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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Partner

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

03. Okt. Speck Beatrice Hofeggstr. 18, 9200 Gossau
 zum 68. Geburtstag 

21. Okt. Spirig Regula Bugglerstr. 4, 9436 Balgach
 zum 59. Geburtstag

21. Okt. Beck Kurt Sonnenstrasse 7, 9200 Gossau
 zum 62. Geburtstag

25. Okt. Wildhaber Ernst Rempartstr. 15, 8880 Walenstadt 
 zum 74. Geburtstag

29. Okt. Müller Peter Gallusäckerstr. 19, 9402 Mörschwil 
 zum 64. Geburtstag

30. Okt. Nüesch Hansjörg, Mühlackerstrasse 20, 9436 Balgach  
 zum 53. Geburtstag

06. Nov. Kappeler Karl Heimatstr. 12, 8645 Jona 
 zum 78. Geburtstag

08. Nov. Jenni Peter Oberstr. 281, 9014 St. Gallen 
 zum 78. Geburtstag
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Auszeichnungen

Langjährige LeiterInnen im Jugendbereich
 Ununterbrochene Leitertätigkeit während 5, 10, 15, 20 oder mehr Jahren (jeweils 

alle 5 Jahre). Die Anzahl Jahre müssen im August 2018 erfüllt sein.
 Die LeiterInnen sind an der Kreisdelegiertenversammlung noch aktiv.

Langjährige PräsidentInnen und RiegenleiterInnen
 10, 15, 20, 25, 30 oder mehr Jahre (jeweils alle 5 Jahre)  ununterbrochene Führung 

eines Vereines oder einer Riege im Verbandsgebiet des SGTV.
 Die entsprechende Anzahl Jahre muss in dem vor der AV liegenden Jahr erfüllt 

sein. Geehrt werden nur solche FunktionärInnen, welche Ende 2018 noch aktiv 
sind.

Meldung 
Der Vereinspräsident füllt den nachstehenden Talon vollständig und wahrheitsgetreu 
aus und sendet ihn zusammen mit der turnerischen Laufbahn und bei LeiterInnen 
Jugend und Erwachsene mit dem Kursausweis bis spätestens 30. Oktober 2018
an die Geschäftsstelle SGTV, Im Dorf 3, 9245 Oberbüren. Die Meldung kann auch mit 
den notwendigen Angaben per e-mail an sekretariat@sgtv.ch erfolgen. Bei verspäte-
ter Meldung kann die Auszeichnung nicht abgegeben werden. Unvollständige Mel-
dungen werden zurückgewiesen. Diejenigen, die im letzten Jahr zurückgestellt wur-
den, müssen neu gemeldet werden.

Übergabe der Auszeichnung
LeiterInnen Jugend: Kreis-Delegiertenversammlungen (Einladung durch die jewei-
ligen Kreisverantwortlichen).
PräsidentInnen und LeiterInnen Erwachsene: AV SGTV vom 23. Februar 2019.

Die Turnerinnenvereinigung und die Vereinigung der Turner und Turnfreunde im Kan-
ton St. Gallen stiften jeweils diese Auszeichnungen, wofür wir ihnen bereits heute 
herzlich danken.

Besonderes
Die Kreisturnverbände nehmen weitere Ehrungen vor. Für vorstehend definierte Eh-
rungen ist nur die nachfolgende Anmeldung zu verwenden.

ANMELDUNG ZUR EHRUNG Verein: 

RiegenleiterInnen, PräsidentInnen
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Vorname / Name / Adresse Anzahl Jahre

Beilagen
Turnerische Laufbahn und Kursausweis

Ort, Datum: Unterschrift:

PräsidentIn
 

Einsendeschluss: 30. Oktober 2018 
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Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Aufnahmegesuch
Der Jugendturnverein Weesen hat ein Aufnahmegesuch an den St. Gal-
ler Turnverband gestellt. 

Eine allfällige Einsprache gegen diese Aufnahme muss bis am 31.  Ok-
tober 2018 zu Handen des Präsidenten Dominik Meli, Holengarten-
strasse 6a, 9300 Wittenbach schriftlich begründet und eingeschrie-
ben erfolgen.

St. Galler Turnverband

Dominik Meli, Präsident SGTV

Aufnahmegesuch
Der KTV Oberriet hat ein Aufnahmegesuch an den St. Galler Turnver-
band gestellt. 

Eine allfällige Einsprache gegen diese Aufnahme muss bis am 31.  Ok-
tober 2018 zu Handen des Präsidenten Dominik Meli, Holengarten-
strasse 6a, 9300 Wittenbach schriftlich begründet und eingeschrie-
ben erfolgen.

St. Galler Turnverband

Dominik Meli, Präsident SGTV

Mitteilungen

Anmeldung für den Festumzug ETF 2019
Samstag, 22. Juni 2019

Die Technischen Leiter der Vereine sind mit den verschiedenen Anmeldetools 
fürs Wettkampfjahr 2019 beschäftigt, und einige Vereine sind bereits in den 
Startlöchern für den bevorstehenden OLMA- Besuch.

Ja, und ich bin an der Vorbereitung für den ETF Festumzug vom 22. Juni 2019. 
Auch am ETF in Aarau möchte sich der SGTV von seiner aktiven Seite zeigen.

Aarau bewegt die Schweiz - die Schweiz bewegt Aarau. 

Ich bin überzeugt, dass wir zusammen wieder einen guten Auftritt am Fest-
umzug haben werden, so wie damals in Biel. Dies natürlich nur mit der Unter-
stützung von Euch.

Das offizielle Anmeldeformular für den Umzug ist ab sofort erhältlich. Ich 
würde mich über Eure Anfrage unter events@sgtv.ch freuen, damit ich euch 
das Anmeldeformular zusenden kann.

Edgar Haering 
events@sgtv.ch
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Erfolgreiche SGTV-Vereine an den  
Schweizer Meisterschaften im Vereinsturnen

Am Wochenende vom 8./9. Sepember haben wieder einige Vereine 
aus unserem Verbandsgebiet erfolgreich an den Schweizer Meister-
schaften im Vereinsturnen in Burgdorf teilgenommen. Ein Auszug 
aus der Rangliste der Finalrunde:

Der SGTV-Vorstand gratuliert den Medaillengewinnern ganz herzlich zu den 
tollen Erfolgen und wünscht Ihnen weiterhin viel Spass am Turnen und alles 
Gute für die nächste Wettkampfsaison.

Alle Resultate sind unter  www.stv-fsg.ch/anlaesse/ranglisten  abrufbar.

Boden:

1. Rang  TV Mels   (Schweizer Meister)

Schulstufenbarren:

1. Rang  STV Kriessern   (Schweizer Meister)

2. Rang  Vilters Gymnastik   (Vize Schweizer Meister)

Gymnastik Grossfeld:

1. Rang  TV Marbach   (Schweizer Meister)

Gymnastik Kleinfeld:

1. Rang  TV Buchs   (Schweizer Meister)

Gymnastik Bühne:

3. Rang  Vilters Gymnastik

Auch die anderen SGTV-Vereine haben gute Leistungen gezeigt und einige 
Vereine konnten sich eine Auszeichnungen erturnen:

Barren:

- TV Mels     4. Rang (Auszeichnung)

- TV Weite     7. Rang (Auszeichnung)

- TV Oberschan   12. Rang

- STV Benken   16. Rang

Boden:

- STV Balgach   14. Rang

Gerätekombination:

- TV Balzers  13. Rang

- STV Kriessern   14. Rang

- TV Flums  15. Rang

- TV Weite  22. Rang

Gymnastik mit Handgerät:

- Vilters Gymnastik     6. Rang (Auszeichnung)

Schulstufenbarren:

- DTV Mels     5. Rang (Auszeichnung)

- TSV Wattwil     6. Rang (Auszeichnung)

- FR/TR Kaltbrunn    9. Rang

- TV Kirchberg  17. Rang

Schaukelringe:

- TSV Wattwil   10. Rang (Auszeichnung)

- STV Benken  12. Rang

- STV Wil Stadtturnverein 17. Rang

Gymnastik Bühne:

- STV Balgach  15. Rang

- STV Wil Stadtturnverein 29. Rang
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Geräteturnen

Kadertraining Gams 2018

Ausblickend auf die zweite Saison-
hälfte, und damit auch die letzten 
Qualifikationsmöglichkeiten für die 
diesjährigen Schweizermeisterschaf-
ten, fand am 18. August das zweite 
Kadertraining statt.

In Gams trainierten ca. 60 aus-
gewählte Geräteturnerinnen 
und Geräteturner und konnten 
von den vielzähligen Leiterinnen 
und Leiter individuell profitieren. 
Dabei achteten sie besonders auf 
eine Qualitätsverbesserung der Ele-
mente und auf die Festigung der 
Wettkampfübungen.

Trotz des grossen Konkurrenz-
kampfs hatten die Teilnehmer gros-
sen Spass und konnten das Team in-
tern kennenlernen.

René Nadig

Berichte
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LAMJU-Final in Balgach

Der LAMJU-Final ging am Sonntag, den 2. September 2018 auf der 
Sportanlage Riet in Balgach bei idealen Wetterverhältnissen über die 
Bühne. Dieses Jahr wurde die LAMJU zum ersten Mal vom STV Balgach 
organisiert und durchgeführt.

Am Anlass nahmen rund 700 Kin-
der aus dem ganzen Kanton St. 
Gallen teil. Die Kinder im Alter von 
7 bis 17 Jahren starteten in den Dis-
ziplinen Sprint, Weit- oder Hoch-
sprung, Kugelstossen oder Ballwurf 
und im 1000 m-Lauf. Sie kämpften 
um den Titel „Kantonalmeister 2018“ 
ihrer jeweiligen Kategorie.

Der Organisator dankt herzlich 
den jungen Athletinnen und Athle-
ten, den Sponsoren und Gönnern, 
dem SGTV, den Kampfrichtern, den 
Behörden und all denen, die zum gu-
ten Gelingen des Anlasses beigetra-
gen haben. Alle haben durch ihren 
Einsatz dafür gesorgt, dass der Anlass 

noch lange in Erinnerung bleiben 
wird.

Am LAMJU-Final sind Gegenstände 
liegen geblieben, falls jemand etwas 
vermisst, sind diese beim OK-Präsi-
denten erhältlich.

Auf der Homepage www.stvbal-
gach.ch sind weitere Informationen 
sowie Fotos einsehbar.

Alexandra Metzler

Berichte Berichte

Impressionen von den Siegerehrungen der LAMJU 2018
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65. Verbandsnationalturntag SG/APP/GL vom  
1. September 2018 in Eschenbach (SG)

Eine Woche vor den Schweizermeisterschaften, welche am 8. Septem-
ber 2018 in Alterswil (TG) stattfand, organisierte der STV Eschenbach 
den letzten Nationalturntag dieser Saison. Der diesjährige Verbands-
nationalturntag SG/AP/GL fand nach 1983 und 2006 zum dritten Mal 
in Eschenbach SG statt. 232 Wettkämpfer in sieben verschiedenen Ka-
tegorien haben die Gelegenheit genutzt, sich den letzten Schliff für 
den Saisonhöhepunkt, die SM zu holen.

Kein Wetterglück
Am Morgen hat es anhaltend sehr 
stark geregnet. Dies hat das OK ver-
anlasst, das Bodenturnen in die Halle 
zu verlegen. Die Wettkämpfer liessen 
sich durch die widrigen Wetterver-
hältnisse nicht beirren und haben im 
Vorschaffen mit grossem Einsatz vie-
le gute Leistungen gezeigt. So hat in 
den Jugendklassen sowie in der Leis-
tungsklasse 1 jeweils mindestens ein 
Turner die Maximalnote von 30 Punk-
ten erreicht. 

Andi Imhof mit Sieg in letzter Sekun-
de
In der höchsten Kategorie Leistungs-
klasse A war Andi Imhof nach der 
definitiven Absage von Samuel Giger 
als Topfavorit gesetzt. Nachdem er im 
zweiten Schwingen als sechste Vor-
note überraschenderweise gegen Do-
minic Bloch verlor und zudem gegen 
Marco Lussi einen gestellten Gang 
hinnehmen musste, war er zwar für 
den Schlussgang qualifiziert, hatte 
aber einen Punkt Rückstand gegen-
über seinem Schlussgang-Gegner, 
der wiederum Dominic Bloch hiess. 
Die Fronten waren also klar, Imhof 

musste gewinnen wogegen seinem 
Gegner ein Gestellter für den Sieg ge-
reicht hätte. Dies war im Kampf auch 
zu erkennen. Imhof griff vehement 
an, Bloch verteidigte aber gekonnt. 
Als die letzte Minute vom Kampfrich-
ter angesagt wurde, setzte Imhof al-
les auf eine Karte und brachte seinen 
Gegner auf den Boden, wo er in letz-
ter Sekunde und mit viel Mühe zum 
verdienten Sieg vollenden konnte. 

Schlussgang Andi Imhof links -           
Dominic Bloch rechts

Berichte

Teilnehmerreichste Kategorie 
In der mit 49 Turnern teilnehmer-
stärkste Klasse Jugend 2 war die 
Ausgangslage vor dem letzten Gang 
denkbar knapp. Hatten doch die ers-
ten 5 Turner nur gerade 0,8 Punkte 
Unterschied. Dabei wiesen die beiden 
Grosswangener Remo Erni und Mar-
tin Wirz das Maximum von Punkten 
auf. Diese beiden bestritten dann 
auch den Schlussgang gegeneinan-
der. Dabei behielt Remo Erni das bes-
sere Ende für sich und siegte in die-
ser Kategorie mit unglaublichen 49.8 
Punkten. In dieser Kategorie über-
zeugte auch der Einheimische Andrin 
Glarner vom STV Eschenbach. Er er-
kämpfte sich auf heimischen Boden 
den hervorragenden 3. Rang.

Sales Tschudi mit einem Vollerfolg 
Die Kategorie Jugend Piccolo wurde 
eine Machtdemonstration des Sai-
sondominators Sales Tschudi von der 
NTR Netstal. Nachdem er die Vorno-
ten mit 30 Punkten absolvierte, konn-
te er den ersten Gang im Ringen für 
sich entscheiden. Den Schlussgang 
bestritt er gegen seinen ewigen Kon-
trahenten und bis dahin heimlichen 
Angstgegner Fabio Accordino vom 
TV NTR Märstetten. Diesen Gang 
konnte er ebenfalls siegreich gestal-
ten und gewann somit seinen achten 
von acht Nationalturntagen in dieser 
Saison. Ob es an der SM vom nächs-
ten Samstag ebenfalls für einen Sieg 
reicht, ist mit Spannung abzuwarten.

Jasmin Oberholzer

Sieger Nationalturntag NTV SG/APP/
GL
Leistungsklasse A 
Andi Imhof, TV Bürglen

Leistungsklasse 3 
Dominic Streiff, STV Tuggen

Leistungsklasse 2 
Kilian Arnold, TV Bürglen

Leistungsklasse 1 
Fabian Plüer, NR Rikon

Jugendklasse 2 
Remo Erni, TV Grosswangen

Jugendklasse 1 
Stefan Grab, STV Arth-Goldau

Jugendklasse Piccolo 
Sales Tschudi, NTR Netstal
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Eine Show voller Leidenschaft

Dies zeigten am 15. September 2018 350 Turnerinnen und 
Turner an der SGTV-Turnshow im Athletik-Zentrum St. Gallen

Mit der Turnshow, einem Galaabend 
der Superlative, wurde am 15. Sep-
tember im Athletikzentrum St. Gallen 
des Zusammenschluss der Kantona-
len Verbände von Frauen und Män-
ner zum St. Galler Turnverband SGTV 
vor 30 Jahren gedacht. Diesmal orga-
nisierte der Turnverein St. Gallen-Ost 
die mit Spitzenvereinen besetzte 
atemberaubende Turnshow in her-
vorragender professioneller Manier.

Das Feuerwerk der Turnkunst hat 
einen ganz besonderen Reiz und ist 
mit einen besonderen Charme ausge-
stattet. Die Bandbreite der Turnkunst 
dieser Show zeigte die Vielfältigkeit 
des Turnens. Wer an der SGTV-Turn-
show auftreten darf, der muss Spit-

zenleistung mit Showeffekt kom-
binieren um den Erwartungen der 
meist fachkundigen Besucher auf den 
Zuschauerrängen gerecht zu werden.  
Diese Show, alle fünf Jahre durchge-
führt, ist die einzige Veranstaltung, 
die in der Lage ist, durch ihren Erleb-
nischarakter die Massen für das Tur-
nen zu begeistern. Sie trifft einfach 
den «Geschmack des Publikums» be-
tonte Edgar Haering als Programm-
leiter. Das ist wohl der Grund, dass 
die Show nicht nur für Turnerinnen 
und Turner, Artisten und Akroba-
ten ist, sondern auch fachkundiges 
«Turnpublikum» anlockt. Es ist eine 
Veranstaltung, die Aktivturner, Jung 
und Alt, Gross und Klein hinreisst.

STV Balgach Jugend, Bodenturnen

Berichte

Frenetischer Beifall, trampelnde 
Füsse, johlende Besucher und Stan-
ding Ovation, sowas erleben Turne-
rinnen und Turner an einem Wett-
kampf nie. Dies gab das Gefühl, ein 
Teil einer grossen Turnfamilie zu sein 
und war gewissermassen der Lohn 
für die harte Trainingsarbeit bis zum 
Hallenauftritt. Die Feststellung war 
richtig, dass viele junge Turner und 
Turnerinnen bei der Show mitturn-
ten, vergessen wir aber nicht die lie-
ben Turner «35-Plus».

Als Turnkorrespondent erachte 
ich es als unfair, wenn ich jetzt je-
den Auftritt, jede Vorführung, jede 
Shownummer im Detail beschreiben 
würde. Dafür reicht auch der Platz 
in der Turnpost nicht.  Die St. Galler 
Turnshow ist und bleibt ein Feuer-
werk, das von einzigartiger Technik 
(Licht und Ton) begleitet wurde. Wie 
zwei blühende Rosen präsentierten 
sich die St. Galler Spitzenturner Giu-

lia Steingruber und Pablo Brägger, 
beide havariert, im Garten der Tur-
nerfamilie. Die Gäste erlebten Pablo 
als Spitzenturner und Showman am 
Barren.

Schweizermeister TV Mels, Bodenriege 

Pablo Brägger und «dä Chäller» am 
Barren
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Wenn ich nochmals über das Feu-
erwerk schreibe, muss ich den Nach-
wuchs erwähnen. Ich meine da das 
TZ Fürstenland & Rheintal Knaben, 
das TZ Fürstenland Frauen, die RG/
Gym Diepoldsau-Schmitter, das RLZ 
RG Ost, Gymnastik Vilters Jugend. 
Natürlich möchte ich sicher nicht ver-
schmähen die Leistungen vom TV 
Stein, TV Weite, Akro Team Gossau, 
TV Marbach, TV Rüti ZH, TV Balgach, 
TV Mels, die Majoretten vom KMSG 
und die Cheerleader vom FCSG.

Zur  Überbrückung der Umbau-
phasen fand Moderator und Co-
median «dä Chäller» die passenden 
Worte. Dass er ein Schnellsprecher 
ist, hat er bewiesen, aber als Turner 
können wir ihn nicht akzeptieren. 
Der Tenor in der Pause war durchge-
hend hörbar «eine tolle Turnchoreo-
grafie, die begeistert, fasziniert und 
mitreisst. Das Fernsehen hat schon 
viel schlechtere Samstagabende prä-
sentiert. Eine Steigerung ist fast nicht 

mehr möglich». Doch der zweite 
Showblock stellte alle Vorstellungen 
in den Schatten oder Licht. Von allen 

RLZ RG Ost

Akro Team Gossau, Sportakrobatik

Berichte

Seiten wirbelten Turnerinnn und Tur-
ner kreuz und quer mit Saltos, Sprün-
gen und Überschlägen über Matten 
oder Trampolin, sodass das Auge 
kaum nachfolgen konnte. Auf eine 

fast unbekannte Art präsentierte sich 
die GETU Waldstatt mit einer Rhön-
radvorführung. Beeindruckend auch 
die Darbietung des Gastvereins TV 
Rüti ZH.

Wie am Schluss SGTV Präsident Do-
minik Meli und OK-Präsident Chris-
toph Grontzki aussprachen, war die 
Show turnerische Leidenschaft die 
mit allen Sinnen ausgelebt wurde.

Dafür, dass alles reibungslos ge-
klappt hat waren die OK-Mitglieder 
Kurt Gschwend (Technik-Bau), Edgar 
Haering (Programm), Dominik Meli 
(Sponsoring), Viktor Styger (Mar-
keting), Daniel Mainetti (Sekreta-
riat), Rolf Ruggli (Festwirtschaft) und 
natürlich OK-Präsident Christoph 
Grontzki verantwortlich.

                      Werner Hofstetter
 

TZ Fürstenland Männer & TZ Rheintal

Getu Waldstatt, Rhönrad
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Ein turnerisches Feuerwerk

Bericht aus dem OK der St. Galler Turnshow 2018

Nach einem Jahr Vorbereitungszeit 
war es am Samstag den 15. September 
soweit. Die Türen wurden um18.00Uhr 
im Athletik Zentrum St. Gallen geöff-
net für die St. Galler Turnshow 2018. 
Die Zuschauer wurden vom organisie-
renden Verein, dem TV St. Gallen Ost, 
empfangen. Ob Alt oder Jung, sie ka-
men und sie verpflegten sich, oder sie 
suchten aus zeitlichen Gründen ihren 
reservierten Platz. Um 20.05 Uhr war 
es soweit.

Das Feuer wurde entfacht mit der 
Knabenmusik St. Gallen in Beglei-
tung der Majoretten, mit den Green 
Twinkle des FCSG Cheerleader weiter-
getragen bis zum ersten Glitzer, der 
vom TV Stein Gymnastik 35 plus aus-
gelöst wurde. Es folgten viele kleine 
Sternchen mit dem TV Weite und ihr 
Pferdpauschen, gefolgt mit Gymnas-
tik Vilters Jugend. Die ersten Lichter-
ketten wurden mit den Rhönrädern 
von Getu Waldstatt gezogen, weiter-
getragen mit RG Gymnastik  Diepold-
sau–Schmitter. Das erste Sternenmeer 
wurde mit Getu Staad gezündet und 
brach mit voller Gewalt mit dem Akro 
Team Gossau aus. Das Licht konnte 
der STV Marbach weitertragen. Nach 
einer Verschnaufspause konnte die 
zweite Stufe gezündet werden. Der 

TV Rüti ZH hat mit ihrer Trampolin-
vorführung die Raumhöhe voll aus-
genützt. Es wurde farbiger und heller 
mit dem TZ Fürstenland Frauen und 
mit dem anschliessenden Interview 
mit Giulia Steingruber.

Die ersten vulkanähnlichen Stern-
chen schossen mit dem RLZ Rhythmi-
sche Gymnastik Ost in den Himmel. Es 
wurden mehr und mehr mit dem STV 

Giulia Steigruber im Interview mit 
«äm Chäller»

Berichte

Balgach Jugend. Das ganze Lichter-
meer folgte weiter mit dem TV Mels, 
die mit ihrer Bodenvorführung die 
ersten Knaller  auslösten. Gymnastik 
Vilters hellte weiter auf. So konnte 
das TZ Rheintal und TZ Fürstenland 
das Finale vorbereiten.

Mit dem Interview mit Pablo Bräg-
ger und der anschliessenden Barren-
vorführung und mit dem Einzug aller 
Teilnehmenden und den Schlusswor-
ten von Dominik Meli erreichten wir 
das Ende unseres Feuerwerks. Mit der 
Moderation von Yves Keller (de Chäl-
ler vom FM1) wurde die ganze Show 
aufgelockert und somit auch die Um-
bauzeit überbrückt.
www.turnshow2018.ch

Edgar Haering 
events@sgtv.ch

Gym Vilters Aktive

TZ Fürstenland Frauen
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Präsidenten- und Leiterkonferenzen des SGTV und 
der Kreisturnverbände vom September 2018

Im Wandel der Zeit  -  SGTV im Umbruch

Das Verband- und Vereinsleben im 
SGTV ist im grossen Umbruch. Zahl-
reiche Vereine mit langer Tradition 
kämpfen mit Nachwuchssorgen. «Ich 
finde keinen Nachfolger, die Jun-
gen wollen nicht mehr». Diese Sätze 
sind bekannt. Da stellt sich die Frage, 
«Sind wir Turner noch auf Kurs?» Der 
SGTV und die drei Kreisturnverbände 
(KTV) plagen sich mit solchen Fragen 
ab und ringen nach Lösungen. Um das 
Problemkarusel drehen zu können 
lud der SGTV alle Vereinspräsidenten, 
Leiterinnen und Leiter zu Konferen-
zen nach Kriessern,  Oberschan und 
Wattwil ein.

Der SGTV-Vorstand hat sich in den 
letzten Monaten mit der Frage be-
fasst. was ist unser Ziel und wie errei-
chen wir es. Der Fokus ist ganz ein-
deutig, der SGTV mit seinen Vereinen 
ermöglicht attraktiven und zukunfts-
gerichteten Turnsport. Sie bieten 
Dienstleistungen aus einem Guss an. 
Aus dieser Erkenntnis heraus werden 
die besten Strukturen angeboten. 

Eine Projektgruppe in der Struk-
turkommission (bereits aufgelöst) hat 
die Verbandsstruktur neu formiert. 
Die drei KTV haben demzufolge ihre 
Statuten angepasst, wobei kleinere 
Abweichungen (Regionen bezogen) 
zugewilligt wurden. Das Hauptpro-
blem wurde gelöst, indem der SGTV 
die KTV Rheintal, Oberland, Toggen-
burg in ihrer Selbstführung bestehen 

lässt. Die Statutenanpassung muss 
an der DV vom 23.02.2019 in Senn-
wald genehmigt werden. Auch das 
Ausbildungs- und Kurswesen ist neu 
reglementiert worden. Zur Stärkung 
der Zusammenarbeit werden die Ver-
einsführer weiter jährlich zu einer 
Konferenz, Aussprache und Informa-
tionsveranstaltung einberufen. Ich er-
wähne nur die wichtigsten Statuten-
änderungen:

jetzt        neu
Kontrollstelle       GPK
12 Vorstandsmitglieder  7
10 Abteilungen       5
Vizepräsident       ein Vorstandsmitglied
SGTV-Turnpost       Publikationsorgan
Fachverbände-TK       Abteilungen
 

Eine wichtige Erneuerung ist sicher 
diese, dass das Sekretariat aufgeho-
ben wird. Daraus wird neu eine Ge-
schäftsstelle GS mit Arbeitsvertrag 
aufgebaut. Auf Zusehens hin führt 
Isabel Steiner mit einem 70 Prozent 
Pensum die Geschäftsstelle in Ober-
büren. Neu sind die Öffnungszeiten 
zu beachten.

Nicht nur in den KTV können nicht 
alle Charchen im Vorstand und TK 
besetzt werden. Im SGTV zeichnen 
sich heute schon Lücken auf. An der 
DV 2019 wird Verbandspräsident Do-
minik Meli endgültig zurücktreten. 
Den Rücktritt angekündigt haben die 
Stelleninhaber Spitzensport, Sport 
Fit und Jugend. Eine mittelfristige 

Berichte

Ablösung wird angestrebt. Um all 
die Führungspositionen besetzen zu 
können sind Turnerinnen und Turner 
aufgefordert, ein Ehrenamt zu über-
nehmen. Es ist nicht zwingend bereits 
im Vereinsvorstand mitzuarbeiten.

Aus den Verbänden
Für das SG-Kantonalturnfest 2021 
wird ein Organisator gesucht (letzt-
mals Wil und Mels). Das Kreisturnfest 
Toggenburg 2023 wird in Zuzwil aus-
getragen.

Das Eidg. Turnfest im Juni 2019 in 
Aarau nimmt Gestalt an und ist seit 3 
Jahren in Vorbereitung. Der Festkar-
tenpreis pendelt sich zwischen 60.-- 
bis 160.-- Franken ein. Wichtig ist für 
das Vereinscoaching:
- Anmeldefrist 1. Dezember 2018
- Das Contest wird ab 1.10.2018 ge-
öffnet.

Im Juli 2019 findet das Weltturn-
fest Gymnaestrada in Dornbirn statt. 
Widnau organisiert am 27.4.2019 
wieder einen speziellen Abend für 
Vereine die in Dornbirn teilnehmen.

Die Diskussionsrunde am Schluss 
der drei informationsreichen Abende 
wurde ganz unterschiedlich rege be-
nutzt.

Der SGTV ist in den Zug des Wan-
dels eingestiegen. Er nimmt gerne 
alle Verbände, Gruppierungen und 
Turnvereine mit auf eine lange Fahrt 
voller Innovation, Inspiration und 
turnerischen Höhepunkten. Es wird 
eine Fahrt ins Ungewisse aber voller 
Emotionen geben.  

                   
Werner Hofstetter
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piusschaefler.ch
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im Überblick
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Ausschreibungen

Herbstkurs für Seniorinnen und Senioren

Kurs-Typ Sport Fit 
  
Kurs-Art Weiterbildungskurs
 
Teilnehmerkreis SF / VT       
  
Ziele Beweglichkeit und Spielpraxis verfeinern
  
Kursprogramm Einstimmen - Gymnastik mit Stuhl - kleine Spiele - 
 Indiaca -Ausklang
 
Kurs-Datum 10.11.2018 
 
Kurs-Dauer 08:50 - 15:00 Uhr   (Präsenzkontrolle ab 08:00 Uhr)
  
Kurs-Ort Sporthalle Ifang, Bazenheid
  
Anmeldung bis 21.10.2018 nur über www.sgtv.ch
  
Kosten Mitglieder Fr.0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 240.-- 
 
Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-  
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
	 des	STV	gegen	Haftpflicht,	Brillenschäden	und	Unfall-	
 zusatz versichert.
  
Besonderes Leiter/-innen aus dem ATV und aus der Altersgruppe 
 35+ sind bei uns immer herzlich willkommen. 
 Kursausweis mit Foto und STV-Mitgliederkarte mitneh- 
 men. 
	 Kosten	für	Kursunterlagen	und	Verpflegung	Fr.	18.--.		
 Anreise: Umfahrungsstrasse > Ausfahrt Bazenheid >  
 beim Micarna-Kreisel geradeaus > Sporthalle Ifang
 
Ansprechpartner René Poltera, Sonnmattstr. 33, 9015 St. Gallen 
 Tel. 071 278 84 58, rene.poltera@mhsmail.ch

Ausschreibungen

Herbstkurs Seniorinnen / Senioren
10. November 2018 in Bazenheid

Lektionenbeschrieb

Gymnastik mit Stuhl
Der Stuhl als vielseitig einsetzbares Trainingsgerät. Die etwas andere Turn-
stunde: Ob Gymnastik im Sitzen, für alle Körperpartien oder als individuelles 
Trainingsgerät, dies wird im Kurs ausprobiert.
Im ersten Teil gibt es allgemeine Möglichkeiten und Übungen für Körper, Ba-
lance und Geist. Von „Kopf bis Zeh“ in Bewegung.
Im zweiten Teil werden gymnastische Elemente / Übungen zusammen mit Mu-
sik einstudiert.

Turnen mit Recyclinggegenständen.
In dieser Stunde brauchen wir Gegenstände aus dem Alltag.
Wir werden Spiele und Stafetten machen und so auf spielerische Art unseren 
Köper fit halten.
Lasst euch überraschen!

Indiaca
Entdeckt wurde Indiaca anno 1936 in Brasilien vom deutschen Lehrer Karlhans 
Krohn. In Europa ist Indiaca noch nicht so bekannt, dafür in Japan ein belieb-
tes Spiel mit nahezu 1 Millionen Spielern.
Indiaca kann überall gespielt werden; auf dem Schulhausplatz oder im Gar-
ten, am Strand und auch als Mannschaftsspiel.
Es ist durchaus seniorentauglich, fördert koordinative Fähigkeiten wie Wahr-
nehmung, Orientierung im Raum, Gewandtheit, Wendigkeit, Antrittsschnel-
ligkeit, Kraft und Kondition.

Generell bringen unsere Lektionen Abwechslung in deine Turnstunden.

Und Spass ist an unseren Kursen immer dabei…. Komm und mach mit.
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Ausschreibungen

Testrepetition Gymnastik
Jugendtest 3 
Kurs-Typ Jugend
 
Kurs-Art Auffrischungskurs

Teilnehmerkreis Wertungsrichterinnen und Leiterinnen

Ziele Repetition resp. Auffrischung des Jugendtests für
 regionale, kantonale und nationale Anlässe

Kursprogramm Jugendtest 3 
 
Kurs-Datum 8. Dezember 2018

Kurs-Dauer Angaben folgen nach Eingang der Anmeldungen
 
Kurs-Ort 9444 Diepoldsau, Turnhalle OZ Kleewies
 
Anmeldung bis 14. Oktober 2018
 
Kosten Mitglieder Fr.0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 60.-- pro Lektion

Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-  
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
	 des	STV	gegen	Haftpfl	icht,	Brillenschäden	und	Unfall-	
 zusatz versichert.

Besonderes Die	Anmeldung	erfolgt	namentlich	mit	dem	offi	ziellen
 Anmeldeformular. Bitte bei der Anmeldung den Test
 angeben. Hat es bei einem Test nicht genügend   
 Anmeldungen, wird die Repetition dieses Testes nicht  
 durchgeführt.
 Handgeräte müssen selber mitgebracht werden.
 Die Feinheiten der Jugendteste sollen den   
 Wertungsrichterinnen und Leiterinnen innert kurzer  
 Zeit näher gebracht werden.

Ansprechpartner Alexandra Metzler, Hauptstrasse 4, 9436 Balgach
 alexandra-maria@bluewin.ch, 079 426 46 31

Agenda

Anlässe / Wettkämpfe  2018  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

KUTU 19.-4.11 TU/TI WM, Doha / QAT   

ADM 20./21. TU/TI Abgeordnetenversammlung STV, Aarau

GETU 27./28. TI SM Turnerinnen Mannschaften / Sie & Er,
    Winterthur 

OKTOBER

NOVEMBER

GETU 10./11. TU SM Turner Einzel / Mannschaften, Biasca

GETU 17./18. TI SM Turnerinnen Einzel / Gerätefi nal, Dietikon

KUTU 18. TU/TI Swiss Cup, Zürich

AER 24./25. TU/TI SM Aerobic, Frauenfeld

ADM 30. TU/TI DV Kreisturnverband Toggenburg, Uznach

ADM 30. TU/TI Funktionärskonferenz SGTV
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Kursprogramm  2018  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

OKTOBER

JU 27. TU/TI Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Altstätten

SF 27. TU/TI Herbstkurs Männer, Rebstein

GYM 28. TI Testabnahme (Jugendteste 1-3, Aktivteste 4-7),
   Gams

SF 28. TU/TI Herbstkurs Frauen, Bütschwil

Agenda

NOVEMBER

JU 2.-4. TU/TI Quereinsteigerkurs, Lichtensteig;
   Anmeldung über STV

JU 2.-4. TU/TI Instruktorenkurs (Leiter 3), Lichtensteig;
   Anmeldung über STV

SF 10. TU/TI Herbstkurs Seniorinnen / Senioren, Bazenheid

GETU 25. TU/TI Grundkurs Brevet EGT / VGT 2018, 2. Teil

Sport, 
Spiel 
und

Spass
www.alder-eisenhut.swiss
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44 
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Sport, 
Spiel 
und

Spass
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Retouren und Mutationen 
an die Geschäftsstelle in
9245 Oberbüren
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St.Galler Turnverband 
 
 
Geschäftsstelle Isabel Steiner G 079 203 52 12 
St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv.ch  
 9245 Oberbüren     
 Öffnungszeiten:     
 Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 17.00 Uhr 
 
 
Präsident Dominik Meli P 071 298 40 88 
 Holengartenstrasse 6a G 071 243 00 13 
 9300 Wittenbach praesidium@sgtv.ch 
 
 
Vizepräsident Hubert Lehner P 071 733 17 74 
 Bienenstrasse 20 vizepraesident@sgtv.ch 
 9444 Diepoldsau 
 
  
Finanzen  Kurt Rüdisühli P 071 744 50 78 
 Eichholzstrasse 36 N 079 397 82 00 
 9436 Balgach finanzen@sgtv.ch 
 
  
Marketing Dominique Steiger-Rüdlinger  
 Waisenhausstr. 7 N 079 642 28 64  
 9631 Ulisbach marketing@sgtv.ch 
 
 
Jugend Martin Senn P 071 911 05 04 
 Wilbergstrasse 5 jugend@sgtv.ch 
 9500 Wil 
 
 
Active Sports Remo Gantenbein P 081 740 31 21 
 Kirchgasse 3a G 081 772 29 22 
 9472 Grabs active-sports@sgtv.ch 
 
 
Sport Fit Paul Bucher P 071 777 21 90  
<sport-verein-t> Bergstrasse 22 sport-fit@sgtv.ch 
 9437 Marbach 
 
  
Spitzensport Jürg Litscher P 071 777 66 53  
 Schartenstrasse 3a G 071 740 01 29 
 9445 Rebstein spitzensport@sgtv.ch 
 
 
Sport-Toto Felix Tschirky P 071 931 14 60 
 Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch 
 9604 Lütisburg  
 
 


