E Aﬁallar Turnvarhanc

Nummer 10
Oktober 2017

Turnpost

TAGBLATT




Wer nichts iiber Kameradschaft liest,
hat nichts iiber jereinsleben zu sagen.
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Uber News zu berichten, ist unser Job. Mit klaren Worten komplexe Zusammen-

hange verstandlich zu machen, unsere Passion. Der Grund, warum unsere Leserin-

nenund Leser immer etwas zu sagen haben. . -
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Titelblattlegende: Am 23. Sept. fand in Widnau der Herbstcup statt.
Bericht: Seite 23



Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fiir ihre Geschafts-

beziehungen die Sponsoren des SGTV zu beriicksichtigen.
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UnterstUtzt unsere
Technischen Kurse

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern
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03. Okt. Speck Beatrice Hofeggstr. 18, 9200 Gossau
zum 67. Geburtstag

21. Okt. Spirig Regula Bugglerstr. 4, 9436 Balgach
zum 58. Geburtstag

21. Okt. Beck Kurt Sonnenstrasse 7, 9200 Gossau
zum 61. Geburtstag

25. Okt. Wildhaber Ernst Rempartstr. 15, 8880 Walenstadt
zum 73. Geburtstag

29. Okt. Miiller Peter Gallusackerstr. 19, 9402 Mérschwil
zum 63. Geburtstag

30. Okt. Niiesch Hansjoérg, Muhlackerstrasse 20, 9436 Balgach
zum 52. Geburtstag

06. Nov. Kappeler Karl Heimatstr. 12, 8645 Jona
zum 77. Geburtstag

08. Nov. Jenni Peter Oberstr. 281, 9014 St. Gallen

o

zum 77. Geburtstag

Mein Verband
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Spitzensport im SGTV -
von den Trainingszentren ins RLZO

Der St.Galler Turnverband fihrt eine Abteilung Spitzensport, in welcher das
Kunstturnen und die RG integriert sind. Ziel ist es, dass Talente aus den Ver-
einen Uber die Trainingszentren den Weg ins RLZ und in nationale Kader er-
reichen. Eine sinnvolle Struktur und ein sportliches Miteinander soll Teil die-
ses erfolgreichen Weges sein. Gerade die letzten Monate waren bezuglich
Kunstturnen (insbesondere TZFF und RLZO) gepragt von Diskussionen und
Meinungsverschiedenheiten statt dem sportlichen Miteinander. Der SGTV war
—und ist — in die Diskussionen zwar teilweise eingebunden, hat aber infolge
der bestehenden Struktur nur beschrankt einen direkten Einfluss. Zudem hat
der SGTV immer klar betont, dass er neutral fur das Turnen einsteht und nicht
Partei ist. Die Struktur im Kunstturnen sieht wie folgt aus:
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Sportlich wird das Konzept vom STV vorgegeben. Klar ist, dass ein erfolgrei-
cher Weg die Zusammenarbeit zwischen Vereinen, TZ und RLZ voraussetzt.
Der St. Galler Turnverband hat sowohl mit den Trainingszentren als auch mit
dem RLZ Vereinbarungen Uber die Zusammenarbeit und die finanzielle Un-
terstiitzung abgeschlossen. Uber diese Vereinbarungen kann der SGTV indi-
rekt Einfluss nehmen. Diese Vereinbarungen basieren darauf, dass alle in-
volvierten Parteien zu dieser Struktur und zu der Zusammenarbeit stehen.

Nur so kann der SGTV als Mitglied der IG St. Galler Sportverbande Sport-Toto
Antrage positiv zur Prifung empfehlen.

Direkten Einfluss auf TZ und RLZ kann der SGTV nicht nehmen, die Mitsprache
beschrankt sich auf die ordentlichen demokratischen Moéglichkeiten als Mit-
glied dieser Organisationen mit entsprechendem Stimmrecht als Delegierte.

Der SGTV ist klar der Meinung, dass nur eine sportlich faire Diskussion und
ein sportliches Miteinander von allen Beteiligten Erfolg hat und persénliche
Machtkampfe fehl am Platz sind. Auf Grund der immer knapper werdenden
Platzverhaltnisse im RLZ ist sicher ein erster Schritt getan, indem das TZFF in
Mogelsberg neue Trainingsraumlichkeiten gefunden hat. Nun gilt es fur diese
beiden Parteien, die vorgegebene Struktur zu leben und das sportliche Mitei-
nander zu verbessern.

Der SGTV unterstitzt im Rahmen seiner Mdglichkeiten alle Massnahmen, wel-
che zu einem erfolgreichen Weg im Kunstturnen fuhren.

Jurg Litscher, Abteilungsleiter Spitzensport

Dominik Meli, Président

. INTERESSENGEMEINSCHAFT
ST.GALLER SPORTVERBANDE

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
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St. Galler Turnshow

Das Beste vom Besten
Samstag, 15. September 2018

Unser Ziel ist es, wieder das Beste zu zeigen, was der SGTV im Breiten- und
Spitzensportbereich zu bieten hat. Mit turnerisch hochstehenden Produk-
tionen aus allen Turnsparten und Alterstufen soll dabei die Vielfalt des
Turnsports showmassig prasentiert werden.

Gesucht sind Vereine und Riegen die eine attraktive Hallen-, Buhnen- oder
Wettkampfvorfilhrung zeigen kénnen. Der Anlass bietet auch eine gute
Gelegenheit fur einen Auftritt vor oder nach den Schweizer Meisterschaf-
ten so wie im Vereinsturnen wie auch in der Gymnastik.

Interessierte Vereine, Riegen und Gruppen die teilnehmen méchten, erhal-
ten nahere Informationen unter: events@sgtv.ch

Edgar Haering
Programmleitung

¢
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erwachsenensport schweiz
sport des adultes suisse
sport per gli adulti svizzera

Erwachsenensportmodul
Fortbildung

Am 28. April 2018 findet ein Kurs ,, Erwachsenensport Modul Fortbildung”
fur esa Leiter/innen Frauen/ Manner, Seniorinnen und Senioren sowie J+S
Leiter, in der Turnhalle Schontal in Altstatten statt.

Der Kurs wird teilweise in den geplanten Frihlingskurs Frauen integriert.

Dieses Sportforderprogramm des Bundesamt fir Sport erméglicht dir die
Verlangerung deiner esa Anerkennung.

Die Anmeldung und die detaillierten Angaben erscheinen in der Turnpost
vom November 2017 und Dezember 2017.

Auskunft erteilt:

Lisa Hofstetter, Wildhaus, Tel. 071 9992639, lisa.hofstetter@bluewin.ch

ST. GALLER TURNSHOW 2018
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WWW.TURNSHOWZ2018.CH
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SAMSTAG, 15. SEPTEMBER 2018
ATHLETIK ZENTRUM ST. GALLEN
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Delegiertenversammlung der Eidg. Turnveteranen

vom 25. August 2017

Auf Einladung der Gruppe SG/App mit dem OK Ernst Bucher, Walter
Epprecht, Irene Bischof und Arthur Gegenschatz versammelten sich
die 34 Gruppenprasidenten auf der Schwégalp.

Als scheidender Zentralprasident
fuhrte Urs Tanner nach neun Jahren
Vorstandstatigkeit seine letzte Ver-
sammlung. Im Mittelpunkt stand die
Rochade im Zentralvorstand und die
Kostenfrage der zukUnftigen ETVV-
Tagungen. Das wunderbare neue
Hotel Santis sorgte in der herrlichen
Bergwelt fur beste Ambiance unter
den Turnveteranen.

Die delegierten Prasidenten ver-
treten 5’457 Veteranen aus allen Lan-
desteilen. Besondere Anerkennung
zollte die Versammlung den neuen
Statuten und allen neuen Reglemen-
ten. Urs Tanner, Werner Vogel und
einige zusatzliche Mitglieder der Sta-
tutenkommission 16sten eine Mam-
mutsaufgabe. Dies ist deshalb erwah-
nenswert, weil unsere Organisation
aus «Alphatieren und Rechtsgelehr-
ten» besteht , die immer wieder ein
Haar in der Suppe gefunden haben.

Verdnderungen im Zentralvorstand
Die ETVV kennen die sogenannte
Altersgiotine. Wer 9 Jahre im Vor-
stand seine besten Dienste leistete,
wird entlassen. Dies trifft zu fur Urs
Tanner und Werner Vogel. Als neuer
Zentralprasident wird das Vorstands-
mitglied Kurt Egloff bestatigt. Fur die
Vakanz des aus persdnlichen Grin-
den zurlcktretenden Alfred Marti
konnte kein Ersatz gefunden werden.
In der folgenden Legislatur resultiert
folgende Zusammensetzung: Die
bisherigen Edmond Fragniére (Fri-
bourg), Rita Aschwanden (Vaudois),
Gaspare Nadig (Ticino) und der neue
Prasident Kurt Egloff (Glatt-und Lim-
mattal). Neu gewahlt sind: Erwin Flu-
ry (Albis) und Felix Peter (Thurgau).
Hans Jud (Albis) scheidet als GPK-
Mitglied aus und wird ersetzt durch
Hanspeter Burkhalter (Bern-Mittel-
land). Fir kommende Anléasse sind
bereits Orte durch Wahlen bestimmt
worden. DV 2018 in Delémont, DV
2019 in Weinfelden. Fur die Tagun-
gen mit jeweils ca. 800 Teilnehmern
ladt diesen Herbst Montreux ein und
2019 steht Basel zur Diskussion.

Als Kantonsrdtin und Ehrenmit-
glied des SGTV iiberbrachte Imelda
Stadler die Grussbotschaft. Hans
Hohener erklarte die positiven Si-

gnale des Zusammenwirkens zwi-
schen Politik und Sport. Als lang-
jahriger Verwaltungsrat und deren
Prasident verstand er es, spannend
die Entwicklung der Santisbahn zu
schildern. Als Hoéhepunkt fuhrte
er uns auf dem Santis einen Film
Uber den Bau der ersten Bahn vor.

Er verstand es auch die Vortrage
von Werner Alder, Maya Stieger
und einem Kontrabassisten als ech-
te Appenzellermusik zu erklaren.
Jedenfalls sind alle Delegierten vom
Appenzeller Hausberg hell begeistert
an ihre Wohnorte zurtickgekehrt.

Ernst Bucher Berichterstatter, anstel-
le unseres verstorbenen Kameraden
Heinz Streuli.

Unsere Dienstleistungen
im Uberblick

* Druckvorstufe
* Laser- und Offsetdruck
* Grossformatdruck
* Ausriisten
* Textildruck
und vieles mehr

Fur Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfiigung. Gerne erstellen wir lhnen
vorab eine unverbindliche Offerte.

T 071388 48 22 oder
copy@piusschaefler.ch

Copy Shop
piusschaefler.ch

Pius Schifler




Erfolgreiche SGTV-Vereine an den
Schweizer Meisterschaften im Vereinsturnen

Am Wochenende vom 9./10. Sept. haben wieder einige Vereine aus
unserem Verbandsgebiet erfolgreich an den Schweizer Meisterschaf-
ten im Vereinsturnen in Schaffhausen teilgenommen. Ein Auszug aus
der Rangliste der Finalrunde:

Boden:

1. Rang TV Mels (Schweizer Meister)
Barren:

2. Rang TV Mels

Schulstufenbarren:
1. Rang STV Kriessern (Schweizer Meister)
Gymnastik Grossfeld:

3. Rang TV Marbach
Gymnastik Kleinfeld:

2. Rang TV Buchs
Gymnastik mit Handgerat:

3. Rang Vilters Gymnastik 1

Der SGTV-Vorstand gratuliert den Medaillengewinnern ganz herzlich zu den
tollen Erfolgen und winscht Ihnen weiterhin viel Spass am Turnen und alles
Gute fur die nachste Wettkampfsaison.

Alle Resultate sind unter www.stv-fsg.ch/anlaesse/ranglisten abrufbar.

Auch die anderen SGTV-Vereine haben gute Leistungen gezeigt und einige
Vereine konnten sich eine Auszeichnungen erturnen:

Barren:
- TV Oberschan 7. Rang (Auszeichnung)
- STV Kriessern 9. Rang (Auszeichnung)
- TV Weite 12. Rang
- STV Benken 16. Rang

Boden:
- STV Balgach 20. Rang

Geratekombination:
- TV Weite 7. Rang (Auszeichnung)
- TV Balzers 10. Rang (Auszeichnung)
Gymnastik mit Handgerat:
- Vilters Gymnastik 2 5. Rang (Auszeichnung)

Schulstufenbarren:

- DTV Mels 5. Rang (Auszeichnung)
- TSV Wattwil 6. Rang (Auszeichnung)
- TV Wangs 14. Rang

Schaukelringe:
- TSV Wattwil 9. Rang (Auszeichnung)
- STV Wil Stadtturnverein 12. Rang

Gymnastik Biihne:
- Vilters Gymnastik 4. Rang (Auszeichnung)
- STV Wil Stadtturnverein 22. Rang

- STV Balgach 29. Rang
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STV Au organisiert kantonale
Leichtathletikmeisterschaft Jugend

Am Sonntag, 03. September fand die kantonale Leichtathletik-Meis-
terschaft Jugend statt. Organisator dieses Kraftemessens mit rund
700 Wettkampferinnen und - kampfern war der STV Au. Der Anlass
fand auf der Sportanlage Riet in Balgach statt.

Bereits 2012 organisierte der STV Au
diesen Grossanlass. Das bewahrte und
eingespielte OK in fast gleicher Zu-
sammensetzung stellte sich jetzt auch
fur die Durchfihrung 2017 zur Verfu-
gung. Da sich in Au keine geeignete
Sportanlage befindet, wich man nach
Balgach aus. Dort steht praktisch alles
bereit. Die Anforderungen an die Or-
ganisatoren waren enorm. Sie gaben
alles dafuir, den Jugendlichen einen
fairen und unvergesslichen Wett-
kampf bieten zu kénnen.

711 Jugendliche aus dem gan-
zen Kanton, welche sich Uber einen
regionalen Jugitag qualifizierten,
massen sich, aufgeteilt in 12 Alters-
kategorien, in den Disziplinen Wurf,
Sprint, Sprung und Lauf. Die Bedin-
gungen waren nicht einfach. Am
Samstag noch hatte der Wettkampf
wegen Hochwasser abgesagt werden
mussen. Am Sonntagmorgen um 6.00
Uhr dann der Entscheid: Die LAMJU
findet statt. Doch punktlich zu Wett-
kampfbeginn 6ffnete Petrus erneut
seine Schleusen. Zum Gluck bietet die
Anlage in Balgach einiges an Platz
zum Unterstehen und der F6hn war
im Dauerbetrieb. Gegen Mittag dann

endlich die Erlésung. Die Sonne zeig-
te sich und die Stimmung unter den
Zuschauern und Teilnehmern wurde
merklich besser. So nahm das anfang-
lich auf der Kippe gestandene Sport-
fest doch noch einen verséhnlichen
Abschluss.

Das OK, unter der Leitung von And-
rea Spirig, wurde bei der Durchfiih-
rung von samtlichen Riegen des STV
Au und der Mannerriege Au tatkraf-
tig unterstltzt. So waren rund 80
Helferinnen und Helfer ehrenamtlich
in unterschiedlichen Funktionen im
Einsatz. Ohne Sponsoren und Go6n-
ner ware ein solcher Anlass nicht zu
stemmen. Das OK bedankt sich bei
allen, welche die LAMJU 2017 finan-
ziell oder materiell unterstutzen.

Ranglisten sind auf der Website
www.stv-au.ch aufgeschaltet.

Impressionen der LAMJU 2017
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Schweizer Mannschaftsmeisterschaften
Kunstturnen in Biilach, 17. Sept. 2017
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St.Gallen 1 (grine Dress) und St.Gallen 2 (blaue Dress)
mit den Trainerinnen Marianne Steinemann und Aurelia Steinemann

Die beiden SGTV Teams, welche aus-
schliesslich aus TZFF Turnerinnen be-
setzt werden konnten, zeigten an
den Schweizer Mannschaftsmeister-
schaften Kunstturnen 2017 (SMM)
in Bulach einen tollen Wettkampf.
St.Gallen 1 mit Teamleaderin Giulia
Steingruber kampfte beherzigt und
verpasste den Aufstieg in die Nati-
onalliga A nur ganz knapp. Giulia
Steingruber, Jennifer Rutz, Alina
Knopfel, Svenia di Sarli, Elena Mat-
tioli und Anna Huber wurden nur
von den fehlerfrei turnenden Thur-

gauerinnen geschlagen. Das Team-
resultat ist zukunftsversprechend
und macht Hoffnung fir die nachste
SMM in einem Jahr. Auch die jungen
Turnerinnen fur St.Gallen 2, mit Nina
Landolt, Sira Keller, Sara Durrer und
Gabriela Miljak zeigten eine anspre-
chende Leistung.

Foto: Andy Huber
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St. Galler Turnverband gibt sich neue Strukturen

An der Prasidenten- und Leiterkonferenz ( Vereinsfiihrer- und Lei-
terkonferenz tont besser) in Kriessern und Wattwil erhielten die
Vereinsverantwortlichen umfassende Auskunft aus den Bereichen
Administration, Finanzen, Jugend, Wettkampfe, Technik, Kurswesen

und Ausbildung.

Bereits werden die Fuhler ausge-
streckt fur das Kantonalturnfest 2021
und das Eidgendssische Turnfest 2019
in Aarau. Im Turnsplitter gaben die
Ressortvorsteher allgemeine Infos
Uber Breiten- und Spitzensport. Das
Bestreben im SGTV viele Turnanlasse
und Kurse anzubieten ist sptrbar und
motivierend. Der Turnsport im SGTV
wird so als aktiver, polysportiver Ver-
band einen wichtigen Stellenwert
einnehmen.

Nach dem Riucktritt von Nicole
Raschle, Abteilungsleiterin Marke-
ting, auf die DV 2018 hat Verbands-
prasident Dominik Meli seinen Ruck-
tritt auf 2019 angekindigt. Mit Domi-
nique Rudlinger konnte die Nachfol-
ge von Nicole gesichert werden. Der
Tagungsleiter wies erneut auf Versi-
cherungsfragen hin, propagierte die
SGTV- Turnshow vom 15.9.2018 und
rief die OFFA in Erinnerung.

Der STV und das OK-Aarau vom
Eidgenossischen Turnfest konnten
kein besseres Aushangeschild enga-
gieren als Thomas Jager. Er konnte
die Konferenzteilnehmer voll be-
geistern. Vom 13. bis 23. Juni 2019
werden rund 70°000 Turnerinnen und
Turner in Aarau erwartet. Ziel ist es,
ein Angebot zu schaffen fur rund
25000 Jungturner. Mit dem Zahlen

spiegel und Platzangebot liegt Aarau
im Bereich der Dimensionen von Biel.

Verbandsprasident Dominik Meli
verteidigte ein ganz brisantes Thema.
Der SGTV schafft neue Strukturen
und setzt damit ein neues, zeitge-ma-
sses Verbandsfundament. Projektlei-
ter Hubert Lehner erklarte das neue
Verbandsbild. Die vorhandene Ver-
bandsfuhrung wurde analysiert und
in vielen Sitzungen Uber neue Struk-
turen hin und her diskutiert. Auch die
drei Kreisverbdnde mussen sich mit
dem gesellschaftlichen Wandel aus-
einandersetzen. Trotz Neuerungen
darf das traditionelle Vereinsleben
nicht gestért werden. Die Verbands-
leitung wird auf acht Personen redu-
ziert. Mehr Verantwortung und ein
intensiveres Arbeitspensum wird der
neu geschaffenen Geschaftsstelle an-
gelastet.

Die 35% Einsatz von Isabel Steiner
reichen mit der neuen Struktur nicht
mehr. Die Professionalisierung hat
aber auch seinen Preis. Es wird fur
die Ausweitung der Geschaftsstelle
zusatzliche Einnahmen brauchen. Die
Anwesenden zeigten sich an einer
Konsultativabstimmung einverstan-
den, dass die héheren Kosten ins or-
dentliche Budget integriert werden
kénnen. Der Vorstand SGTV wird an

der AV 2018 Antrag stellen Uber den
Ausbau und die Finanzierung der Ge-
schaftstelle. Ziel des Vorstandes ist es,
dass die erweiterte Geschéaftstelle im
Sommer 2018 eingerichtet ist.

Fir alle Verbandsdnderungen
braucht es Mut. Es braucht aber auch
Mut, auf Gewohntes und Liebgewon-
nenes zu verzichten. Das ist aber be-
kanntlich sehr schwer und nicht ganz

einfach durchsetzbar. Der Mensch ist
ja bekanntlich ein «Gewohnheits-
tier». Die neuen Verbandsstrukturen
und Anpassung der Statuten verlei-
hen dem SGTV das Privileg: «Fort-
schrittlich».

Werner Hofstetter

Das Winzerleben ist ein Gliick! l |

www.schmidwetli.ch

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias
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Das Winzerleben ist ein Gluck



Jugendturnfest 2017 in Benken

Ein erfolgreiches Jugendturnfest ist vor kurzem zu Ende gegangen.
Wir blicken kurz auf vergangene Momente zuriick und behalten das

JTF in bester Erinnerung.
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Schon am Montagmorgen begannen
die Arbeiten fur das anstehende Ju-
gendturnfest 2017 in Benken. Die
grossen Zelte wurden aufgebaut und
mit der Elektroinstallation begonnen.
Die ganze Woche wurde gearbeitet
und das Rietsportareal fit gemacht
far den kommenden Grossanlass. Am
Freitagnachmittag als langsam auch
die letzten Arbeiten getéatigt waren
und die Anlagenabnahme durchge-
fuhrt war, war der Feierabend red-
lich verdient. Bei einem gemeinsa-
men Znacht freute man sich auf den
nachsten Tag.

Am Samstagmorgen schon vor 08:00
Uhr trafen die ersten Vereine ein.
Teilweise mit den o6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln angereist, mit Cars oder
sogar mit den Velos machten sich die
Turner und Turnerinnen auch schon
bald an ihre Vorbereitungsarbeiten
fur den bevorstehenden Einsatz. Ob
Aufwéarmen, letzte Besprechungen
oder Schminken und Haare flech-
ten. Auf dem ganzen Areal herrscht
schon nach kurzer Zeit reges Treiben.
Nachdem auch noch die letzten Klei-
nigkeiten erledigt waren, wurde los-
gelegt. Drinnen wie auch draussen
fing sich das Gelande langsam an mit
Eltern, Verwandten und Zuschauern
zu fullen. Die Parkplatze waren in
kurzer Zeit belegt von den tber 300
angereisten Fahrzeugen. Das Wetter
wechselte fast im Minu-tentakt von
sonnig zu bewdlkt und man war sich
nicht sicher, wann der erste Regen
fallen wird. Hatte doch der Wetter-
bericht auf den Nachmittag schlech-
tes Wetter angesagt. Zur Freude aller
anwesenden Turner, Helfer und Fans

blieb das ganze Jugendturnfest re-
genfrei. So waren die vielen Schlecht-
wettervorbereitungsarbeiten leider
umsonst, aber der teilweise blaue
Himmel liess alle Mihen der letzten
Woche vergessen.

Die rund 1200 Kinder und Ju-
gendlichen gaben in ihren Diszipli-
nen jeweils alles und so durften sie
auf gute Noten hoffen. Es wurde an
den verschiedenen Geraten geturnt,
Shows auf den Blhnen gezeigt und
sportliche Bestleistungen in den
Leichtathletik Disziplinen gezeigt.

Der Wettkampf erstreckte sich Uber
den ganzen Tag, sodass die hungri-
gen Kinder unweit des Festgelandes
mit ,,Ghackets und Hornli” verpflegt
wurden. Auch das Apfelmus gehorte
natlrlich dazu. In der Festwirtschaft
kamen auch alle anderen Besucher
auf ihre Kosten. Mit Feinem vom
Grill, Pommes oder Kaffee und Ku-
chen wurden wirklich alle Geschma-
cker getroffen. Naturlich kamen auch
die Schleckmé&uler auf lhre Kosten,
denn diese konnten sich an Slsswa-
ren oder Softeis erfreuen.
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Die Wettkampfe verliefen ohne gros-
sere Zwischenfalle und so konnten
auch die Samariter einen ruhigen Tag
verbringen. Als dann kurz nach 15:00
Uhr der letzte Wettkampf geendet
hatte, machten sich die fleissigen Hel-
fer schnell an die Vorbereitungen fur
die Schlussfeier. Welche mit dem Ein-
marsch, den Showvorfiihrungen und
der Rangverklindigung, im vollen
Zelt, jedes Turnerherz héher schlagen
liess. Die Uber 70 Kampfrichterinnen
und Kampfrichter sorgten den gan-
zen Tag Uber fur einen fairen und
reibungslosen Wettkampf. Gratulati-
on an alle Vereine, welche ihr bestes
an dem Wettkampftag gezeigt haben
und speziell an die Sieger des Turnfes-
tes.

Das OK mochte sich an dieser Stelle
ganz herzlich bedanken fur die gros-
sartigen Einsatze. Herzlichen Dank
auch an alle Sponsoren welche das
Jugendturnfest unterstitzt haben
und einen grossen Teil zur Jugend-
forderung beigetragen haben. Ge-
wiirdigt werden sollen auch die all-
zeit bereiten Helfer und Helferinnen,
welche viele Stunden auf und neben
den Wettkampfpldtzen gearbeitet
und geschwitzt haben. Somit win-
schen wir euch eine unfallfreie Sai-
son und sehen uns nachstes Jahr wie-
der in Benken wenn es dann heisst:
Jugendturnfest 2018.

47 PUSTO «c

neu ab April 2017 alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR

Design + Produktion - zu Ihrem Vorteil - direkt von uns!

wimpel.ch
abzeichen.ch
minze-chip.ch
glaser-tassen.ch

medaillen-schliisselanhanger.ch

Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch

SGTV Herbstcup in Widnau

Der dieses Jahr am 23. September in Widnau ausgetragene Herbstcup
des SGTV war wieder ein ganz besonderer Anlass fiir Gross und Klein.

Die Turnerinnen und Turner traten,
wie jedes Jahr, nicht im Einzel- son-
dern im Teamwettkampf an: in den
Jugendkategorien (K1-4) gab es Vie-
rergruppen, bei den Aktiven (K5-7
und D/H) Zweierteams. Wie immer
versprach dieser Wettkampf Hoch-
spannung, sowohl fir die zahlreichen
Zuschauer als auch fur die Turnen-
den, denn schliesslich hing das Endre-
sultat nicht nur von einem selbst ab,
sondern ebenfalls von den anderen
Teammitgliedern.

Wahrend des Wettkampfes war
héchste  Konzentration  gefragt,
schliesslich konnte eine kleine Un-
genauigkeit den Sieg kosten. Die
Turnenden zeigten Ubungen vom
Feinsten und fur die Zuschauer war
es somit ein turnerischer Hochgenuss.

Das Organisationskomitee freut sich
Uber einen Uberaus gelungenen An-
lass und freut sich bereits auf die
nachste Austragung im 2018.
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Nationales Turn- und Tanzspektakel

Um die 400 Turnerinnen und Turner haben sich am Wochenende in
Bad Ragaz an den Schweizer Meisterschaften Gymnastik gemessen.
Darunter waren auch einige aus dem Kanton St. Gallen am Start.

Uber drei Tage haben fast 400 Turne-
rinnen und drei Turner in Bad Ragaz
gymnastische Hoéchstleistungen pra-
sentiert. 50 Vereine waren am Start,
darunter auch einige aus dem Kan-
ton St. Gallen. Organisator Gymnastik
Vilters hat bereits 2014 die Schweizer
Meisterschaften Gymnastik im Nach-
bardorf Bad Ragaz veranstaltet. Auch
heuer hat der Verein wieder gezeigt,
dass die Mitglieder im Gymnastik-
Sport, und auch im Organisieren eini-
ges konnen. Auch die Festwirtschaft
legte Wert auf liebevolle Details,
stellte das Kuchenteam beispielswei-
se die Spatzli und Rotkraut fur das
Pfeffer-Menu selber her.

Liebevolle Details gab es auch auf
dem Feld zu sehen. Die Vorfuhrun-
gen der Turnenden waren bestlckt
mit schwierigen Elementen, hand-
gerattechnischen Geschicklichkeiten
und vielseitigen Tanzeinlagen. Mit
ihren Geschichten zogen sie das Pu-
blikum in den Bann und bewogen
die Wertungsrichter dazu, hohe No-
ten zu verteilen. Die Zuschauerinnen
und Zuschauer klatschten, wenn eine
Schwierigkeit gelang und die Turnen-
den sich nach einem Auftritt freuten,
aber auch, wenn das Glick mal nicht
auf der Seite der Auftretenden war.
An einem Wettkampf liegen Erfolg
und Enttduschung nah beieinander.
Aber dennoch, man blieb fair und

freute sich fur den anderen. Wie es
sich fur Sportlerinnen und Sportler
gehort.

Petra und Mirjam Lehner holen
hinter den Schweizer Meisterinnen
Fabia Lendi und Simona Nastasi
Silber. (Bilder: Romina Sciulli und
Patricia Hobi)

Alle Finalistinnen aus dem Kanton St. Gallen der Kategorie zu zweit Aktive
zweiteilig. (Bild: Reini Schmid)

Den einzigen Heimsieg erturnten sich
am Sonntag Fabia Lendi und Simona
Nastasi im zweiteiligen Wettkampf
Aktive. In dieser Kategorie schafften
es auch drei weitere Turnpaare aus
dem Kanton St. Gallen in den Final.
Die Schwestern Petra und Mirjam
Lehner aus Diepoldsau rangierten
sich vor Larissa Sulser und Patrizia

Schmid (Gymnastik Vilters) auf Rang
2, Laura Althaus und Taina Giezen-
danner vom STV Balgach hatten sich
mit Platz vier zu begntigen. Die Plat-
zierungen aller Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sind auf der Rangliste er-
sichtlich.

~



Herbstkurs fiir Seniorinnen und Senioren

Kurs-Typ

Sport Fit

Welterblldungskurs

SF/VT

Ziele V|eIfaIt und Abwe;hslung erleb;n

"Iz;lrs";;ogramm Elnsi‘l.mmen Fayo Goba - Gymnastlk Au.;(‘iang
KursDatum 11. 11 2017 ......
KursDauer 08: 50 15:00 Uhr (Prasenzkontrolle ab 0800 Uhr)
KursOrt Sporthalle Ifang Bazenheld ......
Anmeldung bis 22 10.2017 nur uber www. sgtv ch
Kosten Mltglleder Fr.0.-- / Nicht- M|tg||eder Fr240

Postkontonummer 90-2303-0

Die als turnende STV M|tgl|eder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes

Lelter/mnen aus dem ATV und aus der Altersgruppe
35+ sind bei uns immer herzlich willkommen.
Kursausweis mit Foto und STV-Mitgliederkarte mitneh-
men.

Kosten fiir Kursunterlagen und Verpflegung Fr. 18.--
Anreise: Umfahrungsstrasse > Ausfahrt Bazenheid >
beim Micarna-Kreisel geradeaus > Sporthalle Ifang

Ansprechpartner

Rene Poltera, Sonnmattstr 33, 9015 St. Gallen
Tel. 071 278 84 58, rene.poltera@mhsmail.ch

Herbstkurs Seniorinnen / Senioren
11. November 2017 in Bazenheid

Lektionenbeschrieb

Fayo

Taglich nur 15 Minuten Fayo® gleicht die Bewegungsdefizite unseres heuti-
gen Alltags aus.

Mit Fayo® konnen die TN den Weg, den die meisten fur normal und nicht
veranderbar halten, unterbrechen und sogar umkehren.

Fayo® besteht aus Bewegungsabfolgen mit intensiver Dehnung, Kraftigung
sowie der Faszienrollmassage.

Fayo® fordert eine bestmogliche Gesundheit mit Schmerzfreiheit und voller
Beweglichkeit.

«GO and BAck»

Ruckschlagspiele haben eine lange Tradition. Bereits in der Renaissance wur-
de «jeu volant» (Federball) gespielt. Riickschlagspiele sind im Freizeitsport
weit verbreitet. Und warum nicht das Spielgerat selber herstellen?

Mit wenig organisatorischem Aufwand kommt ein interessantes, abwechs-
lungsreiches Spiel zustande. Vielleicht wird GOBA ja Teil des 3-Spiels an den
Sport Fit Tagen des SGTV.

Gymnastik

Gymnastik von ihrer anderen Seite. Rhythmus, Kreativitat, Spontaneitat und
Freude an der Bewegung sind gefragt. Wie kann ich kleine Gymnastikein-
heiten in die Turnstunde einbauen, damit auch , Gymnastikmuffel” mit Elan
dabei sind? Es muss nicht immer ein Reigen sein, warum nicht einmal mit
Gymnastik Einturnen? Ein Experiment, nicht nur fur die Teilnehmer...

Generell sollen die Lektionen immer auch Spass machen und Abwechslung in
deine Turnstunden bringen.

Vs
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Schweizerischer Turnverband

Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

Ressort Gerateturnen
Ausbildung Brevet VGT

Ausschreibung

STV
FsG

Y
www.stv-fsg.ch

Kurs Nr. 1202037.250 / 1202038.250 Hiinenberg / Aarau

Ausbildungskurs 2018 Brevet VGT / Priifung

Kursbeginn

Kursschluss

Ort

Anforderungen

Kursziel

Sprache
Kursinhalt

Kurskosten

Meldetermin

Bemerkung

Sportliche Griisse

13./14. Januar 2018 1,5 Tage Nr1202037.250 Hiinenberg ZG
07./ 08. April 2018 1,5 Tage Nr.1202038.250 Aarau

1 Prifungstag an einem Wettkampf
25. August 2018 in Rothrist 1 Tag Nr. 1202039.250 Rothrist AG  oder
26. August 2018 in Egg 1 Tag Nr. 1202040.250 Egg ZH

Hinenberg ZG & Aarau, Prifung Rothrist oder Egg

absolvierter Grundkurs EGT in den Regionen (oder Brevet EGT1/EGT2)
abgelegte Prifung Elementkenntnisse K1-K4

Erlangen des Brevet VGT
Deutsch

Technik K5 — K7

Weisungen VGT/Choreographie/Programmgestaltung

Werten/Methodik mit Hilfsblatt/Checkliste/Interpretationshilfe

(Achtung - Priifung Elementkenntnisse K5-K7 in der Region)

Wahltermine fiir Priifung Region 1 4.2.18 in Gams oder 17.02.18 Zuzwil (ca 2h)

keine fir STV-Mitglieder, die fiir einen STV-Verein tatig sind.
Fr. 100.— pro Kurstag fiir Nichtmitglieder.

12.11.2017 mit beiliegendem Anmeldeformular an:
Regionenverantwortliche - schriftlich mit Unterschrift des jeweiligen Prasidenten

Um an die Priifung VGT zugelassen zu werden missen alle Kurstage besucht
werden.

Es werden keine Ausweichdaten angeboten! Die Anmeldung ist verbindlich.
Bei Riicktritt zwei Wochen vor Kursbeginn oder Abbruch wéhrend der
Kursdauer wird vom Sekretariat des STV ein Unkostenbeitrag von mindes-
tens CHF 100.- erhoben.

Siehe gliltiges Kursreglement des STV.

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND
Ressort Gerateturnen, Ausbildung VGT

Philipp Moor, Kursverantwortlicher

Kursanmeldeformular

Ressort Gerateturnen
Ausbildung Brevet VGT

Kurs Nr. 1202037.250 / 1202038.250 Hiinenberg / Aarau

Verband

Region

Verein

Mitgliedernummer STV

Name

Vorname

Adresse

PLZ Ort

Telefon Privat

Mobiltelefon

E-Mail

Geburtsdatum

Sprache

Bemerkung

Datum / Unterschrift Teilnehmer

Unterschrift der /des Vereins-
présidentin/-prasidenten

Formular einsenden bis 12.11.2017 an:
Heidy Egli, Hiittenbrunnenweg 4, 9476 Weite, heidyegli@bluewin.ch
(nur glltig mit der Unterschrift des Vereinspraidiums)
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Appenzeller Blosmusikverband

Geschaftsstelle

ABV

Hof 606 - 9426 Lutzenberg

Tel. 071 333 54 08
Fax. 071 333 30 73

geschaeftsstelle@abv-online.ch

An alle Vereine im Verbandsgebiet des ABV
an verschiedene Kantonalverbéande AR/AI

Lutzenberg, im September 2017

Fahnrichkurs vom 2. Dezember 2017

Ziel und Zweck

Teilnehmer
Kursort:

Referent

Kursorganisation

Kursanmeldung

Mitbringen
Kurszeiten
Kosten
Bemerkungen

Kleingedrucktes

Die Vereinsfahne als dusseres Zeichen eines jeden Vereins ist sowohl bei freudigen als
auch traurigen Ereignissen nicht wegzudenken. lhre richtige Handhabung will aber
gelernt sein. Themen sind: Anforderungsprofil und Stellenwert des Féhnrichs, Instruktion
und praktisches Uben der Grundregeln fiir Fahnriche (z.B. Fahnengruss bei
verschiedenen Anlédssen, korrektes Schwingen der Fahne, richtiges Tragen, Standort des
Fahnrichs etc.). Teni und Haltung, Diskussion und Beantworten allfélliger Fragen.

Der Workshop richtet sich an alle Féhnriche, auch von befreundeten Kantonalverbanden.
9038 Rehetobel, Gemeindezentrum, St.Gallerstrasse 9

Koni Eggli, Dachsen: Er erlebte bereits als Kind an einer Beerdigung das erste Mal die
Arbeit eines Fahnrichs. Beeindruckt von diesem Erlebnis, besuchte er bald darauf einen
ersten Fahrichkurs. Spater begann er solche Kurse zu leiten. Als aktiver Fahnrich nahm
er dreimal mit der Kantonalfahne an einem Eidgendssischen Musikfest teil, war funf
Jahre Kantonalfahrich der Zircher Schiitzen und wurde unzéhlige Male zum letzten
Gruss am Grabe aufgeboten.

Martin Meier, Hof 606, 9426 Lutzenberg, Tel. 071 333 54 08,
E-Mail: martin.meier@abv-online.ch

Ab sofort per Mail an die Geschéftsstelle ABV, Hof 606 — 9426 Lutzenberg
geschaeftsstelle@abv-online.ch

Notizblock, Schreibzeug, vorbereitete Fragen zum Thema, Vereinsfahne mit Bandelier
Samstag, 2. Dezember 2017 — von 13.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

CHF 70.00 — Rechnung wird nach Anmeldung an die Teilnehmer versandt

Am Ende wird den Teilnehmern eine Kursbestatigung abgegeben.

Abmeldungen bis 7 Tage vor Kursbeginn sind ohne Kostenfolge, danach sind 50% der

Kurskosten zu bezahlen. Bei unentschuldigtem Nichterscheinen sind die vollen
Kurskosten zu bezahlen.

Kant. Meisterschaften im Vereins- -
turnen am 09. Juni 2018 in Grabs Y

Liebe Leiterinnen und Leiter

Der STV Grabs hat sich bereit erklart die KMV 2018 zu
organisieren und wir freuen uns, mit der Sportanlage
Breite einen grosszligigen und bestens eingerichteten
Wettkampfplatz bieten zu kénnen. Alle Disziplinen sind
rund um die Sportanlage Unterdorf angesiedelt.

Das Abendprogramm bietet Musik, Unterhaltung und Barbetrieb. Es besteht
auch die Méglichkeit fir Ubernachtung.

Die Anmeldeunterlagen sind ab Oktober auf der Homepage KMV
(www.kmv2018.ch) oder SGTV (www.sgtv.ch) aufgeschaltet.

Wir bitten alle Vereine folgendes zu beachten:

- Das Wettkampfangebot umfasst nur noch die Disziplinen im Active
Sports.

- Inallen Disziplinen gelten die aktuellen Weisungen, die auf der
STV Homepage bezogen werden kénnen.

- Die aktuellen Wertungstabellen kdénnen ebenfalls auf der STV
Homepage heruntergeladen werden.

- Wertungs-, Kampf- und Schiedsrichter missen mit der Anmeldung
namentlich gemeldet werden.

Wir bitten Euch, die Wettkampfvorschriften genau zu studieren und die An-
meldung Online via STV-Contest zu erledigen.

Anmeldeschluss: Sonntag, 19. November 2017
Far weitere Auskinfte stehen wir Euch gerne zur Verfligung.
Mit sportlichen Grissen

Die Wettkampfleitung KMV 2018
Remo Gantenbein, Abteilungsleiter Active Sports

(active-sports@sgtv.ch)
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individual
teamwear system

>bis zu 17 farben erhaltlich

>3alle modelle sind in damen-, herren-und
kinderschnitten lieferbar

>hochwertige und funktionelle materialien

>nachliefergarantie von bis zu 10 jahre

>hauseigene druckerei und stickerei

B

special-a gmbh,
flawilerstrasse 30, 9500 wil, 079 476 50 00

Agenda

Anldsse / Wettkdmpfe 2017

(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

KUTO 27.9.-9.10 TU/TI  Weltmeisterschaften Kunstturnen M + F,
Montral/Ca

ADM 21./22. TU/Ml  Abgeordnetenversammlung STV, Genf

GETU 28./29. TI Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Mann-
schaften, Bern

SP 3./ 4. TU/TI  Toggenburger Spieltag, Bazenheid

KUTU 05. TU/TI  Swiss Cup Zlrich - Weltklasse Turnen, Zurich

GETU 11./12. TU Schweizermeisterschaften Turner Einzel/
Mannschaften, Wettingen

GETU 18./19. TI Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Einzel/
Sie & Er, Luzern

KUTUM 18./19. TU Testtage STV, Genf

ADM 24. TU/TI  Delegiertenversammlung KTVT, Wattwil

KUTUF 25./26. TI Testtage STV, Wil

AER 25./26. TU/TI  Schweizer Meisterschaften Aerobic,

Villars-sur-Ollon
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Kursprogramm 2017
(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

Jugend 01. TU/TI Jugileiterkurs Kindersport KTVT, Bazenheid

SF 21. TU Herbstkurs Manner, Turnhalle Gadretsch, Sevelen
Jugend 25. TU/TI Jugendleiterkonferenz KTVT, Wattwil

Jugend 28. TU/TI Jugileiterkurs Kreis Rheintal, St. Gallen

GYM 29. Tl Testabnahme Gams

(Jugendteste 1 - 3 und Aktivteste 4 - 7)

SF 29. TI Herbstkurs Frauen, Butschwil

SF 11. TU/TI Herbstkurs Seniorinnen/ Senioren, Bazenheid
J+S 19. TU/TI  J+S Jugendsport, Gerateturnen Weiterbildung 1,
Balzers
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Retouren und Mutationen

an Sekretariat in
9245 Oberburen

St.Galler Turnverband

Sekretariat

Isabel Steiner

P 071 565 16 92

St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv.ch
9245 Oberburen

Prasident Dominik Meli P 071 298 40 88
Holengartenstrasse 6a G 07124300 13
9300 Wittenbach praesidium@sgtv.ch

Vizeprasident

Hubert Lehner
Bienenstrasse 20
9444 Diepoldsau

P 0717331774

vizepraesident@sgtv.ch

Finanzen Kurt Rudistihli P 07174450 78
Wiesenstrasse 5 N 079 397 82 00
9436 Balgach finanzen@sgtv.ch

Marketing Nicole Raschle P 071983 54 52
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Jugend Martin Senn P 0719110504
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9500 Wil

Active Sports

Remo Gantenbein
Kirchgasse 3a
9472 Grabs

P 081 740 31 21
G 08177229 22
active-sports@sgtv.ch

Sport Fit
<sport-verein-t>

Paul Bucher
Bergstrasse 22
9437 Marbach

P 071777 21 90
sport-fit@sgtv.ch

Spitzensport

Jurg Litscher
Schartenstrasse 3a
9445 Rebstein

P 071777 66 53
G 07174001 29
spitzensport@sgtv.ch

Sport-Toto Felix Tschirky P 071931 1460
Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch
9604 Lutisburg

Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51
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