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Vom Vorstand
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Über News zu berichten, ist unser Job. Mit klaren Worten komplexe Zusammen-
hänge verständlich zu machen, unsere Passion. Der Grund, warum unsere Leserin-
nen und Leser immer etwas zu  sagen haben.
Mehr Infos unter tagblatt.ch oder 071 272 72 72.

Wer nichts über Kameradschaft liest, 
hat nichts über  zu sagen.Vereinsleben

Reden Sie mit.

Print . Online . Mobile
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Titelblattlegende: Giulia Steingruber gewinnt Bronze im Sprung an der WM 	
		      in Montreal.           Foto: STV/Jasmin Schneebeli-Wochner

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

06. Nov.	 Kappeler Karl Heimatstrasse 12, 8645 Jona 
	 zum 77. Geburtstag

08. Nov.	 Jenni Peter Oberstrasse 281a, 9014 St. Gallen 
	 zum 77. Geburtstag

18. Nov.	 Schumacher Guido Dietrichshalde 9, 9430 St. Margrethen 
	 zum 84. Geburtstag

20. Nov.	 Ammann August Hirschgartenstr. 10a, 9205 Waldkirch 
	 zum 60. Geburtstag

24. Nov.	 Büsser Bruno Wolfgangstrasse 8, 9014 St. Gallen 
	 zum 73. Geburtstag
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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Partner

Super Leistungen von Giulia und Pablo  
an der WM in Montreal

Giulia  Steingruber  gewinnt in  Mon-
treal ihre erste  Medaille an  einer 
Weltmeisterschaft.  
Im Sprungfinal wird sie Dritte und 
gewinnt Bronze!

Giulia hat an den Weltmeisterschaf-
ten im Kunstturnen in Montreal nach 
ihrer Zwangspause mit Fussverletzung 
ein sensationelles Comeback gezeigt.

Auch Pablo Brägger darf mit der WM, obwohl 
es ihm im Reckfinal nicht nach Wunsch lief, zu-
frieden sein. Die Teilnahme am Mehrkampffinal 
mit dem historischen 12. Rang, dem Barrenfinal 
mit einem 6. Rang und dem Reckfinal mit einem 
4. Rang, zeigen dass Pablo bei der Weltspitze 
dabei ist.

Fotos: STV/Jasmin Schneebeli-Wochner

Der St. Galler Turnverband gratuliert euch zu den tollen Erfolgen in Montreal 
- wir sind stolz auf euch!

Jürg Litscher

Abteilung Spitzensport
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Berichte Berichte

Abgeordnetenversammlung STV 2017 in Genf

Bereits vor meiner Wahl zur Beisitzerin des SGTV-Vorstandes wurde 
mir das Schulreisli an die STV-AV empfohlen. Die wildesten Geschich-
ten wurden mir aufgetischt – „Jaja, wir werden sehen.“ hab ich ge-
dacht. Ich wurde eindeutig überrascht. Wohin geht es wohl? Was 
müssen wir mitnehmen? Ist der Rucksack wirklich Pflicht? Fragen 
über Fragen, welche sicher nicht beantwortet wurden.  

Dieses Jahr hat uns Paul Bucher be-
reits am Donnerstagabend auf Über-
raschungsfahrt nach Genf mitgenom-
men. Als der Zug in Zürich Richtung 
Bern gewechselt wurde, Stand der 
erste Apéro auf dem Programm. Ser-
valat (der gehört zur Pflicht) und Brot 
– sehr fein und ein guter Einstand. Es 
wurde nicht mehr nach dem Reise-
ziel gefragt, sondern anderes disku-
tiert. In Bern wechselten wir in den 
Regionalzug Richtung Murten. Bei so 
vielen Haltestellen wurde das Raten 
um den Ausstiegsort ebenfalls unter-
lassen.

Der Endbahnhof, war unser Ziel und 
wir bezogen für die erste Nacht un-
seres Schulreislis das Perron 13. Nach 
einem Willkommens-Bier in der Alt-
stadt von Murten war aber noch 
nicht Bettzeit. Bei Salami und Brot er-
hielten wir von Paul orange Socken, 
welche uns am Freitag warme Füsse 
versprachen. Wann die letzten Rei-
senden im Bett waren, ist unbekannt.

Das Frühstück am langen Tisch hat 
allen geschmeckt und bevor wir den 
Tag in Angriff nahmen, kamen die 
nächsten, orangen Überraschungen. 
Ein knalloranger Hut und ein noch 

knalligerer Rucksack gehören ab so-
fort als Accessoires dazu. Darüber 
haben sich alle gefreut. Im Rucksack 
hatte es bereits ein Päckli Nastücher 
versteckt. 

Die Gruppeneinteilung war somit 
schnell gemacht. Gleiche Farbe, glei-
che Gruppe. Auf ging es auf eine 
Foto-Schnitzeljagd durch Murten. 
Wunderschöne Gebäude, spannende 
Orte und einige Brunnen haben wir 
bestaunt und dabei immer wieder 
Gruppenfotos mit dem Selfie-Stick 
geschossen, bis wir Paul gefunden 
und die Tour mit einem Apéro been-
deten. 

Nach dem Mittagessen folgte das 
nächste Highlight. Elf Töffli standen 
am Bahnhof Murten für uns bereit. 
In Jugendjahre zurück versetzt, mit 
glänzenden Augen und kribbligen 
Händen wurden die Töffli gestartet. 
Auf eine Runde um den Murtensee 
mit Zwischenhalt in einer Bierbraue-
rei. Das Bier schmeckte, jedoch wur-
den die, vom Vollgas geben, kalten 
Hände nicht gewärmt. Wieder in 
Murten angekommen, wollten die 
eine Mitreisende gleich mit dem 
Töffli nach Genf weiterreisen, so viel 
Spass hat das gemacht. Das Nachtes-
sen beim vornehmen Italiener musste 
ohne Dessert beendet werden, da die 
Weiterreise mit dem Zug nach Genf 
anstand.Foto-Schnitzeljagd und Töfflitour in 

und um Murten im Tenue «orange».
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Berichte

Spätabends wurden die Zimmer im 
Ibis Budget-Hotel bezogen und an 
der Hotelbar noch ein Absacker ge-
trunken. Die einen verabschiedeten 
sich, die anderen kamen bei Paul 
und Jürg im Zimmer nochmals in den 
Genuss von Salami und Brot. Zudem 
musste das SGTV-Bébé getauft wer-
den. Nachdem das Brennen in den 
Augen vorbei war, konnte der Weg 
ins eigene Zimmer bewältigt werden. 
Wie kurz die Nacht war, bleibt hier 
offen.

Das Frühstück mundete. Die ei-
nen waren da, die andere war am 
Shoppen. Pünktlich um 11.00 Uhr 
trafen sich aber alle elf Abgeordne-
ten in Schale und orangem Hut, um 
mit dem Bus ins Palexpo-Gelände zu 
fahren und die Stimmen an der Ver-
sammlung abzugeben.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erwin Grossenbacher eröffnete die 
Abgeordnetenversammlung pünkt-
lich und die Traktanden wurden zü-
gig durchgegangen. Die wichtigsten 
Abstimmungen waren die Aufnah-
me des SVKT Frauensportverban-
des inklusiv Vereinbarung sowie des 
Schweizerischen Verbands Akro-
batikturnen. Beide Abstimmungen 
erfolgten einstimmig. Die Wahlen 
des Zentralvorstandes sowie der Ge-
schäftsprüfungskommission wurden 
ebenfalls ohne Gegenstimme abge-
segnet. Der Geschäftsabschluss der 
Sporversicherungskasse war erfolg-
reich und die separate Versammlung 
geschwind abgeschlossen. Das Jahres-
programm 2018, die Ehrungen und 
Ernennungen sowie der Ausblick ans 
ETF in Aarau 2019 rundeten die Ab-
geordnetenversammlung ab.

Bereits beim Apéro wurde das Tanz-
bein geschwungen, bevor zu Tisch 
gebeten wurde und ein feines, aus-
giebiges Nachtessen serviert wurde. 
Vor dem Nachhauseweg, wurde die 
grosse Tanzfläche nochmals genutzt. 

Da der Weg von Genf nach Hause 
lang ist, haben sich die SGTV-Abge-
ordneten bereits um 09.35 Uhr oder 
besser gesagt um 10.05 Uhr mit dem 
Zug in die Ostschweiz aufgemacht. 
Nach diversen Runden „Tschau Sepp“ 
und einigen Nickerchen kamen Ni-
cole, Yvonne, Paul, Jürg, Dominik, 
Stefan, Urs, Hubert, Martin, Thomas 
und Domi wieder in der Ostschweiz 
an.

An dieser Stelle bedanke ich mich für 
die vielen Überraschungen, für die 
guten Gespräche, die feinen Apéros, 
die vielen lustigen, unvergesslichen 
Momente. Das Schulreisli wird ab so-
fort ein Fixpunkt in meiner Jahrespla-
nung sein. DANKE.

Dominique (Domi) Rüdlinger
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Ausschreibungen

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

DIGITAL DRUCKEN

Drucksachen in allen Grössen und Farben

Copy- + Schnelldruck Center · Untere Bahnhofstrasse 30 · 9500 Wil

Fragen Sie uns –  Wir sind für Sie da!
copycenter@zehnder.ch · Tel. 071 911 47 11

Wie die TurnerInnen:

Flexibel

Esa-Modul Fortbildung für 

Frauen/Männer/Seniorinnen/Senioren/J+S
Kurs-Typ	 Sport Fit 
	  
Kurs-Art	 Weiterbildungskurs
 
Teilnehmerkreis	 SF/VT       
	  
Ziele	 Verlängerung der esa-Leiteranerkennung
	  
Kursprogramm	 Theorie und Praxis 
 
Kurs-Datum	 28.04.2018	
 
Kurs-Dauer	 08:00 - 16:45 Uhr 
	  
Kurs-Ort	 9450 Altstätten  
	 Schulhaus Schöntal, dreifach Halle
 
Anmeldung	 Freitag 05.01.2018 nur über www.sgtv.ch
	  
Kosten	 Mitglieder Fr. 20.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 40.--	
 
Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 
Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-		
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfall-	
	 zusatz versichert.
	  
Besonderes	 Mitbringen: esa Ordner, Kursausweis mit Foto, Mitglie-	
	 derausweis und Schreibzeug. Eine Kopie des aktuellen	
	 Leiterausweises ist bis Anmeldeschluss bei der Anmel-	
	 destelle zu deponieren. Der Kurs muss zu 100% 		
	 besucht werden, damit die Leiteranerkennung 		
	 „Erwachsenensportleiterin/-leiter“ erreicht werden kann. 	
	 Für Kursunterlagen sind am Kurstag Fr. 3.-- pro Teilneh-	
	 mer zu bezahlen. Der Kurs ist limitiert auf 45 Teilneh-	
	 mer/innen. Verpflegung wird organisiert.
 
Ansprechpartner	 Lisa Hofstetter, Brüggli 372, 9658 Wildhaus 
	 Tel 071 999 26 39, E-Mail: lisa.hofstetter@bluewin.ch 
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Ausschreibungen

Testabnahme Gymnastik Jugendteste 

Kurs-Typ	 Jugend 
	  
Kurs-Art	 Auffrischungskurs
 
Teilnehmerkreis	 Wertungsricherinnen und Leiterinnen
 
Ziele	 Repetition resp. Auffrischung der Jugendteste für 		
	 regionale, kantonale und nationale Anlässe
 
Kursprogramm	 Jugendteste 1 - 3
	  
Kurs-Datum	 9. Dezember 2017
 
Kurs-Dauer	 genaue Angaben folgen nach Eingang der 
	 Anmeldungen
	  
Kurs-Ort	 9437 Marbach, Turnhalle Feld
	  
Anmeldung	 bis 10. November 2017 nur über www.sgtv.ch
 
Kosten	 Mitglieder:         CHF 0.00   
	 Nichtmitglieder: CHF 60.00 pro Lektion
 
Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-233-0
	  
Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-		
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfall-	
	 zusatz versichert.

Besonderes	 Die Anmeldung erfolgt namentlich mit dem offiziellen 	
	 Anmeldeformular. Bitte bei der Anmeldung den Test 	
	 angeben. Hat es bei einem Test nicht genügend 		
	 Anmeldungen, wird die Repetition dieses Testes nicht 	
	 durchgeführt. Handgeräte müssen selber mitgebracht 	
	 werden. 
	 Die Feinheiten der Jugendteste sollen den Wertungs-	
	 richterinnen und Leiterinnen innert kurzer Zeit näher 	
	 gebracht werden.
 
Ansprechpartner	 Alexandra Metzler, Hauptstrasse 4, 9436 Balgach 
	 alexandra-maria@bluewin.ch 
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Ausschreibungen Ausschreibungen

                                                                       

 
Anmeldung Grossgruppe Color

Dornbirn im Vorarlberg in Österreich lädt vom 7. - 13. Juli 2019 zur  
16. Gymnaestrada ein.

Neu : 	 ES GIBT NUR EINE VORFÜHRUNG GG Gymnaestrada und keine  
	 spezielle ETF GG Vorführung.

Dies aus organisatorischen Gründen. Teilnahme am ETF heisst Teilnahme 
an der Weltgymnaestrada!

Wir suchen aufgestellte motivierte Turnerinnen und Turner im SGTV.

Es hat noch ein paar Plätze frei. Bitte mit Mit-
glieder Nummer und Adresse bis 20. November 
2017 melden an:

Anmeldung SGTV
Roland Baumgartner
Lachenstrasse 19
9451 Kriessern
esrobk@bluewin.ch
071 755 21 94
079 309 24 03	

Turnpost im Abonnement 

Liebe Leserinnen und Leser

Für 40 Franken kann die Turnpost in Papierform abonniert werden. 
(Anmeldeformular unten). 

Wer den SGTV Newsletter abonniert, erhält monatlich den Link zur 
aktuellen Ausgabe per e-Mail (Newsletter anmelden auf www.sgtv.ch).

Bestellung schriftlich 				    oder per e-Mail: 
Sekretariat St. Galler Turnverband		  e-Mail: sekretariat@sgtv.ch
Isabel Steiner
Im Dorf 3
9245 Oberbüren	

Bestellformular für Turnpost Jahresabonnement in Papierform:
Ich bestelle ein Turnpost Jahresabonnement (nur an private Adresse) 

 

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:				    e-Mail:

Unterschrift:
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Agenda

NOVEMBER

Anlässe / Wettkämpfe	 2017
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)	

SP	 3./ 4.	 TU/TI	 Toggenburger Spieltag, Bazenheid
 
KUTU	 05.	 TU/TI	 Swiss Cup Zürich - Weltklasse Turnen, Zürich
 
GETU	 11./ 12.	 TU	 Schweizermeisterschaften Turner Einzel/ 		
			   Mannschaften, Wettingen
 
GETU	 18./ 19.	 TI	 Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Einzel/ 	
			   Sie & Er, Luzern
 
KUTUM	 18./ 19.	 TU	 Testtage STV, Genf
 
ADM	 24.	 TU/TI	 Delegiertenversammlung KTVT, Wattwil
 
KUTUF	 25./ 26.	 TI	 Testtage STV, Wil
 
AER	 25./ 26.	 TU/TI	 Schweizer Meisterschaften Aerobic,  
			   Villars-sur-Ollon

DEZEMBER

ADM	 01.	 TU/TI	 Funktionärskonferenz SGTV
 
ADM	 02.	 TU/TI	 Delegiertenversammlung KTSGO
 
VT	 2./ 3.	 TU/TI	 Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen  
			   Jugend, Willisau
 
ADM	 09.	 TU/TI	 Abgeordnetenversammlung KTVRh, Berneck		
	

Copy Shop    
piusschaefler.ch

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. Gerne erstellen wir Ihnen 
vorab eine unverbindliche Offerte. 
T 071 388 48 22 oder  
copy@piusschaefler.ch

Unsere Dienstleistungen  
im Überblick
· Druckvorstufe
· Laser- und Offsetdruck
· Grossformatdruck
· Ausrüsten
· Textildruck 
 und vieles mehr
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Sport, 
Spiel 
und

Spass
www.alder-eisenhut.swiss
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44 

Sport, 
Spiel 
und

Spass

Sport, 
Spiel 
und

Spass

Alder_Ins_2017_A4_hoch_dfi.indd   1 05.01.17   10:36
Alder_Ins_2017_A5_hoch_dfi.indd   1 05.01.17   10:37

Kursprogramm  2017			 
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)			 

Auflage: Druck 250, Newsletter 1250

Redaktion:
Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
turnpost@sgtv.ch

Druck: www.copy-center-wil.ch

Redaktionsschluss 
für Nr. 12 ist der 10. November 2017
für Aussschreibungen zu Handen 
Abteilungsleiter und der 20. November 
für Berichte zu Handen Yvonne Kuster 

Impressum:

Agenda

NOVEMBER

 
SF	 11.	 TU/TI	 Herbstkurs Seniorinnen/ Senioren, Bazenheid
 
J+S	 19.	 TU/TI	 J+S Jugendsport, Geräteturnen Weiterbildung 1, 	
				   Balzers



P.P. 9500 Wil
Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen 
an Sekretariat in
9245 Oberbüren
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St.Galler Turnverband 
 
 
Sekretariat	 Isabel Steiner	 P 071 565 16 92 
St. Galler Turnverband	 Im Dorf 3	 sekretariat@sgtv.ch		
	 9245 Oberbüren 
 
Präsident	 Dominik Meli	 P 071 298 40 88 
	 Holengartenstrasse 6a	 G 071 243 00 13 
	 9300 Wittenbach	 praesidium@sgtv.ch 
 
Vizepräsident	 Hubert Lehner	 P 071 733 17 74 
	 Bienenstrasse 20	 vizepraesident@sgtv.ch 
	 9444 Diepoldsau 
	
	  
Finanzen 	 Kurt Rüdisühli	 P 071 744 50 78 
	 Wiesenstrasse 5	 N 079 397 82 00 
	 9436 Balgach	 finanzen@sgtv.ch 
  
Marketing	 Nicole Raschle	 P 071 983 54 52 
	 Wolfenmatt 12	 marketing@sgtv.ch 
	 9606 Bütschwil 
   Beisitz	 Dominique Rüdlinger   	 Waisenhausstr. 7	 079 642 28 64  	  	 9631 Ulisbach	 beisitz@sgtv.ch 
 
Jugend	 Martin Senn	 P 071 911 05 04 
	 Wilbergstrasse 5	 jugend@sgtv.ch 
	 9500 Wil 
 
Active Sports	 Remo Gantenbein	 P 081 740 31 21 
	 Kirchgasse 3a	 G 081 772 29 22 
	 9472 Grabs	 active-sports@sgtv.ch 
 
Sport Fit	 Paul Bucher	 P 071 777 21 90	  
<sport-verein-t>	 Bergstrasse 22	 sport-fit@sgtv.ch 
	 9437 Marbach 
  
Spitzensport	 Jürg Litscher	 P 071 777 66 53	  
	 Schartenstrasse 3a	 G 071 740 01 29 
	 9445 Rebstein	 spitzensport@sgtv.ch 
 
Sport-Toto	 Felix Tschirky	 P 071 931 14 60 
	 Im Hof 5	 sport-toto@sgtv.ch 
	 9604 Lütisburg	    
Turnpost	 Yvonne Kuster	 P 055 280 40 51 
	 Rank	 turnpost@sgtv.ch
	 8738 Uetliburg	


