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Wer nichts iiber Kameradschaft liest,
hat nichts iiber jjgreinsleben zu sagen.
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| ﬁeden Sie mit.

Uber News zu berichten, ist unser Job. Mit klaren Worten komplexe Zusammen-

hange verstandlich zu machen, unsere Passion. Der Grund, warum unsere Leserin-

nenund Leser immer etwas zu sagen haben.

Mehr Infos unter tagblatt.ch oder 07127272 72. Print . Online . Mobile.
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

08. Juni Heule Bruno Botenaustrasse 33, 9443 Widnau
zum 68. Geburtstag

19. Juni Rohner Emil Hubstrasse 5b, 9535 Wilen b. Wil
zum 68. Geburtstag

29. Juni Andermatt Esther Buchenstrasse 40, 9524 Zuzwil

zum 66. Geburtstag /Q/
€ ()

Titelblattlegende: Frihlingskurs flr Frauenriegenleiterinnen
Bericht Seiten: 10-11



Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fiir ihre Geschafts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu beriicksichtigen.
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INTERESSENGEMEINSCI—!AFT Unterstiitzt unsere
ST.GALLER SPORTVERBANDE Technischen Kurse
Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
. J

Isabel Steiner leitet die Geschaftsstelle

Im Rahmen der laufenden Strukturdiskussion wurde festgestellt, dass das
Verbandssekretariat in der heutigen Form den Anspriichen nicht mehr
genulgt. Das Sekretariat soll erste Anlaufstelle des SGTV sein und deshalb
zur Geschaftsstelle (GS) ausgebaut werden. Dies geht einher mit einer
Pensenerh6hung. Der notwendige Finanzbedarf wurde an der AV 2018 in
Butschwil genehmigt. Der Vorstand des SGTV hat an seiner Sitzung vom
25. April 2018 Uber die Besetzung der Geschaftsstelle entschieden. Ab 1.
August 2018 Ubernimmt Isabel die Geschaftsstelle mit einem Pensum von
70%.

Im gemeinsamen Gesprach ist es gelungen, mit Isabel diese Losung zu fin-
den. Der Vorstand des SGTV freut sich, weiterhin und in verstarktem Um-
fang auf die Dienste von Isabel zahlen zu kénnen und gratuliert ihr zu
Wahl.

Weitere Infos zur Geschéaftsstelle wie Offnungszeiten usw. folgen.

. INTERESSENGEMEINSCHAFT
ST.GALLER SPORTVERBANDE

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen




Herzlich Willkommen an der KMV 2018 in Grabs

Das OK des STV Grabs freut sich, die bevorstehende KMV in Grabs mit Gber
1’000 Turnerinnen und Turner durchfihren zu durfen. Neben den sportlichen
Wettkdmpfen werden wir am Abend in unserer Turnhalle an der 30 Meter
langen Bar den Tag ausklingen lassen.

Wir wuinschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen unfallfreien
Wettkampf und viel Erfolg.

Das OK-Team

Weitere Infos unter www.kmv2018.ch oder auf Facebook.

KANTONALE MEISTERSCHAFTEN

VEREINSTURNEN
GRABS
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Einladung Apéro KMV 2018 fiir Ehrenmitglieder
In diesem Jahr darf der Turnverein Grabs die Kantonalen Meisterschaften
im Vereinsturnen durchfuhren. Mit viel Elan stecken wir in Mitten der Vor-

bereitungen um allen Turnerinnen, Turnern und Besuchern einen unver-
gesslichen Anlass zu bieten.

Naturlich gehért zu der ganzen Organisation auch ein Turn-Apéro, zu wel-
chem wir euch ganz herzlich einladen méchten.

Der Apéro findet am 09. Juni 2018
um 11.00 Uhr im Evang. Kirchgemeinde Haus in Grabs statt

Am Abend werden in der Turnhalle und dem Raclettezelt die erfolgreichen
Ergebnisse des Tages gebuhrend gefeiert. Wir wirden uns freuen, euch
ebenfalls dabei begrussen zu durfen, um den Tag ausklingen zu lassen.

Wir freuen uns, euch in Grabs begrissen zu durfen.
Herzliche Turnergrusse

STV Grabs
Dominique Widmayer



N

7 gl L cnstiumen

N U18-LANDERKAMPI
- FRA-GBR-GER-SUI

16. JUNI 2018
WILSG

serww -t eh

Einladung zum Apéro am U 18 Landerkampf
am 16. Juni 2018 um 15.00 Uhr
im Regionalen Leistungszentrum in Wil SG

Geschéatzte Turnerinnen und Turner
Geschatzter Vorstand des SGTV

Das Kunstturnen hat in der Ostschweiz in den letzten Jahren mit ihren Aus-
hangeschildern Giulia Steingruber und Pablo Bragger stark an Beachtung und
Bewunderung zugelegt. Mitverantwortlich dafir sind auch die Ausbildungs-
statten TZ Furstenland und das RLZO Ostschweiz in Wil.

Auf der Suche nach einem erfahrenen Organisator und Durchflhrungsort flr
den U18 4-Landerkampf kam der Schweizerische Turnverband STV kurzfristig
auf die Ostschweizer Nachwuchs-Talentschmiede TZ Furstenland zu, mit der
Bitte, diesen Nachwuchs-Wettkampf zu Gbernehmen und in der RLZO Sport-
arena in Wil durchzufthren. Ein erfahrenes OK unter der Leitung von Bruno
Strub und Willi Aurich hat sich nun bereit erklart, diesen Anlass am Samstag,
16. Juni 2018 fur den STV zu organisieren.

Der U18 Landerkampf der 4 Nationen Grossbritannien, Frankreich, Deutsch-
land und Schweiz findet alternierend in den Teilnehmerlandern statt. Dieses
Jahr ist die Schweiz fur die Durchfuhrung des Anlasses verantwortlich. Die
Schweiz war an der letzten Austragung in Ipswich (GBR) sehr erfolgreich und
belegte den hervorragenden 2. Platz unter den 4 teilnehmenden Nationen.

Gerne laden wir Sie zu unserem Event-Apéro ein.

Mit freundlichen GrUssen

Willi Aurich
Vize-Prasident/Sponsoring

v

Markus Horler
Sponsoring

U Wy

Bruno Strub-Roulet
Prasident TZFT/Sponsoring

Py

Hervorragende Quote an der
Testabnahme/Qualifikation Friihling

Am Samstag, 29. April 2018 fand in der Turnhalle Rheinau in St. Mar-
grethen die Testabnahme und Qualifikation der Gymnastik Jugend-
teste 1 bis 3 statt. 90 % der teilnehmenden Madchen haben ihr Ziel

erreicht.

Jedes Jahr im Fruhling und Herbst
fuhrt der St. Galler Turnverband die
Testabnahme inkl. Qualifikation der
Gymnastik Teste durch. Dieses Jahr
nahmen 62 Gymnastinnen aus den
Vereinen Diepoldsau, Butschwil und
Vilters teil. Viele Helferinnen von
Klein bis Gross sorgten dafur, dass
die Gymnastinnen ihre Ubungen bei
optimalen Wettkampfbedingun-
gen prasentieren konnten. Auch die
zahlreich erschienen Zuschauerinnen
und Zuschauer sorgten fur eine gute
Stimmung in der Halle.

Das Ziel der Testabnahme ist,
die Jugendteste 1 bis 3 mit einer
Durchschnittsnote von 7.50 zu be-
stehen. Um sich fur kantonale oder

nationale Anlasse qualifizieren zu
kénnen, muss in allen Testen eine
Durchschnittsnote von 8.00 erreicht
werden. Trotz Nervositat, Leistungs-
druck und kurzer Vorbereitungszeit
versuchten die jungen Madchen ihr
Bestes zu geben. Mit viel Leichtigkeit
und Spass an der Gymnastik wuss-
ten sie die Wertungsrichterlnnen zu
Uberzeugen. Dies fuhrte dazu, dass
rund 90 % der Gymnastinnen nach
Beendigung des Anlasses das begehr-
te Testabzeichen entgegen nehmen
durften.

Herzliche Gratulation dazu!

Alexandra Metzler

Helferinnen von Klein bis Gross aus den Regionen Rheintal,
Sargans und Toggenburg



Frihlingskurs fiir Frauenriegenleiterinnen in

St. Margrethen

Mehr als 60 Leiterinnen folgten der Einladung zum Friihlingskurs, der
auch als ESA Weiterbildung ausgeschrieben war.

Nach der herzlichen Begrissung und
speditiven Einteilung durch ESA-Ex-
pertin Lisa Hofstetter starteten die
Turnerinnen mit dem Warm up. Mit
Irene wurde das kollektive Turnen am
langen Zauberband erprobt. Dabei
waren Muskelkraft und Koordination
genauso gefragt wie Teamfahigkeit
und Rucksicht auf die Mitturnenden.
Das Gruppenerlebnis war durch die
Verbindung mit dem Zauberband be-
sonders spurbar.

Danach ging es in die einzelnen
Lektionen. Fit im Kopf zeigte den
Leitenden, wie gewohnte, einfache
Bewegungsablaufe durch zusatzliche
Aufgabenstellungen zu kniffligen
Ubungen wurden. Den Ball fangen
mit links, dazu das rechte Bein aus-

strecken — man wirde nicht glauben,
dass zwei so banale Bewegungen zu-
sammen zur echten Herausforderung
wurden!

Bewegung im Fluss zeigte bekann-
te Ubungen in Kombination mit Pads
unter den Fussen oder Handen. Kraft
und Rumpfstabilitat wurden in dieser
Lektion besonders angesprochen.

In der Outdoor-Lektion absolvier-
ten alle bei herrlichem Frahlingswet-
ter einen Postenlauf mit der action-
bound app. Eine lustige Abwechslung
zum normalen OL, aber der Aufwand
in der Vorbereitung darf nicht unter-
schatzt werden.

Die vierte Lektion hiess «Kraft
macht stark». Mit Petflaschen wur-
den trainiert und dabei besonderen
Wert auf die Atmung gelegt.

Far die ESA Leiterinnen folgten
nochmals zwei Lektionen, eine in
Aerobic und zum Schluss eine Theo-
rielektion. Dann war das abwechs-

lungsreiche Programm fur alle zu
Ende und die Turnerinnen durften
den Heimweg antreten.

Ein herzliches Dankeschén allen
Leitenden, dem Organisationsteam,
besonders der Ressortleiterin Doris
Blchel und der Aktuarin Jolanda
Eggenberger, die den Hauptteil der
Arbeit fur diese halbjahrlichen Kurse
immer korrekt und zuverlassig erle-
digen.

Der nachste Kurs findet am 28.
Oktober 2018 in Butschwil statt.

Susi Buchi

Unsere Dienstleistungen
im Uberblick

* Druckvorstufe

* Laser- und Offsetdruck
* Grossformatdruck

* Ausriisten

* Textildruck

und vieles mehr

Fur Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfiigung. Gerne erstellen wir Ihnen
vorab eine unverbindliche Offerte.

T 071388 48 22 oder
copy@piusschaefler.ch

Copy Shop

piusschaefler.ch Pius Schifler

individual
teamwear system

> bis zu 17 farben erhalflich

>alle modelle sind in damen-, herren- und
kinderschnitten lieferbar

>hochwertige und funktionelle materialien
>nachliefergarantie von min. 10 jahren

>hauseigene druckerei und stickerei

special-a gmbh
special-a.ch, gymnastik-shop.ch




Rheintaler Wasser - Rheintaler Wein

,, Wasser macht weise, lustig der Wein.
Drum trinken wir beides, um beides zu sein. “

Fur die Ehrenmitgliedertagung ha-
ben sich die Betreuerinnen Lydia Cri-
stuzzi und Irene Bischof zusammen
mit Andrea Reifler, EM-Betreuerin im
Kreisturnverband Rheintal, wieder-
um, etwas Besonderes einfallen las-
sen. Gut 60 Ehrenmitglieder des SGTV
und des Kreisturnverbandes Rheintal
trafen sich am ersten Mai-Samstag
zusammen mit Vorstandsvertretern
der beiden Verbande auf dem Dorf-
platz Au. Auf dem Programm stand
die Besichtigung des Wasserwerks
Mittelrheintal und Einkehr in der Bu-
schenschenke Berneck.

Nach der Begrissung durch Irene
Bischof und Andrea Reifler begab
sich die Gesellschaft zu Fuss oder per
Kleinbus zum Pumpwerk Au Nord,
zwischen Bahnlinie, Kanal und Auto-
bahn gelegen. Dort wartete bereits
ein von Lydia Cristuzzi offerierter
Apero auf die Besucher. Ein erster
Kontakt mit Rheintaler Wein aus Au,

dem Wohnort von Lydia, an lauschi-
ger Stelle genossen, war gegeben.
Nach gemutlichem Verweilen ging’s
dann in zwei Gruppen zur Besichti-
gung des Wasserwerks. Betriebsleiter
Thomas Giger orientierte in den Rau-
men des Pumpwerks mittels Beamer-
Prasentation Uber die Geschichte der
Wasserversorgung der Region. An-
fang der 50er-Jahre beschlossen die
Gemeinden Au, Balgach, Rebstein
und Widnau den Bau eines Grund-
wasserpumpwerks und eines Resere-
voirs im Himpeler ob Balgach. Damit
wollte man der sporadisch auftre-
tenden Wasserknappheit begegnen.
Bereits im April 1954 konnten die
dem Zweckverband angeschlosse-
nen Gemeinden erstmals Wasser vom
Wasserwerk ABRW beziehen. ABRW
steht flr Au, Balgach, Rebstein und
Widnau. 2015 wurde der Name in
Wasserwerk Mittelrheintal  umbe-
nannt und 2016 steiss noch die Ge-
meinde Berneck dazu. Letztes Jahr

lieferte das Wasserwerk Mittelrhein-
tal 3'631'194 Kubikmeter Wasser fur
32’000 Personen, Landwirtschaft und
Industrie. Im Anschluss zeigte Albert
Heule den Grundwasser-Brunnen
Au Nord, der durch einen niedrigen
Gang unter der Autobahn durch, zu
erreichen war. Als Vorganger von
Thomas Giger hatte Albert Heule
die Entwicklung des Wasserwerks
jahrzehntelang mitgetragen. (In den
Raumen des Brunnens stiess ich auf
eine Tafel, die den an den Eingang
dieses Artikels gesetzten Spruch
enthielt. Anm. des Verfassers). Nach
einen weiteren Verweilen vor dem
Pumpwerk, das den Verantwortli-
chen die Moglichkeit gab, sich fur die
interessante FUhrung zu bedanken,
wurde das zweite Ziel des Tages, wie-
derum teilweise zu Fuss oder per PW,
angestrebt.

In der Buschenschenke Berneck
wartete im Garten das volle kulina-
rische Programm auf die Teilnehmer.
Dank dem herrlichen Frihlingswet-
ter fanden alle Platz im gemutlichen
Garten am Fusse des Rebbergs. Hier
mundete der kithle Bernecker Feder-
weisse besonders gut. Grosszlgig be-
stlickte Vesperbretter mit Charcute-
rie, Kase und allem was das Herz be-
gehrte wurden noch zuséatzlich durch
«Eingeklemmte” ergdnzt. Namens
des Kreisturnverbandes Rheintal
hiess Prasident Stefan Langenegger
die Tagungsteilnehmer willkommen.
Er informierte Uber die mannigfal-
tigen Turnanlasse die dieses Jahr im
Rheintal geplant sind und erwahnte
bereits die Gymnaestrada, die 2019
wiederum im benachbarten Dornbirn
zur Austragung gelangen wird. Auch
Kantonalprasident Dominik Meli, er
ist nach dem Besuch der gleichentags
stattfindenden , Oblo”-Konferenz”
nach Berneck geeilt, orientierte Uber
die wichtigsten Ereignisse des Ver-
bandsjahres. Neue Strukturen wdr-
den weiter gepriaft und koénnten
bald zu Statutenanderungen fuhren.
Im Weiteren warb er einmal mehr fur
die St. Galler Turnshow, vom 15. Sep-
tember 2018.

Nach der Starkung und dem mas-
svollen Konsum des kihlen Bernek-
kers sorgte Max Miuller mit seiner Gi-
tarre fr Stimmung. Normalerweise
wurde Max jeweils von Franz Fuchs
mit seinem Akkordeon begleitet.
Aus gesundheitlichen Grinden mus-
ste dieser leider zu Hause bleiben. Er
gab aber den Verantwortlichen noch
seine Liederbichlein mit damit je-
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der den Wortlaut der angestimmten
Lieder folgen konnte. So fand ein in-
formativer, toller Anlass mit gelebter
Kameradschaft seinen wirdigen Ab-
schluss. Als der Berichterstatter sich
mit den letzten Auswartigen auf den
Heimweg machte, scharte sich noch
eine starke Gruppe von Rheintaler
Turnerinnen und Turnern um Makx.
Ob diese auch gleich dem Heimweg
angetreten haben, bleibt mir ver-
schlossen. Ein grosses Dankeschén
gebuhrt Lydia Cristuzzi und Irene Bi-
schof aber auch Andrea Reifler und

Stefan Langenegger sowie dem fur
Unterhaltung sorgenden Max Miiller.

Das Winzerleben ist ein Gliick!
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www.schmidwetli.ch

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias
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Das Winzerleben ist ein Glick.

Der totale Erfolg der RLZ Ost-Magnesianer

Noch vor einer Woche sah RLZ Ost Madnner-Cheftrainer Csaba Zsakai
Luft nach oben fiir seine Schiitzlinge. Beim Heidiland-Cup in Maien-
feld nutzten die Turner aus dem Wiler Leistungszentrum diese Luft
und feierten Erfolge gleich im halben Dutzend. Drei Wettkdampfe,
dreimal Gold und dreimal Ostschweizer Cup-Sieger.

Kunstturnen - Fir den Goldregen
sorgten Jannick Engel (TV Romans-
horn) mit einer konstanten guten
Leistung im P1, der wieder genesene
Linus Eisenring (TV Wangi) Uberlegen
mit vier Geratesiegen im P2 und Ti-
mon Erb (STV Wil) im P3, der an
funf der sechs Gerate die Bestnote
erreichte und mit klarem Vorsprung
gewann.

Weitere Podestplatze

Im P2 sorgte Ruben Haldimann (STV
Wil) mit seinem Silberplatz fur einen
RLZ Ost-Doppelsieg. Mit Bronze be-
lohnt wurde im P3 Domenik Scher-
rer (STV Kirchberg). Sam-Maximilian
Wibawa (TZ Rheintal) schonte sich,
turne nur vier Gerate, zeiget aber an
diesen mit sehr guten Leistungen.

Ostschweizer-Cup-Sieger

Mit den Siegen in Maienfeld sicher-
ten sich auch gleich drei Turner aus
dem RLZ Ost den Gesamtsieg in der
Wettkampfserie des Ostschweizer-
Cups 2018. Nach vier Wettkampfen
standen im P1 Jannick Engel (TV Ro-
manshorn), im P2 Linus Eisenring (TV
Waéngi) im P3 und Timon Erb (STV
Wil) auf dem obersten Podest und
sicherten sich den begehrten Cup-Po-
kal 2018. Mit Ruben Haldimann (STV
Wil) als Dritter im P2 und Sam-Maxi-

milian Wibawa (TZ Rheintal) als Zwei-
ter im P3, gab es weitere Medaillen
im Ostschweizer-Cup flur das RLZ Ost.

Hermann Riegg

Podeste im P3 (oben) und
im P2 (unten)

AUTO\CENTER MELS = @ =

< &

e .(}%1 V,19, @ ‘%
) 2 ﬁ“ h. ! , |




Sieben Podestpldtze bei Topbesetzung

Die Turnerinnen aus dem Regionalen Leistungszentrum Ost, RLZO, in
Wil glanzten mit dem Gewinn von zwei Gold-, einer Silber- und vier
Bronzemedaillen sowie weiteren ausgezeichneten Resultaten an den

top besetzten Ziircher Kunstturnerinnetagen in Biilach.

Kunstturnen - Auf dem obersten
Treppchen standen Lilli Habisreutin-
ger (Turnfabrik Frauenfeld) im P5
und Vivienne Altherr (STV Wil) im P2.
Cheftrainer Gabor Kiss sowie Eszter
Kissne Horvath, Dora Németi-Forgd
und Hana Trkalova waren hoch er-
freut Uber den positiven Aufritt aller
RLZOst-Turnerinnen in Bulach.

Hoffnungsvolle Jiingste

Die Kleinsten turnten ihren ersten
Wettkampf im  EinfUhrungspro-
gramm (73 Turnerinnen) und durf-
ten ein erstes Mal Uberhaupt Wett-
kampfluft schnuppern. Sie machten
ihre Sache schon recht hoffnungsvoll.
Paula Zeller (STV Wil) gewann die
Bronzemedaille. Nahla lacovelli (STV
Wil) als 24., Alea Bossart (STV Wil) als
27., Angelina Cakir (STV Wil) als 31.
und Hanna Ahmadikatir (STV Wil)
als 33. erturnen sich im grossen Feld
der Uber hundert Teilnehmerinnen
die begehrte Auszeichnung. Chiara
Strahm (STV Wil) landete knapp ne-
ben den Auszeichnungen.

Im P1 (127! Turnerinnen) gewann
Sinja Aurich (STV Wil) ebenfalls die
Bronzemedaille, gefolgt von Gianna
Canzt (TV Rti) mit Rang 5, Salome
Schmid (TV Eschen-Mauren) Rang 11,
Viviane Gfeller (STV Wil) Rang 21 und
Yara Loretto (STV Wil) Rang 24. Alle
erturnten sich eine Auszeichnung!

Weiterer Sieg fiir Vivienne

Im P2 (101 Turnerinnen) etabliert sich
Vivienne Altherr vom STV Wil immer
klarer im Spitzenfeld. Sie gewann
recht klar vor ihren Konkurrentin-
nen. Erfreulich auch der Gewinn von
Bronze durch Lara Bucheler (Turnfa-
brik Frauenfeld). Julia Weissenhofer
(TV Eschen-Mauren) klassiert sich als
8. ebenfalls in den Topten, gefolgt
von Larina Altherr (STV Wil) im 11.
Rang. Auch Ariana Amanaditis (STV
Wil) gewinnt als 22. Noch eine Aus-
zeichnung.

Spitze im P3 und P5

Lilli Habisreutinger (Turnfabrik Frau-
enfeld) bewies mit dem Sieg im an-
spruchsvollen P5, dass sie zu den Zu-
kunftshoffnungen gehort, behauptet

sie sich doch gegen die starke Zlrcher
Konkurrenz. Francesca Nocita (TZFF/
STV Wil) belegte nach ihrer langen
Verletzungspause bereits den guten
7. Rang! Ebenfalls sehr erfreulich sind
die Klassierungen im P3, wo Leandra
Sergi (TZFF/BTV SG) die Silbermedail-
le gewann, dicht gefolgt von Lejla
Sadikaj (Turnfabrik Frauenfeld) auf
dem Bronzeplatz und Nela Scherrer
(TZ Furstenland) auf dem 4. Platz.

Hermann Riegg

SMJ Kunstturnen Frauen am 9./10. Juni in Bern
SMJ Kunstturnen Herren am 9./10. Juni in Brugg

alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR
Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch
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Design + Produktion - zu Ihrem Vorteil - direkt von uns!

wimpel.ch
abzeichen.ch
minze-chip.ch
glaser-tassen.ch
medaillen-schlisselanhanger.ch
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STEINSTOSSEN & AF‘;‘V
STEINHEBEN
SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN 2015
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Ausschreibung und Anmeldung fiir die Schweizermeisterschaften
Steinstossen und Steinheben 2018

Liebe Steinstdsserinnen und Steinstdsser
Liebe Steinheberinnen und Steinheber

Wir laden euch herzlich zur 32. Schweizermeisterschaft im Steinstossen am

15. September 2018 nach Elgg ein. Zeitgleich finden zudem die

1. Schweizermeisterschaften im Steinheben statt. Der Wettkampftag findet mit einem
Oktoberfest seinen Abschluss.

Provisorisches Tagesprogramm

07.00 Uhr Inspektion und Abnahme der Wettkampfanlagen
08.00 Uhr Abgabe der Notenblatter an die Teilnehmenden
08.30 Uhr Beginn der Vorrundenwettkdmpfe

13.00 Uhr Finalwettkdmpfe

18.00 Uhr Rangverkiindigung

19.30 Uhr Oktoberfest mit den Seerugge Feger

Der genaue Zeitplan wird im Festflihrer publiziert, welcher allen Wettkdmpferlnnen
rechtzeitig zugestellt und auf www.sm18.tvelgg.ch zu finden sein wird.

Die geltenden Wettkampfbestimmungen fiirs Steinstossen und Steinheben sind auf
www.sm18.tvelqq.ch einzusehen.

Kategorien Steinstossen

Kategorie Gewicht Jg von Jg bis Startgeld Teamwertung
Madchen 4 kg 2002 - Fr. 25.00 Nein
Juniorinnen | 6 kg 1999 2001 Fr. 25.00 Nein
Damen 6 kg offen Fr. 30.00 Ja
Damen 12.5 kg offen Fr. 30.00 Nein
Seniorinnen | 4 kg - 1978 Fr. 30.00 Nein
Knaben 8 kg 2002 - Fr. 25.00 Nein
Junioren 10 kg 1999 2001 Fr. 25.00 Nein
Herren 12.5 kg offen Fr. 30.00 Ja
Herren 18 kg offen Fr. 30.00 Nein
Herren 40 kg offen Fr. 30.00 Nein
Senioren 10 kg - 1978 Fr. 30.00 Nein

e Jede zusatzliche Kategorie kostet nur noch Fr. 10.00. (z. B. Damen 6 kg und Damen
12.5 kg = Fr. 30.- + Fr. 10.- = total Fr. 40.-)
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STEINSTOSSEN &
STEINHEBEN

SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN 2015
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Kategorien Steinheben

Kategorie Gewicht Jg von Jg bis Startgeld Teamwertung
Juniorinnen 8 kg 2001 - Fr. 20.00 Nein

Damen 12.5 kg offen Fr. 20.00 Ja
Seniorinnen 10 kg 1978 Fr. 20.00 Nein

Junioren 15 kg 2001 - Fr. 20.00 Nein

Herren 22.5kg offen Fr. 20.00 Ja

Senioren 18 kg - 1978 Fr. 20.00 Nein

e Jede zusatzliche Kategorie kostet nur noch 10.- (z.B. Damen 12.5 kg+ Seniorinnen
10 kg = 20.- + 10.- = Total 30.-)

Auszeichnungen

Alle Teilnehmenden erhalten einen Einheitspreis, sofern erwiinscht. Bitte bei der
Anmeldung angeben.

In jeder Kategorie (Steingewicht) erhalten die Rénge 1 bis 3 eine Gold-, Silber- bzw.
Bronzemedaille.

Bei der Teamwertung erhalten die Siegermannschaften im Steinstossen und Steinheben
einen Wanderpreis, die drei Erstplatzierten Mannschaften erhalten einen Naturalpreis.

Teilnahmebedingungen

Die Teilnehmenden miissen gegen Unfall versichert sein.

Der Organisator lehnt jede Verantwortung und Haftung ab.

Das Startgeld muss vor Wettkampfbeginn entrichtet werden.

Die Wettkdmpferinnen missen Schweizer Burgerinnen sein. Ausléandische
Teilnehmende miissen STV-Mitglied sein und deren Teilnahme wird von der ENV-
Wettkampfleitung bewilligt. (Weisung ENV)

Anmeldung

Es ist mdglich, sowohl im Steinstossen als auch im Steinheben anzutreten. Es braucht
fir jede Disziplin eine separate Anmeldung.
Pro Kategorie darf nur einmal gestartet werden.
Anmeldeschluss: 15. Juli 2018
Der Anmeldetermin muss unbedingt eingehalten werden.
Die Anmeldung erfolgt liber das Onlineformular unter www.sm18.tvelgg.ch oder per Mail
an info@sm18.tvelgg.ch.
Die Anmeldung hat nur mit gleichzeitiger Einzahlung des Startgeldes Gliltigkeit!
Eine Anmeldung nach dem 15. Juli 2018 ist per Mail an info@sm18.tvelgg.ch und am
Wettkampftag bis um 8.00 Uhr gegen Aufpreis mdglich. Dieser betragt pro Wettkampferin
Fr. 10.00. Nach 8.00 Uhr werden keine Anmeldungen mehr angenommen.
Bei Abmeldungen oder Nichtantreten verfallt der eingezahlte Betrag zugunsten des
Veranstalters. Bei Vorweisung eines Arztzeugnisses wird die Halfte des Startgeldes
zurlickerstattet.
Einzahlung bitte an: Turnverein Elgg, 8353 Elgg

CH83 0070 0110 0071 9215 2
Bemerkung: Bitte vollstdndigen Namen und Verein angeben.

Weitere Auskiinfte & detailliertere Informationen unter:
www.sm18.tvelgg.ch / info@sm18.tvelgg.ch

= Der Wettkampf wird bei jeder Witterung durchgefiihrt!
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Anmeldung Oktoberfest

Der TV Elgg feiert mit euch das 125-jahrige Bestehen mit
einem Oktoberfest, das anschliessend an die
Rangverkiindigung ab 19.30 Uhr stattfinden wird.

Die bekannten Seerugge Feger sorgen fiir Stimmung und
werden das Zelt zum Kochen bringen. Dabei sein lohnt sich
also! Reserviere dir dein Ticket bereits ab dem 15. Mai 2018
auf unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und wiinschen Euch einen erfolgreichen Wettkampf!

OK Schweizermeisterschaften Steinstossen und Steinheben 2018

s -
Thomas Lehmann Sabina Raschle
Prasident Ausschreibung / Anmeldung
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Schweizerischer Turnverband
Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

STV
Ressort GETU WR Region 1 FsG

Ausschreibung X
www.stv-fsg.ch

Grundkurs Brevet EGT/VGT 2018 Kurs Nr. 1202047.250

Kurstage 19. August und 25. November 2018 - 2 Grundkurstage EGT/VGT
inkl. Elementkenntnis-Prifung K1-K4
Kursort 19. August: Turnhalle Hof, Gams / 25. November: Turnhalle Bitzel, Staad
Anforderungen Aktive Gerateturnerin oder Leiterln GETU, ab Jahrgang 2001
Es kdnnen max. 60 Teilnehmer beriicksichtigt werden! Anmeldungen
werden nach Eingang beriicksichtigt. Ist der Kurs ausgebucht, werden die
Teilnehmer pro Verein auf 5 Anmeldungen limitiert.

Kursinhalt Einfihrung in das Wertungsrichterwesen, Wettkampfprogramm,
Technik aller Gerate K1-K4
Kursziel Erlangen Grundkenntnisse zur Ausbildung Wertungsrichter Brevet EGT1

und Brevet VGT,; erfolgreich ablegen der Elementkenntnis-Prifung K1-K4

Weiterfiihrende Ausbildung Ausbildung Brevet EGT1
Daten zur Info 27.01.2019 in Gams und 03.03.2019 in Staad
Praktische Prifung Brevet EGT1 am 19.05.2019 (Y2 Tag) in Staad

Ausbildung Brevet VGT

Daten folgen

Januar in Hiinenberg und April in Aarau
Praktische Priifung Ende August an Wettkampf

Kurskosten Fir STV-Mitglieder der Kategorie 1 — 9: keine.
Fir Nichtmitglieder pro Kurstag: CHF 100.00

Versicherung Alle aktiv turnenden STV-Mitglieder (Kat. 1 — 9) sind geméass Reglement
der SVK-STV fir Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Abmeldung Wir verweisen auf die Geschéftsbedingungen fir STV-Kurse (www.stv-fsg.ch)
Begriindete, schriftliche Abmeldungen sind zu richten an den
Kursverantwortlichen. Bei unentschuldigtem Fernbleiben verrechnen wir eine
Bearbeitungsgebiihr von CHF 100.00. Ausnahme: Abmeldung mit Arztzeugnis.
Falls der Kurs bis zur Priifung nicht vollstandig besucht wird, werden pro
besuchten Kurstag CHF 100.00 verrechnet.

Bemerkung Um an die Prifung EGT zugelassen zu werden ist der Besuch aller Kurstage
erforderlich. Es werden keine Ausweichdaten angeboten!
Teilnehmer fiir das Brevet VGT missen den GK EGT/VGT absolvieren.
Anmeldeformular fir die Ausbildung EGT1 und VGT wird am Grundkurs
abgegeben. Die Anmeldung ist verbindlich.

Meldetermin 9. Juli 2018 mit beiliegendem Anmeldeformular an:
Nadig Bettina, Hiltsch 7, 9473 Gams oder bena72@bluewin.ch

Freundliche Griisse Gams, im Mai 2018 / bn
SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND

Ressort Gerateturnen / Region 1

Bettina Nadig

Schweizerischer Turnverband
Fédération sisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

Zur Kenntnis
STV Geschaftsstelle, Abteilung Ausbildung, Simon Marville, Leitung Gerateturnen 'fsg/
Kursanmeldeformular

X
www.stv-fsg.ch

STV-Mitgliednummer

Verein

Verband (Kanton) Region 1

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Geburtsdatum

Telefon Privat

Telefon Mobile

E-Mail

Anmeldung flr Grundkurs EGT/VGT- inkl. Priiffung Elementkenntnisse K1-K4

Kursnummer 1202047.250

Kursdaten / Kursort 19. August 2018, Gams und 25. November 2018, Staad/SG

Es sind folgende Anzahl Turnerinnen im Verein vorhanden: K1 Ti /Tu K2 Ti /Tu
K3 Ti /Tu K4 Ti /Tu

Sprache X deutsch O franzésisch O deutsch/franzdsisch

O ich méchte nach dem Grundkurs mit dem EGT1-Kurs weiterfahren
O ich méchte nach dem Grundkurs mit dem VGT-Kurs weiterfahren

Datum/Unterschrift Teilnehmer

Unterschrift des/der
Vereinsprasidenten/Vereinsprasidentin (bei Richterkursen zwingend)

Auskunft und Anmeldung (komplett ausgefllt und unterschrieben) bis zum 9. Juli 2018 an:
Bettina Nadig, Hiiltsch 7, 9473 Gams oder bena72@bluewin.ch
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Turnpost im Abonnement Anlasse / Wettkampfe 2018
(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

FUr 40 Franken kann die Turnpost in Papierform abonniert werden.

(Anmeldeformular unten). SF 2. TU/TI  Sport Fit Tag, Niederwil

Liebe Leserinnen und Leser

Wer den SGTV Newsletter abonniert, erhalt monatlich den Link zur LA 3. TU/TI Kantonalbank Cup in Bad Ragaz
aktuellen Ausgabe per e-Mail (Newsletter anmelden auf www.sgtv.ch).

GETU 3. TU/TI Kreismeisterschaft Oberland, Bad Ragaz

KUTUM 2./3. TU Schweizer Meisterschaften Junioren,

Bestellformular fiir Turnpost Jahresabonnement in Papierform:

1 1

E Ich bestelle ein Turnpost Jahresabonnement (nur an private Adresse) E VT 9. TU/TI KMV, Grabs

! ! KUTUF 9./10. TI Schweizer Meisterschaften Junioren, Brugg

i Name: I

1 1

' \orname: ! RG 10. TI RG - Meisterschaft, Berneck (Kantonale Meister-

! ! schaft)

i Adresse: X

1 1

' PLZ/Ort: ! LA 10. TU/TI Jugendriegentag Rheintal Kreis Rhein, Berneck

! X (Balgach)

. Telefon: e-Mail: :

E Unterschrift: E LA 10. TU/TI Jugendriegentag Rheintal Kreis Bodensee,

| | St. Margrethen

1 1

| | LA 17. TU/TI  OA Schulermeisterschaften, Schaan (TV Triesen)
LA 16./17. TU/TI SM Mehrkampf, Ascona

Bestellung schriftlich oder per e-Mail:

Sekretariat St. Galler Turnverband e-Mail: sekretariat@sgtv.ch LA 23./24. TU/TI Nachwuchs-Regionenmeisterschaften Ostschweiz,

Isabel Steiner Balgach

Im Dorf 3

9245 Oberbiiren GYM  26./27. TI Gym und Aerobic Cup (Jugend), Diepoldsau
LA 13./14. TU/TI  SM Einkampf Aktive, Zofingen

~
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Agenda

Kursprogramm 2018

(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

Jugend 2. TU/TI  Fortbildungskurs MUKI in Lichtensteig

Schnell-
Druck
Center
Wil

44

7l ir allen Gros:

Wie die Turnerlnnen:

Fragen Sie uns — Wir sind fiir Sie da!

-
Impressum: Auflage: Druck 250, Newsletter 1250
Redaktionsschluss :

- . . Redaktion:
flfr Nr. 07 ist Qer 10. Juni 2018 Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
fur Aussschreibungen zu Handen turnpost@sgtv.ch
Abteilungsleiter und der 20. Juni fur ’
Berichte zu Handen Yvonne Kuster Druck: www.copy-center-wil.ch
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P.P. 9500 Wil

Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen

an Sekretariat in
9245 Oberburen

St.Galler Turnverband

Sekretariat

Isabel Steiner

P 071 565 16 92

St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv.ch
9245 Oberblren

Prasident Dominik Meli P 071 298 40 88
Holengartenstrasse 6a G 0712430013
9300 Wittenbach praesidium@sgtv.ch

Vizeprasident

Hubert Lehner
Bienenstrasse 20
9444 Diepoldsau

P 0717331774

vizepraesident@sgtv.ch

Finanzen Kurt Rudistihli P 071 744 50 78
Eichholzstrasse 36 N 079 397 82 00
9436 Balgach finanzen@sgtv.ch
Marketing Dominique Steiger-Riidlinger
Waisenhausstr. 7 079 642 28 64
9631 Ulisbach marketing@sgtv.ch
Jugend Martin Senn P 0719110504

Wilbergstrasse 5
9500 Wil

jugend@sgtv.ch

Active Sports

Remo Gantenbein
Kirchgasse 3a
9472 Grabs

P 081 740 31 21
G 08177229 22
active-sports@sgtv.ch

Sport Fit
<sport-verein-t>

Paul Bucher
Bergstrasse 22
9437 Marbach

P 071777 21 90
sport-fit@sgtv.ch

Spitzensport

Jirg Litscher
Schartenstrasse 3a
9445 Rebstein

P 071777 66 53
G 07174001 29
spitzensport@sgtv.ch

Sport-Toto Felix Tschirky P 071931 14 60
Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch
9604 Lutisburg

Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51

Rank
8738 Uetliburg

turnpost@sgtv.ch

Druck: Copy- + Schnelldruck Center Zehnder, Wil



