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Vom Vorstand
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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

06. Jan.	 Weder Albert, Hefelweg 6, 9436 Balgach
	 zum 61. Geburtstag

09. Jan.	 Bertsch Arnold, Rosenstrasse 4, 7320 Sargans
	 zum 74. Geburtstag

12. Jan.	 Schwarber Christine, Langmoosstr. 41, 9400 Rorschach
	 zum 97. Geburtstag

12. Jan.	 Kobelt Kurt, Bergstrasse 27, 9437 Marbach
	 zum 74. Geburtstag

13. Jan.	 Berger Nina, Burgweg Gretschins, 9479 Oberschan
	 zum 74. Geburtstag

13. Jan.	 Fuchs Franz, Wiesenstrasse 8, 9034 Eggersriet
	 zum 77. Geburtstag

16. Jan.	 Güntensperger August, Rössligass 7, 8733 Eschenbach
	 zum 62. Geburtstag 

18. Jan.	 Gerschwiler Ida, Heerpark 3, 9242 Oberuzwil 
	 zum 79. Geburtstag

22. Jan.	 Bucher Ernst, St. Gallerstrasse 39, 9032 Engelburg 
	 zum 80. Geburtstag

25. Jan.	 Krässig Ruedi, Konkordiastrasse 21, 9000 St. Gallen 
	 zum 81. Geburtstag

01. Feb.	 Boschung Bernhard, Neuchlenstrasse 33, 9200 Gossau
	 zum 80. Geburtstag

01. Feb.	 Meli Dominik, Holengartenstr. 6a, 9300 Wittenbach 
	 zum 53. Geburtstag

07. Feb.	 Zehnder Rolf-Peter, Untere Bahnhofstrasse 30, 9500 Wil
	 zum 79. Geburtstag
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Mitteilungen

Einladung zur Informationsveranstaltung des
Ressorts Geräteturnen

Geschätzte Leiterinnen und Leiter

Es ist uns ein Anliegen, euch im Geräteturnen auf dem Laufenden zu hal-
ten. Damit wir euch die wichtigen Informationen und Neuerungen direkt 
vermitteln können, laden wir euch zur Infoveranstaltung ein.

Donnerstag, 24. Januar 2019, 20.15 – ca. 21.30 Uhr,

Hotel/Restaurant Weisses Rössli, Hauptstr. 69, 9422 Staad 
SG, Tel. 071 855 15 15

Traktanden
•	 Begrüssung
•	 Präsenz (Vereinsadressen und Etat)
•	 Gerätekommission des St. Galler Turnverbandes
•	 Ressort Wettkämpfe
•	 Ressort Technik EGT, Kurse
•	 Ressort Technik VGT, Kurse
•	 Administration WR
•	 Allgemeine Informationen
•	 Allgemeine Umfrage

Im Sinne einer möglichst breiten Informationsstreuung erachten wir es als 
„obligatorisch“, dass jeder Getu-Verein eine Vertreterin oder einen Vertre-
ter an diese Veranstaltung entsendet. Es wird eine Absenzenliste geführt. 
An dieser Veranstaltung werden nebst einer Adressliste der Vereinsleitun-
gen (Ansprechpersonen), auch Zahlen über Turnerinnen und Turner in den 
entsprechenden Kategorien erhoben. Bitte stellt im Voraus fest, wie viele 
Ti/Tu in den einzelnen Kategorien bei euch turnen.

Die Gerätekommission freut sich auf vollzähliges Erscheinen.

René Nadig					   
Ressort Geräteturnen SGTV			 

Vom Vorstand

An die J&S Coaches der Mitgliedervereine des 
SGTV

Worum geht es?

Der STV hat vom BASPO teilweise Arbeiten im Bereich J&S übernommen 
und wird die Grundlagen erarbeiten. Das BASPO wird jedoch die Federfüh-
rung haben. Der STV wurde gefragt, warum finden immer weniger Kurse 
„Turnen“ statt. Man ist der Sache auf den Grund gegangen und hat folgen-
des festgestellt:

Die Vereine melden die Kurse als „Allround“ an und nicht als „Turnen“. 
Bitte teilt euren Jugihauptleiterinnen und Leitern und den J&S Coaches 
mit, dass die Kurse als „Turnen“ angemeldet werden. So haben der 
STV und auch wir wieder mehr Kurse und Gelder. Man weiss, dass die kan-
tonalen Sportämter die Kurse auch gerne als Allround ausschreiben. Alle 
Schulkurse laufen zum Beispiel unter Allround. Dies gibt es aber in fast 
allen Sportarten……

Vielen Dank und sportliche Grüsse

Martin Senn
Abteilungsleiter Jugend SGTV

Neue Statuten SGTV

Die neuen Statuten, welche an den Präsidenten- und Leiterkonferenzen 
in den Grundzügen vorgestellt wurden, sind vom STV ohne Änderungen 
genehmigt worden. Sie werden in diesen Tagen auf unserer Homepage 
aufgeschaltet. Bitte studiert die Statuten und kontaktiert uns bei Fragen 
möglichst umgehend. Wir beantragen an der nächsten AV die Geneh-
migung der Statuten. Wenn wir Fragen mit euch vorgängig klären kön-
nen, ersparen wir uns lange Diskussionen an der AV. Die Statuten können 
auch in Papierform beim Präsidenten bestellt werden.

Vorstand SGTV
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MitteilungenMitteilungen

WORLD GYMNAESTRADA 2019
PREMIERE 
GRUPPENVORFÜHRUNGEN 

VORVERKAUF AB 1. FEBRUAR 2019
SWISS-FANTASY.CH

Schweizerischer Turnverband
Fédération suisse de gymnastique
Federazione svizzera di ginnastica

SAMSTAG, 27. APRIL 2019
16 UHR UND 20 UHR
SPORTZENTRUM AEGETEN, WIDNAU

VORVERKAUF AB 1. FEBRUAR 2019
SWISS-FANTASY.CH

         

43. OFFA vom

Mittwoch, 10. April – Sonntag, 14. April 2019

IG Sportverbände präsentieren sich wieder in der Halle 9.0

Die Frühlings- und Trendmesse OFFA ist mit fast 100`000 Besuchern die 
grösste Erlebnis-, Informations- und Verkaufsmesse der Ostschweiz. Ein 
weiteres Mal besteht für den SGTV und seine Vereine die Möglichkeit in 
der Sport-Manege der IG St. Galler Sportverbände die ganze turnerische 
Vielfalt einem breiten Publikum zu zeigen. Schauplatz wird wiederum die 
Halle 9.0 sein! 

Es würde mich freuen, wenn sich wieder möglichst viele Vereine und Rie-
gen angesprochen fühlen, um mit einer Gruppe an dieser Sonderschau teil-
zunehmen. Ende Januar wird das offi zielle Anmeldetool der IG auf-
geschaltet.

Weitere Informationen erhaltet ihr bei Edgar Haering, events@sgtv.ch.

Edgar Haering, Events 
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Berichte

Schweizermeisterschaft Jugend Vereinsturnen 
vom 1. + 2.12.2018 in Kreuzlingen

An diesem Wochenende fanden ein-
mal mehr die Schweizermeisterschaf-
ten im Vereinsturnen auf Stufe Ju-
gend statt. Organisiert wurden diese 
Meisterschaften wiederum in der Ost-
schweiz, und zwar zum 3. Mal durch 
Gymnastik Kreuzlingen im beschauli-
chen Ort am Bodensee. Mehrere Ver-
eine waren mit ihrem Nachwuchs aus 
unserem Verbandsgebiet am Start. Es 
sollte zu einem Fest für die Jugend 
der SGTV–Vertreter werden, so wa-
ren sicher im Vorfeld die Gedanken 
der Leiterinnen und Leiter. Was alles 
an Vorführungen gezeigt wurde, war 
auf allerhöchstem Niveau. An vor-
derster Front wurde um die besten 
Ränge mitgeturnt, teilweise knapp 
neben den Medaillen.

Der SGTV war dieses Jahr der 5. er-
folgreichste Verband an den Meister-
schaften. Mit 2x Gold, 1x Silber und 
2x Bronze sowie 4 Auszeichnungen 
wurden gleichviele Medaillen errun-
gen wie im Vorjahr. Auszeichnungen 
gab es eine mehr als letztes Mal.

Ich gratuliere dem erfolgreichen 
Nachwuchs sowie seinen überaus en-
gagierten Leiterinnen und Leitern zu 
diesem Erfolg. Für die dieses Mal lei-
der leer ausgegangenen Vereine sei 
das als Ansporn gedacht, um noch-
mals etwas zuzulegen und im nächs-
ten Jahr ebenfalls Edelmetall anzu-
streben und zu erreichen.

Martin Senn
Abteilungsleiter Jugend

Verein	 Gold	 Silber	 Bronze	 Auszeichnung

STV Balgach	 1 x	
STV Benken	 1 x
TV Mels		  1 x
TV Zuzwil	  		  1 x	 1 x
Gym Vilters			   1 x	 3 x

Berichte

Engagement für den SGTV

Mit dieser Tugend trafen sich die Funktionäre alljährlich zur ihrer ge-
meinsamen Konferenz.

Auch in diesem Jahr hat uns Paul 
Bucher an einen speziellen Ort zu 
einem gemeinsamen Apéro einge-
laden. Beim Landwirt R. Kobelt im 
Förelianger bei Marbach durften wir 
dessen neuen vollautomatisierten 
Hof besichtigen. Dieser zeichnet sich 
durch zwei Milchroboter, automa-
tischer Reinigung der Standplätze, 
Überwachung des Futters und der 

Werte von allen ca. 120 Kühen so-
wie einer eigenen Aufzucht von ca. 
50 Kälbern aus. Und das alles unter 
einem Dach.

Um dem aufkommenden Hunger 
entgegenzukommen, verschoben wir 
uns ins Schloss Weinstein bei Mar-
bach. Nachdem sich alle platziert hat-
ten und jeder beim anderen roch,  wer 
jetzt mehr nach Stall riecht oder nicht, 
wurde der erste Gang serviert. Dieser 
war der Auftakt für weitere Gänge. 
Hubert Lehner bedankte sich bei al-

len Funktionären für ihre geleistete 
Arbeit während des ganzen Jahres 
und berichtete über die neusten Er-
eignisse im STV und anschliessend 
über die bevorstehenden Änderun-
gen im SGTV. Ja, der Abend verging 
wie im Flug und der harte Kern ge-
noss das Ambiente des Schlosses 
Weinstein anschliessend weiter.

Edgar Haering
Events
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Berichte

STV Balgach ist Schweizer Meister

Vergangenes Wochenende fand das letzte Saisonhighlight des STV 
Balgach statt. In Kreuzlingen gingen die Schweizer Meisterschaften 
Vereinsturnen Jugend über die Bühne. Ein Schweizermeistertitel und 
zwei weitere gute Platzierungen sind die erfolgreiche Ausbeute der 
Jugend des STV Balgach.

Nur 0.02 von der Auszeichnung ent-
fernt

Die Gymnastinnen der Jugendgruppe 
A eröffneten am Samstagmorgen für 
den STV Balgach das Wettkampfwo-
chenende. Die Mädchen nahmen in 
der Kategorie Gymnastik Bühne Kat. 
A ohne Handgeräte teil. Unterstützt 
wurden sie durch viele zahlreich 
mitgereiste Fans. Sie zeigten einen 
ausdrucksstarken Vortrag. Die vie-

len Trainingseinheiten sah man ihrer 
sehr guten Vorführung an. Für ihren 
Auftritt wurden sie mit der Note 9.37 
belohnt. Leider fehlten am Schluss 
nur 0.02 Punkte auf den 9. Rang, was 
eine Auszeichnung im sehr starken 
Teilnehmerfeld bedeutet hätte.

Schweizer Meister im Boden

Die Geräteturnerinnen und Geräte-
turner sicherten sich in einem hart 
umkämpften Wettstreit den ersten 
Schweizer Meistertitel in der Katego-
rie Geräteturnen Boden. In der Vor-
runde belegten sie noch den zweiten 
Platz. Im Finale war das Rennen wie-
der offen, wodurch es dem Team ge-
lang, sich in einem Herzschlagfinale 
entsprechend durchzusetzen. Mit der 
hohen Note von 9.60 verwiesen sie 
den Vorjahressieger FSG Aigle-Alli-
ance auf den zweiten Platz. Der Jubel 
über den ersten Sieg in dieser Kate-
gorie war somit entsprechend gross. 

Berichte

Junger Nachwuchs

Am frühen Sonntagmorgen reiste 
noch die letzte Jugendgruppe des 
STV Balgach an die SMVJ 2018. Die 
Gymnastikgruppe B startete nämlich 
in der Kategorie Gymnastik Bühne 
Kat. B ohne Handgerät, welche am 
Sonntag ausgetragen wurde. Die 
sehr jungen Gymnastinnen präsen-
tierten eine wunderschöne synchro-

ne Darbietung zum Thema „Vaiana“. 
Sie wurden für ihren Auftritt mit der 
Note 8.83 belohnt. Ihre Note reich-
te für den sehr guten 13. Platz. Ihre 
Präsentation hat gezeigt, welches Po-
tenzial in den jungen Mädchen steckt 
und lässt glücklich in die Zukunft bli-
cken. 

Urs Lüchinger
STV Balgach
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www.ktvt.ch

 
Kreisturnverband Toggenburg

Jubiläumsgeschenk des KTVT an die Jugend

Die Delegierten der 74 Turnvereine im KTV Toggenburg trafen sich in 
Uznach. Sie stimmten allen Geschäften zu. Sie sicherten der Jugend 
für zwei Grossanlässe eine Jubiläumsspende von 18`000 Franken zu.

Bevor Stefan Harder, Verbandspräsi-
dent des KTVT die 130. Delegierten-
versammlung in Uznach eröffne-
te, begrüsste Gemeindepräsident 
Christian Holderegger die rund 150 
Gäste.

Mit viel Herzblut führte Harder 
durch die geschäftsbezogenen Trak-
tanden. Die Berichte der Ressorts 
konnte man vorgängig in der um-
fangreichen Einladungsbroschüre 
nachlesen. Diese gingen allesamt rei-
bungslos über die Bühne.

Verbandskassier Carlo Rosenast 
wies ein bescheidener Verlust aus, der 
auch eine Vermögensveränderung 
nach sich zog. Das Budget für 2019 
sieht einen Verlust vor von 18`550 
Franken. Dieser Mehraufwand ist 
aber gut investiert. An Jugendliche, 
die am Eidgenössischen Turnfest in 
Aarau oder an der Gymnaestrada 
in Dornbirn teilnehmen wird als 
Jubiläumsgeschenk (130 Jahre KTVT) 
18`000 Franken ausgeschüttet.

Das neue Jahresprogramm weist 
eine Unmenge Startmöglichkeiten 
und Weiterbildungskurse auf. 
Die bisherige Verbandsleitung, 
die Technischen Leiter und 
Spezialfunktionäre wurden allesamt 
mit grossem Applaus wieder für 
drei Jahre gewählt. Die engagier-
te Aktuarin und Sekretärin Lara Jud 
(Schänis) hat aus beruflichen Gründen 
ihren Rücktritt eingereicht. Für ihren 
Einsatz durfte sie mit grossem Applaus 
ein Geschenk entgegennehmen. Bis 
zur DV konnte keine Nachfolgerin 
bestimmt werden. Durch Fusionen 
oder Vereinsauflösungen hat sich 
die Anzahl Vereine von 78 auf 74 re-

Berichte

duziert. Mit über 10`000 Turnenden 
bleibt der KTVT immer noch an 
der Spitze im SGTV. Statuten und 
Reglemente sind ewige Werke und 
fordern immer wieder Ergänzungen. 
Seit der Verbandsgründung 1888 
wurden erst zwei Anpassungen vor-
genommen. Einzelne Fragesteller 
erhielten an der DV tiefschürfen-
de Erklärungen, sodass den neuen 
Statuten zugestimmt wurde. Diese 
müssen vor in Kraft treten vom SGTV 
genehmigt werden.

Die Ehrung der erfolgreichen 
Turnerinnen und Turner aus dem 
Breiten- und Spitzensport erhiel-
ten viele Emotionen, Anerkennung 
und Geschenke. Schweizermeister 
und Vereine, die an nationalen  
Wettkämpfen Erfolge erzielten, wur-
den speziell geehrt. Anerkennung 
erhielten auch langjährige Jugileiter 
oder Riegenleiter. Sage und schreibe, 
Kurt Beck leitete ununterbrochen 45 
Jahre die Jugendriege des TV Gossau. 
Verschiedene Turnerinnen und 

Turner haben sich in Leiterkursen und 
Brevetierung zum Wertungsrichter 
weitergebildet, wozu der KTV grosse 
Anerkennung zollt.

Informationen aus dem SGTV über-
brachte Dominique Steiger-Rüdlinger. 
Sie vertritt im Verbandsvorstand den 
KTVT. Informationen von der Basis 
sind für Vereine und Riegen sehr 
wichtig. Turnlegende Hanspeter Jud 
überbrachte Grüsse aus dem STV. 
Dass er die Werbetrommel schlug 
für das Eidgenössische Turnfest vom 
13. - 23. Juni 2019 in Aarau war an-
zunehmen. Er appellierte, dass 
nicht nur Bewegungsturnen und 
Spitzenturnen wichtig sind in einem 
Turnverein. Wichtig ist es auch, ad-
ministrative Positionen mit «guten» 
Turnerinnen und Turnern zu beset-
zen. Willige Turnerinnen und Turner 
finden auch in der Verbandsspitze 
eine zusagende Stelle. Da der 
Verbandspräsident die 130. DV wie 
ein routinierter Hürdenläufer abwi-
ckelte, blieb genügend Zeit für die 
Kameradschaftspflege.

Herzlichen Dank an die Turnerinnen 
und Turner des Turnverein Uznach, 
die ihre Turnfreunde bestens bewir-
tet haben. Mathe Kessler steht einem 
einsatzfreudigen Verein vor.

                             Werner Hofstetter



	1716

Berichte

In die Jugend investieren

Der Kreisturnverband St. Galler Oberland beschliesst an seiner Dele-
giertenversammlung in Unterterzen eine finanzielle Unterstützung 
der Jugendriegen an Grossanlässen.

Das Verbandsjahr 2018 stand beim 
Kreisturnverband St. Gallen Ober-
land neben den sportlichen Aktivi-
täten und Erfolgen administrativ im 
Zeichen der Restrukturierung mit 
dem St. Galler Turnverband (SGTV). 
Zu dieser Restrukturierung gehörte 
die Überarbeitung der Statuten so-
wie der Verzicht auf Ehrungen an der 
Delegiertenversammlung. «Sportler-
ehrungen finden ja auch beim SGTV 
statt, und die Jugendleiter sollen im 
Verein geehrt werden», betonte Ver-
bandspräsident Thomas Keel.

Der Verzicht auf die Ehrungen 
dürfte der Hauptgrund gewesen sein, 
dass an der DV in der Mehrzweck-
halle in Unterterzen, organisiert vom 
TV Murg, lediglich 57 Personen an-
wesend waren. Nicht einmal die Sta-
tutenänderungen mit verändertem 
Stimmrecht – neu kann ein einzelnes 
Mitglied seinen Verein vertreten und 
dessen komplette Stimmkraft ein-
bringen – oder der budgetierte Ver-
lust von 5`400 Franken fürs nächste 
Jahr lockten die Turner an den Wa-
lensee. 

Weder die Statutenänderung noch 
das Budget oder die anderen Trak-
tanden gaben zu Diskussionen Anlass 
und fanden das Wohlwollen der De-
legierten. Die Statuten aber dennoch 
nicht bei allen: Fünf Gegenstimmen 
verhinderten ein einstimmiges Er-
gebnis.

Hauptgrund für den Mehraufwand 
von 5`400 Franken in der Jahresrech-
nung 2018/19 im Vergleich zum Ver-
lust von 900 Franken in diesem Jahr 
ist die Unterstützung von Jugendan-
lässen durch den Kreisturnverband. 
Die Einsparungen bei den wegfal-
lenden Ehrungen investiert der Ver-
band in die Jugend. Geplant sind 
dafür jährliche Rückstellungen von 
1`500 Franken. Weil 2019 mit dem 
Eidgenössischen Turnfest in Aarau 
und der Gymnaestrada in Dornbirn 
gleich zwei Grossanlässe stattfinden, 
werden 6`000 Franken der laufenden 
Rechnung belastet.

Die Führung des Verbandes bleibt 
in den gleichen Händen wie bisher 
und wurde für eine weitere Amts-
dauer von drei Jahren gewählt. Dem 
Vorstand gehören Thomas Keel (Bad 
Ragaz, Präsident), Manuela Brugg-
mann (Vilters, Kassierin), Vreni Mar-
ti-Dornbierer (Buchs, Jugend und 
Leichtathletik), Natalie Vetsch (Trie-
senberg, Geräteturnen) und Michèle 
Good (Mels, Active Sports) an. Das 
Aktuariat ist weiterhin verwaist.

Die Versammlung in Unterterzen 
war die letzte an einem Samstag. 
Neu findet sie an einem Wochentag 
statt. Das nächste Mal am Mittwoch, 
27. November 2019. Der Ort ist noch 
nicht bestimmt. 

Ruedi Gubser
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· Laser- und Offsetdruck
· Grossformatdruck
· Ausrüsten
· Textildruck 
 und vieles mehr



	1918
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Regierungspräsident Kölliker ehrt Giulia Steingru-
ber und Pablo Brägger

Für ihre ausserordentlichen Leistungen empfing Regierungspräsident 
Stefan Kölliker Giulia Steingruber und Pablo Brägger. Die Kunsttur-
nerin und der Kunstturner wurden mit ihren Angehörigen in den 
Staatskeller der Regierung eingeladen.

Regierungspräsident Stefan Kölliker lud Giulia Steingruber und Pablo Brägger 
mit ihren Angehörigen in den Staatskeller der Regierung ein. Er würdigte die 
ausserordentlichen Erfolge und Verdienste der beiden Aushängeschilder für 
den Sport im Kanton St.Gallen. Mit dabei waren auch Kantonsratspräsidentin 
Imelda Stadler, Regierungsrat Bruno Damann aus Gossau, Staatssekretär Cani-
sius Braun und Turnlegende Sepp Zellweger, mehrfacher Olympiateilnehmer.

Nächstes Ziel: Tokyo 2020

Giulia Steingruber befindet sich nach ihrer Knieverletzung wieder im Trai-
ning. Sie bereitet sich intensiv für ihr grosses Ziel, die olympischen Sommer-
spiele 2020 in Tokyo, vor. Die im Mai 2018 ernannte Ehrenbürgerin von Gossau 
kann trotz einer unglücklichen Saison 2018 auf zahlreiche Erfolge zurückbli-
cken. Neben mehrfachem Europa-Meisterschaftsgold in ihrer Paradedisziplin 
Sprung gewann sie sowohl an den olympischen Spielen 2016 in Rio de Janei-
ro/Brasilien als auch an den Kunstturn-Weltmeisterschaften 2018 in Montréal/
Kanada sensationell Bronze. Auch bei den Swiss Awards stand Giulia Steingru-
ber schon zweimal zuoberst auf dem Podest: 2011 wurde sie zur Newcomerin 
des Jahres und 2013 zur Schweizer Sportlerin des Jahres gewählt.

Europameister mit Verletzungspech

Pablo Brägger, St.Galler Profi-Sportler des Jahres 2017, musste sich im laufen-
den Jahr ebenfalls von einer monatelangen Verletzungspause zurück kämp-
fen. Er konnte sein Comeback mit dem Schweizer Meistertitel 2018 im Mehr-
kampf feiern. Im Teamfinal an der Weltmeisterschaft in Doha erreichte er den 
6. Rang. Einer der grössten Erfolge von Pablo Brägger war der Europameister-
Titel 2017 am Reck in Rumänien. Zudem errang Pablo Brägger zusammen mit 
Giulia Steingruber als reines Schweizer Turnpaar den Sieg am Swiss Cup 2017 
im Hallenstadion in Zürich.

Regierungspräsident Kölliker ehrt Giulia Steingruber und Pablo Brägger

Berichte



	2120

Ausschreibungen

38. offene Liechtensteiner + Ostschweiz Athletics + SGTV 
- Crossmeisterschaften 2019

Sonntag, 03. Februar 2019 im Sportpark Eschen-Mauren
(Autobahnausfahrt Haag/Feldkirch - Richtung Feldkirch Einfahrt nach Wirtschaftspark Eschen)

Veranstalter: Turnverein Eschen-Mauren / Liechtensteiner Leichtathletikverband

Kategorien und Zeitplan

Serien nach Beteiligung

01 11.00 Uhr 1000 m 1 Runde

02 11.30 h U12 
Knaben

JG 08 / 09 1000 m 1 Runde

Serien nach Beteiligung

03 12.00 h Frauen 
Masters W35-45-55-65

5000 m 5 Runden

04 12.45 h
Masters M35-45-55-65

9000 m 9 Runden

05 13.30 h JG 06 / 07 2000 m 2 Runden
06 JG 04 / 05 2000 m 2 Runden

Serien nach Beteiligung

07 14.45 h U18 W + M + Frauen + 

Volkslauf

JG 02 / 03 / Alter 
frei

3000 m 3 Runden

Alle zusammengelegten Kategorien werden separat gewertet wenn mindestens 5 
Teilnehmer pro Kategorie am Start sind.

Start-Nummern:

Stunde vor dem Start.

Startgeld: 
U 08  U14 CHF / EUR 09.

CHF / EUR 13.

Das Startgeld ist gleichzeitig mit der Anmeldung auf TV Eschen-Mauren auf das Bankkonto bei der 
Liechtensteinische Landesbank AG Vaduz, IBAN Nr. LI70 0880 0000 0292 1640 2 einzuzahlen.

Ausschreibungen

Anmeldungen:
schriftlich per Mail an anmeldung@tvem.li mit Name / Vorname / Jahrgang / Mail / Verein / 

-Mauren, Postfach 301, 
9492 Eschen, Tel. + 423 373 31 72

Meldeschluss: Montag, 21. Januar 2019 ( Poststempel)

Zuschlag (CHF/EUR + 5.00).

Medaille.

Wohnort egal. 

Der Ostschweiz Athletics Meister/in wird in den Kategorien: M/W U12 Frauen MW U14 

Alle Teilnehmer/INNEN erhalten bei Abgabe der Startnummer ein Erinnerungsgeschenk. 

Die Siegerehrung findet Blockweise statt.

Weitere Informationen:

-

Liegen gebliebene 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer/INNEN. 

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

www.tveschen-mauren.li
heruntergeladen werden.

DER TURNVEREIN ESCHEN -
TEILNEHMERN & TEILNEHMERINNEN VIEL ERFOLG UND 

SPASS.
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Ausschreibungen

Jugileiterkurs Kreis Toggenburg Frühling 2019

Kurs-Typ	 Jugend
	  

Ziele	 Jugileiter in Grundlagen weiterbilden
	  

Kursprogramm	 Theorie und Praxis Lektionsaufbau / Spiele / Geräte 
	 Jonglieren mit Martino Rivas (ehem. Zirkusschule)
 

Kurs-Datum	 10.02.2019	
 

Kurs-Dauer	 10:00 - 15:00 Uhr
	  

Kurs-Ort	 Turnhalle Freudegg 
	 Bürgistrasse 14 
	 9620 Lichtensteig
	  

Anmeldung	 bis 01.02.2019 nur über www.sgtv.ch
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 300.--	
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  

Besonderes	 Turnkleider, Hallenschuhe, Bildungspass, Schreibzeug
 
Kontaktdaten	 Daniela Gubser 
	 Hofmattstrasse 13b 
	 9602 Bazenheid 
	 071 931 63 37 
	 info@uesi-traeneri.ch  

Ausschreibungen

Gymnastikkurs- Richtige Technik in der Gymnastik

Kurs-Typ	 Jugend / Aktive
	  

Ziele	 Auffrischung Richtige Technik in der Gymnastik
	  

Teilnehmerkreis	 Wertungsrichterinnen Gymnastik und Leiterinnen
 

Kurs-Datum	 23.02.2019	
 

Kurs-Dauer	 genaue Angaben folgen nach Eingang der An-		
	 meldungen
	  

Kurs-Ort	 nach Ansage
	  

Anmeldung	 bis 15.01.2019
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.--/Nicht-Mitglieder Fr. 60.--/Lektion
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  

Besonderes	 Die Anmeldung erfolgt namentlich mit dem offiziel-	
	 len Anmeldeformular. Handgeräte müssen selber 
	 mitgebracht werden. Weitere Kursunterlagen wer-	
	 den gemäss Information abgegeben bzw. sind selbst 	
	 zu organisieren.
 
Kontaktdaten	 Alexandra Metzler 
	 Hauptstrasse 4 
	 9436 Balgach 
	 alexandra-maria@bluewin.ch  
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Ausschreibungen

Trainerkurs Staad 2019

Kurs-Typ	 Jugend
	  

Ziele	 Vertiefen von verschiedenen Themen im EGT GETU 	
	 Kat. 1 - 4
	  

Kursprogramm	 News 2019, 4 Lektionen an allen Geräten
 

Kurs-Datum	 24.02.2019	
 

Kurs-Dauer	 09:00 - 16:00 Uhr
	  

Kurs-Ort	 Doppelturnhalle Bützel 
	 Bützelstrasse 2 
	 9422 Staad
	  

Anmeldung	 bis 04.02.2019 nur über www.sgtv.ch
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 360.--	
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  
Besonderes	 Mitnehmen: Bildungspass (wenn vorhanden), Sport-	
	 bekleidung 
	 Verpflegung: Kosten für den ganzen Tag Fr. 20.-- (bit	
	 te am Kurstag bar bezahlen)
 
Kontaktdaten	 Sabine Dudler 
	 Neuhofstrasse 10a 
	 9422 Staad 
	 071 841 34 33 
	 sabine.dudler@techno-finish.ch 

Ausschreibungen

MUKI / KITU FK 2019 Abtwil

Kurs-Typ	 Jugend
	  

Ziele	 Thema: Happy Birthday - Mukiturnen 
	 Ohne Grundausbildung zu besuchen. 
	 Idealerweise nach drei Fortbildungskursen einen 	
	 Grundkurs besuchen.
	  

Kursprogramm	 Neue Lektionen und Inputs. 
	 Für Neueinsteigerinnen gibt es separate Informatio-	
	 nen zu Coop Mukihit. 
	 Stundenplan und Teilnehmerliste wird ca. eine Wo-	
	 che vor dem Kurs verschickt.
 

Kurs-Datum	 23.03.2019	
 

Kurs-Dauer	 08:30 - 17:00 Uhr
	  

Kurs-Ort	 9030 Abtwil
	  

Anmeldung	 bis 01.03.2019 nur über www.sgtv.ch
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 360.--	
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  
Besonderes	 gemäss Einladung
 
Kontaktdaten	 https://muki-sg.jimdo.com/aktuelle-kurse/ 
	 frühlingskurs-2019/ 
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Ausschreibungen

Fortbildungskurs Schiedsrichter Fit+Fun, Modul 3

Kurs-Typ	 Sport Fit
	  

Ziele	 Schiedsrichteraufgaben Fit+Fun auffrischen und ver-	
	 tiefen. 
	 Voraussetzung: bestandener Grundkurs (Modul 1) 	
	 und Modul 2 (Turnfesteinsatz). 
	 Fortbildungskurs muss für den Erhalt des Brevets 	
	 mindestens alle zwei Jahre besucht werden.
	  

Kursprogramm	 Instruktion der Fit+Fun Disziplinen für Schiedsrichter
 

Kurs-Datum	 04.05.2019	
 

Kurs-Dauer	 08:00 - 12:00 Uhr, Einschreiben ab 07:30 Uhr
	  

Kurs-Ort	 9100 Herisau
	  

Anmeldung	 bis 21.04.2019 nur über www.sgtv.ch
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 100.--	
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  
Besonderes	 STV Bildungspass, STV Ausweis, Weisungen Fit+Fun 	
	 2016 Auflage 2 sowie Schiri-Pfeife mitnehmen. 
	 Weisungen sind auf der Homepage des STV zu fin-	
	 den: www.stv-fsg.ch/Sportarten/Turnen/Downloads/	
	 Fit+Fun.
 
Kontaktdaten	 Christine Ackermann 
	 Ifangstrasse 21 
	 9524 Zuzwil 
	 071 944 21 47 
	 christine.ackermann@bluewin.ch	

Ausschreibungen

Grundkurs Schiedsrichter Fit+Fun, Modul 1

Kurs-Typ	 Sport Fit
	  

Ziele	 Grundausbildung SR Fit+Fun, Bestehen des Modul 1 
	 bestandenes Modul 1 ist Voraussetzung für einen 	
	 Einsatz als SR an einem Turnfest (Modul 2).
	  

Kursprogramm	 Theorie und Praxis: Instruktion der Fit+Fun Diszipli-	
	 nen mit anschliessendem Test (nötig für das Brevet 	
	 SR).
 

Kurs-Datum	 06.04.2019	
 

Kurs-Dauer	 08:30 - 14:00 Uhr, Einschreiben ab 08:00 Uhr
	  

Kurs-Ort	 9100 Herisau
	  

Anmeldung	 bis 24.03.2019 nur über www.sgtv.ch
	  

Kosten	 Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 100.--
 

Kontoverbindung	 Postkontonummer 90-2303-0
 

Versicherung	 Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-	
	 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK 	
	 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un-	
	 fallzusatz versichert.
	  
Besonderes	 Unkostenbeitrag für Verpflegung wird bei der Prä-	
	 senzkontrolle einkassiert. STV Bildungspass, STV 		
	 Ausweis, Passfoto und Schiri-Pfeife mitnehmen (falls 	
	 vorhanden). Weisungen Fit+Fun 2016 sind auf der 	
	 Homepage des STV zu finden: www.stv-fsg.ch/Sport-	
	 arten/Turnen/Downloads/Fit+Fun.
 
Kontaktdaten	 Christine Ackermann 
	 Ifangstrasse 21 
	 9524 Zuzwil 
	 071 944 21 47 
	 christine.ackermann@bluewin.ch 
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Agenda

Anlässe / Wettkämpfe  2019 
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

JANUAR

NAT 13. TU GV Nationalturnverband SG/APP/GL, Uznach

ADM  16. TU/TI STV Konferenz Spitzensport, Aarau 

LA 2./3. TU/TI Schweizermeisterschaften Mehrkampf Halle Aktive,  
    Magglingen

LA 3. TU/TI Ostschweiz Athletics Crossmeisterschaften, Eschen- 
    Mauren

ADM 5. TU HV Turnveteranen St. Gallen-Appenzell

GYM 9./10. TU/TI Schweizer Testtage, Veyrier (Jugendtest 3 + Aktiv 
    teste 4-7)

LA 16./17. TU/TI Schweizermeisterschaften Halle Aktive, AZSG St.  
    Gallen

LA 17. TU/TI Rheintaler LA-Hallenmeeting, Widnau

JU 20. TU/TI Jugihauptleiterkonferenz Kreis Rheintal, Au

ADM 23. TU/TI Abgeordnetenversammlung SGTV, Rüthi
    (Organisator TV Sennwald)

LA 23./24. TU/TI Schweizermeiszerschaften Halle U16/U18/U20,   
    Magglingen

FEBRUAR

Agenda

Kursprogramm  2019  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

JANUAR

SF 12./13. TU/TI STV Zentralkurs Senioren, Emmenbrücke LU

ELKI 12./13. TU/TI STV Zentralkurs Muki-Turnen, Eschenbach

VT 12./13. TU/TI Grundkurs Brevet EGT2 / VGT, Hünenberg

SF 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Frauen/Männer, Aarau

GYM 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Gymnastik

KITU 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Kitu, Magglingen

JU 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Mädchen/Knaben, Willisau

GETU 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau

VT 19./20. TU/TI STV Zentralkurs Turnen, Willisau

GETU 24. TU/TI Infoveranstaltung GEKO, Rest. Weisses Rössli, Staad

GETU 27. TU/TI WR-Kurs Brevet EGT 1, Gams

FEBRUAR

GETU 3. TU/TI FK WR EGT 1&2, Gams

JU 10. TU/TI Jugileiterkurs Kreis Toggenburg, Lichtensteig

GETU 16. TU/TI FK WR EGT 1&2, Zuzwil

GETU 17. TU/TI Trainingszusammenzug, RLZ Wil

GYMKO 23. TI Gymnastikkurs - Richtige Technik in der Gymnastik

GETU 24. TU/TI Trainerkurs, Staad
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P.P. 9500 Wil
Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen 
an die Geschäftsstelle in
9245 Oberbüren
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St.Galler Turnverband 
 
 
Geschäftsstelle	 Isabel Steiner	 G 079 203 52 12 
St. Galler Turnverband	 Im Dorf 3	 sekretariat@sgtv.ch		
	 9245 Oberbüren					   
	 Öffnungszeiten:					   
	 Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 17.00 Uhr 
 
 
Präsident	 Dominik Meli	 P 071 298 40 88 
	 Holengartenstrasse 6a	 G 071 243 00 13 
	 9300 Wittenbach	 praesidium@sgtv.ch 
 
 
Vizepräsident	 Hubert Lehner	 P 071 733 17 74 
	 Bienenstrasse 20	 vizepraesident@sgtv.ch 
	 9444 Diepoldsau 
	
	  
Finanzen 	 Kurt Rüdisühli	 P 071 744 50 78 
	 Eichholzstrasse 36	 N 079 397 82 00 
	 9436 Balgach	 finanzen@sgtv.ch 
 
  
Marketing	 Dominique Steiger-Rüdlinger	  
	 Waisenhausstr. 7	 N 079 642 28 64		
	 9631 Ulisbach	 marketing@sgtv.ch 
 
 
Jugend	 Martin Senn	 P 071 911 05 04 
	 Wilbergstrasse 5	 jugend@sgtv.ch 
	 9500 Wil 
 
 
Active Sports	 Remo Gantenbein	 P 081 740 31 21 
	 Maturtweg 3	 G 081 772 29 22 
	 9472 Grabs	 active-sports@sgtv.ch 
 
 
Sport Fit	 Paul Bucher	 P 071 777 21 90	  
<sport-verein-t>	 Bergstrasse 22	 sport-fit@sgtv.ch 
	 9437 Marbach 
 
  
Spitzensport	 Jürg Litscher	 P 071 777 66 53	  
	 Schartenstrasse 3a	 G 071 740 01 29 
	 9445 Rebstein	 spitzensport@sgtv.ch 
 
 
Sport-Toto	 Felix Tschirky	 P 071 931 14 60 
	 Im Hof 5	 sport-toto@sgtv.ch 
	 9604 Lütisburg


