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Guten Morgen,
Ostschweiz

Im Osten gibt es jeden Tag viel Neues. Um so wertvoller ist die Kombination
aus Tageszeitung und «Ostschweiz am Sonntag». Jeden Morgen finden Sie
hier relevante Neuigkeiten und interessante Hintergriinde - zu allem, was die
Region in Bewegung halt.

www.tagblatt.ch/aboservice

INHALT

RVLeT 0 IV - T o o TP 03-08
MITEEITUNGEN ... e e e 09
BEIICNTE . et 10-11
AUSSCNIEIDUNGEN ..o 12-27
Yo =T o Lo I TSRS 28-29

DRUCKEN

A \
Copy- + Schnelldruck Center - Untere Bahnhofstrasse 30 - 9500 Wil

copycenter@zehnder.ch - Tel. 071 911 47 11

Titelblattlegende: Spiel und Spass am Zentralkurs MUKI-Turnen in Lichten-
steig. Bericht: Seiten 10-11



Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fiir ihre Geschafts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu beriicksichtigen.
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

01. Feb. Boschung Bernhard Neuchlenstr. 33, 9200 Gossau

zum 78. Geburtstag

07. Feb. Zehnder Rolf-Peter Unt. Bahnhofstr. 30, 9500 Wil

zum 77. Geburtstag

12. Feb. Sturzenegger Fredy St. Georgenstr. 183, 9011 St. Gallen

zum 86. Geburtstag

18. Feb. Schumacher Heinz Oberdorfstr. 24, 8852 Altendorf/SZ

zum 62. Geburtstag

19. Feb. Gegenschatz Arthur Eisbahnstr. 4, 9014 St. Gallen

zum 72. Geburtstag

23. Feb. Heule Albert Blintelistr. 9, 9443 Widnau
zum 75. Geburtstag

23. Feb. Epprecht Walter Flawilerstr. 6b, 9244 Niederuzwil

zum 69. Geburtstag

01. Madrz  Tobler Heinz Arinweg 7, 9470 Buchs
zum 74. Geburtstag
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HERZLICH WILLKOMMEN
Zur
29. ABGEORDNETENVERSAMMLUNG DES ST. GALLER TURNVERBANDES

am

SAMSTAG, 4. MRz 2017, 13.30 UHR,
OBERSTUFENZENTRUM MUHLIZELG, SONNENBERGSTRASSE 15, ABTWIL

Geschatzte Ehrenmitglieder und Gaste
Liebe Turnerinnen und Turner

Zur 29. Abgeordnetenversammlung des St. Galler Turnverbandes heisse ich
alle Vereinsdelegationen, Ehrenmitglieder und Gaste im Oberstufenzentrum
Muhlizelg in Abtwil herzlich willkommen.

Dem Turnverein Abtwil-St.Josefen danke ich fur die Organisation der Abge-
ordnetenversammlung, der Gemeinde Gaiserwald fur das gewahrte Gastrecht.
Wiederum enthalt die AV-Broschure alle erforderlichen Informationen zu die-
ser ordentlichen AV wie die Traktandenliste, alle Jahresberichte 2016, die Jah-
resrechnung 2016, das Budget 2017, sowie den entsprechenden Bericht der
Kontrollstelle. Die Broschiire wird allen Vereinsprasidien zugestellt.

Der Vorstand bemiiht sich, die Versammlung ziigig, aber trotzdem in einem
wiirdigen Rahmen durchzufiihren, um beim anschliessenden Apéro ein genii-
gend grosses Zeitfenster fiir die Kontaktpflege zur Verfiigung zu stellen. Bitte
lest die Berichte vorgangig durch. Antrage sind bis spatestens 10 Tage vor der
Versammlung dem Prasidenten einzureichen.

Das Protokoll der letzten AV kann vorgangig im Sekretariat angefordert oder
vor der Versammlung eingesehen werden. Es wird nicht verlesen.

Ab 13.00 Uhr erfolgt die musikalische Begrussung durch den Musikverein Abt-
wil-St.Josefen.

Ich freue mich, zahlreiche Gaste und die St. Galler Turnerinnen und Turner
in Abtwil begrissen zu durfen. Die Teilnahme an der Versammlung ist fur
die Vereine nicht nur eine statutarische Pflicht, sondern erméglicht allen den
direkten Kontakt und Informationsaustausch, ist aber gleichzeitig auch Wert-
schatzung gegenUber der Arbeit der Funktionare und den sportlichen Spit-
zenleistungen im abgelaufenen Jahr.

Sportliche Grusse
ST. GALLER TURNVERBAND

Fur den Vorstand
Dominik Meli, Prasident

EINLADUNG

Wittenbach, Ende Januar 2017

Geschatzte Gaste und Ehrenmitglieder
Liebe Turnerinnen und Turner

Wir freuen uns, zur

29. Abgeordnetenversammlung auf Samstag, 4. Marz 2017,
13.30 Uhr, Oberstufenzentrum Miihlizelg, Sonnenbergstrasse 15, Abtwil

einzuladen.

Traktanden

—_

Begrussung und Appell

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der 28. AV des SGTV vom 27. Februar 2016 in Vilters
Jahresberichte 2016

Jahresrechnung 2016 und Bericht der Kontrollstelle
Jahresbeitrage und Budget 2017

Wahlen

Auszeichnungen

Jahresprogramm 2017

© v © N o v A~ WN

—_

Ehrungen

—_
—_

Antrage
12. <Sport-verein-t>

13. Verschiedenes und allgemeine Umfrage

Schon heute heissen wir Sie/Euch, geschatzte Gaste, Ehrenmitglieder, Mitglie-
der der Kontrollstelle, Vertretungen der Kreis- und Fachverbande, Funktionare
der Abteilungen sowie die Abgeordneten der Vereine herzlich willkommen.

ST. GALLER TURNVERBAND
Dominik Meli, Prasident



WicHTtiGe HINWEISE

» Der Appell erfolgt mit dem beigelegten Meldeblatt. Bitte dieses Blatt aus-
gefullt vor Versammlungsbeginn bei der Eingangskontrolle abgeben.

e Wir bitten Euch, die Vertreter aller Riegen (Damen / Aktive / Frauen /
Manner / Seniorinnen / Senioren / Jugend) Uber die AV zu informieren
und diesen die Teilnahme an der Versammlung zu erméglichen.

e Bitte nehmt die Platze frihzeitig ein, da wir mit der Versammlung pUnkt-
lich beginnen.

e Gemass Statuten SGTV und Reglement sind die Vereine / Riegen ver-
pflichtet, die AV mit einer Delegation zu besuchen. Wir verweisen auf das
Reglement fur sdumige Vereine auch bei Entschuldigungen.

e Antrage sind laut Statuten, Artikel 10.5.5, mindestens zehn Tage vor der

AV, d.h. bis spatestens 22. Februar 2017 an den Prasidenten, Dominik
Meli, Holengartenstr. 6a, 9300 Wittenbach, schriftlich einzureichen.

TAGUNGSABLAUF

Ab 12.30 Uhr Turoffnung / Beginn des Appells

13.00 Uhr Musikalische Begrissung durch den Musikverein
Abtwil-St.Josefen
13.25 Uhr Schluss des Appells
13.30 Uhr Beginn Abgeordnetenversammiung
Ca. 17.15 Uhr Apéro

TURNERINNEN-VEREINIGUNG
des Kantons St.Gallen

EINLADUNG

Liebe Turnkameradinnen
Wir laden euch herzlich zu unserer 22. Jahrestagung ein. Diese findet statt:

Samstag, 11. Méarz 2017, 14.00 Uhr
in der Mehrzweckhalle Primarschule Burgwies, Kirchstrasse 4,
Oberriet

Zug ab St.Gallen (S4): 12.39 Uhr — Oberriet an 13.26 Uhr
Zug ab Sargans (S4): 13.00 Uhr - Oberriet an 13.30 Uhr

FUSSWEG: Bahnhof Oberriet bis Mehrzweckhalle Burgwies Oberriet ca. 12 Minuten

Traktanden

Begrussung

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der letzten Jahrestagung vom 12. Marz 2016 in OberbUren
Jahresbericht 2016 der Prasidentin

Jahresrechnung und Bericht der Geschaftsprtifungskommission 2016
Genehmigung der Vergabungen 2017

Jahresbeitrag und Budget 2017

Antrage

Verschiedenes

WO N BN —

Antrédge zuhanden der Jahrestagung sind bis spatestens 24. Februar 2017
schriftlich an die Prasidentin zu senden. Ueber Antrédge und Geschéafte, die
nicht auf der Traktandenliste aufgefuhrt sind, konnen Beschlisse nur gefasst
werden, wenn mindestens 2/3 der anwesenden Mitglieder damit einverstan-
den sind.

Nach der Versammlung besteht die Mdglichkeit einen Imbiss einzunehmen.
Aus organisatorischen Grinden benétigen wir bis spatestens 24. Februar 2017
eine An-/Abmeldung an Gisela Luterbacher, Unterstrasse 65, 9000 St. Gallen
oder praesidentin@tivsg.ch. Bitte An-/Abmeldetermin dringend einhalten.

Wir freuen uns heute schon Uber eine grosse Beteiligung.

Mit freundlichen Grussen
Turnerinnen-Vereinigung des
Kantons St. Gallen (TVSG)
Gisela Luterbacher, Préasidentin
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Zentralkurs MUKI-Turnen

Lichtensteig: Am Wochenende vom 14./15.
Januar 2017 haben sich iliber 50 Experten im
Mukiturnen aus der ganzen Schweiz zum
«Zentralkurs Mukiturnen des STV (Schweizer
Turnverband)» in der Turnhalle Freudegg in
Lichtensteig zum Aus- und Weiterbildungs-

kurs getroffen.

Der Kurs wurde am Samstag mit ei-
ner Begrissung des Stadtliprasiden-
ten von Lichtensteig (Mathias Muller)
gestartet.

Das Kursziel war die Festigung der
Zusammenarbeit der Kantone mit
dem STV. Insbesondere die Weiter-
entwicklung des Coop Mukihit sowie
das Feedback der bereits gemachten
Erfahrungen. Die Kursthemen be-

standen aus Aus- und Weiterbildung
zum Thema ,befligelndes Muki-
Jahr” sowie aus der Mehrjahrespla-
nung des STV. An diesem Kurs hat
Monika Renk die Ressortleitung an
Dominique Untersander Ubergeben.
Fur den Kursinhalt der zwei Tage ist
jeweils das Leiterteam des STV ver-
antwortlich. Traditionsgemass findet
der Zentralkurs jedes Jahr in einem
anderen Kanton statt. Dieses Jahr
im Kanton St. Gallen und somit hat
der SGTV (St. Galler Turnverband) das
Sponsoring des Apéros am Abend
Ubernommen. Daher hat am Abend
Martin Senn, Abteilungsleiter Jugend
SGTV, die anwesenden Experten ent-
sprechend begrusst.

Am Samstagabend ist jeweils der
Gastgeber fur das Abendprogramm
verantwortlich. Der Turnverein Lich-
tensteig hat ein Essen mit entspre-
chendem Rahmenprogramm organi-
siert. Bei Jodeleinlagen einer jungen
Kunstlerin und Schwyzerérgeli-Be-
gleitung konnten die Teilnehmer den
Apéro geniessen. Nach dem Abend-
essen unterhielten die Hugler Buebe
die Teilnehmer und Uberzeugten mit
Witz, Charme und gekonntem A-Ca-
pella Gesang. Die Teilnehmer haben

das gemutliche Beisammensein ge-
nossen. Beim anschliessenden Stadt-
lirundgang durch Lichtensteig mit
Gluhwein und Punsch konnte man
den Abend ausklingen lassen.

Der Sonntag war ebenfalls wieder
prall gefullt mit Lektionen des Lei-
tungsteams und weiteren Informa-
tionen des STV. Am spateren Nach-
mittag machten sich alle Experten
wieder auf den Weg in alle Landes-
teile und freuen sich bereits jetzt auf
das nachste Treffen im Januar 2018.
Dann wird der Zentralkurs in Schaff-
hausen stattfinden.

Mein Verband
Ist dabeil!
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Frihlingskurs Mannerriegenleiter
offen auch fiir Frauenriegenleiterinnen

Kurs-Typ

Sport Fit

Indiaca - das unbekannte Flugobjekt, vielfaltige Auf-
warmvariationen, schmerzfreie Bewegungen - Teil 2,
mit Leichtigkeit an die Ringe

9642 Ebant-Kappel, Mehrzweckhalle Schafbiichel,
Schafblichelstrasse 9

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-

Unkostenbeitrag fir Mittagsverpflegung und Kursunter-
lagen wird bei der Prasenzkontrolle gegen Quittung

Kursausweis und STV-Mitgliederkarte mitnehmen.

Versicherung

zusatz versichert.
Besonderes

eingezogen.
Ansprechpartner

Guido Scheiwiller, Loohalden 3854, 9533 Kirchberg
Tel. 071 931 29 44, scheiwiller.loohalde@tbwil.ch

Friithlingkurs Mdnner 11. Marz 2017 in Ebnat Kappel
Lektionen Beschrieb fiir den Mannerriegenleiterkurs in Ebnat Kappel

Indiaca — das unbekannte Flugobjekt

Indiaca ahnelt dem Volleyball und ist ein durch und durch sportliches Spiel. Es
verlangt Wendigkeit, Sprungkraft, Antrittsschnelligkeit und eine gute Kondi-
tion. Die Spieler werden auch immer wieder herausgefordert, die schwachere
Hand einzusetzen. Das Spielgerat Indiaca muss mit der Hand so Uber das Netz
in das gegnerische Feld gespielt werden, dass die Indiaca dort den Boden be-
rahrt, bevor sie der Gegner auffangen und wieder zurtickspielen kann. Ge-
naueres Uber das Spiel und die Regeln erfahrst du bei uns im Mannerkurs.

Vielfaltige Aufwarmvariationen

Aufwarmen, Einlaufen, Einspielen, Warm up, Warmlaufen, Einturnen — Dies
sind alles Stichworte, um sich auf die Turnstunde oder den Wettkampf einzu-
stimmen. Aufwarmphasen sollten nicht nur physisch, sondern auch psychisch
und sozial auf die Sportstunde vorbereiten. Durch ein gezieltes Aufwarmen
wird die Koordination, die Prazision, die Beweglichkeit und die Aufmerksam-
keit verbessert. Wer aufgewarmt ist, kann Unfélle und Verletzungen minimie-
ren oder gar vermeiden.

Mit Leichtigkeit an die Ringe, Schaukelring auch mit 35+

Mit dieser Lektion méchten wir aufzeigen, dass es mit den nétigen Grundla-
gen auch im Segment 35+ moglich ist, einfache Elemente an den Schaukelrin-
gen auszuftuhren.

Schmerzfrei bewegen Teil 2

Wir nehmen die Themen Knie, Rucken, Schulter nochmals auf. Gehen aber
noch vertiefter auf die Themen ein, welche zu mehr Schmerzfreiheit fihren
sollen.

~



Frihlingskurs fiir Seniorinnen und Senioren

Kurs-Typ

Sport Fit

Kurs-Art

Weiterbildungskurs

SF/VT

Ziele Aufgaben l6sen mit Kérper und Kopf
Kursprogram;r.lu Einstimmen - Langbank - P;;tenlauf Spiclebox-
Ausklang

KursDatum ossotr
Kurs-Daver 08:50 - 15:00 Uhr (Présen;;ontrolle a0BO0UN)
Kursort Seorthalle Bilen, Nessiau
Anmeldung bis 19.02.2017 nur Uber W\I.\;;;l.sgtv.ch .........
Kosten Mitglieder Fr.0.--/ Nicht-Mit.g';.I.i.eder oo

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes

Leiter/innen aus dem ATV und aus der Altersgruppe
35+ sind bei uns immer herzlich willkommen.
Kursausweis mit Foto und STV-Mitgliederkarte mitneh-
men.

Kosten flr Kursunterlagen und Verpflegung Fr. 18.--

> Mitte Dorf Nesslau abbiegen Richtung Hallenbad >
Sporthalle Bielen

Ansprechpartner

René Poltera, Sonnmattstr. 33, 9015 St. Gallen
Tel. 071 278 84 58, rene.poltera@mhsmail.ch

Friithlingskurs Seniorinnen / Senioren
11. Mérz 2017 in Nesslau

Lektionenbeschrieb

Langbank

Ein Gerat, das in jeder Turn- und Sporthalle zu finden ist.

Wir zeigen, was damit alles moglich ist. Ein vielfaltiges Angebot fir Senio-
rinnen und Senioren. Lass dich Gberraschen und nimm den Langbank wieder
einmal aus dem Gerateraum.

Postenlauf

Stafettenformen fur altere Menschen. Der Korper wird gefordert, aber vor
allem auch der Kopf. Der gesunde Menschenverstand spielt ebenso eine Rolle
wie Einfallsreichtum und Spontaneitat.

Spielebox STV

Das “Leiterlispiel” des STV mit zu l6senden Aufgaben; Spielen und sich bewe-
gen. Die Aufgaben werden den Teilnehmerinnen und Teilnehmern angepasst.
Wir zeigen mogliche Beispiele.

Generell sollen die Lektionen auch viel Spass machen und Abwechslung in
deine Turnstunden bringen.

neu ab April 2017 alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR

Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch

4 PUSTO 6

Design + Produktion - zu Ihrem Vorteil - direkt von uns!

wimpel.ch
abzeichen.ch
munze-chip.ch
glaser-tassen.ch
medaillen-schliisselanhanger.ch
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Schiedsrichter Grundkurs Fit & Fun

Kurs-Typ Sport Fit

Kurs-Art Grundkurs

Teilnehmerkreis SF/VT

Ziele Grundausbildung Schiedsrichter Fit & Fun

Kursprogramm Instruktion der Fit & Fun Disziplinen mit
anschliessendem Test (nétig fur das Brevet SR)

Kurs-Datum Samstag 01.04.2017

Kurs-Dauer 08:30 - 14:00 Uhr (Einschreiben ab 08:00 Uhr)

Kurs-Ort 9451 Kriessern, Mehrzweckhalle

Anmeldung bis 19.03.2017 nur Gber www.sgtv.ch

Kosten Mitglieder Fr. 0.--
STV Mitglieder anderer Verbande Fr. 10.--

Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes Unkostenbeitrag fur Verpflegung wird bei der Prasenz-
kontrolle einkassiert. STV Bildungspass, STV Ausweis,
Passfoto, sowie Schiri-Pfeife mitnehmen.
Weisungen sind auf der Homepage des STV zu finden:
www.stv-fsg.ch>Sportarten>Turnen>Downloads>Fit+Fun

Ansprechpartner Christine Ackermann, Ifangstrasse 21, 9524 Zuzwil

Tel. 071 944 21 47, christine.ackermann@bluewin.ch

Schiedsrichter Wiederholungskurs Fit & Fun

Kurs-Typ Sport Fit

Kurs-Art Wiederholungskurs

Teilnehmerkreis SF/VT

Ziele Schiedsrichteraufgaben Fit & Fun auffrischen
Voraussetzung: bestandener Grundkurs

Kursprogramm Instruktion der Fit & Fun Disziplinen fiir Schiedsrichter

Kurs-Datum Freitag 28.04.2017

Kurs-Dauer 19:30 - 22:00 Uhr (Einschreiben ab 19:00 Uhr)

Kurs-Ort 9451, Kriessern, Mehrzweckhalle

Anmeldung bis 09.04.2017 nur Uber www.sgtv.ch

Kosten Mitglieder Fr.0.--
STV Mitglieder anderer Verbande Fr. 10.--

Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes STV Bildungspass, STV Ausweis, Weisungen Fit & Fun
2016 sowie Schiri-Pfeife mitnehmen.
Weisungen sind auf der Homepage des STV zu finden:
www.stv-fsg.ch>Sportarten>Turnen>Downloads>Fit+Fun

Ansprechpartner Christine Ackermann, Ifangstrasse 21, 9524 Zuzwil

Tel. 071 944 21 47, christine.ackermann@bluewin.ch



Testabnahme Gymnastik
Jugendteste 1 -3

Kurs-Typ Jugend
Kurs-Art Fortgeschrittenenkurs
Ziele Testabnahme und Qualifikation der Jugendteste 1 - 3
Kurs-Datum Samstag 01. April 2017
Kurs-Dauer genaue Angaben folgen nach Eingang der
Anmeldungen
Kurs-Ort 9430 St. Margrethen, Turnhalle Rheinau
Anmeldung bis Montag 27. Feb. 2017 nur Uber www.sgtv.ch
Kosten Testabnahme:
Startgeld ganzer Tag CHF 8.00
Testabzeichen pro Test CHF 3.50
Testausweis CHF 5.00
Qualifikation Jugendteste 1 - 3
Startgeld ganzer Tag CHF 10.00

Testausweise und allenfalls Abzeichen missen mit der
Anmeldung bestellt werden! Ebenso muss auf der An-
meldung ersichtlich sein, an was die Teilnehmer/-innen
teilnehmen mochten.

Versicherung

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes

Zu beachten sind die neuen Weisungen ,Gymnastik®,
welche per 1. Januar 2014 guiltig sind. Ebenso wurden
diverse Punkte bezlglich Testwesen neu fixiert. Die
dazu verfassten Merkbléatter sind bei einer Teilnahme
zwingend zu beachten. Die Merkblatter kdnnen bei
Bedarf bei Alexandra Metzler (alexandra-maria@
bluewin.ch) angefordert werden.

Ansprechpartner

Alexandra Metzler, Hauptstrasse 4, 9436 Balgach
alexandra-maria@bluewin.ch, 079 426 46 31

Z) JAKO
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Workshop fiir Berichterstatter

Kurs-Typ Administration

Kurs-Xl:t ..... W i;derholungskurs ...............

Ziele W |e schreibe ich ein.;r‘l. professionellen Bencht fur die
Zeitung oder Verbandszeitschriften.

Kursﬁ;;é.ramm E|ne Fachperson erl.;igrt und erlautert u;;.,"\./vorauf man
beim Verfassen eines Berichts achten muss.

Kurs-B.a"’;l.Jm .‘2‘6.3.."04.2017 (Abendl.;l.J}s) .........

Kurs-B;Jer 1930 2t00URC

Kurs-al".tm 9606 Butschwil, AuI;.I‘?;ugaIu, Grémiger;’;;.né

Anme.i.t.:i.l,lmng b|s11 .04.2017 nur uber www.sgtv.ch

Koste?n ........ i\;l.iIQIieder Fr.0.--/ N‘i.(.:‘ﬁt-Mithieder Fr. 90

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Ansprechpartner

Nicole Raschle, Wolfenmatt 12, 9606 Bitschwil
071 983 54 52 oder 078 813 51 26 marketing@sgtv.ch

Jugileiterkurs Kreis Rheintal

Kurs-Typ

Jugend

Kurs-Art

Weiterbildungskurs

Teilnehmerkreis

Jugend

Ziele Ideen fur Jugi

Kursprogramm Leichtathletik, Gymnastik, Gerateturnen, Spiele
Kurs-Datum 18.03.2017

Kurs-Dauer 13:00 - 17:45 Uhr

Kurs-Ort Sporthalle Balgach, 9436 Balgach
Anmeldung bis 04.03.2017 nur Uber www.sgtv.ch

Kosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 300.--

Kontoverbindung

Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes

Anmeldung ist nur Gber www.sgtv.ch moéglich. Bitte un-
bedingt auch Verein angeben. Bei Teilnehmern unter
17 Jahren das Geburtsdatum angeben. Sie miissen
einen amtlichen Ausweis vorweisen kdnnen.
Mindestalter neu: 15 Jahre.

Ansprechpartner

Kurt Rudisihli, Wiesenstrasse 5, 9436 Balgach
Tel. 079 397 82 00, kudi70@bluewin.ch
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29. POLYSPORTIVES J&S LAGER DES SGTV

Sport, Spiel, Spass vom 9. bis 15. Juli 2017 in Sarnen — Eine ganze Woche!

¥ % b -~ < b . o, s

-~ I TT 1 B -
Angebot Jeden Tag steht dir ein abwechslungsreiches Programm aus diversen
Sportarten zur Auswahl. Wie z.B.: Spiel (Volleyball, Unihockey, Fuss-
ball, usw.), Leichtathletik, Gerateturnen (Trampolin, Minitrampolin,
Schaukelring, usw.), Baden, Wassersport, Trendsportarten und viel
mehr zum Kennenlernen...

Wann / Wo 9. bis 15. Juli 2017, Sarnen

Teilnehmer Madchen/Knaben, Junioren/Juniorinnen, Jg. 2008 — 1997
Wir fihren das Sportlager in verschiedenen Altersgruppen und leiten die
Sportlektionen entsprechend alters- und leistungsgerecht

Neu Kategorie Jungleiter, ab ca. Jg. 2001; selber trainieren und teilweise
Lektionen leiten oder mitleiten; bei Interesse bitte beim Lagerleiter mel-
den.

Kosten Fr. 245.00 (zweiter Teilnehmer aus der gleichen Familie CHF 210.00)

Anmeldung/Fragen Bis 30.4.2017 (oder bis ausgebucht) an Markus Meli, Dunantstrasse 4a,
9016 St. Gallen; Tel. 079/689 65 17 oder sportlager@sgtv.ch

Anmeldung Polisportives J&S Lager in Sarnen 9. bis 15. Juli 2017

Name, Vorname Geb.datum
Adresse Plz, Ort
Verein Telefon

Unterschrift der Eltern

41. OFFA vom Mittwoch 19. April - Sonntag, 23. April 2017

IG Sportverbdnde prasentieren sich wieder in der Halle 9.0

Die Fruhlings- und Trendmesse OFFA ist mit fast 100°000 Besuchern die
grosste Erlebnis-, Informations- und Verkaufsmesse der Ostschweiz. Ein wei-
teres Mal besteht fir den SGTV und seine Vereine die Mdglichkeit, in der
Sport-Manege der |G St. Galler Sportverbande die ganze turnerische Vielfalt
einem breiten Publikum zu zeigen. Schauplatz wird wiederum die Halle 9.0
sein!

Nehmt diese tolle Chance wabhr..... um euch mit einer Unterhaltungsnum-
mer, einem Wettkampf- oder Showprogramm im Rahmen einer weltbe-
kannten Messe vorzustellen. Dieser Anlass bietet vor allem auch eine gute
Plattform und ein dankbares Publikum. Prasentiert werden kénnen Vorflh-
rungen aus dem gesamten Turnspektrum mit Gymnastik, Aerobic und Gera-
teturnen, vom Breitensportbereich sowie Kunstturnen und RG aus dem Spit-
zensportbereich. Dabei werden auch Vorfiihrungen aus allen Altersstufen
von der Jugend, Uber die Aktiven bis zum Sport Fit erwartet.

Es wurde uns freuen, wenn sich wieder moglichst viele Vereine und Riegen
angesprochen fuhlen, um mit einer Gruppe an dieser Sonderschau teilzu-
nehmen. Mit dem untenstehenden Talon nehmen wir gerne die erste An-
meldung entgegen. Die angemeldeten Gruppen erhalten Ende Januar das
offizielle Anmeldeformular der IG, auf welchem dann die definitiven und
detaillierten Angaben gemacht werden miissen.

Verein/Gruppe/Riege:

Edgar Haering, Event

Kontaktperson:
Name / Vorname:
Adresse / PLZ / Ort.
Tel / E-Mail:

Anmeldung an:
Edgar Haering, Wolfgangstr. 75, 9014 St. Gallen oder ehaering@gmx.ch

~



Showvorfiihrungen an der OFFA 2017
ein einmaliges Erlebnis

Dieses Angebot richtet sich an

e einzelne Jugendriegler/-innen
e an ganze Jugendriegen
e an Jugileiter/-innen mit oder ohne Erfahrung

spielt absolut keine Rolle, wenn du noch nie an einer
Showvorfiihrung teilgenommen hast, wir gestalten die
Vorflhrungen so, dass wirklich jedermann, der mitma-
chen will, auch mitmachen kann.

Wenn du die einzige Person aus deiner Jugi bist, dann

Kollegen mitnehmen willst, so kannst du dich ebenfalls
melden. Wenn ihr aber mehr als sechs Personen seid,
SO muss uns ein Leiter aus deinem Verein unterstUtzen.
Wenn ihr weniger als sechs Personen seid, einer eurer
Leiter uns aber trotzdem unterstttzen will, so ist das na-
tarlich auch toll. Du kannst dich fur einen oder selbstver-

Fragen?
Melde dich!

[

als Leiter/Hilfsleiter

Unterschrift (bei Jugendrieglern der Eltern)

Datum 19. bis 23. April 2017 / Teilnahme an einem oder an mehre- )
ren Tagen moglich standlich auch fr mehrere Tage melden.
Zeit 09.45 bis ca. 17.15 Uhr
Betreuung erfahrene Leiter des St. Galler Turnverbandes Wir suchen noch einen aufgestellten Leiter, der uns Bist du
Kontaktperson Markus Meli, Dunantstr. 4a, 9016 St. Gallen, 079/689 65 17, unterstitzt. Ju_gileiter?
markus.meli@tvstgallen-ost.ch Du hast die einmalige Gelegenheit, am Erarbeiten einer ‘I/;{ltl"s’uchen
Kosten keine! Showvorfihrung mitzuwirken. Deine Ideen sind gefragt. fch:
Entschadigung Gratiseintritt, Mittagsverpflegung, Getrank
und insbesondere ein tolles Erlebnis
(T TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTToTT T I
1 1
Die Idee! Jugendliche aus verschiedenen Riegen des St. Galler Turn- E Anmeldung fiir OFFA 2017 E
Sensationell! verbandes_ treffen_sich am Morg"en an der OFFA und berei- ' _ ein einmaliges Erlebnis: !
ten gemeinsam eine Showvorfuhrung vor. Gegen Abend i ]
haben sie die Gelegenheit, die Showvorfiihrung in der i . ) 1
Sportmanege zu zeigen. ' Jugendriege: 4
i Name: Vorname: Jg. 1
1 1
. . - . 'St : !
Wer kann Das Mindestalter ist zehn Jahre, die altesten Teilnehmer i rasse 1
mitmachen? sind 20 Jahre alt. Nun sollst du nicht denken, mit 18 oder : Plz, Ort: :
Jedermann! 20 Jahren bin ich zu alt fur solche Sachen; du wirst seh- ' Telefon: |
en, es gibt viel zu organisieren, zu erleben, zu profitieren, [ i ]
USW ! nimmt teil an folgenden Tagen i
" I 1
Teilnehmen koénnen alle, das heisst, einzige Vorausset- : D 1
zung ist, dass du mit Freude und Einsatz dabei bist. Es i als Jugendriegler mit insgesamt Jugendrieglern E
| -
i :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 ]
1 1
1 ]
1 ]
1 1

kannst du dich melden, wenn du noch Kolleginnen/




26

Schweizerischer Turnverband
Abteilung Breitensport
Ressort Leichtathletik

Y 'z

N
-’ STV
FS6

4 }> o i

STV WANGEN SZ

5=
=0
® N
S
£ 2
£3
RZay]
[T37]
3
> c
o
o

STV-Meisterschaften Pendelstafette
Sonntag, 07. Mai 2017, Wangen

Organisator:
Ort:

Startberechtigt:

Weisungen:

Wettkampf:

STV Wangen
Lachen, Sportplatz Seefeld

Vereine des STV

Die Teilnehmenden missen per Anmeldeschluss der STV-Meisterschaften
Pendelstafette im entsprechenden Verein Mitglied des Schweizerischen
Turnverbandes sein. Jeder Turner bzw. jede Turnerin ist nur fiir einen Verein
startberechtigt.

Stichkontrollen der Mitgliederkarten werden durch instruierte Mitarbeiter gemass
Reglement fir die Kontrolle der STV-Mitgliedschaft vor Ort durchgefiihrt.

Die STV-Mitgliederkarte ist nur zusammen mit einem Personalausweis glltig.
Mitgliederkarten von Turnenden, die nicht mehr aktiv gemeldet sind, haben keine
Glltigkeit.

Ergibt die Kontrolle, dass ein Verein gegen die oben erwahnten
Teilnahmebedingungen verstdsst, werden samtliche betroffenen Teams dieses
Vereins nicht zum Wettkampf zugelassen bzw. nachtraglich disqualifiziert.

Es gelten die Wettkampfvorschriften STV-Meisterschaften Pendelstafette 2017

Pendelstafette gemass WLA 2017

Die Pendelstafette wird geméass WLA 2017 durchgefiihrt. Pro Team starten 8 Laufer/-
innen. Jeder Laufer bzw. jede Lauferin lauft einmal.

Es werden folgende Kategorien angeboten:

Pendelstafette 80m

Aktive Manner: 8 Turner, Alter frei

Aktive Frauen: 8 Turnerinnen, Alter frei

Aktive Mixed: 8 Turner/-innen, davon mind. 4 Frauen, Alter frei

Pendelstafette 60m

Jugend mannlich: 8 Turner, 16 Jahre und jlinger (Jahrgang 2001 und jiinger)

Jugend weiblich: 8 Turnerinnen, 16 Jahre und jiinger (Jahrgang 2001 und jinger)
Jugend Mixed: 8 Turner/-innen, davon mind. 4 weibl., 16 Jahre u. jinger (Jg. 2001 u. j.)

Startgeld fiir
Pendelstafette (mit
und ohne Stab):

Anmeldung:

Versicherung:

Zeitplan:

Verpflegung:

Ubernachten:

Beilagen

Pendelstafette mit Stab 40m

Die Pendelstafette mit Stab wird Uber eine Distanz von 40m angeboten. Pro Team
starten 6 Laufer/-innen. Jeder Laufer bzw. jede L&uferin lauft die Strecke zweimal.
Die Ubergabe des Stabes erfolgt um einen Malstab herum.

Es werden folgende Kategorien angeboten:

Kategorien:

Aktive Manner: 6 Turner, Alter frei

Aktive Frauen: 6 Turnerinnen, Alter frei

Aktive Mixed: 6 Turner/-innen, davon mind. 3 Frauen, Alter frei

Jugend méannlich: 6 Turner, 16 Jahre und jinger (Jahrgang 2001 u. jinger)
Jugend weiblich: 6 Turnerinnen, 16 Jahre und jinger (Jahrgang 2001 u. jinger)
Jugend Mixed: 6 Turner/-innen, davon mind. 3 weibl., 16 Jahre und j. (Jg. 2001 u. j.)

Das Startgeld fir das erste Team eines Vereins betragt 60.- CHF, fir jedes weitere
Team 30.- CHF. Die Startgelder sind vereinsweise bis am 28. Februar 2017 auf
CH37 0077 7003 2312 5568 7, Turnverein Wangen, 8855 Wangen SZ zu
iberweisen. (Bitte bei der Uberweisung Vereinsangaben angeben)

Bei Nichtantreten verfallt das Startgeld zugunsten des Organisators.

Die Anmeldung erfolgt am einfachsten Gber das Anmeldetool auf der Homepage
des organisierenden Vereins: www.stv-wangensz.ch (Rubrik ,SM Pendelstafette
2017") Es steht jedoch auch ein Anmeldeformular zur Verfiigung, welches man
sich auf derselben Website oder auch unter www.stv-fsg.ch herunterladen kann.
Die Anmeldung ist ab Mitte Dezember 2016 offen.

Fir Fragen zur Anmeldung: Schweizerischer Turnverband, Abteilung Breitensport,
Postfach, 5001 Aarau, Tel. 062 837 82 11, E-Mail: valerie.boog@stv-fsg.ch

Anmeldeschluss: 28. Februar 2017

Die Versicherung ist Sache jedes einzelnen. Die als turnende STV-Mitglieder
deklarierten Teilnehmenden sind geméass Reglement bei der SVK des STV gegen
Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz versichert. Im Weiteren ist das Reglement
der Sportversicherungskasse des STV zu beachten.

Wird nach Ende der Anmeldungen erstellt. Voraussichtlicher Beginn der Wettkdmpfe:
10.00 Uhr.

Der Organisator sorgt fiir angemessene Verpflegungsmdglichkeiten auf dem
Wettkampfplatz.

Vereine, die in der Umgebung Wangen/Lachen Ubernachten mdéchten, regeln das
selbststandig.

- Wettkampfvorschriften STV-Meisterschaften Pendelstafette 2017
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Anldsse / Wettkampfe 2017

(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

FEBRUAR

LA 05. TU/TI  FL+SGALV+SGTV Crossmeisterschaften, Eschen

ADM 07. TU HV Eidg. Turnveteranenvereinigung SGAP,
Rheineck

LA 11./12.. TU/TI  SM-Hallenmeisterschaften U16/U18/U20,
AZSG St. Gallen

GYM 11./12. TU/TI  Schweizer Testtage, Mendrisio

LA 12. TU/TI  Rheintaler LA-Nachwuchsmeisterschaften,
Widnau

LA 18./19. TU/TI  SM-Hallen-Einkampfmeisterschaften, Magglingen

ADM 3./ 4. TU/TI  Konferenz Breitensport, Sursee

ADM 04. TU/TI  Abgeordnetenversammlung SGTV, Abtwil

ADM 1. TU/TI  Jahrestagung Turnerinnenvereinigung, Oberriet

NAT 11. TU ENV Delegiertenversammlung, Eschenbach LU

NAT 25. TU Gruppenmeisterschaft SG/AP/GL, Bilten

LA 25. TU/TI  UBS Kids Cup Team Schweizer Final,
Untersiggenthal

RG 25./26. TI RG - Meisterschaft, Diepoldsau

(Kantonale Meisterschaft)

Kursprogramm 2017

(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

FEBRUAR

GETU  05. TU/TI FK WR EGT 1&2, Gams

Jugend 15. TU/TI Jugendleiterkonferenz KTVRh
GETU  18. TU/TI FK WR EGT 1&2, Zuzwil

GETU 19. TU/TI Leiterkurs SGTV, Staad

GETU  26. TU/TI Trainingszusammenzug RLZ Wil

SF 11. TU Frahlingskurs Manner, Ebnat-Kappel

SF 11. TU/TI  Frahlingskurs Seniorinnen/ Senioren, Nesslau

VT 11./12. TU/TI STV Kongress, Aarau

LA 17. TU/TI  Kampfrichter Fortbildung, Balgach

Jugend 18. TU/TI Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Balgach

LA 25. TU/TI  Kampfrichter Grundausbildung 1. Teil, Rapperswil
SF 25. TU/TI KAB - Kurs STV / Fit und Fun, Aarau

Vs
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Unsere Dienstleistungen
im Uberblick

* Druckvorstufe

* Laser- und Offsetdruck
* Grossformatdruck

* Ausriisten

* Textildruck

und vieles mehr

Fur Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfiigung. Gerne erstellen wir lhnen
vorab eine unverbindliche Offerte.

T 071388 48 22 oder
copy@piusschaefler.ch

Copy Shop
piusschaefler.ch

Pius Schifler

. INTERESSENGEMEINSCHAFT
ST.GALLER SPORTVERBANDE

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
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Ich setze alles auf
eine Karte. Und Sie?

FUr alle STV Mitglieder und Fans:
die STV Kredit- und Prepaidkarten.

Das kann sich sehen lassen:
= Mitgliederkarte, Zahlungsmittel
und Veranstaltungsticket in einem
= Supportfunktion fir den Turnnachwuchs
= exklusive STV Rabatte
= attraktive Kartendesigns zur Auswahl

Jetzt alle Infos unter stv-fsg.ch/cornercard
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jetzt Ihre STV Kredit- oder

¢ Sie erhalten
rnercard, und N
e k einen T'\cket-Gutschem im

iss Cup Z{rich.

Beantragen Sie
prepaidkarte vO
hen
iades Jahr als Gesch
l\Nert yon CHF 40 fir den SW

cormercard
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www.alder-eisenhut.swiss
Alder+Eisenhut AG

9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44

alder + eisenhut

P.P. 9500 wil

Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen

an Sekretariat in
9245 Oberburen

St.Galler Turnverband

Sekretariat

Isabel Steiner

P 071 565 16 92

St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv.ch
9245 Oberbiren

Prasident Dominik Meli P 071 298 40 88
Holengartenstrasse 6a G 07124300 13
9300 Wittenbach praesidium@sgtv.ch

Vizeprasident

Walter Epprecht
Flawilerstrasse 6b
9244 Niederuzwil

P 07195128 46
vizepraesident@sgtv.ch

Finanzen

Kurt Riidisihli
Wiesenstrasse 5
9436 Balgach

P 0717445078
N 079 397 82 00
finanzen@sgtv.ch

Administration

Hubert Lehner
Bienenstrasse 20
9444 Diepoldsau

P 0717331774
administration@sgtv.ch

Marketing

Nicole Raschle
Wolfenmatt 12
9606 Butschwil

P 071 983 54 52
marketing@sgtv.ch

Techn. Koordination

Walter Schlegel
Kronenwiese 8
9630 Wattwil

P 071988 1152
techn-koord@sgtv.ch

Jugend

Martin Senn
Wilbergstrasse 5
9500 Wil

P 07191105 04
jugend@sgtv.ch

Active Sports

Remo Gantenbein
Kirchgasse 3a
9472 Grabs

P 081 740 31 21
G 0817722922
active-sports@sgtv.ch

Sport Fit
<sport-verein-t>

Paul Bucher
Bergstrasse 22
9437 Marbach

P 071777 21 90
sport-fit@sgtv.ch

Spitzensport

Jiirg Litscher
Schartenstrasse 3a
9445 Rebstein

P 071777 66 53
G 071740 01 29
spitzensport@sgtv.ch

Sport-Toto Felix Tschirky P 071931 14 60
Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch
9604 Lutisburg

Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51

Rank
8738 Uetliburg

turnpost@sgtv.ch

Druck: Copy- + Schnelldruck Center Zehnder, Wil



