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Wer nichts uber Kameradschaft liest,
hat nichts iiber [jjgreinsleben zu sagen.
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Uber News zu berichten, ist unser Job. Mit klaren Worten komplexe Zusammen-

hange verstandlich zu machen, unsere Passion. Der Grund, warum unsere Leserin-

nenund Leser immer etwas zu sagen haben.

Mehr Infos unter tagblatt.ch oder 07127272 72. Print . Online . Mobile.
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

14. Dez. Trachsel Erika Seestr. 8, 7310 Bad Ragaz
zum 80. Geburtstag

14. Dez. Zellweger Sepp Grenzstr. 13, 9430 St. Margrethen
zum 80. Geburtstag

24. Dez. Tanner Urs Brauereistrasse 14, 9200 Gossau
zum 66. Geburtstag

06. Jan. Weder Albert Hefelweg 6, 9436 Balgach
zum 60. Geburtstag

09. Jan. Bertsch Arnold Rosenstr. 4, 7320 Sargans
zum 73. Geburtstag

. XY

Titelblattlegende: Schweizermeisterschaft Herren Einzel und Mannschaft
vom 11./12. November 2017 in Wettingen Bericht Seiten: 17 - 19
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Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fiir ihre Geschafts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu beriicksichtigen.
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~Wer nicht mit der Zeit geht, muss mit der Zeit gehen.”

Ist das ein viel zitiertes, verstaubtes Sprichwort oder ein klei-
ner, aber wichtiger Satz, welcher uns auf dem Weg beglei-
ten und inspirieren soll? Der SGTV-Vorstand ist fur die zwei-
te Aussage. Wir sind stolz, dass der grosste Sportverband im
Kanton St. Gallen einmal mehr auf ein erfolgreiches Jahr
zurlckblicken darf. Unser Verband funktioniert — das Tur-
nen lebt und wir durfen regional, national und international
in allen Altersstufen tolle Erfolge verzeichnen. Wir sind uns
aber auch der Verantwortung bewusst, dass wir die Zeichen
der Zeit erkennen mussen und uns neuen Herausforderun-
gen nicht verschliessen dirfen. An den Kreis-DV's haben wir
Uber den Stand der Strukturdiskussion informiert. Der SGTV
geht mit der Zeit (mit!). Wir freuen uns auf ein spannendes
2018 zusammen mit euch.

Vielen Dank dem ganzen Vorstand und allen Funktionaren!
Der ganzen Turnergemeinschaft wuinsche ich viel Energie,
um den Weg mit uns zu gehen, vor allem aber auch besinn-
liche Adventstage, frohe Festtage und ein sportliches neues
Jahr gemeinsam mit dem SGTV.

Vorstand SGTV




Auszeichnung von erfolgreichen Sportlern an der
SGTV-Abgeordnetenversammlung vom 24. Februar 2018

An der kommenden AV des SGTV werden wiederum Einzelsportler/innen,
Vereine und Riegen mit der kantonalen ,Sportler-Auszeichnung” geehrt.
Voraussetzung fur die Auszeichnung sind folgende Leistungen:

- im Rahmen des Verbandssportes: Rang 1 an Schweizermeisterschaften
Turnfest- und Kategoriensieger am
Eidg. Turnfest

- im Rahmen des europaischen Sportes: Qualifikation fur
Europameisterschaften

- im Rahmen des Weltsportes: Qualifikation fur Weltmeisterschaften
Qualifikation fur Olympische
Spiele

Anmeldungen sind bis 31. Dezember 2017 mit nachfolgendem Anmeldefor-
mular schriftlich einzureichen, und zwar an:
Sekretariat SGTV, Im Dorf 3, 9245 Oberbiiren

FUr die Prasentation bendtigen wir 1 - 2 Fotos in elektronischer Form, am Bes-
ten mit dem/der Sportler/in im Einsatz. Diese bitte bis 31. Dezember 2017 an

Jurg Litscher spitzensport@sgtv.ch senden.

Spater eintreffende Meldungen kénnen nicht mehr bertcksichtigt werden!

Anmeldung zur Sportlerauszeichnung an der AV 2018

Verein / Riege

Adresse Vereinsprasident

Telefon Vereinsprasident

E-Mail Vereinsprasident

Adresse Trainer oder
Mannschaftsverantwortlicher

Name Einzelsportler/in

Alter/Jahrgang

Namen aller Mannschaftsmitglieder

Anzahl Mannschaftsmitglieder

Art und Ort des Wettkampfes

Resultate/Leistungen




Jahresprogramm 2018 Anlasse/Wettkampfe und Kurse

In dieser Turnpost Ausgabe (Druckversion) ist das Jahresprogramm 2018 in
der Mitte eingeheftet. Bei der Online-Ausgabe befindet sich das Jahrespro-
gramm auf den letzten Seiten.

Das Jahresprogramm wird laufend aktualisiert und kann auf der Homepage
des SGTV, www.sgtv.ch, abgerufen werden.

Das Winzerleben ist ein Gliick!

www.schmidwetli.ch Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias Das Winzerleben ist ein Glick

Aufnahmegesuch

Der Verein ELKI St. Gallen - Bruggen hat ein Aufnahmegesuch an den
St. Galler Turnverband gestellt.

Eine allfallige Einsprache gegen diese Aufnahme muss bis am 31.
Dezember 2017 zu Handen des Prasidenten Dominik Meli, Holen-
gartenstrasse 6a, 9300 Wittenbach schriftlich begriindet und einge-
schrieben erfolgen.

St. Galler Turnverband

Dominik Meli, Prasident SGTV

Unsere Dienstleistungen
im Uberblick

* Druckvorstufe
* Laser- und Offsetdruck
* Grossformatdruck
* Ausriisten
* Textildruck
und vieles mehr

Fur Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfigung. Gerne erstellen wir lhnen
vorab eine unverbindliche Offerte.

T 071388 48 22 oder
copy@piusschaefler.ch

Copy Shop
piusschaefler.ch Pius Schifler
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Copy- + Schnelldruck Center - Untere Bahnhofstrasse 30 - 9500 Wil

copycenter@zehnder.ch - Tel. 071 911 47 11

Aufgepasst:
Schiedsrichter Ausbildung Fit + Fun
fur ETF19, Aarau

Samtliche Schiedsrichter Fit + Fun, welche am ETF19 in Aarau als Richter
gemeldet werden, mussen brevetiert sein und zwingend den Fortbildungs-
kurs im 2019 besuchen. Zum FK Fit + Fun sind nur Richter zugelassen, wel-
che bereits einen Grundkurs absolviert haben oder diesen im 2018 besu-
chen. Gemass STV werden die Richterlisten mit dem Contest (Anmeldetool)
furs ETF19 veknupft und dies erfolgt schon im Spatsommer 2018. Deshalb
organisiert der SGTV am Sa. 05. Mai 2018 in Niederwil einen GK Fit + Fun,
d.h. fur alle «<neuen» Richter ist dies die letzte Moglichkeit, die Ausbildung
fur eine Richterzulassung zum ETF19 zu beginnen.

Fur weitere Fragen und/oder Unklarheiten kénnt ihr mich telefonisch oder
per Mail erreichen:

Christine Ackermann

Ausbildnerin Fit + Fun, SGTV

E-Mail: christine.ackermann@bluewin.ch
Tel: 071 944 21 47

‘ INTERESSENGEMEINSCHAFT
ST.GALLER SPORTVERBANDE

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen




Swiss Cup 2017

Waren sie nicht grossartig unser Ostschweizer Kunstturner Dream-
Team. Erstmals gemeinsam geturnt und gleich den Swiss Cup
gewonnen!!

Herzlichen Gliickwunsch unserm Swiss Cup Siegerteam 2017.

Giulia Steingruber ist bereits wieder
ein Top Garant fur Erfolg. Sicher, fo-
kussiert und temporeich verzauberte
Giulia das Publikum. Pablo Bragger
liess sich am letzten Gerat nicht mehr
aus dem Konzept bringen und er-
maoglichte mit einer Glanzleistung am
Barren, dass sich das Team Schweiz
1 ganz klar an die Spitze setzte. Vor
dem Team Japan und dem Team
Schweiz 2 mit Ilaria Kaslin und Oliver
Hegi. /ea
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== Giulia Steingruber

==  Pablo Bragger
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Erfolgreiche Herbstabnahme und Qualifikation

der Gymnastik Teste

Am Sonntag, 29. Oktober 2017 fand in Gams die alljahrliche Herbst-
abnahme und Qualifikation der Gymnastik Teste statt. 57 Turnerin-
nen stellten sich dieser Herausforderung.

Den ganzen Sonntagvormittag wur-
den mehr als 200 Vorfiuhrungen in
allen Jugendtesten gezeigt. Die Mad-
chen kamen aus vier verschiedenen
Vereinen; STV Balgach, STV Marbach,
Gymnastik Vilters und Gymnastik
Butschwil. Jede Gymnastin musste
entweder zwei oder drei Ubungen
auf der Vorfuhrflache prasentieren.
Die Ubungen werden entweder mit
den Handgeraten Ball, Keulen, Reif,
Seil, Band, Ball oder ohne Handgerat
prasentiert. Die Prasentationen wer-
den jeweils von drei Wertungsrichte-
rinnen bewertet. Alle drei bewerten
sowohl die genaue Ausfuhrung der
Ubung sowie die technische Kompo-
nente.

Das Ziel der Testabnahme ist je-
weils, die Teste mit einer Durch-
schnittsnote von 7.50 zu bestehen.
Um sich fur kantonale oder nationa-
le Anlasse qualifizieren zu kénnen,

muss in allen Testen eine Durch-
schnittsnote von 8.00 erreicht wer-
den.

Auch in diesem Jahr waren die Tur-
nerinnen gut vorbereitet und dusserst
fokussiert, ihre Ubungen fehlerfrei
zu prasentieren. Vielfach entschie-
den nur Nuancen Uber ein Gewinnen
oder Scheitern. Die meisten teilneh-
menden Gymnastinnen durften nach
Beendigung des Anlasses das begehr-
te Testabzeichen entgegen nehmen
oder sich tUber die Qualifikation freu-
en. Herzliche Gratulation dazu!

Der St. Galler Turnverband be-
dankt sich bei allen Helfern, Zuschau-
ern, Wertungsrichtern und wuinscht
den Gymnastinnen viel Gluck fur die
kommenden Wettkampfe.

Alexandra Metzler




Herbstkurs fiir Frauenriegenleiterinnen in

Blitschwil

66 Leiterinnen und ein Leiter fiihlten sich vom Programm des Herbst-
kurses angesprochen und fanden den Weg nach Biitschwil.

Gleich zu Beginn Ubten alle zusam-
men mit der bewahrten Leiterin
Christine Lieberherr zwei kurze Cho-
reografien in Line Dance ein. Mo-
tiviert und aktiviert wurden dann
die verschiedenen Lektionen in drei
Gruppen in Angriff genommen.

Dance Aerobic mit Lisa Huber for-
derte von allen das letzte Quantchen
an Koordination, Konzentration, Ge-
dachtnis und Ausdauer, machte aber
auch viel Spass und Freude. Sicher
konnte aus dieser Lektion etwas fur
eine Auffihrung oder auch einfach
far einen schwungvollen Einstieg in
eine eigene Lektion verwendet wer-
den.

Bewahrtes und Neues wurde den Teil-
nehmenden mit zwei mini Redondo
Béllen gezeigt. Diese Balle eigenen
sich fur alle Aspekte des Turnens:
Kraft, Ausdauer, Entspannung, Sta-
bilisation und Koordination. Die Lei-
terin, Daniela Keller, verstand es her-
vorragend, aus allen diesen Sparten
etwas zu zeigen.

Im Ski Fit mit Christine Lieberherr
wurden alle in ihrer Kondition noch-
mals richtig gefordert und auf den
kommenden Winter vorbereitet.

Dass der Frisbee nicht nur ein
Freizeitgerat ist, sondern auch wett-

kampfmassig eingesetzt werden
kann, zeigte Nicola Loher. Auch in

einer kleinen Turnhalle kann eine
vereinfachte Variante dieses Spiels
ausgefuhrt werden.

Um 14.30 Uhr wurden die Teilneh-
menden mit vielen neuen Ideen,
einem herzlichen Dankeschén furs
engagierte Mitmachen und einem
Applaus fur die Leitenden entlassen.

Der nachste Kurs findet am 28. April
2018 statt.

Susi Blchi

~



Herbstkurs Senioren/-innen 2017

Sport Fit - Am 11. November fand der Weiterbildungskurs mit 69
Frauen und Mannern in Bazenheid statt. Die Mannerriege Bazenheid
organisierte am Kursort und bewirtete uns auf’s Beste. Ein herzliches

Dankeschon.

Mit spielerischen Ubungen und
Denkaufgaben wurden die Manner
und Frauen auf die kommenden Lek-
tionen eingestimmt.

Mit Fayo® zu einem neuen Kdérperge-
fahl. Behutsam fuhrte Angelika Hobi
die Kursteilnehmerinnen und Kurs-
teilnehmer ins Faszien Yoga ein. Mit
wenigen gezielten Ubungen kénnen
die Bewegungsdefizite unseres heu-
tigen, stressigen Alltags ausgeglichen
werden.

Gymnastikexperimente, eine echte
Herausforderung fur alle Teilnehmer/
innen und die Leiterin. Alltagsbewe-
gungen sollten in Gymnastikelemen-
te umgewandelt werden. Die gelun-

genen Resultate wurden dann am
Kursende allen vorgestellt.

GOBA als Grund-Ruckschlagspiel.

Viel Spass bereitete das Spielen mit
den ,Holzbrettern” an beiden Han-
den. Wie soll ich jetzt anspielen? Es
fehlt eine dritte Hand ...

Abgerundet wurde der Kurs durch
Gruppenspiele mit héchstem Spass-
faktor.

Ein herzliches Dankeschén an Ange-
lika, Esther und Peter fur die tollen
Lektionen.

René Poltera Ressort 55+

Schweizermeisterschaften Gerateturnen Turner

Turnerische Héchstleistungen und geniale Stimmung in der Sporthal-

le Téagerhard in Wettingen.

Die Manner Turn-Elite traf sich am
Wochenende vom 11./12. November
2017 in Wettingen zum nationalen
Getu-Gipfeltreffen. Das Titelrennen
verkam zu einer spannenden Ange-
legenheit. Der ehemalige Spitzen-
kunstturner, Christoph Scherrer, hol-
te sich zum ersten Mal den SM-Titel.
Die Punktzahl von 49.00 zeigt, wie
extrem hoch das turnerische Niveau

war.

Podest K5 mit Fabio Heule (Platz 2)
und Eric Frick (Platz 3)

Von unserem Kanton hatten sich
14 Turner fUr den Saisonhdéhepunkt
in Wettingen qualifiziert. Alle hat-
ten sich gut fur den Saisonhdéhe-
punkt vorbereitet und gingen top
motiviert an den Start. Die K5 Turner
mussten bereits frih morgens in den
Wettkampf einsteigen. Fur die einen
ging es darum, erste Erfahrungen
auf nationaler Ebene zu sammeln
und andere starteten mit berech-

Hintere Reihe v.l.n.r.: Simon Scherrer,
Elia Ackermann, Florian Mdiller, Josef
Kraaz Mittlere Reihe v.l.n.r.: Quintus
Zogg, David Sinkovec, Jonas Vetsch,
Marco Landolt Vordere Reihe v.l.n.r.:
Erick Frick, Fabio Heule

tigten Medaillenhoffnungen in den
Wettkampf. Und so legten sie am
Startgerat Barren gleich los wie die
Feuerwehr. Fihrung fur Josef Kraaz
(9.70), zweiter Zwischenrang Fabio
Heule (9.55) und 3. Elia Ackermann
(9.40). Nach drei Geraten fuhrte der
Rheintaler, Fabio Heule, deutlich.
Auch die Ringe turnte er sauber und
so schien die Goldmedaille greifbar
nahe. Leider gelangen die beiden
Springe am Schluss nicht optimal.
Trotzdem war es ein sensationeller
Wettkampf mit einem hohen Ge-
samtscore von 46.75. Auch Eric Frick
turnte den besten Wettkampf der
Saison. Mit der hoéchsten Ringnote
(9.60) blieb er nur 0.05 Punkte hin-
ter Fabio. Das Gleiche gilt fur Jonas

Vs



Vetsch der mit einem starken Boden-
programm (9.50) auftrumpfte. Nach
einem super Start misslang Josef
Kraaz leider das Reck. Doch er konn-
te sich wieder fangen und zeigte an
den restlichen Geraten solide Leistun-
gen. Riesengross dann die Freude an
der Siegerehrung: Zweiter Platz Fa-
bio Heule, 3. Eric Frick, 4. Platz Jonas
Vetsch, 5. Josef Kraaz. Alles St. Galler
Jungs! Weitere Klassierungen: David
Sinkovec Platz 17 mit Auszeichnung,
Elia Ackermann 33. Schlussrang und
Quintus Zogg Rang 45. Fur David,
Elia und Quintus waren es die ersten
Schweizermeisterschaften.

Hintere Reihe v.l.n.r.: Marco Heu-

le (Betreuer Mannschaft A) Mario
Baumann, Marco Landolt, Elia Fluri,
Dominik Nadig, Florian Mdiller (Be-
treuer Mannschaft B) Vordere Reihe
v.l.n.r.: Simon Scherrer, Josef Kraaz,
Fabio Heule, Pascal Landolt, Kevin
Streuli (Ringanstdsser)

In der Kategorie 6 hatte es einige
starke Turner am Start. Dementspre-
chend gross war auch die Herausfor-
derung hier an die Spitze anzuschlies-
sen. Der Vorjahressieger im K5, Marco
Landolt, startete zum ersten Mal in

der Kategorie 6. Mit Rang 17. konn-
te er zwar seine Erwartungen nicht
ganz erfullen. Mit der Endpunktzahl
von 45.60 und der hohen Bodennote
(9.50) holte er sich ebenfalls die be-
gehrte Auszeichnung. Florian Muller
und Simon Scherrer konnten ihre
Saisonleistungen nicht ganz nach
Wunsch abrufen und verpassten mit
Rang 44 und 50 den Anschluss an das
starke Mittelfeld.

In der Koénigskategorie 7 war klar,
dass es aufgrund des starken Konkur-
renzfeldes schwierig sein wird, sich in
den vorderen Rangen einzugliedern.
Einige Turner weisen hier sogar eine
Kunstturn-Vergangenheit auf. Trotz-
dem hatten sich unsere Jungs eine
Auszeichnung sowie das Erreichen ei-
nes Geratefinals als Ziel gesetzt. Pas-
cal Landolt gelang mit 46.30 Punkten
ein solider, aber nicht fehlerfreier
Wettkampf. Mit seinen 9.50 am Bo-
den und 9.60 am Barren zeigte der
20 jahrige Turner auf, dass mit ihm in
den kommenden Jahren zu rechnen
ist. Er holte sich die Auszeichnung
mit Platz 25. Auch Mario Baumann
zeigte einen ausgeglichenen Wett-
kampf und klassierte sich im guten
Mittelfeld. Gleich dahinter auf Platz
31, der Routinier, Elia Fluri. Auch Do-
minik Nadig hatte sich in seinem ers-
te K7 Jahr viel vorgenommen. Er kam
aber nie richtig auf Touren und war
am Schluss mit Rang 40 sichtlich ent-
tauscht. Bei den Herren war nur 1 Tur-
ner fur die St. Galler Equipe am Start.
Marcel Meschenmoser (STV Balgach)
konnte sich ebenfalls gut im Mittel-
feld behaupten und belegte Rang 18.

Podest Mannschaft B St. Gallen (Sil-
bermedaille)

v.l.n.r.: Fabio Heule, Josef Kraaz,
René Nadig (Betreuer), Marco Lan-
dolt, Elia Fluri und Dominik Nadig

Am Sonntag standen dann die
Mannschaftswettkampfe auf dem
Programm. Die St. Galler B-Mann-
schaft mit Josef Kraaz, Fabio Heule,
Marco Landolt, Dominik Nadig und
Elia Fluri hatten sich viel vorgenom-
men. Schliesslich ging es auch darum,
den Titel aus dem Vorjahr zu verteidi-
gen (Kategorie B). Die 5 Jungs kdmpf-
ten mit grossem Herzen, turnten sehr
gute Ubungen und durfte sich ver-
dient die Silbermedaille umhangen
lassen. Klasse Leistung! Befligelt von
den tollen Leistungen wuchsen auch
die Manner der Kategorie A mit Flo-
rian Muller, Simon Scherrer, Mario
Baumann und Pascal Landolt Uber

Hintere Reihe v.l.n.r.: Mario Bau-
mann, Marco Landolt, Elia Fluri, Do-
minik Nadig, Florian Mdller
Vordere Reihe v.l.n.r.: Simon Scher-
rer, Josef Kraaz, Fabio Heule, Pascal
Landolt

sich heraus. Leider hatte sich der 5
Turner am Vortag verletzt und konn-
te nicht starten. Entsprechend ging
jede Note in die Endabrechnung, was
sich speziell am Reck negativ aus-
wirkte. Platz 9 war so die Ausbeute.
Speziell zu erwahnen ist das Gesam-
tresultat von Pascal Landolt mit sehr
hohen 47.70 Punkten! Dies, sowie
die Leistungen der Nachwuchsturner,
lassen berechtigte Hoffnungen fur
die Zukunft aufkommen.

Ranglisten:
www.smgetu2017.stv-wettingen.ch

Marco Heule
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Schweizermeisterschaft Gerateturnen Turnerinnen

Mannschaft in Koniz (BE)

Wie jedes Jahr stand am letzten Oktoberwochenende das Highlight
des Gerateturnjahres auf dem Programm. Unsere St. Galler Frauen
waren perfekt auf dieses Grossereignis vorbereitet.

Nach einer intensiven Vorbereitung
und dem traditionellen Trainingstag
eine Woche vor der SMM reiste man
voller Vorfreude mit dem Car nach
Bern. In der Kantonshauptstadt wur-
den zum einen die besten Teams der
Schweiz erkoren und zum anderen
die Qualifikationsplatze fur die Ein-
zel-SM in Luzern vergeben.

Bronzemedaille in der Kategorie 5

Podest K5

Aufgrund der starken Vorjahresre-
sultate durfte der Kanton St. Gallen
einmal mehr zwei Mannschaften im
K5 stellen. Empfangen von rund 2000
begeisterten Zuschauern liefen Linda

Riss, Lavinia Schonenberger, Fabienne
Staub, Francesca Hutter und Viviane
Meyer far SG1 sowie Sangmo Drong-
dey, Lois Lieberherr, Michelle Nau-
mann, Leandra Geser und Livia Zbin-
den fur SG2 ein. Und die jungen Tur-
nerinnen zeigten im Berner Hexen-
kessel gleich zu Beginn, dass wieder
mit ihnen zu rechnen ist (Boden 9.70
Fabienne, 9.55 Lavinia, 9.50 Linda
und 9.45 Viviane). Platz 1 nach dem
Startgerat. Und es kam noch besser.
Nach dem zweiten Gerat verkiindete
der Speaker folgende Zwischenrang-
liste: St. Gallen 1 fUhrt vor St. Gallen
2 (Boden 9.65 Lois, 9.50 Michelle,
9.40 Sangmo). Unglaublich! Doch im
Sport geht es oft schnell und so kam
am dritten Gerat (SG1 Sprung, SG2
Ringen) der Einbruch. Ein paar kleine
Fehler zu viel, ein bisschen Pech und
plotzlich schien die Medaille stark
gefahrdet. Jura und auch Aargau
hatten die St. Gallerinnen nun deut-
lich Gberholt und von hinten drohte
weitere Konkurrenz. Am Schlussge-
rat Reck mobilisierte SG1 dann aber
nochmals die letzten Reserven. Die
(jungere) zweite Mannschaft ver-
suchte am Sprung das Blatt nochmals
zu wenden, kdmpfte aber ein wenig
gltcklos. Riesengross dann die Freude
an der Siegerehrung. Das St. Galler

Quintett SG1 gewinnt die Bronzeme-
daille! Die zweite Mannschaft belegt
in der Endabrechnung Platz 15. (To-
tal 27 Mannschaften). Mit Linda, La-
vinia, Fabienne, Francesca, Sangmo
und Lois schafften gleich 6 Turnerin-
nen die Qualifikation fur das Einzelfi-
nale vom 18/19. November in Luzern.

Platz 5 fiir die Damenmannschaft

Kategorie Damen

Einen hervorragenden Wettkampf
gelang auch unserer Damenmann-
schaft mit Natalie Buschor, Larissa
Kagi, Jessica Vetterli, Corina Bragger
und Katja Lummer. Die erfahrenen
Turnerinnen konnten vor allem am
Sprung (Natalie 9.45, Jessica 9.35, La-
rissa und Corina 9.25) stark auftrump-
fen. Auch am Reck lief es Natalie
und Larissa hervorragend (9.45 bzw.
9.60). Leider musste Corina hier ei-
nen Sturz in Kauf nehmen und Katja
gelangen die Ringe nicht wunschge-
mass. Die Mannschaft kampfte aber
mit grossem Herzen und erreichte
den tollen 5 Schlussrang (21 Teams).
Natalie, Larissa und Jessica erreichten
die begehrten Finalplatze.

Titelverteidigung fiir St. Gallen in der
Kategorie 6

Siegerpodest K6

Die St. Galler K6 Mannschaft war im
Vorfeld als einer der ganz grossen
Titelkandidaten gehandelt worden.
Die funf Turnerinnen (Selina Carigiet,
Flavia Heule, Ladina Bachofner, Nina
Langeneger und Rena Schmucki) hat-
ten sich viel vorgenommen. Vielleicht
ein wenig Ubermotiviert passierten
dann am Startgerat Reck gleich zwei
Fehler. Da die drei anderen Turnerin-
nen mit starken Ubungen aufwarte-
ten (Selina und Flavia 9.50), war nach
dem ersten Gerat aber noch alles
offen. Zwar kein Start nach Wunsch,
aber den Schaden einigermassen in
Grenzen gehalten, war die einstim-
mige Meinung der vielen mitgereis-
ten Fans. LU/OW/NW fuhrte nach
einem tollen Bodendurchgang klar
und die St. Galler Aufholjagd musste
gestartet werden. Mit 3 x 9.65 (Selina,
Flavia, Nina) und 2 x 9.55 (Ladina und
Rena) am Boden liessen sie es aber
machtig krachen und Ubernahmen
so bereits am zweiten Gerat die Fuh-
rung. An den Ringen turnten die
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St. Gallerinnen ebenfalls stark und
auch der Abschluss am Sprung ge-
lang fast wunschgemass. Nun hiess
es abwarten bis zur Siegerehrung.
Tranen der Freude dann, als SG1 als
Kategoriensieger aufgerufen wurde.
Titel erfolgreich verteidigt! Auch
die zweite St. Galler Mannschaft mit
Shania Zoller, Julia Gantenbein, Phi-
line Schéonenberger, Fabienne Nadig
und Cecile Zoller turnten stark. An
den Ringen waren sie sogar die dritt-
starkste Mannschaft mit sehr hohen
Noten von 9.50 (Shania), 9.45 (Julia)
und 9.35 (Cecile). Das Sorgenkind der
St. Gallerinnen war einmal mehr der
Sprung. Trotzdem erreichte die zwei-
te St. Galler Mannschaft in der End-
abrechnung den ausgezeichneten 8.
Schlussrang (von 26 Teams). An den
Einzelwettkdmpfen in Luzern kénnen
gleich 7 Turnerinnen (Selina, Flavia,
Ladina, Shania, Nina, Rena und Julia)
starten.

Harte Konkurrenz in der Kategorie 7
Das Ziel der routinierten Turnerin-
nen, Céline Leber, Luzia Hutter, Me-
lina Moser, Jana Graber und Eliane
Jost war wieder einen Platz unter den
besten Mannschaften einzunehmen.
Im neuen St. Galler Dress lief es den
Turnerinnen bereits am Startgerat
Sprung sehr gut (Melina 9.40, Céline
9.30). Auch am Reck zeigten Luzia
(9.55) und Céline (9.45) ihr Kénnen
erneut. Leider misslangen an diesem
Gerat die Ubungen von Jana und Eli-
ane komplett. Die erfahrenen Team-
leaderinnen, Céline und Luzia trieben
ihre Mannschaft nochmals an und
fahrten die St. Gallerinnen in der Ko6-
nigskategorie auf den guten 9. Platz
(Total 25 Teams). Schweizer Mann-
schaftsmeister wurde einmal mehr
das Team LU/OW/NW. Auf Grund der
stabilen Leistungen haben sich Céline
und Luzia fur den Final souveran qua-
lifiziert.

Marco Heule

K6 SG 1 und K6 SG2, K7

Schweizermeisterschaft Gerateturnen

Einzel / Sie + Er in Luzern

Tolle Leistungen der St. Gallerinnen mit dem Hohepunkt des Schwei-
zermeistertitel bei den Damen durch Natalie Buschor.

Drei Wochen nach den Mannschafts-
meisterschaften der Turnerinnen
fand die Schweizermeisterschaft Ein-
zel / Sie + Er in der Leuchtenstadt am
Viewaldstattersee statt. Der Orga-
nisator, BTV Luzern, hat es verstan-
den, aus diesem Anlass einen richtig
tollen «Event» zu machen. Entspre-
chend grandios war dann auch die
Stimmung der rund 1500 Zuschauer
in der Maihofturnhalle. Nach jedem
Wettkampf wurden gleich die High-
lights auf der Grossleinwand ein-
gespielt. Und zu guterletzt war am
Samstagabend bei der Rangverkin-
digung sogar noch Bundesrat Ueli
Maurer anwesend. Welch eine Ehre.

FUr diesen Saisonhéhepunkt wa-
ren nur noch die je besten 40 Turne-
rinnen der Kategorien 5 — 7 und Da-
men startberechtigt. Auf Grund der
tollen Resultate an der SMM in Bern
konnte unser Kanton 18 Turnerinnen
melden.

Nachwuchskategorie 5

Frih am Morgen starteten die Turne-
rinnen der Kategorie 5 in den Wett-
kampf. Vom St. Galler Turnverband
haben sich mit Linda Riss, Lavinia
Schénenberger, Francesca Hutter,
Sangmo Drongdey und Lois Lieber-
herr gleich 5 Turnerinnen fur diesen
Finale qualifiziert. Linda musste am

Reck beginnen und erhielt fur ihre
sauber geturnte Ubung 9.40. Klas-
se Start. Auch die restlichen Geréate
turnte sie sauber und auf sehr hohem
Niveau. Mit der Endpunktzahl von
37.10 belegte sie den ausgezeichne-
ten 5. Schlussrang. Francesca verfehl-
te die Auszeichnung nur knapp. Und
auch Sangmo und Lois durfen mit
ihren Leistungen sehr zufrieden sein.
Fur diese jungen Turnerinnen ging es
in erster Linie darum, Erfahrungen
zu sammeln. Schliesslich waren es die
ersten Schweizermeisterschaften in
ihren Karrieren.

Siegerpodest K6 mit Selina Carigiet
(2. Rang)

~
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Silbermedaille in der Kategorie 6

Mit berechtigten Titelambitionen
startete Selina Carigiet am Sprung in
den Wettkampf. Ihr gelang gleich ein
Start nach Mass (9.60). Sie lieferte sich
an allen Geraten einen spannenden
Zweikampf mit der Appenzellerin,
Norina Imhof. Vor dem letzten Ge-
rat waren beide praktisch gleichauf.
Selina legte an den Ringen erneut
vor und turnte sehr hohe 9.65 und
ein Gesamtscore von 38.10 Punkten.
Wirde dies nun zum Titel reichen?
Leider Nein. Selina musste sich trotz
eines grandiosen Wettkampfes um
winzige 0.05 Punkte geschlagen ge-
ben. Nina Langenegger startet etwas
verhalten in den Wettkampf, drehte
dann aber machtig auf und erreichte
am Schluss den tollen 4. Platz (37.25).
Gleich dahinter Flavia Heule auf Platz
6 mit 37.05 Punkten. Ebenfallsin den
Top 10 konnte sich Rena Schmucki
(36.85) auszeichnen lassen. Ladina
Bachofner verpasste als 18. die Aus-
zeichnung nur knapp. Shania Zoller
(22.) und Julia Gantenbein (39.) zeig-
ten einen soliden, aber nicht fehler-
freien Wettkampf.

Goldmedaille fiir Natalie Buschor

Wie Selina ging auch Natalie als eine
von vielen Favoritinnen ins Rennen.
Und Nati zeigte gleich am Startgerat
Reck, dass heute mit ihr zu rechnen
ist. Die hohe Note von 9.40 war dann
zugleich der Tageshdchswert an die-
sem Gerat. Und es ging im gleichen
Stil mit 9.45 an den Ringen weiter.
Und auch am Schlussgerat Sprung
liess sie nichts mehr anbrennen und

Siegerpodest Damen mit Natalie
Buschor (1. Rang)

holte sie auch dort die Tageshdchst-
note (9.55). Riesengross dann die
Freude an der Siegerehrung. Mit dem
Gesamtscore von sehr hohen 37.75
Punkten hat Nati den Schweizermeis-
tertitel bei den Damen regelrecht ver-
dient. Bravo! Auch Larissa Kagi turnte
einen tollen und sehr ausgeglichenen
Wettkampf (Platz 23). Mit einer sehr
schénen Ringibung (9.40) reichte es
Jessica Vetterli auf Rang 25.

Konigskategorie 7

Die Siegerin und somit Schweizer-
meisterin heisst wie zwei Jahre zuvor
in Oberblren erneut Sandra Garibay,
gefolgt von Paciane Bo Studer und
Nicole Strasse, allesamt LU/OW/NW.
Welche eine Dominaz und dies noch
vor Heimpublikum. Garibay holte mit
0.65 Punkten Vorsprung Uberlegen
den Titel und lies der Konkurrenz kei-
ne Chance. Einmal mehr war so auch
das Niveau in dieser Kategorie sehr,

sehr hoch. Angetrieben von diesen
Hochstleistungen zeigten auch un-
sere routinierten Turnerinnen, Luzia
Hutter und Céline Leber tolle Leis-
tungen. Luzia verfehlte die Auszeich-
nung als zwanzigste um winzige 0.05
Punkte. Gefolgt von Céline mit einem
Total von 36.65 auf Platz 21.

Rangliste: www.smluzern2017.ch

Mit insgesamt 2 Podestplatzen und 4
Auszeichnungen verabschieden sich
die St. Gallerinnen ehrenvoll von der
Saison 2017 und gehen jetzt in die
Wintervorbereitung, bevor es dann
im Frihjahr 2018 wieder von neuem
beginnt.

Marco Heule

4 RPUSTO 1

neu ab April 2017 alte Haslenstrasse 2
CH-9053 Teufen / AR

Design + Produktion - zu lhrem Vorteil - direkt von uns!

wimpel.ch
abzeichen.ch
minze-chip.ch
glaser-tassen.ch

medaillen-schlisselanhanger.ch

Tel. +41 (71) 845 55 33
rusto@rusto.ch | rusto.ch
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Der Kreisturnverband Toggenburg

stark am Turnpuls

Eine Delegiertenversammlung ist
Rackschau und Ausblick zugleich.
Es ist eine Standortbestimmung far
Verbandsfihrung, wie far Aktive.
Der Kreisturnverband Toggenburg
(KTVT), mit 78 Vereinen und Uber
11°000 Turnenden, nimmt eine
recht gute Position im St. Galler
Turnverband (SGTV) ein. Aber auch
in Bezug auf Angebot, Wettkampfe
und Ausbildung ist das technische
Team pragnant auf Kurs. An der
Delegiertenversammlung in Wattwil
fuhrte  Verbandsprasident Stefan
Harder, Kirchberg, zielgerichtet
durch die Versammlung, die von
160 Delegierten der Vereine besucht
wurde. In den vielen administrativen
und technischen Berichten kam im-
mer wieder die Bestatigung, dass die
Verbandsaufgaben erfolgreich ge-
|6st wurden. Die Techniker (TK) sind
engagiert, kreativ und permanent
erfolgreich an der Basis. Trotzdem
hinterfragt das Team immer wie-
der die Aufgaben und sucht nach
Verbesserungen.

Der herausragende Anlass im
2017 war das Toggenburger Turnfest
in Wattwil. 5200 Turnerinnen und
Turner trafen sich in der Metropole
im Toggenburg. Das OK um Walter
Schlegel hat eine Spitzenleistung er-
bracht. Ob alt oder jung, alle haben
in Wattwil ihren Wettkampfgeist und
gute Kameradschaft ausleben kén-
nen. Das OK wurde gebUhrend und
anerkennend verabschiedet.

OK vom Togg. Turnfest in Wattwil
wurde aufgeldst

Gemeinderat Hansheiri Keller
stellte den Tagungsort vor und
Nicole Koller berichtete Uber den
TSV  Wattwil. Verbandsaktivitaten
sind immer auch mit Kosten ver-
bunden. Verbandskassier Carlo
Rosenast, Kaltbrunn  prasentier-
te eine Jahresrechnung mit einem
ungewohnten  Uberschuss, prog-

Leo Seliner, Schénis
35 Jahre Jugendleiter

nostizierte jedoch einen Verlust
im neuen Verbandsjahr. Trotzdem
werden die  Verbandsabgaben
nicht erhdéht. Fir den Rucktritt von
Walter Schénenberger als langjah-
riger Revisor wurde neu Mirjam
Schénenberger, St. Peterzell, ge-
wahlt. Geehrt wurden 30 Turnerinnen
und Turner die 5 und mehr Jahre
als Jugendriegenleiter amteten. 43
Turnerinnen und Turner haben das
Brevet als Leiter und Wertungsrichter
erworben. Der KTVT ist stolz na-

Linus Eisenring
Schweizermeister P1 Mehrkampf

tional und international bekann-
te Turnerinnen und Turner ehren
zu durfen. In Abwesenheit wurden
Giulia Steingruber, Gossau und Pablo
Bragger, Oberblren geehrt. Geehrt
wurden die Schweizermeister Linus
Eisenring TZ Furstenland und die
Mannschaft im Gerateturnen mit
Selina Carigiet, Rena Schmucki und
Ladina Bachofner. Die seit langerem
diskutierte neue Struktur im SGTV
wird auch einige Anpassungen von
den drei Kreisturnverbanden abver-
langen. Mit neu einer Geschaftsstelle
und  Professionalisierung auf
Verbandsebene erhofft man sich
Doppelspurigkeiten eliminieren
zu koénnen. Grussworte Uberbrach-
ten Dominique Rudlinger vom
SGTV und Hanspeter Jud vom STV.
Die Delegiertenversammlung 2018
wurde dem Turnverein Uznach zur
Organisation Ubergeben.

Werner Hofstetter



Esa-Modul Fortbildung fiir
Frauen/Manner/Seniorinnen/Senioren/J+S

Kurs-Typ

Sport Fit

Ziele Verlangerung der esa-Leiteranerkennung
Kursé;;;ramm Theorie und Prax.i; ..............
Kurs-.I;;;l.lm 804208
Kurs-B;;.er 08:00 - 16:45 Uhlt ................
Kurs-.(')"lttm 0450 Alistatten
Schulhaus Schontal, dreifach Halle

Anmenl.<'1“L.1“ng Freitag 05.01 .20{;;ur Uber www.sgt:/..'c:r.l.
Koste"r.l ...... Mitglieder Fr. 20.:-."/.}\.licht-Mithieder Fr40--

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes Mitbringen: esa Ordner, Kursausweis mit Foto, Mitglie-
derausweis und Schreibzeug. Eine Kopie des aktuellen
Leiterausweises ist bis Anmeldeschluss bei der Anmel-
destelle zu deponieren. Der Kurs muss zu 100%
besucht werden, damit die Leiteranerkennung
~Erwachsenensportleiterin/-leiter” erreicht werden kann.
FUr Kursunterlagen sind am Kurstag Fr. 3.-- pro Teilneh-
mer zu bezahlen. Der Kurs ist limitiert auf 45 Teilneh-
mer/innen. Verpflegung wird organisiert.

Ansprechpartner Lisa Hofstetter, Bruggli 372, 9658 Wildhaus

Tel 071 999 26 39, E-Mail: lisa.hofstetter@bluewin.ch

Kampfrichter Grundkurs

Leichtathletik

Kurs-Typ Aktive
Kurs-Art Grundkurs
Teilnehmerkreis Leichtathletik

Brevet als Kampfrichter STV + Swiss Athletics Leicht-

Ziele
athletik

Kursprogramm Grundkenntnisse vermitteln, praktische Einsatze als
Kampfrichter, Prifung

Kurs-Datum Sa. 03. Marz 2018 - Teil 1
Sa. 24. Marz 2018 - Teil 2

Kurs-Dauer 08:30 - ca. 17:00 Uhr

Kurs-Ort 9494 Schaan, Liechtenstein

Anmeldung Montag 15. Januar 2018

Kosten keine

Versicherung

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes Kursunterlagen erhalten die Teilnehmer vor dem Kurs
per E-Mail
Anmeldung Silfriede Marxer, Britschenstrasse 7, 9492 Eschen

Tel +423 373 31 72, E-Mail: sportservice@athletics.li

Vs



Ausbildung Kampfrichter Leichtathletik

Kurs-Typ Aktive
Kurs-Art Grundkurs
Teilnehmerkreis LA

Ziele Brevet als Kampfrichter STV & SLV Leichtathletik
erlangen

Kursprogramm Grundkenntnisse vermitteln, praktische Einsatze als
Kampfrichter, Prifung

Kurs-Datum 03. Méarz 2018 - 1. Teil
17. Marz 2018 - 2. Teil

Kurs-Dauer ca. 08:45 - ca. 16:30 Uhr

Kurs-Ort 9500 Wil

Anmeldung bis 03. Feb. 2018

Kosten keine

Versicherung

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes Kursunterlagen erhalten die Teilnehmer vor dem Kurs
per E-Mail
Anmeldung Cornelia Sivec, Steinackerstrasse 39, 9464 Ruthi

Tel 071 766 10 51, E-Mail: cornelia.sivec@bluewin.ch

Fortbildungskurs Kampfrichter Leichtathletik

Kurs-Typ

Aktive

Kurs-Art

Weiterbildungskurs

Teilnehmerkreis

LA

Ziele Repetition und Vertiefung der diversen LA-Disziplinen,
Erfahrungsaustausch

Kursprogramm Neue Regelungen, Theorie und Praxis der LA-Kampf-
richter-Tatigkeit

Kurs-Datum 23. Marz 2018

Kurs-Dauer 19:00 - 22:00 Uhr

Kurs-Ort 9500 Wil

Anmeldung bis 23. Feb. 2018

Kosten keine

Versicherung

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Besonderes Kursunterlagen erhalten die Teilnehmer vor dem Kurs
per E-Mail
Anmeldung Cornelia Sivec, Steinackerstrasse 39, 9464 Ruithi

Tel 071 766 10 51, E-Mail: cornelia.sivec@bluewin.ch

Vs



LA-Kurs fiir Vereinsturnen

Kurs-Typ Aktive

Kurs-Art Weiterbildungskurs

Teilnehmerkreis LA

Ziele Vorbereitung in LA-Disziplinen fiir Turnfeste und an-
dere Wettkdmpfe im Erwachsenensport

Kursprogramm Ideen und Anleitungen fur Leichtathletik im Turnverein
(in Turnfest-Disziplinen wie z.B. Pendelstaffete, Kugel-
stossen, Schleuderball

Kurs-Datum 03.02.2018

Kurs-Dauer 13:00 - 17:45 Uhr

Kurs-Ort 9470 Buchs SG, Turnhalle Flos

Anmeldung bis 31.12.2017 nur Uber www.sgtv.ch

Kosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nicht-Mitglieder Fr. 180.--

Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Ansprechpartner Schneider Livia, Austrasse 7, 9464 Rithi SG

079 408 97 09, schneider.livia@bluewin.ch

Fachtest Allround
Kurs-Typ Aktive
Kurs-Art Grundkurs
;i;é}.i;"e.hmerkreis VT .
’Iz;l:;;l:ogramm Grun"c.ikurs Schied;richter FTAm ......
KursDatum 20.0.1“.2018 S
Kurs-Dauer 08:06- 12:00 Uhrm ......
Kurs-Ort 9422.“Buchen, Tur;;halle Bijtzel;trasse ......
Anmeldung bis 15.01 .2018 nur Uber www.;gtv.ch ......
Kosten Mitgl.i‘(.ader Fr. 0.-- ./“Nicht-Mithié;jer Fr. 240.-.-‘“"
.Iz;r;.t.;\./erbindung Posti;ontonumme.r"90-2303-0 S
Q;';“s.igﬁerung Die z;I.s turnende é.TV-Mithiede"r. deklarierter.lu%eil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.
Eé;;.r.l..cleres Weis.;..lngen Facht;st 2015, Bild.l.mgspass, S.c‘:.r.mureib-
zeug, Turnzeug, Passfoto, Timer, Drickerli, Pfeiffe
X;;;r;chpartner ) ErikamZuinani, Dréierwaldstr. 8.,“8734 Ermer;‘s“\‘/;/il

079 280 37 83 erikazugliani@bluewin.ch
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Fachtest Allround

Kurs-Typ Aktive

KursArt Weit;rbildungskur.;

;i;é'i.l‘.r.l‘t.ehmerkreis VT

“K";r;‘brogramm Weit;rbildung Fac.:‘f.ﬂest AIIroun.c‘i.

R.;;;.;Datum 1 3.05.201 8

k.;;;.;Dauer 19:06.- 22:00 Uhrm

KursOrt 9422".Buchen, Tur.r‘1.halle BthzeI;trasse

X;r;;eldung bis 06.03.2018 nur Uber www.;gtv.ch

Kosten Mitgl.i.t.ader Fr.0.-- ./“Nicht-Mithiéaer Fr. 240.--

R.c:r.lnt::werbindung Posti;.ontonumme.r"90-2303-0

V;'ll;i;:herung Die e.l.l.s turnende é.TV-Mithiede"r. deklarierten 'ﬁeil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

gt.a';;nderes Weis.;ngen Facht;st 2015, Bilc;l.Jngspass, Scf;.reib-
zeug

X;;;rechpartner ) Erika;“Zuinani, Dr;ierwaldstr. 8.,“8734 Ermens.\‘l;/il

079 280 37 83 erikazugliani@bluewin.ch

Fachtest Allround

Kurs-Typ Aktive

Kurs-Art Weit;rbildungskué

;.I;é'i.l‘.r.l‘.ehmerkreis VT

R;;;brogramm Weit;rbildung Scr.l‘i.edsrichter F."I;A

’Iz;r.;Datum 05.05.201 8

’Iz;r;:Dauer 08106.- 11:00 Uhrm

Kurs-Ort 873?;“Eschenbach",. Rickenstras;;e, Turnhalle I;reiten

X;r;.eldung bis dé.04.2018 nur Uber www.;gtv.ch

Kosten Mitgl.i‘(.ader Fr. 0.-- ./“Nicht-Mithié;jer Fr. 240.--

.Iz;r;.t;verbindung Posti;ontonumme.r"90-2303-0

Q;';“s.i;:herung Die z;I.s turnende é.TV-Mithiede"r. deklarierten %eil-
nehmer/innen sind gemass Reglement bei der SVK
des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfall-
zusatz versichert.

Eé;;.nderes Weis.;..lngen Facht;st 2015, Bild.l.mgspass, Scr.lureib-
zeug

X;;;rechpartner ) ErikamZuinani, Dréierwaldstr. 8.,“8734 Ermens.\‘/;/il

079 280 37 83 erikazugliani@bluewin.ch

~
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SGTV

#" st.Galler Turnverband

30. POLYSPORTIVES J&S LAGER DES SGTV

Sport, Spiel, Spass vom 8. bis 14. Juli 2018 in Sarnen — Eine ganze Woche!

e ] s E N

SRt | | i b -

Angebot Jeden Tag steht dir ein abwechslungsreiches Programm zur Auswahl,
wie z.B.: Spiel (Volleyball, Unihockey, Fussball, usw.), Leichtathletik,
Gerateturnen (Trampolin, Minitrampolin, Schaukelring, usw.), Baden,
Wassersport, Trendsportarten und viel mehr zum Kennenlernen...

Wann / Wo 8. bis 14. Juli 2018, Sarnen

Teilnehmer Madchen/Knaben, Junioren/Juniorinnen, Jg. 2009 — 1998
Wir fihren das Sportlager in verschiedenen Altersgruppen und leiten die
Sportlektionen entsprechend alters- und leistungsgerecht

Nur bei uns! Kategorie Jungleiter, ab ca. Jg. 2002; selber trainieren und teilweise
Lektionen leiten oder mitleiten; bei Interesse bitte beim Lagerleiter mel-
den.

Kosten Fr. 245.00 (zweiter Teilnehmer aus der gleichen Familie CHF 210.00)

Anmeldung/Fragen Bis 30.4.2018 (oder bis ausgebucht) an Markus Meli, Dunantstrasse 4a,
9016 St. Gallen; Tel. 079/689 65 17 oder sportlager@sgtv.ch

Eindriicke/Info www.sportlagersgtv.ch

Anmeldung Polisportives J&S Lager in Sarnen 8. bis 14. Juli 2018

Name, Vorname Geb.datum
Adresse Plz, Ort
Verein Telefon

Unterschrift der Eltern

Leuberg-Cup

Sportanlage Zuzwil

Freitag, 18. Mai 2018

Ddé schnellscht Zuzwiler

Samstag, 19. Mai 2018
Gerdteturnen, Gymnastik, Team Aerobic,
Pendelstafette, Wettkdmpfe, Aktive & Jugend
Festwirtschaft

Partynacht

Infos unter: www.leubergcup-zuzwil.ch

Hauptsponsor Co-Sponsor

. TV ZUZWIL @
w Bank in Zuzwil b] 7 %

Vs



Anldsse / Wettkampfe 2017

(TU = Turner / Tl = Turnerinnen)

DEZEMBER

ADM 01. TU/TI  Funktionarskonferenz SGTV
ADM 02. TU/TI  Delegiertenversammlung KTSGO
VT 2./ 3. TU/TI  Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen

Jugend, Willisau

ADM 09. TU/TI  Abgeordnetenversammlung KTVRh, Berneck

Z) JAKO

4 R

Impressum: Auflage: Druck 250, Newsletter 1250

; www.alder-eisenhut.swiss

?_9d;ktac:n_sicglus150 D ber 2017 D Alder+Eisenhut AG

ur . D1 Ist ger 19. bezemboer Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg

fur Aussschreibungen zu Handen Ab- turnpost@sgtv.ch 9642 Ebnat-Kappel

teilungsleiter und der 20. Dezember fur Telefon 071 992 66 33 .
\ Berichte zu Handen Yvonne Kuster Druck: www.copy-center-wil.ch ) Fax 071 992 66 44 EJSE§P +Sgt|sgswenr1';!5
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P.P. 9500 Wil

Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen

an Sekretariat in
9245 Oberburen

St.Galler Turnverband

Sekretariat

Isabel Steiner

P 071 565 16 92

St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv.ch
9245 Oberblren

Prasident Dominik Meli P 071 298 40 88
Holengartenstrasse 6a G 07124300 13
9300 Wittenbach praesidium@sgtv.ch

Vizeprasident

Hubert Lehner
Bienenstrasse 20
9444 Diepoldsau

P 0717331774

vizepraesident@sgtv.ch

Finanzen Kurt Riidisuhli P 0717445078
Wiesenstrasse 5 N 079 397 82 00
9436 Balgach finanzen@sgtv.ch

Marketing Nicole Raschle P 0719835452
Wolfenmatt 12 marketing@sgtv.ch
9606 Butschwil

Beisitz Dominique Riidlinger
Waisenhausstr. 7 079 642 28 64
9631 Ulisbach beisitz@sgtv.ch

Jugend Martin Senn P 0719110504
Wilbergstrasse 5 jugend@sgtv.ch
9500 Wil

Active Sports

Remo Gantenbein
Kirchgasse 3a
9472 Grabs

P 081 740 31 21
G 08177229 22
active-sports@sgtv.ch

Sport Fit
<sport-verein-t>

Paul Bucher
Bergstrasse 22
9437 Marbach

P 071777 21 90
sport-fit@sgtv.ch

Spitzensport

Jurg Litscher
Schartenstrasse 3a
9445 Rebstein

P 071777 66 53
G 07174001 29
spitzensport@sgtv.ch

Sport-Toto Felix Tschirky P 071931 14 60
Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch
9604 Lutisburg

Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51

Rank
8738 Uetliburg

turnpost@sgtv.ch

Druck: Copy- + Schnelldruck Center Zehnder, Wil



