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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Partner

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

05. Aug. Kühne Josef Frohbergstr� 11, 8645 Jona
 zum 82. Geburtstag

07. Aug. Blattner Annemarie Burgstallstr� 2, 9552 Bronschhofen
 zum 77. Geburtstag

07. Aug. Eggenberger Adi Bommenstr� 71, 9633 Bächli-Hemberg
 zum 80. Geburtstag 

09. Aug. Hofmann Linus Birkenweg 6, 8887 Mels
 zum 81. Geburtstag

12. Aug.  Lehner Doris Bienenstr� 20, 9444 Diepoldsau
 zum 60. Geburtstag

13. Aug. Haering Edgar Wolfgangstr� 75, 9014 St� Gallen
 zum 54. Geburtstag

22. Aug. Rüegg Otto Felsenstr� 20, 8808 Pfäffikon
 zum 74. Geburtstag

25. Aug. Hofstetter Werner Tönierweg 6, 8730 Uznach
 zum 81. Geburtstag

29. Aug. Bischof Irene Bischofszellerstr� 24a, 9200 Gossau
 zum 60. Geburtstag

02. Sept. Rutz Lydia Ringstr� 35, 9642 Ebnat-Kappel
 zum 88. Geburtstag 

08. Sept. Schiesser Fritz Säntisstrasse 12, 9230 Flawil
 zum 83. Geburtstag

10. Sept. Luterbacher Gisela Unterstr� 65, 9000 St� Gallen
 zum 67. Geburtstag
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Portrait

Mein Job im SGTV
Ab 1� August 2018 Geschäftsstellen-
leiterin mit einem Stellenprozent 
von 70%�

Den Job hat man mir „beinahe“ 
aufgedrängt.
Seit nunmehr 11 Jahren arbeite ich 
als Sekretärin für den SGTV und die 
Arbeit gefällt mir sehr� Deshalb war 
meine Bewerbung zur Geschäftsstel-
lenleiterin naheliegend�

Mein Sternzeichen.
Zwilling

Ich koche für meine Freunde.
Kochen ist nicht mein Hobby� Des-
halb lade ich lieber ins Restaurant 
ein oder lasse mich einladen�

Ich suche mir neue Kleider.
Sporadisch und bei Gelegenheit�

Freizeit sagt mir viel.
Freizeit geniesse ich gerne im Liege-
stuhl an der Sonne, mit einem guten 
Buch und Musik�

Ich schenke Blumen.
Eigentlich nie�

Ich sehe Rot.

Bei Ungerechtigkeiten oder Lügen�

Isabel Steiner

Ich bin nicht Astronaut geworden.
Weil die Einsamkeit „da oben“ wohl 
zu gross ist� 

Ich gestalte die Zukunft im Turnen.
Als Geschäftsstellenleiterin freue 
ich mich zu helfen, zu gestalten und 
auch etwas zu bewegen�

Mein Lebensmotto.
Leben und leben lassen!

Zwangspause für  
Giulia Steingruber

Der schlimmste Verdacht hat sich bestätigt,  
unser Kunstturnschätzchen Giulia 
Steingruber erlitt am Dreiländerkampf in St� 
Etienne einen Riss im vorderen Kreuzband 
am linken Knie� Zudem diagnostizierten 
die Sportärzte nach dem MRI einen Anriss 
des Meniskus und eine Mini-Fraktion 
des Schienbeinknochens� Die 24-jährige 
Kunstturnerin aus dem SGTV  wird bis zu 
neun Monate ausfallen�  Auf dem Weg 
Richtung Tokio 2020 verpasst sie im August 
die EM in Glasgow und die WM im Oktober 
in Doha, sowie im Frühjahr 2019 die EM� Die 
Entäuschung ist riesig� Nicht nur für Giulia 
auch für alle Turnfreunde� Sie war gut in 
Fahrt und voller Motivation für Glasgow�

Ende August des vergangenen Jahres hatte die Sprung- und Bodenspezialistin 
nach langer Verletzungspause ihr Comback gegeben� Damals musste sie an 
ihrem rechten Fuss das Aussenband und Knochenabsplitterung operieren 
lassen� Wie sie sich gegenüber den Medien äusserte, ist die Karriere im Moment 
nicht wichtig� Jetzt hofft sie erst einmal, dass die Operationen gut verlaufen 
werden� Danach braucht sie viel Ruhe und Zeit, um den Schock zu verdauen�

Turnerinnen und Turner aus dem SGTV nehmen Anteil am Unfall und 
wünschen Giulia einen erfolgreichen Operationsverlauf, viel Durchhaltewillen 
und weiterhin viele Ziele für Ihre Turnkarriere�

 Werner Hofstetter
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www.schmidwetli.ch

Das Winzerleben ist ein Glück!

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias

SCHMID WETLI INS TURNERVERB 60x125 2014:Layout 1 20.01.2014 17:07 Uhr Seite 1

Herzliche Einladung zu den 
Präsidenten- und Leiterkonferenzen  

Kreis und SGTV

Kreis Rheintal:  Dienstag, 11. September 2018, 19.30 Uhr
   im Pfarreiheim Kriessern

Kreis Toggenburg: Mittwoch, 19. September 2018, 19.30 Uhr
   Im Berufs- und Weiterbildungszentrum BWZ,  
   Wattwil

Kreis Oberland:  Mittwoch, 19. September 2018, 19.30 Uhr

   Büelstein-Chäller, Oberschan

Die Konferenzen werden erstmals nach der neuen Struktur gemeinsam als 
Kreis- und SGTV-Konferenz durchgeführt� Traktandenliste:

SGTV  - Administrativ Personelles
   Neue Strukturen / Entwurf neue Statuten

SGTV – Technik  Allgemeine Infos
   Ausbildung / Kurse
   ETF 2019
   Gymnaestrada

Kreisturnverband Informationen
   Auswirkung aus der Strukturdiskussion
   Statutenrevision, erste Lesung

Aus dem STV  Allgemeine Infos / Infos SVK
   Neue Beitragsstruktur im STV

<sport-verein-t>  
Turnertratsch  Allgemeine Infos 
   Diskussion / Allgemeine Umfrage  

Zu den Konferenzen sind alle Präsidien und alle Leiterinnen herzlich einge-
laden� Es dürfen ohne weiteres mehrere Leiter und / oder andere Funktio-
näre eines Vereins teilnehmen, es kann auch die Veranstaltung im anderen 
Kreisgebiet besucht werden� Die Ehrenmitglieder, SGTV-Funktionäre, Kreis-
turnverbände, sowie die Fachverbände sind zu diesen Konferenzen ebenfalls 
herzlich eingeladen�

Für  alle Vereine ist es nicht nur ein Muss, sondern auch eine Selbstverständ-
lichkeit, an der Konferenz teilzunehmen. Holt euch wichtige News aus eu-
rem Kreis, aber auch vom SGTV aus erster Hand ab und diskutiert aktuelle 
Themen mit uns.

Nach den Konferenzen wird wiederum ein Apéro offeriert�

Wir freuen uns auf eine grosse und interessierte Teilnehmerschar

Für den SGTV-Vorstand  Für die Kreisturnverbände
Dominik Meli, Präsident  Stefan Langenegger, Stefan Harder, 
    Thomas Keel

Die Einladung erfolgt nur via Turnpost und Newsletter, es erfolgt kein Post-
versand!
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SGTV Herbstcup im Geräteturnen

Am Samstag, 22. September 2018, findet der 
alljährliche SGTV Herbstcup im Geräteturnen 
in der Sportanlage Aegeten in Widnau statt. 
Der Wettkampf wird wiederum organisiert 
durch den TV Widnau. 

Für die vorwiegend jugendlichen Turnerinnen und Turner sowie für ihre An-
gehörigen ist dies jedes Jahr ein ganz besonderer Anlass, denn für einmal 
starten sie nicht im Einzel- sondern im Teamwettkampf� In den Kategorien 
1–4 werden jeweils Vierergruppen, in den Kategorien 5–7 sowie KD Zweier-
gruppen gebildet� Bestritten wird der Wettkampf an drei bis fünf Geräten (je 
nach Kategorie), wobei in den Jugendkategorien die tiefste Note pro Gerät 
gestrichen wird� Spannende Momente und turnerische Höchstleistungen sind 
an diesem Anlass garantiert� 
Knapp 500 Turnende aus dem Kanton St� Gallen und dem Fürstentum Liech-
tenstein werden an diesem Tag ihr Können auf dem Wettkampfplatz unter 
Beweis stellen� Der Wettkampftag wird durch die Jüngsten eröffnet und durch 
die spektakulären Übungen der Aktivkategorien K5–7 beendet� Hier gibt es 
einige turnerische Leckerbissen – ein attraktiver Wettkampf ist garantiert� 
Der TV Widnau freut sich, die Turnerinnen und Turner – von Gross bis Klein – 
und Freunde des Turnsports am 22� September in der Aegeten begrüssen zu 
dürfen� Das Organisationskomitee steckt seit Monaten in der Planung dieses 
Anlasses, um den Turnenden sowie allen Gästen und Fans einen tollen Wett-
kampftag zu garantieren� Weitere Informationen zum Anlass finden Sie unter: 
herbstcup.tvwidnau.ch oder www.tvwidnau.ch

Herzliche Turnergrüsse im Namen des gesamten Organisationskomitees, 

Larissa Binder 
Presseverantwortliche 
OK Herbstcup Widnau

Einladung für Ehrenmitglieder und den Vorstand des SGTV

Liebe Ehrenmitglieder des St� Galler Turnverbandes 
Lieber Vorstand

Wir laden Sie herzlich zum SGTV Herbstcup 2018 im Geräteturnen und 
Apéro in die Sportanlage Aegeten in Widnau ein�

Samstag, 22. September 2018 um 10.30 Uhr 
Apéro im Spiegelsaal (1. Stock), Sportanlage Aegeten, Widnau

Wir bitten Sie um An-/Abmeldung bei Nadja Sonderegger (OK-
Präsidentin) unter ns@auxbildung�ch oder per Post: Ringstrasse 31, 9443 
Widnau bis zum 16� September 2018� 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch� 

Herzliche Turnergrüsse

Organisationskomitee Herbstcup 2018, 
TV Widnau 
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LAMJU 2018

Das OK des STV Balgach hat die Vorbereitungen für die Leichtathletikmeister-
schaft Jugend (LAMJU) in Angriff genommen� Am Sonntag, 2. September 
2018 werden über 700 Kinder die Sportanlage Riet in Balgach bevölkern�

Die Mädchen und Jungen werden sich in den Disziplinen Wurf, Sprung, 
Sprint und Lauf messen� Teilnahmeberechtigt sind alle Jugendliche, welche 
sich über einen regionalen Jugitag qualifiziert haben� Ein kantonaler Anlass 
stellt nicht nur für die Kinder und Jugendlichen in den Jugendriegen eine He-
rausforderung dar, sondern auch für den organisierenden Verein� Der STV Bal-
gach organisiert diesen Anlass zum ersten Mal� Das 16-köpfige OK setzt sich 
grösstenteils aus Mitgliedern des STV Balgach zusammen� Die Vorbereitungs-
arbeiten des Organisationskomitees unter der Leitung von OK-Präsident Hansi 
Nüesch laufen bereits auf Hochtouren� Das junge Organisationskomitee wird 
dabei von sämtlichen Mitgliedern des STV Balgach tatkräftig unterstützt� So 
sind ca� 80 Helferinnen und Helfer ehrenamtlich in unterschiedlichen Funktio-
nen im Einsatz� Ohne die zahlreichen Sponsoren und Gönner wäre ein solcher 
Tag nicht realisierbar� Der STV Balgach bedankt sich deshalb bereits jetzt bei 
allen, welche die LAMJU in irgendeiner Form unterstützen� Die für den Anlass 
relevanten Informationen werden zu gegebener Zeit auf der Website www�
stvbalgach aufgeschaltet� 

Das Organisationskomitee setzt alles daran, den Athletinnen und Athleten 
anfangs September einen fairen und unvergesslichen Wettkampf zu bieten 
und freut sich bereits jetzt über zahlreiche Zuschauer�

OK-Zusammensetzung von links nach rechts (hinten): 
Gabi Rüthemann (Richterbetreuung), Michi Hutter (Personal), Adesch Kama-
lanthan (Sponsoring), Renato Kühnis (Finanzen), Daniel Lutz (Polizei & Ver-
kehr), Mike Kobler (Rechnungsbüro), Christoph Schmid (Bau), Hansi Nüesch 
(OK-Präsident), Martin Senn (Jugend SGTV)

OK-Zusammensetzung von links nach rechts (vorne): 
Vera Ritz (Wettkampf), Martina Metzler (Design/Festführer), Stefanie Son-
deregger (Sanität), Sabrina Steiger (Sekretariat), Franziska Metzler (Festwirt-
schaft), Alexandra Metzler (Propaganda/Presse)

Es fehlt: David Curiger (Speaker)

Einladung an die Ehrenmitglieder des SGTV

Geschätzte Ehrenmitglieder

Die Leichtathletikmeisterschaften Jugend finden am Sonntag, 02� 
September 2018 auf den Sportanlagen Riet in Balgach statt� 

Wir laden Sie herzlich zum Apéro am Sonntag, 02. September 2018 um 
11.00 Uhr im Foyer der MZH Balgach ein. 

Sämtliche Informationen finden Sie auf der Website www.stvbalgach.ch 
(LAMJU 2018)� Das OK freut sich auf Ihren Besuch� 

Im Namen des Organisationskomitees

Hansi Nüesch, OK-Präsident 
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St.Galler 
Kantonalmeisterschaften 
Einzelgeräteturnen

 2018
1. + 2. September 2018
Schulanlagen Engelburg

Einladung zum Apéro
Liebe Ehrenmitglieder und Vorstandsmitglieder des SGTV und des TSV 
Engelburg, geschätzte Sponsoren und Gäste. Wir laden Sie herzlich zu den 
St.Galler Kantonalmeisterschaften im Einzelgeräteturnen 2018 ein und 
begrüssen Sie gerne am Sonntag, 2. September 2018 zum Apéro.

Treffpunkt:
Sonntag, 2. September 2018 um 11.15 Uhr
Schulanlagen Engelburg, 9032 Engelburg

Sportliche Grüsse
TSV Engelburg

Wettkampfprogramm
Samstag, 1. September 2018
07.30 – 13.08 Uhr Wettkampf TUI K1, K2, K3-A1, K4
13.53 – 20.42 Uhr Wettkampf TUI K3-A2, K5, K6 und TU K1, K2, K3, K4
Rangverlesen pro Kategorie unmittelbar nach deren Wettkampfende

Sonntag, 2. September 2018
08.10 – 11.49 Uhr Wettkampf TUI K5 + K6 Gäste, TU K5
11.15 Uhr Apéro Ehrenmitglieder und Vorstand SGTV,
 Vorstand TSV Engelburg, Sponsoren und Gäste
12.00 Uhr Rangverlesen TUI K5 + K6 Gäste, TU K5
12.34 – 15.56 Uhr Wettkampf TUI K7, Damen/Herren K6 + K7, Gerätefi nal
16.10 Uhr Rangverlesen TUI K7, Damen/Herren K6 + K7, Gerätefi nal

Weitere Informationen

www.tsvengelburg.ch
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Einladung für Ehrenmitglieder und Vorstand SGTV
 
Am Samstag 15. September 2018 findet anlässlich des Kantonalen 
Jugendturnfestes ein Apéro statt. Wir laden alle Ehrenmitglieder 
und den Vorstand des SGTV herzlich ein.

Gerne begrüssen wir euch vor dem Foyer der Rietsporthalle.

Fast 1'500 Kinder und Jugendliche werden sich an diesem Tag im 
Vereinswettkampf messen. Der eintägige Anlass verspricht viele 
spannende Wettkämpfe und interessante Vorführungen auf dem 
kompakten Festgelände.

Das OK KJTF 2018 / STV Benken

weitere Infos unter:
http://stvbenken.ch/anlaesse/jugendturnfest2018.html

15. September

Kantonales Jugendturnfest 2018 in Benken

Die Anmeldefrist ist abgelaufen� Die Vorbereitungen des kantonalen Jugend-
turnfestes in Benken befinden sich auf der abschliessenden Zielgeraden und 
das OK rund um den Präsidenten Thomas Hofstetter geben Ihr bestes um dem 
Fest noch den letzten Feinschliff zu verpassen� 
In den letzten Wochen intensivierte sich die Arbeit in allen Ressorts� Verpfle-
gung, Sponsoren, Helfer, Baumaterial, Festzelte, Turngeräte, Auszeichnungen 
und auch Bewilligungen mussten organisiert werden� Das Fest wird auf der 
Rietsportanlage in Benken stattfinden� Auf dem Fussballplatz werden die 
1’000 Meter Läufe und die Spiele durchgeführt� Wettkampfplätze befinden 
sich in der Turnhalle und im Turnzelt� Auch für Verpflegung ist im Festzelt und 
weiteren Ständen auf dem Areal gesorgt� Auf dem Hauptgelände rund um 
die Rietsporthalle werden alle anderen Disziplinen, sowie die offiziellen Teile 
des Festes durchgeführt� Die Verpflegung der Teilnehmer befindet sich im 200 
m entfernten Werkhof� Parkplätze für Teilnehmer, Helfer und Besucher sind 
vorhanden, es wird jedoch gebeten, wenn möglich mit dem öffentlichen Ver-
kehr oder in Fahrgemeinschaften anzureisen, um das Verkehrsaufkommen im 
Dorf und Quartier in einem für die Anwohner erträglichen Rahmen zu halten�  
Der ganze Turnverein Benken und alle an diesem Fest beteiligten Personen 
freuen sich darauf über 1'500 Kinder und Jugendlichen und natürlich auch de-
ren Eltern, Betreuer und Fans willkommen zu heissen� Wir sind zuversichtlich 
2018 erneut einen unvergesslichen und freudenreichen Tag mit euch verbrin-
gen zu dürfen�
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Das Teilnehmerfeld für die Turnshow vom 15. September 2018 im Athletik 
Zentrum St� Gallen steht� Herzlichen Dank an Alle, welche mit tollen Vorfüh-
rungen zu diesem Galaabend beitragen! Als Moderator führt „dä Chäller“ 
durch den Abend�

Sichere dir das Ticket schon heute� Unter www.turnshow2018.ch kannst du 
deinen Platz online aussuchen und buchen – selbstverständlich auch für ein 
gemütliches Nachtessen mit deinen Kollegen� Ab 10 Eintritten erhältst du na-
türlich einen Rabatt�

Türöffnung und Barbetrieb ist ab 18�00 Uhr, Nachtessen ab 18�30 Uhr, das 
Programm beginnt um 20�00 Uhr�

Willkommen im Athletik Zentrum! Alle Infos auf www.turnshow2018.ch oder 
auch über den SGTV-Präsidenten Dominik Meli (präsidium@sgtv�ch), falls du 
dein Ticket nicht online bestellen möchtest�

Wir freuen uns auf Dich!

OK St. Galler Turnshow 2018

VORSCHLAG 1VORSCHLAG 1

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen



 2120

BerichteBerichte

Polisportives J+S Lager 2018
vom 09.-14. Juli in Sarnen/OW

30. Sportlager mit 85 motivierten Teilnehmern  

Sarnen - Polisportives J+S Lager SGTV. In diesem Jahr mit neuem Teil-
nehmerrekord. So vielen wie vor 30 Jahren. Als spezielle Gäste durf-
ten wir Edwin Lachica, Fechtlehrer aus St. Gallen und Andrea Niklaus 
Trainerin Unihockey Männer (Malans GR) im Lager begrüssen.   

30 Jahre J+S Sportlager SGTV ...
Eine lange Zeitspanne� Die diesjähri-
gen Teilnehmer waren noch gar nicht 
geboren, als dieses Lager durch Mar-
kus Meli ins Leben gerufen wurde� 
Markus war und ist es, der dieses La-
ger prägt�

Er ist der Motivator von vielen jun-
gen Menschen die eine Woche Ferien 
nehmen um als Jungleiter oder Lei-
ter jährlich im SGTV Sportlager ihren 
Fussabdruck zu hinterlassen� Ebenso 
viele Küchenprofis (2018: Tatjana Lu-

ginbühl, Silvia Strahm, Erika Fraefel) 
und Organisatoren (2018: Werner 
Kern, Dominik Hablützel, Ralf Zellwe-
ger) für alle Fälle prägen die jeweili-
gen Lagerwochen� Zum Feiern gab es 
bis zum Schlussabend kaum Zeit� Die 
vielen Teilnehmer beanspruchten das 
Team im Minutentakt� Mehrheitlich 
im positiven Sinne� 

Mit einer launigen Laudatio ehrte 
das Trainerteam die drei Gründungs-
mitglieder Markus Meli, Werner 
Kern (TVO) und Esther Andermatt 

(STV Wil/TZF)� Mehr als ein Jahr Fe-
rien- und Freizeit sind nur für diese 
eine Lagerwoche pro Jahr investiert 
worden� Es sind aber nicht die nack-
ten Zahlen die beindrucken und mo-
tivieren� Vielmehr sind es die jungen 
Menschen die man begeistern kann 
und die sich positiv an eine tolle La-
gerzeit zurückerinnern� Infolge Bet-
tenmangel mussten wir auf Besuche 
verzichten� Einige Erinnerungsfotos 
und Glückwünsche erreichten uns 
per Mail oder Facebook� Danke Mar-
tin Senn für den Kurzbesuch seitens 
SGTV� Die (erhoffte) Jubiläumsglace 
hat den Weg nach Sarnen leider nicht 
überlebt� 

... davon 23 Jahre Sarnen 
Mit einem Flash-Mob zum Shakira 
Song «waka-waka», einstudiert von 
Edyta Schärflin (TZF), wurde das La-

ger 2018 eröffnet� Der Flash-Mob 
wurde an mehreren Plätzen in Sar-
nen spontan vorgeführt�

Einige der letztjährigen Jung-
Leiter und ehemaligen Teilnehmer 
verjüngten und ergänzten das be-
währte Leiterteam äusserst positiv� 
So haben Stefanie Allenspach, Fabian 
Fuchs und Fabian Beeler mit Bravour 
ihre Feuertaufe bestanden� Dank den 
Jungleitern schwitzte auch das Leiter 
Team allabendlich in der Turnhalle� 
Originelle Gruppenwettkämpfe in 
der Halle, Spiele und ein OL in Sarnen 
galt es im Team zu bewältigen� Ales-
sa Zanolari (TVO), Gian-Reto Strebel 
(Walzen-hausen), Olbrecht Louis (NT 
Oberhofen), Martina Diethelm (TV 
Flawil), Anja Keel, Ramona Allen-
spach, Nina Wick (TV Bad Ragaz), 
Yannick Manser (Mattwil)� Mit einer 
speziellen und gelungenen Geräte-
Lektion empfehlen sich Maximilian 
Carle (TV Bad Ragaz) und Ralf May 
(Oberhofen TG) als zukünftige Lei-
teranwärter� Die ansteckende Freude 
dar Jungleiter begeisterte und moti-
vierte die Teilnehmer und das Lager-
team� Das ist GROSSARTIG�

Der Hit 2018 waren die beiden 
Angebote Unihockey und Fechten� 
Eigens dafür engagierte Trainer ver-
deutlichten wie Unihockey auf höchs-
tem Level gespielt wird und wie fas-
zinierend Fechtsport sein kann� Was 
da an Material extra herbeigeschafft 
wurde – Whoow!!

Leiterteam  
Hitsch ist zurück und zwar mit der 
ganzen Familie� Erika ergänzt das Kü-

Die Gründungsmitglieder Werner 
Kern, Esther Andermatt und Markus 
Meli (von li nach re)
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chenteam� Tochter Flavia ist erstmals 
Teilnehmerin, Bianca und Nando un-
terstützten je nachdem Vater Hitsch 
oder Mutter Erika� Hitsch wird zu-
künftig Werner Kern als Chefstratege 
im «hinterä Ladä» ergänzen� Werner 
Kern wird 2019 weiterhin im Einsatz 
sein� Esther Andermatt hat offiziell 
ihren letzten Lager-Einsatz geleistet� 
Edyta Schärflin Trainerin im TZF und 
beruflich ebenfalls Pflegefachfrau 
ist ihre fähige Nachfolgerin� Markus 
Meli bleibt als Lagerchef im Amt und 
zieht den «Karren»  weiter� Es wird 
also ein 31� Lager geben� Mit dabei 
sein werden weiterhin Franziska 

Geser-Burch als versierte LA-Trainerin 
und die beiden Fabian’s Beeler und 
Fuchs� Allenspach Stefanie und Lu-
ginbühl Svenja im Polysportbereich� 
Zur Ergänzung im Getu ist Dominik 
Hauser (TV Zuzwil) Getu vorgese-
hen� Weitere Leiter werden das Team 
unterstützen, sofern mit Militär, Be-
rufsabschluss, Weiterbildungen alles 
aufgehen wird� Herzlich Willkommen 
zum Polysportiven J+S Lager SGTV 
vom 07�-13� Juli 2019�/ea
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AusschreibungenAusschreibungen

 
 
 
 
32. Kantonalen Meisterschaften Gymnastik 
 
 
Datum: 16. & 17. März 2019 
  
Ort: Turnhalle Blattacker, 9435 Heerbrugg 
  
Organisator: STV Balgach 
  
Wettkampfangebot:  
Gymnastik Teste: Jugendtest 1 und 2: alle zwei Übungen 
 Jugendtest 3: alle drei Übungen 
 Aktivtest 4, 5 und 6: alle drei Übungen 
 Aktivtest 7: alle vier Übungen 
  
Gymnastik Einzel 
(Aktiv und Jugend): 

einteiliger Wettkampf 
(Es kann aus den Disziplinen mit Handgeräte und ohne 
Handgeräte ausgewählt werden.) 

  
Gymnastik zu Zweit 
(Aktiv und Jugend): 

einteiliger Wettkampf 
(Es kann aus den Disziplinen mit Handgeräte und ohne 
Handgeräte ausgewählt werden.) 

  
Vereinswettkampf 
(Aktiv und Jugend): 

einteiliger Wettkampf, mindestens 6 Turnerinnen 
(Es kann aus den Disziplinen Gymnastik Bühne (GYB) und 
Gymnastik Handgeräte (GYHG) ausgewählt werden.) 

  
Wettkampffläche: 12 x 12 m, Vereinswettkampf zusätzlich. 12 x 18 m oder sofern 

nötig 12 x 24 m 
  
Startgeld: Einzelstart CHF 20.00 

Gymnastik zu Zweit CHF 30.00         ohne Verpflegung 
Vereinsw. (pro Vorführung) CHF 80.00 

  
Haftgeld: pro Verein CHF 200.00 
  
Information: Jeder startende Verein in der Gymnastik Teste muss mindestens 

einen Wertungsrichter Gymnastik Teste stellen.  
 

 
Anmeldung: bis 30. Oktober 2018 

namentlich mit dem offiziellen Anmeldeformular 
 
Anmeldung und Bezug der Wettkampfvorschriften sowie des 
Anmeldeformulars: 
 

 Alexandra Metzler 
Hauptstrasse 4 
9436 Balgach 
alexandra-maria@bluewin.ch 
079 426 46 31 

 
 
Einzahlung: bis 15. November 2018 

St. Galler Turnverband SGTV 
IBAN: CH62 0078 1021 0330 1950 2 
Vereinsname bei Einzahlung bitte angeben. 
 
Haftgeldrückerstattungen werden auf dasselbe Konto geleitet,  
von welchem aus die Startgelder einbezahlt wurden. 

 
 
Vereine, welche in den vergangenen Jahren teilgenommen haben, werden direkt mit den Unterlagen 
bedient. Über die Startzeiten werden die Vereine via E-Mail und Website des Organisators informiert.  
Der Festführer mit dem Wettkampfprogramm wird den angemeldeten Vereinen vom Organisator zu-
gestellt. Die darin enthaltenen letzten Weisungen des Organisators und der Wettkampfleitung sind zu 
beachten und sind verbindlich.  
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Turnpost im Abonnement 

Liebe Leserinnen und Leser

Für 40 Franken kann die Turnpost in Papierform abonniert werden� 
(Anmeldeformular unten)� 

Wer den SGTV Newsletter abonniert, erhält monatlich den Link zur 
aktuellen Ausgabe per e-Mail (Newsletter anmelden auf www�sgtv�ch)�

Bestellung schriftlich     oder per e-Mail: 
Sekretariat St� Galler Turnverband  e-Mail: sekretariat@sgtv�ch
Isabel Steiner
Im Dorf 3
9245 Oberbüren 

Bestellformular für Turnpost Jahresabonnement in Papierform:
Ich bestelle ein Turnpost Jahresabonnement (nur an private Adresse) 

 

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:    e-Mail:

Unterschrift:

Falls jemand von euch eine Turnpost in Papierform erhält und dies nicht 
mehr wünscht, kann diese bei Dominique Steiger-Rüdlinger unter: 
marketing@sgtv.ch abbestellt werden�

Ausschreibungen

Copy Shop    
piusschaefler.ch

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. Gerne erstellen wir Ihnen 
vorab eine unverbindliche Offerte. 
T 071 388 48 22 oder  
copy@piusschaefler.ch

Unsere Dienstleistungen  
im Überblick
· Druckvorstufe
· Laser- und Offsetdruck
· Grossformatdruck
· Ausrüsten
· Textildruck 
 und vieles mehr
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AgendaAgenda

Anlässe / Wettkämpfe  2018  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

August

 
KUTU 1.-12. TU/TI Europameisterschaften Kunstturnen M + F, Glasgow
 
LA 18. TU/TI Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint, St� Gallen
 
LA 19. TU/TI UBS Kids Cup Kantonalfinal, St� Gallen Sportanlage  
    Neudorf
 
LA 24. TU/TI Leichtathletik Abendmeeting, Eschen
 
LA 25./26. TU/TI Interkantonale Meisterschaften, U18/U20/Aktive,  
    Rapperswil/Jona   

September

 
ADM 1. TU/TI Herbst- Verbandsleiterkonferenz, Ittigen b� Bern
 
LA 1. TU/TI CH-Final UBS Kids Cup, Zürich
 
NAT 1. TU 65� Verbandsnationalturntag SG/AP/GL,   
   Eschenbach SG 
 
LA 1. TU/TI Säntismeeting, Teufen
 
LA 2. TU/TI Leichtathletikmeisterschaft (LAMJU), Balgach
 
GETU 1./2. TU/TI Einzelgerätemeisterschaften,  (Quali SM)
 
NAT 8. TU/TI Schweizer Meisterschaften     
   Nationalturnen,Alterswilen TG 
 
LA 8./9. TU/TI SM U18 und U16, Frauenfeld
 

September

Anlässe / Wettkämpfe  2018  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

LA 8./9. TU/TI SM U23 und U20, Aarau
 
VT 8./9. TU/TI Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen, Burg- 
   dorf    
 
RG 10.-16. TI Weltmeisterschaften Rhytmische Gymnastik,  
   Sofia/ BUL
 
ADM 11. TU/TI Präsidenten- und Leiterkonferenz, Kriessern
 
VT 15. TU/TI Kantonales Jugendturnfest, Benken
 
NAT 15. TU/TI Schweizer Meisterschaften Steinstossen, Elgg ZH
 
ADM 15. TU/TI Turnshow SGTV, Athletik Zentrum, St� Gallen
 
GETU 15./16. TU/TI Lichtensteiner Geräte-Landesmeisterschaft,  
   Balzers (Quali SM)
 
ADM 19. TU/TI Präsidenten- und Leiterkonferenz, Wattwil
 
LA 22. TU/TI RundUm-Stafette, Oberhelfenschwil
 
LA 22. TU/TI CH-Final Mille Gruyére, Langenthal
 
GETU 22. TU/TI Kantonaler Herbstcup, Widnau
 
LA 23. TU/TI CH-Final Swiss Athletics Sprint, Lausanne
 
KUTU 22./23. TU/TI Schweizer Meisterschaften SM/ SMA, Frauenfeld
 
GYM 22./23. TI Schweizer Meisterschaften Gymnastik, Liestal
 
KUTU 29./30. TU/TI Schweizer Meisterschaften Mannschaften,  
   Schaffhausen
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Sport, 
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www.alder-eisenhut.swiss
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
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Redaktion:
Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
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Druck: www�copy-center-wil�ch

Redaktionsschluss 
für Nr� 09 ist der 10� August 2018
für Aussschreibungen zu Handen 
Abteilungsleiter und der 20� August für 
Berichte zu Handen Yvonne Kuster 

Impressum:

Kursprogramm  2018  
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

September

Jugend 1. TU/TI Fortbildungskurs MUKI in Vilters
 
Jugend 21.-23. TU/TI Aufbaukurs (Leiter 2) in Lichtensteig Anmeldung  
    über STV
 
Jugend 21.-23. TU/TI Instruktorenkurs (Leiter 3) in Lichtensteig Anmel- 
    dung über STV

August

 19. TU/TI Grundkurs Brevet EGT/VGT 2018, 1� Teil,  Gams
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St.Galler Turnverband 
 
 
Sekretariat Isabel Steiner P 071 565 16 92 
St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv�ch  
 9245 Oberbüren 
 
Präsident Dominik Meli P 071 298 40 88 
 Holengartenstrasse 6a G 071 243 00 13 
 9300 Wittenbach praesidium@sgtv�ch 
 
Vizepräsident Hubert Lehner P 071 733 17 74 
 Bienenstrasse 20 vizepraesident@sgtv�ch 
 9444 Diepoldsau 
 
  
Finanzen  Kurt Rüdisühli P 071 744 50 78 
 Eichholzstrasse 36 N 079 397 82 00 
 9436 Balgach finanzen@sgtv�ch 
  
Marketing Dominique Steiger-Rüdlinger  
 Waisenhausstr� 7 079 642 28 64  
 9631 Ulisbach marketing@sgtv�ch 
 
Jugend Martin Senn P 071 911 05 04 
 Wilbergstrasse 5 jugend@sgtv�ch 
 9500 Wil 
 
Active Sports Remo Gantenbein P 081 740 31 21 
 Kirchgasse 3a G 081 772 29 22 
 9472 Grabs active-sports@sgtv�ch 
 
Sport Fit Paul Bucher P 071 777 21 90  
<sport-verein-t> Bergstrasse 22 sport-fit@sgtv�ch 
 9437 Marbach 
  
Spitzensport Jürg Litscher P 071 777 66 53  
 Schartenstrasse 3a G 071 740 01 29 
 9445 Rebstein spitzensport@sgtv�ch 
 
Sport-Toto Felix Tschirky P 071 931 14 60 
 Im Hof 5 sport-toto@sgtv�ch 
 9604 Lütisburg    
Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51 
 Rank turnpost@sgtv�ch
 8738 Uetliburg 


