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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Partner

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

02. April Brandstetter Walter Markthallenstr� 16, 7320 Sargans
 zum 69. Geburtstag 

08. April Büchel Renate Im Scherer 7, FL-9491 Ruggell
 zum 69. Geburtstag 

12. April Rohner Peter Bollstieg 8, 8620 Stein am Rhein
 zum 68. Geburtstag 

12. April Kaufmann Werner Sonnmattstr� 21, 9032 Engelburg
 zum 82. Geburtstag 

12. April Schlegel Walter Kronenwiese 8, 9630 Wattwil
 zum 42. Geburtstag

18. April Guntli Edi Flumserbergstr� 171, 8898 Flumserberg
 zum 78. Geburtstag 

26. April Zoller Josef Erikaweg 8, 9434 Au
 zum 75. Geburtstag 

03. Mai Rothenberger Margrith Kleestr� 15, 9470 Buchs
 zum 82. Geburtstag 

05. Mai Nüesch Arnold Mühlackerstr� 30, 9436 Balgach
 zum 83. Geburtstag 

05. Mai Lüthi Susan Mythenstr� 57, 8733 Eschenbach
 zum 47. Geburtstag 

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
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Einladung zum TVSG 

Plauschnachmittag in Steinach 

Liebe Turnkameradinnen

Zum diesjährigen Plauschnachmittag laden wir euch ganz herzlich ins 
Rheintal ein� 

Datum: Mittwoch 3. Mai 2017, bei jeder Witterung 
 (allenfalls Regenschutz mitnehmen)

Treffpunkt für ALLE: 13.45 Uhr beim Gemeindesaal Steinach 
 
Postauto:  St. Gallen ab 13.02 Uhr - Steinach an 13.29 Uhr 
Zug:  Sargans ab 12.00 Uhr – Steinach an 13.15 Uhr

Programm: Ein Berufsfischer gibt uns am See Einblick in seine  
 Arbeit, anschliessend Imbiss im Gemeindesaal

 (bei sehr schlechtem Wetter geselliger Nachmittag 
  im Gemeindesaal)

Turnerinnen der Hausfrauengymnastik Steinach und der Vorstand der 
Turnerinnen-Vereinigung freuen sich auf viele Teilnehmerinnen� Wir heis-
sen euch jetzt schon im Rheintal herzlich willkommen� Nehmt doch bitte 
auch eure Vereinskolleginnen mit, auch, wenn sie noch nicht Mitglied un-
serer Turnerinnen-Vereinigung sind�

Für die Vorbereitung dieses Anlasses benötigen wir eure Anmeldung bis 
spätestens 20. April 2017 an Ruth Wüst, Alpsteinstrasse 14, 9323 Steinach 
oder kreisrheintal@tivsg.ch

Mit freundlichen Grüssen�
Turnerinnen-Vereinigung des
Kantons St� Gallen (TIVSG)

Gisela Luterbacher, Präsidentin

Einladung zum Apéro

Liebe Ehrenmitglieder des St� Galler Turnverbandes

Wir möchten Sie recht herzlich einladen zum Apéro während des 22. Rhein-
talcups im Kunstturnen Männer am Samstag, den 08. April 2017 um 17:30 
Uhr in der Turnhalle Aegeten, Widnau.

Über 230 Teilnehmer haben sich für den internationalen 22� Rheintalcup ange-
meldet� Am Samstag stehen die älteren Athleten aus sechs verschiedenen Na-
tionen (Deutschland, Österreich, Serbien, Kroatien, Holland und Schweiz) in 
der Junioren- und Seniorenwertung im Rampenlicht� Die Schweizer National-
mannschaft nutzt die Gelegenheit und absolviert in Widnau einen Testwett-
kampf für die bevorstehende EM in Rumänien�  Im Rahmen des Ostschweizer 
Cups ist der 22� Rheintalcup einer der fünf Wettkämpfe, an denen die Pro-
gramme EP bis P4 am Sonntag geturnt werden� Es werden auch 14 Turner des 
TZ Rheintal um die Medaillen kämpfen�

Laut Zeitplan beginnen die Junioren den Wettkampf am Samstagmorgen um 
10 Uhr� Der Wettkampf der Senioren mit Beteiligung der Schweizer National-
mannschaft startet um 14:30 Uhr� Anschliessend können die Athleten hautnah 
bei einer Autogrammstunde erlebt werden� Ein weiterer Höhepunkt des Tages 
ist das Teamfinale um 18:30 Uhr� Im Showblock wird sich die Geräteriege des 
STV Balgach präsentieren�

Den festlichen Rahmen erhält der 22� Rheintalcup wie jedes Jahr durch die 
Begleitung der tschechischen Majoretten und das Bankett am Samstagabend� 

Gerne begrüssen wir Sie, liebe Ehrenmitglieder, zahlreich vor Ort und freuen 
uns schon heute auf einen spannenden Wettkampf� 

Jürg Litscher
OK Präsident 22. Rheintalcup
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Sport Fit Tag und Jugitag in Kriessern

Am Samstag 20. Mai 2017 findet der kantonale Sport Fit Tag statt. 
Der STV Kriessern darf 44 Vereine mit 765 TurnerInnen in Kriessern 
begrüssen. 

Die TurnerInnen  werden um jeden Ball, jede Sekunde und jeden Punkt kämp-
fen� Nicht nur polysportive Disziplinen stehen auf dem Programm, auch Leicht-
athletikdisziplinen wie Zielkugelstossen und Schleuderball, werden mit viel 
Sportsgeist ausgetragen� In der Halle werden die 3-Spiel-Partien bestritten� 
Jeder Punkt zählt, wenn man in die nächste Runde kommen möchte�

Ein Höhepunkt ist sicherlich der beliebte Gigathlon�  Vier TurnerInnen bilden 
ein Team� Es ist für jeden Sportler etwas besonderes, wenn man von den Zu-
schauern angefeuert wird� So werden die AthletInnen  nochmals alle Kräfte 
mobilisieren und um jede Hundertstelsekunde kämpfen� Wir zählen auf Sie!

Hintere Reihe von links nach rechts: Albert Baumgartner OK Präsident, Sepp 
Steiger, Paul Lüchinger, Peter Sieber, Roland Baumgartner

Vordere Reihe von lins nach rechts: Walter Baumgartner, Murielle Walser, 
Roland Kobelt, Charlotte Mattle, Paul Bucher SGTV

Es fehlen: Bruno Baumgartner, Thomas Studach

Am Sonntag 21. Mai 2017 führen wir den Jugitag des Kreises Rhein 
durch. 

Wir sind stolz, dass wir auch hier der Organisator sein dürfen� Wir erwarten 
ca� 700 Jugendliche, die sich in einem Drei- beziehungsweise Vierkampf mes-
sen� An diesem Wettkampf kann man sich für den Kantonalfinal am 03� Sep-
tember in Balgach qualifizieren�

Nun hoffen wir natürlich Ihr Interesse für unser sportliches Wochenende ge-
weckt zu haben� Wir laden Sie herzlich ein mit den AthletInnen mitzufiebern, 
sie anzufeuern und sich mit den SportlerInnen über ihre Erfolge zu freuen! 
Natürlich ist auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt� Unsere Festwirt-
schaft freut sich auf einen Besuch von Ihnen� 

Wir freuen uns auf Sie! Bis am 20./21. Mai in Kriessern!
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· Ausrüsten
· Textildruck 
 und vieles mehr

Drei Wettkampfsiege an den St. Galler 
Meisterschaften für Gymastinnen des RLZ RG Ost

Am zweiten Wettkampf der Wettkampfsaison 2017, den St. Galler 
Kantonalmeisterschaften in Diepoldsau SG, trugen die Rhythmischen 
Gymnastinnen des RLZ RG OST in allen Kategorien den Sieg davon, in 
denen sie antraten. Dazu kamen weitere Podestplatzierungen.

Am ersten Wettkampftag liessen die 
drei in der Kategorie Jugend P2 (ohne 
Handgerät und Ball) angetretenen 
Ostschweizer Sportlerinnen ihren 
Rivalinnen keine Chance und belegten 
sämtliche Podestplätze� Ihren ersten 
Saisonsieg feierte Sonja Antipova (RG 
Wetzikon)� Sie gewann souverän mit 
beeindruckenden 21�233 Punkten� 
Auf dem zweiten Platz konnte sich 
Lea Schefer (RG Berneck) platzieren� 
Mit 18�000 Punkten sicherte sie 
sich neben der Silbermedaille auch 
die Kantonalmeisterschaft als 
bestplatzierte Athletin eines Vereins 
aus dem Kanton St� Gallen� Leni 
Leufen, ebenfalls von der RG Berneck, 
komplettierte schliesslich das Trio 
auf dem Podest� Sie erreichte 16�517 
Punkte und damit Rang 3�

 Am zweiten Wettkampftag traten 
die Gymnastinnen der Kategorien 
Mini P1 und Jugend P3 an� In der 
Kategorie Mini P1, in der Übungen 
ohne Handgeräte gezeigt wurden, 
zeigte sich Ariana Dell (RG Teufen) 
erneut in Bestform� Sie erreichte mit 
9�250 Punkten ihren zweiten Sieg 
in der laufenden Wettkampfsaison� 
Knapp hinter den Podestplätzen 
platzierte sich Mona Eugster, 
ebenfalls von der RG Teufen� Mit 
guten 7�900 Punkten erreichte sie 

den fünften Rang�
Ein spannendes Finale erlebten 

die Zuschauerinnen und Zuschauer 
in der Kategorie P3, in der Übungen 
mit dem Seil und ohne Handgerät 
gezeigt wurden� In dieser Kategorie 
betrug der Abstand innerhalb der 
vier bestplatzierten Athletinnen 
nur 0�300 Punkte bei gleichzeitigem 
Vorsprung dieser Spitzengruppe von 
2�400 Punkten auf die Fünftplatzierte� 
Die Nase vorn behielt schliesslich 
mit Chiara Dotzauer (RG Teufen) 
eine der Gymnastinnen des RLZ RG 
OST� Ihre hervorragenden 20�450 
Punkte bedeuteten Rang 1 und 
somit den ersten Wettkampfsieg 
für die Gymnastin� Leonie Tragor 
(RG Teufen) zeigte mit 20�150 
erreichten Punkten zwar ebenfalls 
eine sehr gute Leistung, beendete 
den Wettkampf jedoch aufgrund der 
zuvor beschriebenen Konstellation 
unglücklich als Vierte�

Alle Gymnastinnen des RLZ 
RG Ost zeigten sich erneut in 
beeindruckender Form und somit 
bereit für die weiteren Wettkämpfe� 
Bereits am 8� und 9� April folgt 
für die Kategorien P2 und P3 in 
Näfels GL der erste echte Prüfstein 
der Saison – der erste von zwei 
Qualifikationswettkämpfen für die 

Schweizer Meisterschaften 2017� Wir 
sind bereits jetzt gespannt auf die 
Darbietungen der RLZ-Gymnastinnen 
an diesem wichtigen Wettkampf� 

Siegreiche Gymnastinnen des RLZ RG 
Ost: Lea Schefer, Sonja Antipova, Leni 
Leufen.
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SGTV – mit Zuversicht ins neue Verbandsjahr

Die Abgeordneten des St. Galler Turnverbandes hiessen Berichte und 
Rechnung gut, wählten Dominique Rüdlinger in den Kantonalvor-
stand und zeichneten erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler sowie 
langjährige Funktionäre aus. Zudem ernannten sie Walter Schlegel 
und Vera Ritz zu Ehrenmitgliedern. 

Zur Abgeordnetenversammlung des 
St� Galler Turnverbandes (SGTV), des 
grössten St� Galler Sportverbandes,  
konnte Kantonalpräsident Dominik 
Meli am ersten März-Samstag insge-
samt 351 Turnerinnen und Turner aus 
130 Vereinen sowie Gäste aus Politik, 
Armee und Sportverbänden im Ober-
stufenzentrum Mühlizelg in Abtwil 
willkommen heissen� Der schriftlich 
vorliegende Jahresbericht – er vermit-
telt einen deutlichen Einblick in das 
rege Schaffen auf allen Stufen des 
Verbandes – wurde gut geheissen� 

Gesunde Finanzen - 
Kantonalvorstand komplett
„Fürchte dich nicht vor Veränderun-
gen – eher vor dem Stillstand“� Die-
se Aussage stellte Dominik Meli an 
den Anfang seines Berichtes� Eine 
Arbeitsgruppe unter Hubert Lehner 
will deshalb Strukturen und Prozes-
se des Verbandes im Zusammenspiel 
mit den Regionalverbänden überprü-
fen und allfällige Doppelspurigkeiten 
eliminieren� Dank rigorosen Sparens 
schliesst die erstmals vom neuen Fi-
nanzchef Kurt Rüdisühli vorgelegte 
Rechnung mit einem Plus von knapp 
4´000 Franken� Auch das Budget weist 
einen bescheidenen Vorschlag auf� So 
wurden die Jahresbeiträge auf Vor-

jahreshöhe belassen� Einen wichtigen 
Beitrag zu gesunden Finanzen leisten 
stets die Sponsoren� Dominique Rüd-
linger vom TSV Wattwil wurde neu 
in den Kantonalvorstand gewählt 
und Carlo Rosenast vom TV Kalt-
brunn nimmt Einsitz in die Geschäfts-
prüfungskommission� Die aus dem 
Kantonalvorstand zurücktretenden 
Walter Epprecht und Walter Schlegel 
wurden festlich verabschiedet� 

Attraktives Jahresprogramm
Auch das Turnjahr 2017 ist gespickt 
mit zahlreichen Höhepunkten� An 
der Offa, in St� Gallen zeigen vom 19� 
bis 23� April in der Sportmanege ein-
mal mehr unterschiedliche Vereine 

aus dem Kanton einen Einblick in ihr 
Schaffen� Zum 12� Sport-Fit-Tag am 
20� Mai in Kriessern haben sich bis 
heute 44 Vereine mit 760 Turnenden 
angemeldet� Am 1�/2� April finden in 
Zuzwil die Kantonalen Meisterschaf-
ten im Kunstturnen Männer statt, am 
29�/30� April jene der Frauen� Vom 23� 
bis 25� Juni findet in Wattwil das Tog-
genburger Turnfest statt� Am 16� Sep-
tember trifft sich die Turnerjugend in 
Benken zum Jugendturnfest� Für das 
auf 2021 vorgesehene Kantonalturn-
fest wird ein Organisator gesucht� 
Weitere Vereine haben neu das Label 
„Sport Verein(t)“ für drei Jahre erhal-
ten� Sie gesellen sich zu den total 19 
Vereinen und Verbänden des SGTV, 
die bereits Labelträger sind� 

Auszeichnungen und Ehrungen
Für besondere Leistungen auf natio-
naler und internationaler Ebene wur-
den 13 Einzelturnende und 9 Teams 
geehrt� Speziell hervorgehoben wur-
den dabei die Leistungen von Giulia 

Steingruber und Pablo Brägger� 
Aber auch 18 langjährige Funktio-
näre erhielten eine Auszeichnung� 
(Eine Auflistung der Geehrten findet 
sich im Anschluss an diesen Bericht�) 
Für besondere Verdienste um den 
Turnsport zeichnete Paul Egloff von 
der IG St� Galler Sportverbände Yvon-
ne Hilpertshauser, Felix Tschirky und 
Walter Schlegel aus� Die nach viel-
jährigem Einsatz aus den Ressorts zu-
rücktretenden Lydia Cristuzzi, Susan 
Lüthi und Thuri Gegenschatz wurden 

Dominique Rüdlinger neu im 
Kantonalvorstand

Für besondere Verdienste ausge-
zeichnete: Yvonne Hilpertshauser, 
Felix Tschirky und Walter Schlegel 

Die neuen SGTV Ehrenmitglieder 
Vera Ritz und Walter Schlegel.
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feierlich verabschiedet� Mit der Ver-
leihung der Ehrenmitgliedschaft des 
SGTV wurde Vera Ritz, Balgach und 
Walter Schlegel, Wattwil, ihr jahre-
langes Engagement für den Turnsport 
vergolten� Gleich zu Beginn wurden 
Lydia Cristuzzi und Arnold Nüesch als 
älteste Tagungsteilnehmende geehrt� 

Grussadressen und tolle 
Jugi-Vorführung
Regierungsrat Marc Mächler über-
brachte als Stellverterter des Erzie-
hungschefs Stefan Kölliker die Grüsse 
der St� Galler Regierung� Als Bauchef 
hätte er sich nicht nur um die 700 Kilo-
meter Kantonsstrassen zu kümmern� 
Ein grosses Anliegen sei derzeit auch 
die vermehrte Schaffung von Fuss 
und Velowegen� Die Bewegungsför-
derung breiter Volksschichten helfe 
mit Menschen bis ins hohe Alter fit zu 
halten� Die Turnerinnen und Turner 
seien dafür die besten Botschafter� 
Die Tagungsgemeinde Gaiserwald, 
sie vereint die Orte Abtwil, St� Jose-
fen und Engelburg, sei eine ausge-
sprochene Turnerhochburg, hielt Ge-
meindepräsident Boris Tschirky fest 
und Beat Helfenberger, Präsident des 
TV Abtwil-St� Josefen stellte seinen 
Verein vor� Die Grüsse des Schweizer 
Turnverbandes überbrachte Hanspe-
ter Jud, der seit einigen Jahren die 
Ostschweiz im obersten Turnergremi-
um vertritt�

Bevor die Versammlung mit dem Tur-
nerlied abgeschlossen wurde, präsen-
tierte die Abtwiler Getu Jugend un-
ter der Leitung von Giovanni Lopes, 
Petra Wetter, Angela Oertle, Tanja 
Heller und Noah Fankhauser eine an-
sprechende Vorführung� Für den mu-
sikalischen Rahmen sorgte zu Beginn 
der Musikverein Abtwil St� Josefen 
unter Leitung von Christian Mock� 
Die nächste Abgeordnetenversamm-
lung findet am 24� Februar 2018 in 
Bütschwil statt� Für 2019 ist Sennwald 
vorgesehen�                                                                                                    

–kig.-
                

Ehrungen für langjährige Funktionäre und 
Auszeichnung für Spitzensportler 

Die nachfolgend Ausgezeichneten erhielten eine Gabe, die von der 
Turnerinnenvereinigung St. Gallen und der Vereinigung der Turner 
im Kanton St. Gallen finanziert wurde.

10 Jahre Funktionärstätigkeit:  Manuela Schwager TV Gossau 
 Pia Oberholzer  DTV Gommiswald
 Karin Schweiwiller DTV Gommiswald
 Rita Kälin TV St� Peterzell
 Pascal Kundert,  STV Balgach
 Hansjörg Nüesch STV Balgach
 Monika Schönenberger, Belinda Schneider,  
 Martin Schwizer, Michael Aemisegger,   
 Karin Koller  alle vom  TV Degersheim
 
15 Jahre Funktionärstätigkeit:  Doris Baumann  TV Degersheim
 Patricia Baumgartner  STV Kriessern

20 Jahre Funktionärstätigkeit:  Gabi Ludwig  DTV Gommiswald 
 Yvonne Kuster  DTV Gommiswald
 Maggie Aerne TV Degersheim
 Paul Eberle TV Degersheim
 Elsa Bleiker TV St� Peterzell

www.schmidwetli.ch

Das Winzerleben ist ein Glück!

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias

SCHMID WETLI INS TURNERVERB 60x125 2014:Layout 1 20.01.2014 17:07 Uhr Seite 1
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Spitzensportler-Auszeichnung Einzel

Giulia Steingruber, TZ Fürstenland, TV Gossau
SM Elite Kutu, St. Gallen:  1� Rang Mehrkampf + alle 4 Titel im  
 Gerätefinal
EM Kutu, Bern: Doppel-Europameisterin 
 1� Rang Sprung + 1� Rang Boden 
 6� Rang Stufenbarren
 4� Rang Mannschaft 
Olympische Spiele Kutu, Rio de Janairo:  3� Rang Sprung als erste Frau des  STV 
 8� Rang Boden, 10� Rang Mehrkampf

Pablo Brägger, TZ Fürstenland Männer, STV Oberbüren
EM Kutu Bern:  3� Rang Team
 4� Rang Ringe
 5� Rang Boden
 8� Rang Barren
Olympische Spiele Rio de Janairo:  16� Rang Mehrkampf

Ives Rüegg, STV Eschenbach
SM Nationalturnen, Netztal:  1� Rang Kategorie JP

Shania Zoller, Getu Uzwil
SM Getu, Sion:  1� Rang K5

Noah Baumgartner, STV Kriessern
SM Steinstossen Kaltbrunn:  1� Rang K8, 8-kg-Stein

Larissa Bertényi, STV Balgach
SM Halle Nachwuchs, Magglingen:  1� Rang Hürden 60 m U18 
Weltmeisterschaft U18 Tiflis: Halbfinalistin Hürden 100 m

Jan Siegenthaler, TV St. Peterzell
SM LA Langenthal:  1� Rang Speer U20

Manuel Kast, STV St. Margrethen
SM Kutu Elite, St. Gallen:  1� Rang Sprung

Mario Bächtiger, STV Eschenbach
SM Cross, Benken:  1� Rang Kurzcross (3000 m) Männer

Marian Gilardoni, STV Eschenbach
WM Innsbruck:   4� Rang Kurzcross, im Skeleton
EM St. Moritz:  3� Rang
Im Weltcup:  3 x Bronze und 1 x Silber    
(entschuldigt, am letzten Weltcup in Südkorea)

Christina Baumgartner, STV Kriessern
Master Hallen EM, Ancona, W55:  5� Rang 5-Kampf
 4� Rang Kugelstossen
 4� Rang Hochsprung
Master WM, Perth:  10� Rang Weitsprung
 5� Rang Hochsprung
 7� Rang Hürden
 4� Rang Kugelstossen
 5� Rang Speer
 5� Rang Siebenkampf

Marianne Maier, STV St. Margrethen
WM Perth, Kat. W70:  1� Rang 7-Kampf
 1� Rang Kugelstossen
 1� Rang Weitsprung
 1� Rang 80-m-Hürden 
 (neuer Weltrekord) 
 1� Rang Hochsprung
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Spitzensportler-Auszeichnung Teams/Mannschaften

STV Eschenbach, Aktive: Rico Baumgartner, Christian Brucherseifer, Jasmin 
Oberholzer, Marcel Oberholzer, Nicole Oberlin, Michelle Posratschnig, 
Jasmina Reiser, Pascal Rüegg
SM Pendelstafette, Naters:  1� Rang Aktive Mixed PS 80 m

STV Eschenbach, Aktive: Nathalie Bächtiger, Jasmin Krieg, Jasmin 
Oberholzer, Nicole Oberlin, Michelle Posratschnig, Jasmina Reiser
SM Pendelstaffette Naters: 1� Rang Aktive Frauen PS Stab

TV St. Peterzell: Fabio Bühler, Mara Keller, Jana Nüesch, Sven Scheu
SM LMM Riehen:   1� Rang Mehrkampf U18-Mixed-Team

Team SGTV, STV Gams, TV St. Peterzell, TSV Wattwil, STV Benken: Fluri Elia, 
(entsch.), Marco Landolt, Pascal Landolt, Florian Müller, Dominik Nadig
SM Getu, Solothurn:   1� Rang K6 Team St� Gallen II

Team SGTV, Getu Uzwil, STV Sevelen, STV Widnau, TV Mels: Shania Zoller, 
Nina Langenegger, Flavia Heule, Julia Gantenbein, Lara Hobi
SM Getu MGT Kirchberg BE:  1� Rang Team St� Gallen 1 K5

Team SGTV, Getu Uzwil, TV St. Peterzell, STV Widnau, STV Kaltbrunn: Jessica 
Stein, Selina Cariget, Jasmine Chéreau, Nadja Lemmenmeier, Rena Schmucki 
SM Getu MGT, Kirchberg BE:  1� Rang Team St� Gallen 1 K6

STV Kriessern, LA-Riege: Andrea Baumgartner, Carian Baumgartner, Ramona 
Baumgartner, Nicole Hutter, Patrice Küng
SM LMM Riehen:   1� Rang

STV Kriessern, Schulstufenbarren, 20 Turnerinnen
SM Vereinsturnen Widnau:  1� Rang

STV Marbach, Grossfeldgymnastik, 35 Turnerinnen und Turner
SM Vereinsturnen Widnau: 1� Rang zugleich Organisator der SM in   
    Widnau

Turnerinnen zeigen sich erneut grosszügig

Zur 22. Jahrestagung der Turnerinnenvereinigung St. Gallen hiess 
Präsidentin Gisela Luterbacher am Samstag, 11. März, 150 Turne-
rinnen und Gäste aus Politik und Sport in der liebevoll dekorierten 
Mehrzweckhalle Burgwies in Oberriet, willkommen. 

Die Turnerinnenvereinigung St� Gal-
len bietet Turnerinnen aus dem Kan-
ton St� Gallen Gelegenheit zur Pflege 
der Kameradschaft und will das Tur-
nen ideell und materiell unterstützen� 
Die Tagung wurde von der Frauenrie-
ge STV Oberriet-Eichenwies unter An-
drea Lüchinger perfekt organisiert� 
Aus gesundheitlichen Gründen muss-
te diese jedoch der Tagung fernblei-
ben� So war es an Vroni Wittwer, den 
Versammelten den organisierenden 
Verein vorzustellen� Gleich zu Beginn 
wurden die älteste und die jüngste 
Teilnehmerin geehrt� Es sind dies die 
89-jährige Friedi Nagel (St� Gallen) 
und die 36-jährige Nicole Gärtner (St� 
Gallen)� Zudem durfte Anni Brunner 
aus Kaltbrunn Glückwünsche zum 
auf das Versammlungsdatum fallen-

den 69� Geburtstag entgegenneh-
men�

66 Turnerinnen haben 1996 die 
Vereinigung gegründet� Zehn Jahre 
lang hatte Lydia Cristuzzi das Präsidi-
um inne; seit zwölf Jahren führt nun 
Gisela Luterbacher die Vereinigung� 
Inzwischen ist die Mitgliederzahl 
auf 778 angewachsen, was trotz 51 
Austritten einen Zuwachs von 13 be-
deutet, hielt sie im Jahresbericht fest� 
Werbung am Sport-Fit-Tag in Ober-
riet sowie Besuche der Kreisverant-
wortlichen in den Vereinen hätten zu 
diesem schönen Erfolg geführt� Das 
Werben neuer Mitglieder soll auch 
weiterhin intensiv betrieben werden� 
So werde auch dieses Jahr an der Offa 
und am Sport-Fit-Tag in Kriessern 
kräftig die Werbetrommel gerührt� 
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Der Plauschnachmittag in Bazenheid 
bot bei leidlich gutem Wetter für alle 
Beteiligten ein abwechslungsreiches 
Programm� Im abgelaufenen Jahr hat 
die Vereinigung verschiedene Projek-
te des St� Galler Turnverbandes mit 
rund 8´000 Franken unterstützt� 

Die von Yvonne Meli vorgelegte 
Rechnung schliesst mit einem Plus 
von gut 1´600 Franken, wesentlich 
besser als budgetiert� Ein letztes Jahr 
gesprochener Betrag hat dabei we-
niger hoch zu Buche geschlagen� Für 
dieses Jahr beschlossen die Turnerin-
nen erneut verschiedenste Projekte 
mit einem Gesamtbetrag von 10‘550 
Franken zu unterstützen� Hier sind 
die einzelnen Frankenbeträge: für 
die Aktivitäten an der Offa 2000 und 
500 an das Offa-Jugendprojekt, 1500 
für Auszeichnungen für Kantonale 
Jugendanlässe, Auszeichnungen für 
den Getu Herbstcup 400, eine Rück-
stellung zugunsten der Gymnaestra-
da 2019 in Dornbirn 2000, die Kant� 
Meisterschaft RG 750, für Dresses 
und Tenüs am RLZ Ost in Wil 1500, 
Senioren Indiaca 150, Leiter/-innen-
Auszeichnungen und Spaghetti-

Körbe 1750� Das budgetierte Minus 
von 4960 Franken beinhaltet eine 
Rückstellung von 3000 Franken für 
das Jubiläum 25 Jahre Turnerinnen-
vereinigung im Jahre 2020 und ist, so 
Yvonne Meli, gut zu verkraften� Der 
Jahresbeitrag wurde deshalb auf 20 
Franken belassen� 

Der Vorstand mit Gisela Luterba-
cher an der Spitze bleibt ein weiteres 
Jahr im Amt� Bereits jetzt hat jedoch 
Yvonne Meli ihren Rücktritt aufs kom-
mende Jahr in Aussicht gestellt� Eine 
laufende Erneuerung dränge sich 
deshalb auf, betonte Gisela Luterba-
cher� Interessentinnen würden des-
halb gesucht� Zum Plauschnachmittag 
lädt dieses Jahr die Hausfrauengym-
nastik Steinach unter Ruth Wüst� Das 
abwechslungsreiche Programm sieht 
unter anderem einen Besuch bei ei-
nem Berufsfischer vor� Schon sind 
weitere Tagungsorte bekannt: 2018 
ist die Frauen- und Töchterriege Kalt-
brunn und 2019 die Frauenriege Mar-
bach am Zug� Die Organisation des 
Plauschnachmittags 2018 übernimmt 
die Frauenriege Uzwil� Für 2019 wird 
noch eine rührige Frauenriege ge-
sucht� 

Als Vertreter von Regierungsrätin 
Heidi Hanselmann überbrachte ihr 
Ratskollege Bruno Damann die Grüs-
se der St� Galler Regierung� Vereine 
sind wichtig für den Staat� Turnverei-
ne helfen mit Leute aller Altersstufen 
beweglich zu erhalten� Als Mediziner 
könne er die Notwendigkeit von Be-
wegung zur Erhaltung von Gesund-
heit nicht genug herausstreichen� 
Gemeinderat Roman Ammann stellte 

anhand schöner Bilder den Tagungs-
ort Oberriet vor� Die grosse Rheinta-
ler Gemeinde mit ihren verschiede-
nen Fraktionen und Dörfern hält für 
Besucher viele versteckte Glanzlich-
ter bereit� Dabei wies er speziell auf 
das Fest „Eierleset“ im Dorf Oberriet 
am kommenden Ostermontag hin� 
Mit dem alle fünf Jahre stattfinden-
den Brauch werden symbolisch die 
Dämonen des Winters vertrieben�  In 
der Tagungshalle machten bereits 
verschiedene „Dämonen“ auf diesen 
Anlass aufmerksam� Kantonalpräsi-
dent Dominik Meli orientierte über 

die wichtigsten Eckpunkte des neu-
en Turnerjahres und dankte für die 
stets grosszügige Unterstützung der 
Turnerinnen� Mit eindrücklichen Vor-
führungen setzten  die Getu Jugend 
und Turner/-innen des STV Oberriet-
Eichenwies einen eindrücklichen 
Schlusspunkt unter eine Tagung, der 
es gelungen ist, die Besucherinnen 
und Besucher noch längere Zeit bei-
sammenzuhalten�                                                 

                                                –Kig.-
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Frühlingskurs Männer 11. März 2017 in Ebnat Kap-
pel

 
Hier ein paar Eindrücke der viel-

Indiaca – das unbekannte Flugobjekt

Vielen Dank für das tolle Mitmachen!

Roland Baumgartner

Schmerzfrei bewegen Teil 2

Mit Leichtigkeit an die Ringe, Schau-
kelringe mit 35+

Vielfältiges Aufwärmen

Berichte
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OFFA 2017 – Sportverbände
präsentieren sich in der Halle 9.0   

Vom 19� - 23� April findet in den Olma-Hallen die alljährliche OFFA statt� Be-
reits zum 21� Mal in Folge bietet sich dem SGTV die Gelegenheit, auf das viel-
fältige Vereinsturnen sowie den Spitzensport aufmerksam zu machen� Von 
Mittwoch bis Sonntag finden täglich 4 Vorführungsblöcke zu je einer Stunde 
statt� Die Darbietungen werden in der IG-Sportmanege in der Halle 9.0 statt-
finden, beginnen um jeweils 11�00-12�00, 12�30-13�30,14�00-15�00,16�00-17�00�

Auch in diesem Jahr dürfen wir auf die Unterstützung von Thomas Jäger als 
Speaker in der IG Sport Manege zählen!
Nebst diesem vielversprechenden Programm von SGTV- Vereinen treten noch
weitere Sportverbände in der Manege auf� Zu bewundern sind Voltige, Rad-
ball, Kunstradfahren, Judo, Cheerleader und Breakdancer durchs Programm 
führt wiederum Thomas Jäger�

Weitere Sporttätigkeit in der Halle 9.0
Insgesamt nehmen 22 Sportverbände mit einem Stand oder auch sportlichen
Aktivitäten an der OFFA 2017 teil�
Nebst Vereinsvorführungen wartet der SGTV, unter der Leitung von Markus
Meli, wieder mit einem attraktiven Projekt auf� Jugendliche aus dem ganzen
Verbandsgebiet treffen sich am Vormittag in der Halle 9�0 und bereiten unter 
kundiger Leitung eine Shownummer vor, welche sie um 16�00 Uhr in der IG 
Sportmanege dem Publikum vorführen�

SGTV- Stand als Treffpunkt für Sportler und OFFA- Besucher
Auch diesmal ist der Vorstand des SGTV während allen fünf Tagen mit einem
eigenen Stand vertreten� Wer die Geselligkeit gerne pflegt, ist jederzeit gerne 
willkommen, um bei einem Apéro mit den Vorstandsmitgliedern anzustos-
sen und mit weiteren Turnfreunden zu fachsimpeln� Oder die Vorführung live 
über den  grossen Monitor zu verfolgen� Als interessanter Gesprächspartner 
wird auch der Speaker Thomas Jäger sporadisch am SGTV-Stand anwesend 
sein�

Beim Sportpass winken für die Kinder wiederum attraktive Preise
Der von der IG St� Galler Sportverbände vor ein paar Jahren lancierte Sport-
pass erfreut sich stark steigender Beliebtheit� In den Genuss eines Preises kom-
men alle Kinder, welche sechs verschiedene Aktivitäten bei den verschiedenen 
Sportverbänden absolviert haben� Auch der am SGTV-Stand angebotene Ziel-
wurf in Milchtansen sowie eine sportliche Disziplin beim Jugendparcour von 
Markus Meli zählen zum Sportpass�
Ein Besuch an der OFFA lohnt sich auf jeden Fall, denn nebst einer interessan-
ten Ausstellung erwartet die Besucher ein ebenso vielseitiges Sportangebot�
Auf einen Grossaufmarsch freuen sich alle Teilnehmer/innen und der Vorstand 
des SGTV� 
          
Edgar Haering

   

Mittwoch      19. April RLZ RG Ost 
TV St. Peterzell: Bodenturnen

Donnerstag  20. April STV Kaltbrunn Mädchenriege: Rope 
Skipping und SSB 
TV Lütisburg: Team Aerobic: Kids 
Getu Sargans: Vertcalteam 

Freitag         21. April RG Diepoldsau-Schmitter: Show und  
Einzel 
TV Lütisburg: Team Aerobic: Jugend                                            
STV Eschenbach: GK Boden / SSB 
BTV St. Gallen: Boden 
Getu Sargans: Vertcalteam                              

Samstag      22. April TV St. Peterzell: Bodenturnen                                                                      
STV Eschenbach: Air Track / Boden                                                      
RG Berneck: Gymnastik mit HG  
TZ Fürstenland: Pilz & Boden                                                 
Getu Staad: Bodenturnen                                        
Gymnastik Vilters: Gymnastik zu Zweit                                         
TV Lütisburg: Team Aerobic Teenie                                                
Akro Team TV Gossau: Show-und Wett-
kampf 
Getu Sargans: Vertcalteam 

Sonntag      23. April Gymnastik Vilters 2: Show und  
Gymnastik mit HG                            

 Getu Staad: Bodenturnen 
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J+S Jugendsport Geräteturnen Weiterbildung 1 

Kursinhalt Modul Fortbildung Geräteturnen 
Praxis- und Theorielektionen nach Vorgabe 
von J+S – es werden drei Klassen nach 
Kategorien geführt. 

Kursziel Neue Inputs fürs Training,  
verlängern der J+S Anerkennung 

Zielgruppe J+S Leiter Jugendsport Geräteturnen 
Ort Turnhalle Balzers 

Schulhausstr. 2 
9496.. Balzers 

Kursleitung Vreni Marti-Dornbierer 
Mitnehmen angepasste Turnkleider und Schuhwerk, 

Bildungspass, Schreibzeug 
Hinweis Anmeldung nur über Vereinscoach möglich 
Kosten SGTV Mitglieder: Fr.  50.- (Profil B 100.-) 

Nichtmitglieder:  Fr. 100.- (Profil B 150.-) 
Kontakt Vreni Marti-Dornbierer, vmd58@bluewin.ch 
Anmeldung bis 19.09.2017 online unter jugendsport.ch 
Kursnummer Datum Zeit 
STV-69  
1062001.250 

Sonntag, 19. November 2017 08.30 – 16.30 Uhr 

 

Samstag, 20. Mai 2017 
Herren 8.00 – 18.30 Uhr

Sonntag, 21. Mai 2017
DAMEN 8.00 – 18.30 Uhr

freier 

EINTRITT
------------
Festwirtschaft

Gratis Park-

platz

mehrzweckhalle ebnet
9552 bronschhofen

Generalagentur Wil

Sponsoren:

Präsentiert von:
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Anlässe / Wettkämpfe 2017
(TU = Turner / TI = Turnerinnen) 

APRIL

KUTUM 1./ 2. TU Fürstenlandcup + Kantonale Meisterschaften,  
   Zuzwil
 
KUTUM 8./9. TU Rheintalcup, Widnau
 
KUTU 19. - 23. TU/TI Europameisterschaften Kunstturnen M + F,  
   Rumänien
 
ADM 19. - 23. TU/TI 41� OFFA, St�Gallen
 
LA 28. TU/TI Rheintalische Leichtathletikmeisterschaften,  
   Balgach
 
ADM 28./29. TU/TI Frühlings-Verbandsleiterkonferenz, Sursee
 
ADM 29. TU Jahrestagung Vereinigung Turner und Turnfreun- 
   de, Engelburg
 
VT 29. TU/TI Vergleichswettkampf Rheintal, Balgach
 
GETU 29./30. TU/TI Toggenburger Gerätemeisterschaft, Wil  
 
KUTUF 29./30. TI Gym-Cup + Kantonale Meisterschaften,  
   Oberbüren

MAI

Anlässe / Wettkämpfe 2017
(TU = Turner / TI = Turnerinnen) 

MAI

ADM 03. TU/TI Plauschnachmittag, Turnerinnenvereinigung,   
   Steinach
 
SF 05. TU/TI Rheintaler Meisterschaft FR/MR, Diepoldsau
 
ADM 06. TU/TI Kantonale Ehrenmitgliedertagung, Kreis Toggen- 
   burg
 
GETU 6./7. TU/TI Mini-Meisterschaft, Sevelen 

 
LA 07. TU/TI STV-Meisterschaften Pendelstafette, Lachen
 
GYM 07. TI Gym und Aerobic Cup (Jugend), Diepoldsau
 
VT 12. TU/TI Fiirobig Cup, Engelburg
 
GETU 13./14. TU/TI Frühjahrsmeisterschaft, Gams (Quali SM)
 
LA 13. TU/TI Spiel-Leichtathletik-wettkampf 2017, Teufen
 
LA 13. TU/TI Vorrunde LMM 2017, Teufen
 
RG 15. - 22. TI Europameisterschaften Rhytmische Gymnastik,  
   Budapest/ Ungarn
 
SF 20. TU/TI Sport Fit Tag, Kriessern
 
VT 20. TU/TI Leuberg-Cup, Zuzwil
 
SP 20./ 21. TU/TI STV Volleyballturnier der Kantonalmeister, Wil 
 
GETU 20./21. TU/TI Bündner GETU-Tag, Trimmis (Quali SM)
 
GETU 21. TU/TI Kreismeisterschaft Oberland, Walenstadt
 
LA 21. TU/TI Jugendriegentag Rheintal Kreis Werdenberg,  Gams
     
LA 21. TU/TI Fürstenlandcup (LAMJU Ausscheidung), Henau 
   (STV Uzwil)
 
LA 21. TU/TI Kantonalbank Cup in Walenstadt (STV Walenstadt) 
 
LA 21. TU/TI Jugendriegentag Rheintal Kreis Rhein, Kriessern
 
LA 26. TU/TI  NeckiSprinter, Necker
 
VT 27. TU/TI Neckertaler Turntag, St� Peterzell
 
LA 28. TU/TI SGALV Schülermeisterschaften, Herisau  
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9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
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Kursprogramm  2017   
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

APRIL

GYM 01. TI Testabnahme St� Margrethen (Jugendtest 1-3)
 
SF 01. TU/TI Fit & Fun Schiedsrichterkurs Grundkurs, Kriessern
 
LA 08. TU/TI Kampfrichter Grundausbildung 2� Teil, Rapperswil
 
VT 10. TU/TI WK Fachtest Allround, 8732 Neuhaus
 
VT 15. TU/TI Grundkurs Schiedsrichter FTA, Niederbüren
 
SF 23. TU/TI STV Spezialkurs Frauen + Männer, Wetzikon
 
SF 28. TU/TI Fit & Fun Schiedsrichterkurs FK, Kriessern
 
VT 28� TU/TI WK Fachtest Allround, Schaan
 
SF 29. TI Frühlingskurs Frauen, Grabs
 
GYM 29. TI Vorbereitungswettkampf, Wangs

Auflage: Druck 250, Newsletter 1250

Redaktion:
Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
turnpost@sgtv�ch

Druck: www�copy-center-wil�ch

Redaktionsschluss 
für Nr� 05 ist der 10� April 2017
für Aussschreibungen zu Handen 
Abteilungsleiter und der 20� April für 
Berichte zu Handen Yvonne Kuster 

Impressum:
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Retouren und Mutationen 
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St.Galler Turnverband 
 
 
Sekretariat Isabel Steiner P 071 565 16 92 
St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv�ch  
 9245 Oberbüren 
 
Präsident Dominik Meli P 071 298 40 88 
 Holengartenstrasse 6a G 071 243 00 13 
 9300 Wittenbach praesidium@sgtv�ch 
 
Vizepräsident Hubert Lehner P 071 733 17 74 
 Bienenstrasse 20 vizepraesident@sgtv�ch 
 9444 Diepoldsau 
 
  
Finanzen  Kurt Rüdisühli P 071 744 50 78 
 Wiesenstrasse 5 N 079 397 82 00 
 9436 Balgach finanzen@sgtv�ch 
  
Marketing Nicole Raschle P 071 983 54 52 
 Wolfenmatt 12 marketing@sgtv�ch 
 9606 Bütschwil 
   Beisitz Dominique Rüdlinger    Waisenhausstr� 7,  079 642 28 64     9631 Ulisbach beisitz@sgtv�ch 
 
Jugend Martin Senn P 071 911 05 04 
 Wilbergstrasse 5 jugend@sgtv�ch 
 9500 Wil 
 
Active Sports Remo Gantenbein P 081 740 31 21 
 Kirchgasse 3a G 081 772 29 22 
 9472 Grabs active-sports@sgtv�ch 
 
Sport Fit Paul Bucher P 071 777 21 90  
<sport-verein-t> Bergstrasse 22 sport-fit@sgtv�ch 
 9437 Marbach 
  
Spitzensport Jürg Litscher P 071 777 66 53  
 Schartenstrasse 3a G 071 740 01 29 
 9445 Rebstein spitzensport@sgtv�ch 
 
Sport-Toto Felix Tschirky P 071 931 14 60 
 Im Hof 5 sport-toto@sgtv�ch 
 9604 Lütisburg    
Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51 
 Rank turnpost@sgtv�ch
 8738 Uetliburg 


