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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

06. Jan. Weder Albert, Hefelweg 6, 9436 Balgach 
 zum 62. Geburtstag

09. Jan. Bertsch Arnold, Rosenstrasse 4, 7320 Sargans 
 zum 75. Geburtstag

12. Jan. Kobelt Kurt, Bergstrasse 27, 9437 Marbach
 zum 75. Geburtstag

13. Jan. Berger Nina, Burgweg Gretschins, 9479 Oberschan
 zum 75. Geburtstag

13. Jan. Fuchs Franz, Wiesenstrasse 8, 9034 Eggersriet
 zum 78. Geburtstag

16. Jan. Güntensperger August, Rössligass 7, 8733 Eschenbach
 zum 63. Geburtstag 

18. Jan. Gerschwiler Ida, Heerpark 3, 9242 Oberuzwil 
 zum 80. Geburtstag

22. Jan. Bucher Ernst, St. Gallerstrasse 39, 9032 Engelburg 
 zum 81. Geburtstag

25. Jan. Krässig Ruedi, Konkordiastrasse 21, 9000 St. Gallen 
 zum 82. Geburtstag
.......................................................................................................................

01. Feb. Boschung Bernhard, Neuchlenstrasse 33, 9200 Gossau
 zum 81. Geburtstag

01. Feb. Meli Dominik, Holengartenstrasse 6a, 9300 Wittenbach 
 zum 54. Geburtstag

07. Feb. Zehnder Rolf-Peter, Untere Bahnhofstrasse 30, 9500 Wil
 zum 80. Geburtstag

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern
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 Wir trauern um unser liebes Ehrenmitglied

 CHRISTINE SCHWARBER

 Langmoosstrasse 41, 9400 Rorschach

 geb. 12.01.1922   -   gest. 17.09.2019

 Christine werden wir in liebender und dankbarer
 Erinnerung behalten.

Schweizermeisterschaft Jugend Vereinsturnen 
vom 31.11. + 01.12. 2019 in Bellinzona

Liebe Turnerinnen und Turner
Am 30. November/1. Dezember 2019 fanden die Schweizermeisterschaf-
ten im Vereinsturnen auf Stufe Jugend statt. Organisiert wurden diese 
Meisterschaften von der SFG Bellinzona. Mehrere Vereine waren mit 
ihrem Nachwuchs aus unserem Verbandsgebiet am Start. Es sollte zu 
einem Fest für die Jugend der SGTV – Vertreter werden, so waren sicher 
im Vorfeld die Gedanken der Leiterinnen und Leiter. Was alles an Vor-
führungen gezeigt wurde, war auf allerhöchstem Niveau. An vorderster 
Front wurde um die besten Ränge mitgeturnt, teilweise knapp neben 
den Medaillen.

Der SGTV war dieses Jahr wiederum der 5. erfolgreichste Verband an 
den Meisterschaften. Mit 1x Gold, 2x Silber sowie 7 Auszeichnungen 
wurden etwas weniger Medaillen errungen wie im Vorjahr. Auszeich-
nungen gab es 2 mehr als letztes Mal. Ich hoffe, dass nächstes Jahr mit 
mehr Wettkampfglück allenfalls wiederum mehr Medaillen errungen 
werden.

Die erfolgreichen Vereine waren:

Verein Gold Silber Bronze Auszeichnung
STV Balgach 1x 2x
STV Benken 1x
TV Mels 1x
TV Zuzwil 1x
Gym Vilters 4x
TV Wangs
STV Sevelen

Ich gratuliere dem erfolgreichen Nachwuchs sowie seinen überaus en-
gagierten Leiterinnen und Leitern zu diesem Erfolg. Für die dieses Mal 
leider leer ausgegangenen Vereine sei das als Ansporn gedacht, um 
nochmals etwas zuzulegen und im nächsten Jahr ebenfalls Edelmetall 
abzustreben und zu erreichen.

MitteilungenVom Vorstand
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Mitteilungen

Hier die Rangliste nach Medaillen:

Verband Gold Silber Bronze Auszeichnung
GE 4 x 3 x 4 x 1 x
VD 3 x 3 x 3 x 4 x
ZH 3 x 1 x
TG 2 x 2 x 1 x
SG 1 x 2 x 7 x
TI 1 x 1 x 1 x 5 x
LU 1 x 1 x
BE 1 x 2 x
AG 3 x 2 x 3 x
SZ 1 x 1x
SO 1 x
AR 1 x
BL 1 x

Der Zürcher und der Aargauer Verband siegten in 3 Kategorien, in wel-
chen kein Meistertitel vergeben wurde. Silber ging hier in die Kantone 
Aargau und Thurgau. Diese Siege sind aber nicht in der Statistik erfasst. 
Teilweise gab es 2 Teams in einem medaillenberechtigten Rang.

Martin Senn, Abteilungsleiter Jugend

Internationale Kunstturnluft zum Jahresende

Neun Turnerinnen des TZFF turnten erfolgreich am 21. Christmas 
Gym Cup in Luxemburg.

Über hundertfünfzig Turnerinnen 
aus Holland, England, Belgien, Frank-
reich, Italien und Luxemburg turnten 
in vier verschiedenen Alterskatego-
rien um den begehrten Christmas 
Pokal. Die TZFF Turnerinnen konn-
ten ihn zwar nicht gewinnen, aber 
sie sammelten viele wertvolle Wett-
kampf-Erfahrungen auf internatio-
nalem Parkett. Allen gelang ein guter 
Wettkampf mit eindrücklichen Leis-
tungen. Viele neue Elemente wurden 
in die Übungen eingebaut und konn-
ten allesamt auch erfolgreich geturnt 
werden. Diese unvergesslichen Ein-
drücke sind pure Motivation für das 
bevorstehende, anspruchsvolle Win-
tertraining, bis es dann im Frühjahr 
2020 mit der heimischen Wettkampf-
saison wieder losgeht.

Das TZFF reist seit zehn Jahren regel-
mässig mit einer Turndelegation nach 

Luxemburg. Zum ersten Mal mit da-
bei waren auch zwei erst zehnjährige 
TZFF-Mädchen, welche in der jüngs-
ten Kategorie „Poussines“ bereits im 
vorderen Drittel mitturnten. Mit den 
Kampfrichterinnen Yvonne Hilperts-
hauser und Tabea Brochier unter-
stützten zwei langjährige Vereinsmit-
glieder das TZFF Team in Luxemburg.  

Resultate:

Poussines (Jahrgang 2009/2010), 54 
Turnerinnen 
10. Brochier Valeska 
17. Munishi Emily

Benjamines (2007/2008), 46 Turne-
rinnen

12. Huber Lea
26. Gojevic Lucia
27. Hörler Jessica

Jeunes Espoires (2005/2006), 24 Tur-
nerinnen

16. Vieitez Milena

International (2004 und älter), 26 
Turnerinnen

8.   Huber Anna
11. Di Sarli Svenia
12. Mattioli Elena

Team Youth Cup 8. Rang

Team Women Cup 4. Rang

Helen Landolt, TZFF

Die TZFF-Delegation in Luxemburg

Berichte
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Berichte

CH-Meistertitel und zwei Diplomplätze

Am 30. November/1. Dezember 2019 fanden in Bellinzona die 
Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen Jugend statt. Die Jugend 
des STV Balgach war sehr erfolgreich!

5. Rang
Die Gymnastinnen der Gruppe A er-
öffneten am Samstagmorgen für 
den STV Balgach das Wettkampf-
wochenende. Die Mädchen zeigten 
enorme Nervenstärke, da infolge un-
fallbedingtem Ausfall einer Turnerin 
im Training vor dem Wettkampf das 
Programm noch umgestellt werden 
musste. Die Übung wurde mit viel 
Freude und Ausdruck präsentiert. 

Mit der sehr hohen Note von 9.63 
wurden sie für den intensiven Einsatz 
belohnt. Lange durfte das Team mit 
dieser Note auf den Finaleinzug hof-
fen. Nur 0.07 Punkte fehlten schluss-
endlich dazu. Mit ihrem Auftritt 
dürfen die Gymnastinnen aber sehr 
zufrieden sein. Der 5. Rang in diesem 
enorm starken Teilnehmerfeld und 
somit der Gewinn einer Auszeich-

nung bescherte dem Team unter der 
Leitung von Stefanie Schegg und Ale-
xandra Metzler eine Auszeichnung.

Zweiter CH-Meistertitel in Folge
Nach den Gymnastinnen waren die 
Turnerinnen und Turner des Teams 
GETU Boden an der Reihe. Sie zeigten 
eine sehr synchrone und mit vielen 
Schwierigkeiten gespickte Vorfüh-
rung. Die hohe Note von 9.58 war 
das zufriedenstellende Resultat. Die 
vielen intensiven Trainings in den 
vergangenen Wochen machten sich 
somit bezahlt. Diese Note bzw. der 
1. Rang in der Vorrunde berechtigte 
das Team, in der Finalrunde um den 
Schweizermeistertitel mitzuturnen. 
Vor knapp 1‘000 Zuschauern bildeten 
die Balgacherinnen und Balgacher 
den krönenden Abschluss des Final-
durchgangs. Sie zeigten eine fehler-
freie Vorführung. Mit viel Anspan-
nung wartete das Team unter der 
Leitung von Urs und Nina Lüchinger, 
Renée Benz und Tina Federer auf das 
Rangverlesen. Unter tosendem Ap-
plaus wurde die starke Note 9.70 im 
Finale aufgerufen. Die Freude über 
den zweiten Titel in Folge war riesig.

Zum Abschluss noch eine Auszeich-
nung
Am frühen Sonntagmorgen began-
nen dann noch für das letzte Team 
des STV Balgach die Vorbereitungen. 

Berichte

Die jüngsten Gymnastinnen unter 
der Leitung von Céline Riedener und 
Stefanie Sonderegger zeigten eine 
Übung zum Thema „Vaiana“. Die 
ausdrucksstarke Übung wurde mit 
der hohen Note 9.36 belohnt. Diese 
Note reichte für den sehr guten 6. 
Rang von 17 teilnehmenden Grup-

pen. Dies bedeutete erneut eine Aus-
zeichnung für den STV Balgach. Die 
Gruppe absolvierte in dieser Aufstel-
lung ihren letzten Wettkampf. Das 
erzielte Resultat war somit ein schö-
ner Abschluss für die jungen Mäd-
chen.

Die am Wochenende erzielten Resul-
tate wurden auf der Heimreise aus-
giebig gefeiert. All dies wäre jedoch 
nicht möglich gewesen, hätte die 
Jugend des STV Balgach nicht auf 
die vielen helfenden Hände hinter 
und vor den Kulissen zählen können. 
Hopp Balga!

Urs Lüchinger, STV Balgach
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Berichte

Schweizermeisterschaft Geräteturnen Turnerinnen 
Mannschaft plus Sie + Er in Appenzell

Wie jedes Jahr standen Ende November die Schweizermeisterschaf-
ten im Geräteturnen vor der Tür. Die Besucherränge der «Wühre»-
Turnhalle in Appenzell waren bis auf den letzten Platz belegt und die 
Stimmung für die Turnerinnen somit sehr motivierend. 

Berichte

K5: Gold um ein Haar verpasst
Die K5-er Mannschaft startete am 
Samstag mit grossen Erwartungen 
in der ersten Abteilung und eröff-
nete somit das grandiose Wochen-
ende der Schweizermeisterschaften. 
Melissa Melillo, Melanie Kuratli, Jil 
Wirth, Michelle Naumann und Kyra 
Bruggmann überzeugten mit durch-
gehend starken Noten. Besonders 
am Reck erbrachte die K5-Mann-
schaft eine überdurchschnittliche 
Leistung, die von den Wertungsrich-
tern mit dementsprechend hohen 
Noten belohnt wurde. Dank sämt-
lichen Leistungen erturnte sich die 
K5-Mannschaft am Ende des Tages 
ein Resultat von 146.90 Punkten.
Danach begann das lange Warten, da 
die Rangverkündigung noch in wei-
ter Ferne lag. Gespannt verfolgten 

die Fans und auch die Mannschaft 
selber die beiden noch ausstehen-
den Abteilungen und fi eberten am 
Ende des Tages erwartungsvoll dem 
Ergebnis ihrer Leistungen entgegen. 
Um nur einen Zehntel verpassten die 
St. Galler K5er die Goldmedaille und 
platzierten sich somit auf dem beein-
druckenden zweiten Rang. 

K5 Podest

SMM Fans SG SMM Fans Sonntag

K5 Gruppenzusammenhalt

Melissa Melillo, K5

Kyra Bruggmann, K5
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Berichte

K6: Nervenstarker Auftritt
In diesem Jahr war der Konkurrenz-
kampf in der Kategorie 6 besonders 
hoch. In der zweiten Abteilung durf-
te die St. Galler Equipe ihr Können 
auch dieses Jahr unter Beweis stellen. 
Mit Nerven aus Drahtseilen erturnte 
sich die K6-er Mannschaft an allen 
Geräten ein Resultat von über 37.00 
Punkten. Vor allem am Boden zeig-
ten Roya Hüppi, Rena Schmucki, Fla-
via Heule, Andrina Gantenbein und 
Ylva Lonksy eine sehr starke Leistung 
(37.70 Punkte), was dazu führte, dass 
9.10 die tiefste Note und somit das 
Streichresultat an diesem Gerät war. 
Ebenfalls fielen die Noten am Sprung 
und an den Schaukelringen nicht un-
ter die Grenze von 9.00 und machten 
es der Konkurrenz schwer, das starke 
Ostschweizer Team noch aufzuholen. Am Ende des Tages erreichte die 

Gruppe eine grossartige Punktzahl 
von 149.20 und platzierte sich, wie 
auch das K5, auf dem zweiten Platz 
hinter den Turnerinnen aus dem Kan-
ton Aargau.

Berichte

Der siebte Rang für die K7-Mann-
schaft
Die Königskategorie K7 startete 
mit sehr überzeugenden Noten so-
wohl am Reck (37.30) als auch am 
Boden (37.40) in den Wettkampf. 
Die Noten an den Schaukelringen wa-
ren durch den ganzen Wettkampftag 
hindurch eher tief gewesen, so auch 
bei den St. Gallerinnen Luzia Hutter, 
Nina Langenegger, Céline Leber, Se-

lina Carigiet und Julia Gantenbein. 
Am Sprung, und somit am letzten 
Gerät des Wettkampfes, konnte sich 
die K7-Mannschaft jedoch abermals 
motivieren und somit erneut über 
37.00 Punkte erzielen. Die fünfköpfi-
ge Gruppe erreichte letztendlich den 
siebten Platz an den Schweizermeis-
terschaften.

K6 Gruppenfoto

Céline Leber, K7
K6 Rangverkündigung Einmarsch

Nina Langenegger, K7

Rena Schmucki, K6

Ylva Lonsky, K6

Luzia Hutter, K7
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Platz 6 für die Damen
Jessica Vetterli, Céline Lanter, Jasmin 
Willi, Jana und Leila Graber durften 
für unsere Damen an den Schwei-
zermeisterschaften als Mannschaft 
zusammen starten. Sie erturnten 
an allen Geräten saubere und gute 
Leistungen, jedoch blieben dies-
bezüglich richtig hohe Noten aus. 
Mit einer Gesamtpunktzahl von 
145.65 erreichten unsere Damen 
schlussendlich den sechsten von ins-
gesamt 17 Rängen und konnten sich 
im Vergleich zum vergangenen Jahr 
um drei Plätze steigern.

Berichte Berichte

Jana Graber und Jasmin Willi, Damen

Sie + Er
In der Kategorie Sie und Er vertraten 
im Vergleich zum letzten Jahr deut-
lich mehr Turnerinnen und Turner 
den Kanton St. Gallen. Insgesamt 
starteten acht Turnpaare, und drei 
davon konnten sich mit ihren Leis-
tungen sogar eine Auszeichnung 
erkämpfen. Dank der drittbesten 
Sprungnote (9.70) des Wettkampfes 
ergatterte sich Céline Leber (Getu 
Uzwil) mit ihrem Turnpartner Simon 
Stalder (STV Rickenbach) den lobens-
werten fünften Rang. Darauf folgten 
nur knapp dahinter Rena Schmucki 
(Kaltbrunn) und Florian Müller (STV 
Benken) auf dem siebten Rang. Die 
letzte St. Galler Auszeichnung (Platz 
10) erturnte sich Simon Scherrer mit 
seiner Partnerin Ariene Schluep (TV 
Wald). Die Auszeichnungen knapp 
verpasst haben Luzia Hutter und Ma-
nuel Steiger (beide STV Kriessern). 
Sie platzierten sich auf dem 16. Rang. 
Lara Abderhalden (TSV Wattwil) und 
Andreas Felder (TV Oberbuchsiten) 
postierten sich auf dem 23. Rang, 
Jasmin Willi (STV Kriessern) und Nino 
Zogg (TV Weite) wurden 25., Chiara 
Gübeli und Simon Steiger (beide TSV 
Wattwil) landeten auf dem 31. Rang 
und Gioia Holdener und Kevin Streuli 
(beide STV Benken) fanden sich auf 
dem 32. Rang wieder. 

Deborah Furrer

Jessica Vetterli, Damen

K7 Mannschaft

K7 Gruppenzusammenhalt

Damen Gruppe mit Betreuer
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Ausschreibungen Ausschreibungen

Ressort Sport Fit
  
Kurs-Art Grundkurs
  
Ziele Grundausbildung SR Fit+Fun, Bestehen des Modul  
 1; bestandenes Modul 1 ist Voraussetzung für einen  
 Einsatz als Schiedsrichter an einem Turnfest (Modul  
 2)
  
Kursprogramm Theorie und Praxis: Instruktion der Fit+Fun Diszipli- 
 nen mit anschliessendem Test (nötig für das Brevet  
 SR)
 
Kursdatum 28.03.2020 
 
Kursdauer 08:30 - 14:30 Uhr, Einschreiben ab 08:00 Uhr
 
Teilnehmerkreis SF / VT
  
Kursort Turnhalle Risi 
 Frohmaderweg 
 9630 Wattwil
  
Anmeldeschluss 15.03.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 100.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Besonderes/Mitnehmen Betrag für Verpflegung wird bei der Präsenzkon- 
 trolle einkassiert. 
 STV Bildungspass, STV Ausweis, Weisungen Fit+Fun  
 2020, Passfoto und Schiri Pfeife mitnehmen (falls  
 vorhanden). 
 Weisungen sind auf der Homepage des STV zu fin- 
 den: www.stv-fsg.ch > Suchmaschine: Weisungen  
 Fit+Fun > Fit+Fun > weiter > Weisungen.
  
Kursleitung Ackermann Christine 
 Ifangstrasse 21 
 9524 Zuzwil 
 071 944 21 47 
 christine.ackermann@bluewin.ch

Grundkurs Schiedsrichter Fit+Fun, Modul 1
Ressort Sport Fit
  
Kurs-Art Wiederholungskurs
  
Ziele Schiedsrichteraufgaben Fit+Fun auffrischen, vertie- 
 fen und die neuen Disziplinen erlernen. Vorausset- 
 zung: bestandener Grundkurs (Modul 1) und Turn- 
 festeinsatz (Modul 2). Fortbildungskurs muss für  
 den Erhalt des Brevets mindestens alle zwei Jahre  
 besucht werden.
  
Kursprogramm Instruktion der Fit+Fun Disziplinen für Schiedsrich- 
 ter; neu gibt es ab 2020 zwei neue Disziplinen à  
 zwei Aufgaben
 
Kursdatum 04.04.2020 
 
Kursdauer 08:00 - 12:30 Uhr, Einschreiben ab 07:30 Uhr
 
Teilnehmerkreis SF / VT
  
Kursort Turnhalle Risi 
 Frohmaderweg 
 9630 Wattwil
  
Anmeldeschluss 22.03.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 100.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Mitnehmen STV Bildungspass, STV Ausweis, Weisungen Fit+Fun  
 2020 sowie Schiri-Pfeife mitnehmen; Weisungen  
 sind auf der Homepage des STV zu finden:  
 www.stv-fsg.ch > Suchmaschine: Weisungen  
 Fit+Fun > Fit+Fun> weiter > Weisungen 
 
Kursleitung Ackermann Christine 
 Ifangstrasse 21 
 9524 Zuzwil 
 071 944 21 47 
 christine.ackermann@bluewin.ch

Fortbildungskurs Schiedsrichter Fit+Fun, Modul 3
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Ausschreibungen

Ressort Breitensport
  
Kurs-Art Weiterbildungskurs
  
Ziele Erlernen des neuen Fachtest Allround 
 Gemäss Weisungen 2020
  
Kursprogramm Theorieteil mit Prüfung. 
 Spiele erlernen in der Praxis.
 
Kursdatum 24.03.2020 
 
Kursdauer 19:00 - 22:00 Uhr
 
Teilnehmerkreis Breitensport
  
Kursort Mehrzweckhalle Amtacker 
 Amtackerstrasse 
 9437 Marbach
  
Anmeldeschluss 17.03.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 240.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Mitnehmen Schreibzeug, Bildungspass, Timer, Drückerli, Pfeife,  
 Weisungen 2020 FTA (ausgedruckt!) 
  
Kursleitung Erika Zugliani 
 Dreierwaldstrasse 8 
 8734 Ermenswil 
 079 280 37 83 
 erikazugliani@bluewin.ch

Modul 3 Fachtest Allround

Ausschreibungen

Ressort Jugend
  
Kurs-Art Weiterbildungskurs
  
Ziele Jugileiter in Grundlagen weiterbilden
  
Kursprogramm Kletterwand mit SAC-Toggenburg / Seil und Co. /  
 kleine Spiele
 
Kursdatum 08.02.2020 
 
Kursdauer 09:00 - 15:00 Uhr
 
Teilnehmerkreis Jugileiter Unter- und Oberstufe (inkl. KITU) 
 interessierte Leiter im Kreisgebiet
  
Kursort Turnhalle Freudegg 
 Bürgistrasse 14 
 9620 Lichtensteig
  
Anmeldeschluss 22.01.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 300.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Mitnehmen Turnkleider, Hallenschuhe, Bildungspass, 
 Schreibzeug
  
Kursleitung Daniela Gubser-Brändle 
 Hofmattstrasse 13b 
 9602 Bazenheid 
 071 931 63 37 
 bewega@bluewin.ch

Jugileiterkurs Kreisturnverband Toggenburg
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Ausschreibungen

Ressort Breitensport
  
Kurs-Art Grundausbildung
  
Ziele Erlernen des neuen Fachtest Allround 
 Gemäss Weisungen 2020
  
Kursprogramm Theorieteil mit Prüfung. 
 Spiele erlernen in der Praxis.
 
Kursdatum 29.02.2020 
 
Kursdauer 08:30 - 12:00 Uhr
 
Teilnehmerkreis Breitensport
  
Kursort Turnhalle Bützel 
 Bützelstrasse 2 
 9422 Staad
  
Anmeldeschluss 22.02.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 240.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Mitnehmen Turnsachen, Schreibzeug, Bildungspass, Timer, 
 Drückerli, Pfeife, Weisungen 2020 FTA (ausge-  
 druckt!) 
  
Kursleitung Erika Zugliani 
 Dreierwaldstrasse 8 
 8734 Ermenswil 
 079 280 37 83 
 erikazugliani@bluewin.ch

Modul 1+3 Fachtest Allround
Ressort Breitensport
  
Kurs-Art Grundausbildung
  
Ziele Erlernen des neuen Fachtest Allround 
 Gemäss Weisungen 2020
  
Kursprogramm Theorieteil mit Prüfung. 
 Spiele erlernen in der Praxis.
 
Kursdatum 04.04.2020 
 
Kursdauer 08:30 - 12:00 Uhr
 
Teilnehmerkreis Breitensport
  
Kursort Turnhalle Kirchacker 
 8733 Eschenbach
  
Anmeldeschluss 28.03.2020
 
Kurskosten Mitglieder Fr. 0.-- / Nichtmitglieder Fr. 240.-- 
 
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil- 
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Un- 
 fallzusatz versichert.
  
Mitnehmen Turnsachen, Schreibzeug, Bildungspass, Timer, 
 Drückerli, Pfeife, Weisungen 2020 FTA (ausge-  
 druckt!) 
  
Kursleitung Erika Zugliani 
 Dreierwaldstrasse 8 
 8734 Ermenswil 
 079 280 37 83 
 erikazugliani@bluewin.ch

Modul 1+3 Fachtest Allround

Ausschreibungen
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Ausschreibungen

seid, einer eurer Leiter uns aber trotzdem unterstützen will, so ist das natür-
lich auch toll.

Du kannst dich für einen oder selbstverständlich auch für mehrere Tage mel-
den.

Bist du Jugileiter?  Wir suchen dich!
Wir suchen noch einen aufgestellten Leiter, der uns unterstützt. Du hast die 
einmalige Gelegenheit, am Erarbeiten einer Showvorführung mitzuwirken. 
Deine Ideen sind gefragt. 

Fragen? Melde dich!

Anmeldung für OFFA 2020 – ein einmaliges Erlebnis:

Jugendriege: _________________________________________________

Name: _______________________________________________________

Vorname: ____________________________________________________

Jg._____________________

Strasse: ______________________________________________________

Plz, Ort: _____________________________________________________

Telefon: ___________________________________

nimmt teil an folgenden Tagen teil ____________________________

____  als Jugendriegler

____  mit insgesamt ____ Jugendrieglern

____  als Leiter/Hilfsleiter

Unterschrift (bei Jugendrieglern der Eltern)

Ausschreibungen

Showvorführungen an der 
OFFA 2020  -  ein einmaliges Erlebnis

Dieses Angebot richtet sich an 

•	 einzelne Jugendriegler/-innen
•	 an ganze Jugendriegen
•	 an weitere interessierte Kinder und Jugendliche
•	 an Jugileiter/-innen mit oder ohne Erfahrung

Datum 15. bis 19. April 2020 / Teilnahme an einem oder an mehre-
ren Tagen möglich.

Zeit 09:45 bis ca. 17:15 Uhr

Betreuung erfahrene Leiter des St. Galler Turnverbandes

Kontaktperson Markus Meli, Dunantstrasse 4a, 9016 St. Gallen 
079 689 65 17, markus.meli@tvstgallen-ost.ch

Kosten keine!

Entschädigung Gratiseintritt, Mittagsverpflegung, 1 Getränk und insbe-
sondere ein tolles Erlebnis

Die Idee!  Sensationell!
Jugendliche aus verschiedenen Riegen des St. Galler Turnverbandes treffen 
sich am Morgen an der OFFA und bereiten gemeinsam eine Showvorführung 
vor. Gegen Abend haben sie die Gelegenheit, die Showvorführung in der 
Sportmanege zu zeigen.

Wer kann mitmachen? Jedermann!
Das Mindestalter ist neun Jahre, die ältesten Teilnehmer sind 20 Jahre alt. Nun 
sollst du nicht denken, mit 18 oder 20 Jahren bin ich zu alt für solche Sachen; 
du wirst sehen, es gibt viel zu organisieren, zu erleben, zu profitieren, usw..

Teilnehmen können alle, das heisst, einzige Voraussetzung ist, dass du mit 
Freude und Einsatz dabei bist. Es spielt absolut keine Rolle, wenn du noch nie 
an einer Showvorführung teilgenommen hast, wir gestalten die Vorführun-
gen so, dass wirklich jedermann, der mitmachen will, auch mitmachen kann.

Wenn du die einzige Person aus deiner Jugi bist, dann kannst du dich mel-
den, wenn du noch Kolleginnen/Kollegen mitnehmen willst, so kannst du dich 
ebenfalls melden. Wenn ihr aber mehr als sechs Personen seid, so sollte uns ein 
Leiter aus deinem Verein unterstützen. Wenn ihr weniger als sechs Personen 
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44. OFFA vom Mittwoch 15. April –  
Sonntag, 19. April 2020

IG Sportverbände präsentieren sich wieder in der Halle 9.0

Die Frühlings- und Trendmesse OFFA ist mit fast 100`000 Besuchern die grösste 
Erlebnis-, Informations- und Verkaufsmesse der Ostschweiz. Ein weiteres Mal 
besteht für den SGTV und seine Vereine die Möglichkeit, in der Sport-Manege 
der IG St. Galler Sportverbände die ganze turnerische Vielfalt einem breiten 
Publikum zu zeigen. Schauplatz wird wiederum die Halle 9.0 sein!

Nehmt diese tolle Chance wahr.....,  um euch mit einer Unterhaltungsnummer, 
einem Wettkampf- oder Showprogramm im Rahmen einer weltbekannten 
Messe vorzustellen. Dieser Anlass bietet vor allem auch eine gute Plattform 
und ein dankbares Publikum. Präsentiert werden können Vorführungen aus 
dem gesamten Turnspektrum wie Gymnastik, Aerobic und Geräteturnen, vom 
Breitensportbereich sowie Kunstturnen und RG aus dem Spitzensportbereich. 
Dabei werden auch Vorführungen aus allen Altersstufen von der Jugend über 
die Aktiven bis zum Sport Fit erwartet.

Es würde mich freuen, wenn sich wieder möglichst viele Vereine und Riegen 
angesprochen fühlen, um mit einer Gruppe an dieser Sonderschau teilzuneh-
men. Mit dem nebenstehenden Talon nehme ich gerne die ersten Anmeldun-
gen entgegen.

Edgar Haering, Ressort Events 
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Anlässe / Wettkämpfe  2020
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

JANUAR

VT 11. TU/TI Gymotion, Zürich

NAT 12. TU GV Nationalturnverband SG/APP/GL, Netstal

ADM  15. TU/TI STV Konferenz Spitzensport, Aarau

LA 19. TU/TI Hallenmeeting, St. Gallen

ADM 25. TU HV Turnveteranen St. Gallen-Appenzell, Wattwil

FEBRUAR

LA 1./2. TU/TI Schweizermeisterschaften Halle Mehrkampf,
    Magglingen

LA 2. TU/TI FL-Crossmeisterschften, Eschen

LA 9. TU/TI UBS Kids Cup Team, lokale Ausscheidung, Gossau

LA 15./16. TU/TI Schweizermeisterschaften Halle Aktive, St. Gallen

LA 16. TU/TI 17. Rheintaler Nachwuchs-Hallenmeisterschaft,
    Widnau

LA 16. TU/TI Ostschweiz Athletics Crossmeisterschaften U12-  
    Aktive, Benken

SP 16. TU/TI Hallenjugiwettkampf, Widnau

JU 19. TU/TI Jugihauptleiterkonferenz Kreis Rheintal, Au

LA 22./23. TU/TI Schweizermeisterschaften Halle Nachwuchs,
    Magglingen

ADM 29. TU/TI Abgeordnetenversammlung SGTV, Bronschhofen

Agenda Agenda

Kursprogramm  2020 
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

JANUAR

VT 9. TU/TI VGT Praxis und Weisungen, Kreisturnverband Ober- 
    land, Vaduz

SF 11./12. TU/TI STV Zentralkurs Senioren (55+ Jahre),
    Emmenbrücke

VT/GETU 11./12. TU/TI STV-Ausbildungskurs Brevet VGT und EGT2, Hünen- 
    berg

KITU 11./12. TU/TI STV Zentralkurs Kitu, Unterägeri

GETU 18. TU/TI STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau

VT 18. TU/TI STV Zentralkurs VGT, Willisau

SF 18./19. TU/TI STV Zentralkurs Frauen/Männer (35-55 Jahre),   
    Aarau

JU 18./19. TU/TI STV Zentralkurs Mädchen/Knaben, Willisau

MUKI 18./19. TU/TI STV Zentralkurs Muki-Turnen, Balsthal

GETU 23. TU/TI Infoveranstaltung GEKO, Staad

GYM 25. TU/TI STV Zentralkurs Gymnastik, Vilters

GETU 26. TU/TI WR-Grundkurs Brevet EGT1, Gams

JU 26. TU/TI J&S Modul Fortbildung Kindersport – Sportart ent- 
    decken Leichtathletik, Balzers
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Kursprogramm  2020 
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

FEBRUAR

GETU 2. TU/TI FK WR EGT 1&2, Gams

JU 8. TU/TI Jugileiterkurs Kreis Toggenburg, Lichtensteig

GYM 9. TU/TI Einführung neue Weisungen/Wertungssystem,   
    Magglingen

GETU 15. TU/TI FK WR EGT 1&2, Zuzwil

GETU 16. TU/TI SGTV Leiterkurs, Staad

GETU 22. TU/TI FK WR EGT 1&2, Oberuzwil

GETU 23. TU/TI Trainingszusammenzug, RLZ Wil

GYM 29. TU/TI Einführung neue Weisungen/Wertungssystem, Mar- 
    bach

FTA 29. TU/TI Grund- und Weiterbildungskurs SR FTA, Staad

Sport, 
Spiel 
und

Spass
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
info@alder-eisenhut.swiss
www.alder-eisenhut.swiss
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Spass

Alder_Ins_2019_A4_hoch_dfi.indd   1 29.01.19   13:23
Alder_Ins_2019_A5_hoch_dfi.indd   1 05.02.19   10:43



P.P. 9500 Wil
Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen 
an die Geschäftsstelle in
9245 Oberbüren
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St.Galler Turnverband 
 
 
Geschäftsstelle Isabel Steiner G 079 203 52 12 
 Im Dorf 3 gs@sgtv.ch   
 9245 Oberbüren     
 Öffnungszeiten:     
 Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 17.00 Uhr 
 
  
Co-Präsidium ad interim Hubert Lehner P 071 733 17 74 
<sport-verein-t> Bienenstrasse 20 h.lehner@sgtv.ch 
Dienste 9444 Diepoldsau 
 
  
Co-Präsidium ad interim Dominik Meli P 071 298 40 88 
 Holengartenstrasse 6a G 071 243 00 13 
 9300 Wittenbach d.meli@sgtv.ch 
 
  
Finanzen  Kurt Rüdisühli P 071 744 50 78 
 Eichholzstrasse 36 N 079 397 82 00 
 9436 Balgach k.rüdisühli@sgtv.ch 
 
  
Marketing Dominique Steiger N 079 642 28 64 
 Kronenwiese 10 d.steiger@sgtv.ch 
 9630 Wattwil 
 
  
Jugend Martin Senn P 071 911 05 04 
 Wilbergstrasse 5 m.senn@sgtv.ch 
 9500 Wil 
 
  
Breitensport Remo Gantenbein N 078 741 50 00 
 Mühlbachstrasse 17 G 081 772 29 22 
 9472 Grabs r.gantenbein@sgtv.ch 
 
  
Sport Fit Paul Bucher P 071 777 21 90  
 Bergstrasse 22 p.bucher@sgtv.ch 
 9437 Marbach 
 
  
Spitzensport ad interim Jürg Litscher P 071 777 66 53  
 Schartenstrasse 3a G 071 740 01 29 
 9445 Rebstein j.litscher@sgtv.ch 
 
  
Sport-Toto Felix Tschirky P 071 931 14 60 
 Im Hof 5 sport-toto@sgtv.ch 
 9604 Lütisburg 
 


