
T
u

rn
po

stNummer 01
Januar 2022

Qualität

2021
2024

Januar 2022Januar 2022



3

Vom Vorstand

INHALT
Vom Vorstand ....................................................................... 03-07

Mitteilungen .......................................................................... 08-10

Berichte ............................................................................... 11-21

Ausschreibungen  .................................................................. 22-27

Agenda ................................................................................ 28-29

Titelblattlegende: Beeindruckende St. Galler Erfolge an der STV Team 
Challenge in Wettingen; Team D mit: Andrin Büsch, Yasha Heller, 
Samara Schlanser, Shanna Fröhlich und Ariane Fröhlich (Bericht Seite 
16).

45% Rabatt auf Ihre 1.Jako Bestellung
(für weitere Infos, bitte kontaktieren)

DANESE SPORT
WWW.DANESESPORT.CH          071 22 33 550

isotonischisotonischisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotoniscisotonischhhhhhhhhisotonischisotonisch

Emblem_Ausschank_KLBR_Alkoholfrei 2 Final
22. Januar 2016 ·  © copyright 2016  •  www.echt.ch



	 5

Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre 
Geschäftsbeziehungen die Sponsoren des SGTV 
zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Ausrüstungspartner

Vom Vorstand

06. Jan.	 Weder Albert, Hefelweg 6, 9436 Balgach 
	 zum 64. Geburtstag

09. Jan.	 Bertsch Arnold, Rosenstrasse 4, 7320 Sargans 
	 zum 77. Geburtstag

12. Jan.	 Kobelt Kurt, Bergstrasse 27, 9437 Marbach
	 zum 77. Geburtstag

13. Jan.	 Berger Nina, Burgweg Gretschins, 9479 Oberschan
	 zum 77. Geburtstag

13. Jan.	 Fuchs Franz, Wiesenstrasse 8, 9034 Eggersriet
	 zum 80. Geburtstag

16. Jan.	 Güntensperger August, Rössligass 7, 8733 Eschenbach
	 zum 65. Geburtstag 

18. Jan.	 Gerschwiler Ida, Heerpark 3, 9242 Oberuzwil 
	 zum 82. Geburtstag

22. Jan.	 Bucher Ernst, St. Gallerstrasse 39, 9032 Engelburg 
	 zum 83. Geburtstag

25. Jan.	 Krässig Ruedi, Rorschacherstrasse 80, 9000 St. Gallen 
	 zum 84. Geburtstag

.............................................................................................

01. Feb.	 Boschung Bernhard, Neuchlenstrasse 33, 9200 Gossau
	 zum 83. Geburtstag

01. Feb.	 Meli Dominik, Holengartenstrasse 6a, 9300 Wittenbach 
	 zum 56. Geburtstag

07. Feb.	 Zehnder Rolf-Peter, Untere Bahnhofstr. 30, 9500 Wil
	 zum 82. Geburtstag

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern
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Vom Vorstand

   
 

 

Der St. Galler Turnverband (SGTV) ist ein polysportiver Verband, der die sportliche Betätigung, 
insbesondere den Turnsport im Breiten – und Spitzensport, in allen Bevölkerungsschichten und 
Altersgruppen fördert. Der SGTV ist der grösste Sportverband im Kanton St. Gallen und stellt mit 
seinen Mitgliedervereinen an der Basis einen wichtigen Grundpfeiler der Gesellschaft dar. 

Das Regionale Leistungszentrum Ostschweiz (RLZO) in Wil ist ein Leistungszentrum fürs 
Kunstturnen. Die Kaderathleten aus den Kantonen St. Gallen, Thurgau, Appenzell, Graubünden und 
dem Fürstentum Liechtenstein bereiten sich für das Schweizerische Kader und 
nationale/internationale Wettkämpfe vor. Nebst dem Kunstturnen finden in der Sportarena in Wil auch 
Breitensportangebote, wie Kids Flitz, Kids Gym, Geräteturnen, Family Sunday, Kindergeburtstage und 
vieles mehr statt. 

Für die gemeinsame Geschäftsstelle in Wil suchen wir per 1. März 2022 oder nach Vereinbarung eine 
dynamische, dienstleistungsorientierte, kommunikative und zuverlässige Persönlichkeit als 

Mitarbeiterin/ Mitarbeiter Geschäftsstelle (50 %) 

Sie verfügen über eine ausgesprochene Dienstleistungsmentalität und sind mit dem Turnsport 
vertraut? Sie interessieren sich für das Verbandsleben und wollen aktiv daran teilhaben? 
Selbstständiges und effizientes Arbeiten sowie hohe Sozialkompetenz gehören zu Ihrem Rüstzeug? 
Buchhaltung ist für sie kein Rätsel und die neuen Medien eine willkommene Herausforderung? Dann 
freuen wir uns darauf, Sie kennen zu lernen! 

Sie sind mit vielfältigen Aufgaben auf einer lebhaften Geschäftsstelle betraut. Ihre 
Aufgabenschwerpunkte liegen im Organisieren und Sicherstellen der Verbandstätigkeiten, 
Finanzwesen, im Erstellen und Pflegen von Print- und neuen Medien sowie in administrativen 
Tätigkeiten wie Protokollführung, Adresspflege, etc. und der Unterstützung der beiden Vorstände in 
allen administrativen Angelegenheiten.  

Was Sie mitbringen: Sie verfügen über eine abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung mit 
einigen Jahren Berufserfahrung in ähnlicher Position, gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 
sowie ausgewiesene Kenntnisse der MS Office-Programme. Erfahrungen im Umgang mit einer 
Buchhaltungssoftware (z.B. Fairgate) oder einem Medien Layout Tool (z.B. InDesign) sind von Vorteil. 
Sie organisieren gerne und sind gewohnt, selbständig zu arbeiten. Auch Einsätze an Abenden und 
Wochenenden sind möglich. Der Umgang mit Menschen bereitet Ihnen Freude und Sie behalten auch 
in Stresssituationen die Übersicht. 

Wir bieten Ihnen: Eine spannende und vielseitige Herausforderung, die Ihnen Spielraum zur aktiven 
Mitgestaltung gibt. Es erwartet Sie ein kleines, motiviertes und aufgestelltes Team in einem 
sportlichen und dynamischen Umfeld. Bei Fragen wenden Sie sich gerne an: Roland Brändli, Chef 
Spitzensport SGTV, r.braendli@sgtv.ch, 078 663 22 00. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung in digitaler Form an: 
Geschäftsstelle SGTV & RLZO / Toggenburgerstrasse 99 / 9500 Wil / Isabel Steiner / gs@sgtv.ch 

Die Vorstände von SGTV und RLZO 
 
www.sgtv.ch / www.rlzo.ch  
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STV erfreut über die 
Schaff ung von «Swiss 
Sport Integrity»

Aarau, 27. November 2021 – 
«Swiss Sport Integrity», 
die zentrale Melde- und 
Untersuchungsstelle für 
Ethikverstösse im Sport, 
nimmt per 1. Januar 
2022 ihre Arbeit auf. 
Der STV begrüsst den 
entsprechenden Entscheid 
des Sportparlaments und ist 
überzeugt, dass damit der 
Schutz der Athletinnen und 
Athleten weiter verbessert 
werden kann.

Das Sportparlament von Swiss 
Olympic hat am 26. November 
2021 das für alle angeschlossenen 
Sportverbände geltende Ethik-Sta-
tut genehmigt und die Schaff ung 
der zentralen Meldestelle «Swiss 
Sport Integrity» beschlossen. Mit 
diesem Entscheid wird die Stiftung 
«Swiss Sport Integrity» ab 1. Janu-
ar 2022 als zentrale Melde- und Un-
tersuchungsstelle für Ethikverstös-
se im Schweizer Sport fungieren.
«Wir freuen uns sehr über den Ent-
scheid des Sportparlaments. Eine 
zentrale Meldestelle und ein über-
geordneter Ethik-Code sind ein 
wichtiges Zeichen für den gesam-
ten Schweizer Sport und zeigen 
unmissverständlich, wie wichtig 
Ethik-Fragen für jeden Sportver-
band sind», sagt Fabio Corti, Zent-
ralpräsident des STV.

Mitgliederverbände stimmen 
über Statutenänderung ab
Die Mitgliederverbände des STV 
werden an einer ausserordentli-
chen Abgeordnetenversammlung 
am 10. Dezember 2021 über eine 
Statutenänderung abstimmen. Bei 
der Statutenänderung geht es um 
die Anerkennung der Zuständigkeit 
von «Swiss Sport Integrity» im Be-
reich Ethik sowie des entsprechen-
den Reglements von Swiss Olympic 
durch den STV.

Ethikkommission des STV 
konzentriert sich auf Beratung 
und Prävention
Die vor einem Jahr neu geschaff e-
ne Ethikkommission des STV wird 
auch in Zukunft eine wichtige Rol-
le spielen. Mit der Einführung von 
«Swiss Sports Integrity» werden 
sich ihre Aufgaben jedoch verän-
dern. Künftig wird der Fokus ihrer 
Arbeit auf der Beratung, der Prä-
vention, den Sanktionen und der 
Aufsicht liegen. Entsprechende 
Projekte befi nden sich in Vorberei-
tung. Die per 31. Dezember 2021 
bei der Ethikkommission des STV 
hängigen Meldungen werden bis 
zum Abschluss noch von ihr unter-
sucht.

Mitteilungen

NEU:
esa-Modul Fortbildung Leiter

Weitere Informationen 

zum Gym’n’Move

Entdecke den Spirit, die Emotionen

und Freude der Sportwelt!

Tauche am Gym’n’Move in neue Sportarten ein und 
stelle dir aus über 120 attraktiven Lektionen dein indi-
viduelles Programm zusammen. Es erwarten dich 
namhafte Referenten, neue Themen und Trends sowie 
eine mitreissende und motivierende Stimmung!

Verlängere deine J+S-Leiter-Anerkennungen in 
diversen Kinder- und Jugendsportarten. Neu auch im 
Erwachsenensport (esa).  

Dein Programm aus fünf Bereichen

FITNESS  &  TANZ
BEWEGUNG  &  GESUNDHEIT
RUNNING  &  FUNKTIONELLES TRAINING
GERÄTETURNEN  &  TURNEN
WISSEN  &  THEORIE

stv-fsg.ch/de/gym-n-move

Der vielseitige Sport- und Ausbildungsevent

Mitteilungen
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Mitteilungen

Vom 16. bis 19. Juni 2022 finden in St.Gallen die nächsten National 
Summer Games von Special Olympics Switzerland statt. In 14 Sportar-
ten werden 1'800 Athletinnen und Athleten mit geistiger Beeinträchti-
gung um Medaillen kämpfen. Dies macht die National Games zur gröss-
ten inklusiven Sportveranstaltung der Schweiz. 

Eine grosse Sportveranstaltung benötigt nicht nur motivierte SportlerIn-
nen, sondern auch tatkräftige Unterstützung durch HelferInnen. Ob 
als Koordinator am Spielfeldrand, als helfende Hand bei der Eröffnungs-
feier oder zur Unterstützung in der Gastronomie – die Einsatzmöglich-
keiten sind vielfältig und der Impact riesig. Gibt es eine Möglichkeit, dass 
auch Du ein Teil des grossartigen Volunteer-Teams wirst?

Alle Infos und den Link zur Anmeldung findest Du hier: https://www.
sg2022.ch/de/st-gallen-mit-allen/volunteers.

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfügung.

Herzliche Grüsse
Lena Thoma
OK-Mitglied, Staff / Volunteers

National Summer Games 2022 in St. Gallen
Mobile 079 470 73 14
volunteers@sg2022.ch

Berichte

Herbstkurs Senioren/-innen 2021	
Erwachsenensport

Am 6. November trafen sich genau 30 Leitende von 
Seniorinnen- und Seniorenriegen in der Seeblickhalle in 
Mörschwil zum Fortbildungskurs. Darunter waren auch 
wieder 4 Teilnehmer/innen aus dem ATV.

Unter den Vorgaben des BAG wur-
de der Kurs mit Zertifikatspflicht 
durchgeführt.

Es hat gut getan. Die Teilneh-
menden und die Leiter haben sich 
auf diesen Kurs sehr gefreut. End-
lich wieder einmal all das erleben, 
vorauf man so lange warten muss-
te! Gleichgesinnte treffen, Spass 
und Geselligkeit erleben.

Die „Beans“ aus der Männerrie-
ge Mörschwil kochten für uns wie 
vor der „Coronazeit“ wiederum 
eine wunderbare originale Paella.

L: Lisa bringt die TN mit dem The-
raband auf Betriebstemperatur. So 
sind sie für die weiteren Aufgaben 
bestens vorbereitet.
E: Bodypercussion. Ach, im-
mer diese Fremdwörter! Halb so 
schlimm: Die TN werden von Es-
ther körperlich und vor allem auch 
geistig gefordert. Spass hat es ge-
macht, und zwar sehr viel Spass.
R+P: Roland und Peter zeigen wie-
derum sehr gut, dass die neuen Fit 
+ Fun Disziplinen auch ohne Wett-
kampfabsichten in eine normale 
Turnstunde passen.
R: Nach dem feinen Mittagessen 
werden die TN von René mit Kopf-
arbeit und Kombinieren gefordert, 

und gedehnt, um für die weiteren 
Aufgaben bereit zu sein.

Vielen Dank für die tollen Lekti-
onen an Esther, Lisa, Roland und 
Peter.

Die nächsten Kurse 55+ im 2022: 
sind am 19. März in Bazenheid und 
am 5. November in Mörschwil.

René Poltera, Ressort 55+
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Beim Traktandum «Terminplan/
Anlässe» musste Keel klar machen, 
dass sich für den wichtigsten Anlass 
des Verbandes, den KB-Cup, noch 
kein Verein bereit erklärt hat, den 
Anlass durchzuführen. Das würde 
bedeuten, dass dieser beliebte und 
für die Turnjugend wichtige Anlass 
nächstes Jahr nicht stattfindet, 
wenn sich nicht bald ein Verein zur 
Durchführung bereit erklärt.

Feierlicher ging das Traktandum 
«Ehrungen und Verabschiedun-
gen» über die Bühne. Die Arbeit 
der beiden abtretenden Funktio-
näre wurde gebührend verdankt. 
Bruno Benz hat sage und schreibe 
während 28 Jahren als Revisor ge-
amtet. Er wurde von der Kassierin 
mit einem blumigen Rückblick aufs 
Jahr 1993 und einem Geschenk 
verabschiedet. Vreni Marti war elf 
Jahre im Vorstand aktiv und dies 
gleich in drei Funktionen. Sie hat-
te die Ressorts Jugend, Ausbildung 
und Leichtathletik unter ihren Fitti-
chen. Damit war sie die letzten elf 
Jahre eine äusserst wichtige Stüt-
ze der Verbandsarbeit. Für ihren 
grossen Einsatz und ihr Engage-
ment wurde sie zum Ehrenmitglied 
gewählt. Über Aktuelles aus dem 
SGTV und dem STV informierte 
Remo Gantenbein.

Die Versammlung schloss tra-
ditionell mit dem Turnerlied. Am 
anschliessenden Apéro konnte der 
Austausch zwischen den Vereinen 
wieder einmal gepflegt werden, 
der in den vergangenen zwei Jah-
ren deutlich zu kurz kam.

Porträt KTVO
Der Kreisturnverband St.Galler 
Oberland wurde 1886 gegründet. 
Er ist dem St. Galler Turnverband 
unterstellt und gehört damit auch 
dem STV an.

Zum Kreisturnverband St.Galler 
Oberland gehören 32 Turnvereine 
mit ca. 2000 Erwachsenen und ca. 
2000 Jugendlichen. Unsere Mit-
glieder sind Turnvereine aus dem 
Sarganserland, dem südlichen 
Werdenberg bis Sevelen, dem 
Fürstentum Liechtenstein und dem 
Walensee entlang bis nach Amden.

Unser Auftrag
Das Fördern des Turnsports in allen 
Sparten ist unsere zentrale Aufga-
be.

Unsere Tätigkeiten
Wir unterstützen die Mitgliederver-
eine bei vereinsinternen Anliegen 
und bei der Organisation von di-
versen Anlässen. Wir ziehen Verei-
ne bei zur Durchführung von An-
lässen des Kreisturnverbandes:
•	 KB-Cup (Jugendwettkampf LA 

und Getu)
•	 LMM Vorrunde (Leichtathletik-

Mannschafts-Mehrkampf)
•	 Spielabend mit Volleyball und 

Unihockey

Weiter organisieren wir:
•	 Jugileiterkurse
•	 Präsidentenkonferenz
•	 Jugileiter- und TK-Konferenz

Thomas Keel, 
Kreispräsident Oberland

Delegierte des Kreisturnverbandes St. Galler 
Oberland haben ihren Vorstand erneuert, 
Vakanzen bleiben

Am Donnerstag, 25. November, 
hat der Kreisturnverband Oberland 
seine jährliche Delegiertenver-
sammlung abgehalten. Ca. 60 Ver-
einsvertreter, Ehrenmitglieder und 
Gäste fanden sich im Melserhof 
ein. Dass ein gültiges Covid-Zerti-
fikat für die Teilnahme notwendig 
war, hat die Liste der Abwesenden 
länger als üblich werden lassen. 
Verbandspräsident Thomas Keel 
war aber glücklich, dass die Ver-
sammlung wieder live stattfinden 
konnte.

Im Rückblick auf das vergan-
gene Verbandsjahr musste leider 
festgestellt werden, dass alle Turn-
feste abesagt wurden, so auch das 
Kantonale Turnfest in Benken. Es 
ist nun neu im 2024 geplant. Im-
merhin konnten die Jugendanlässe 
stattfinden, wenn auch zum Teil 
ohne Zuschauer. Die Kinder waren 
glücklich, dass sie sich wieder ein-
mal messen konnten.

Die formalen Traktanden der 
Versammlung gaben nicht viel Dis-
kussionsstoff her und wurden zü-
gig abgehandelt. Die Kassa konn-

te trotz Corona deutlich besser 
abschliessen als budgetiert. Beim 
Traktandum Wahlen wurden die 
Chargen für die nächste, dreijäh-
rige Amtsperiode gewählt. Vreni 
Marti-Dornbierer (TV Oberschan), 
welche ihren Rücktritt gab, wur-
de durch Alex Aggler (TV Mels) 
ersetzt. Er übernimmt das Res-
sort Jugend. Damit wird Aggeler 
zum Nachfolger seiner Nachfol-
gerin, hatte er doch dieses Amt 
bereits vor Marti inne und es vor 
elf Jahren an sie übergeben. Die-
ser Umstand zeigt deutlich, dass 
die Suche nach engagiertem Per-
sonal auf Stufe Verband schwierig 
ist. Der ebenfalls abtretende Revi-
sor Bruno Benz wird durch seinen 
Vereinskollegen Pirmin Riesen vom 
TV Mels ersetzt. Die weiteren Vor-
stände und Revisoren bleiben in ih-
ren Ämtern: Thomas Keel (TV Bad 
Ragaz) Präsident; Florian Ritter 
(TV Vilters) Breitensport; Natalie 
Vetsch (TV Schaan) Geräteturnen; 
Manuela Bruggmann (TV Vilters) 
Finanzen. Das Ressort Leichtathle-
tik bleibt vakant.
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Der Kreisturnverband Toggenburg tagte in 
Dicken

Am Freitag, 26. November 2021,  
fand in Dicken die Delegiertenver-
sammlung des Kreisturnverban-
des Toggenburg (KTVT) statt. Der 
gegenwärtigen Situation entspre-
chend wurden von den 85 Turnver-
einen 110 Delegierte und Ehren-
mitglieder registriert. Ganz kurz-
fristig, aus gesundheitlichen Grün-
den, musste Verbandspräsident 
Stefan Harder seine Abmeldung 
ankünden. Carlo Rosenast führte 
aber mit grosser Verhandlungsrou-
tine durch die 11 Traktanden. Das 
Protokoll der schriftlichen DV 2020, 
die Jahresberichte des Präsiden-
ten und der TK-Mitglieder und der 
Stand der Finanzen wurden mit der 
Einladung zugestellt. Da keine tur-
nerischen Wettkämpfe und Anlässe 
durchgeführt wurden, ausser den 
Jugi-Sporttagen, musste auch ein 
Verlust von rund 4000.-- Franken 
verbucht werden. Trotzdem bleiben 
die Mitgliederbeiträge auf gleicher 
Höhe. Im Mittelpunkt jeder DV ste-
hen Ehrungen. Ein würdiger Akt ist 
jeweils die Ehrung von Schweizer-
meistern*innen und langjährigen 
Leitern*innen. Erwähnt sei hier 
Werner Dieziger, der 40 Jahre die 
Leichtathletikriege des TV Eschen-
bach gecoacht hat.

Seit 10 Jahren kennt die Turnfa-
milie Ignaz Brühwiler als Verbands-
fähnrich. Sei es an einem Turnfest, 
Festumzug, Empfang oder an einer 
Ehrung oder Beerdigung, Ignaz ist 

immer zur Stelle und präsentiert 
mit Stolz die schöne Verbandsfah-
ne.

Nach 21 Turnjahren zieht sich 
Pablo Brägger aus dem Spitzen-
sport zurück, gefolgt von Giulia 
Steingruber mit 20 Aktivjahren. 
Die erzielten Erfolge an Kantonal-
turnfesten bis zur Olympiade sind 
ellenlang. Wir alle kennen die Er-
folgsstationen. Da beide in Turn-
vereinen Mitglied sind, die dem 
KTVT angehören, ist der Verband 

überzeugt, dass die beiden Spit-
zenturner eine Ehrung verdient 
haben. Demzufolge wurden die 
Turnerin und die zwei Turner in die 
Garde der Ehrenmitglieder aufge-
nommen. Nun durfte Ignaz „seine“ 
Fahne ganz für sich selber schwin-
gen.

An Ehrenmitglied Migg Rohner 
wurde an der DV des STV die Eh-
renmitgliedschaft verliehen, wozu 
der KTVT herzlich gratuliert. Der 

Verbandsvorstand in der heutigen 
Konstellation wurde wieder für 3 
Jahre bestätigt. In der TK wären 
noch Lücken zu füllen. Für das 
Turnjahr 2022 sind wieder einige 
Wettkämpfe und Spielturniere ge-
plant, in der Hoffnung, dass alle 
durchgeführt werden können. Die 
Vorbereitungen für das Kreisturn-
fest 2023 laufen auf vollen Touren.

Über den SGTV orientierte Ver-
bandspräsident Hubert Lehner. Die 
unliebsamen Ereignisse im STV 
wirken sich auf die Kantonalver-
bände aus. Im SGTV wird eine Re-
organisation geplant mit Themen 
wie Verbandsleitung, Verbandspla-
nung, Sportvisionen, Spitzensport, 
neuer Standort der Geschäftsstelle 
usw. Dafür, dass sich die Turne-
rinnen und Turner am Tagungsort 
wohl fühlen, sorgten die Mitglieder 
des TV Dicken hervorragend. Nach 
der sprudelnden Begrüssung der 
Präsidentin Laura Locher war das 
überhaupt kein Problem.

Werner Hofstetter, 
Ressortleiter Medien

Ignaz Brühwiler, Verbandsfähn-
rich, wird neues Ehrenmitglied des 
Kreisturnverbandes Toggenburg.

Giulia Steingruber und Pablo 
Brägger werden Ehrenmitglieder 
des Kreisturnverbandes Toggen-
burg.
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Vor allem am Boden konnten alle 
fünf Turnenden top Leistungen zei-
gen, wobei Nina Langenegger eine 
Note von 9.60 und Fabio Heule die 
Note 9.55 erturnten und somit zu 
den besten Bodenturner/-innen 
der Challenge gehörten.

Dank konstant guten Leistun-
gen an allen Geräten erturnte das 
Team A eine Gesamtpunktzahl von 
146.85 und platzierte sich somit 
auf dem sechsten Rang.

St. Gallen B: Silbriges Glück
Das Team B der St. Galler starte-
te unmittelbar nach Team A in der 
dritten Abteilung. Besonders stark 
war die Gruppe am Gerät Sprung, 
bei dem die fünf Turner/-innen 
dank spitzenmässigen Noten wie 
9.55 und 9.45 eine Punktzahl von 
37.10 erturnen konnten.

Pascal Landolt, Lyn Wirth, Céli-
ne Leber, Céline Lanter und Kyra 
Bruggmann zeigten uns ihr Können 
und konnten sich deshalb dank 
präzisen Übungen an allen Gerä-
ten mit einer Punktzahl von 147.55 
über den fantastischen zweiten 
Platz freuen.

St. Gallen C: Top 4-Platzierung
Am Sonntagnachmittag ging die 
STV Team Challenge in die zweite 
Runde und die Fans der St. Galler-
Equipen freuten sich auf einen wei-
teren erfolgreichen Tag. 

In der dritten Abteilung starte-
te das Team C und turnte wie be-
reits die Teams A und B des Vor-
tages ebenfalls auf einem starken 
Niveau. Die stärkste Performance 

STV Team Challenge in Wettingen

Aufgrund der aktuellen Covid-19 
Pandemie fielen dieses Jahr die 
meisten Wettkämpfe ins Wasser, 
somit auch die Qualifikationswett-
kämpfe für die Schweizermeis-
terschaften. Der STV liess es sich 
aber trotz allem nicht nehmen, 
auch dieses Jahr einen interkan-
tonalen Wettkampf für die Turne-
rinnen und Turner aller Kantone zu 
veranstalten.

Somit entstand die diesjährige 
STV Team Challenge, bei der die 
Kantone mehrere Gruppen, beste-
hend aus verschiedenen Kategori-
en und gemischt aus Männern und 
Damen, stellen konnten. Die vier 
Teams aus dem Kanton St. Gallen 
konnten dabei bestens abschnei-
den und alle Teams platzierten sich 
in den Top Ten.

St. Gallen A: Beeindruckender 
Auftakt
Die Frauen und Männer der Gruppe 
A, bestehend aus den Geschwistern 
Flavia und Fabio Heule, Selina Ca-
rigiet, Nina Langenegger und Alina 

Nüesch starteten am Samstag in 
der zweiten Abteilung und zeigten 
uns bereits am ersten Wettkampf-
tag, wie stark die Turnerinnen und 
Turner aus der Ostschweiz sind. 

BerichteBerichte
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zeigten sie an den Schaukelringen, 
an denen die Ostschweizer dank 
guter Übungen schlussendlich eine 
Punktzahl von 37.25 erzielten. Be-
sonders Jana Graber zeigte an die-
sem Gerät eine Top-Leistung und 
gehörte somit mit der Note 9.50 zu 
den besten Turnerinnen ihrer Ka-
tegorie.

Auch dank konstanten Leistun-
gen an den übrigen Geräten erziel-
ten Lena Egeter, Jasmin Chéreau, 
Jana Graber, Mario Fischbacher 
und Jasmine Allemann eine Ge-
samtpunktzahl von 146.55 und 
durften sich somit direkt neben 
dem Podest positionieren. 

St. Gallen D: Silbriges Glück, 
zweite Runde
Die letzte Gruppe der St. Galler 
startete am Sonntag ebenfalls in 
der 3. Abteilung. Die Stimmung 
in der Halle war nach wie vor her-
vorragend und das turnbegeisterte 
Publikum freute sich auf die letzte 
Abteilung.

Im Team D gab es aber kurz 
vor dem Wettkampfstart einen 
Turner/-innen-Wechsel. Jenny 
Egger’s Knieschmerzen waren lei-
der zu stark, um an der Challen-
ge teilzunehmen. Deshalb sprang 
für sie kurzerhand Andrin Büsch 
ein, der ihren Platz sehr erfolgreich 
vertreten konnte.

Andrin Büsch, Yasha Heller, Sa-
mara Schlanser, Shanna Fröhlich 
und Ariane Fröhlich turnten einen 
sehr gelungenen Wettkampf, denn 
wie bereits das Team A brillierte 
die Gruppe vorallem am Boden. Mit 

beeindruckenden Noten wie 9.65 
von Samara Schlanser und 9.45 
von Andrin Büsch kam die Gruppe 
auf eine Punktzahl von 37.70. Dank 
auch den überzeugenden Übungen 
an den drei Geräten Reck, Sprung 
und an den Schaukelringen erziel-
te das Team eine Gesamtpunktzahl 
von 147.30 und durfte somit mit 
0.5 Zehntel Vorsprung gegenüber 
Bern auf das zweite Podest-Trepp-
chen stehen.

Alles in allem überzeugte St. Gal-
len auch dieses Jahr mit erstklas-
sigen Übungen und sorgte somit 
für ein gelungenes und vor allem 
erfolgreiches Turnwochenende.

Deborah Furrer

Berichte Berichte
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Testtage Kunstturnen Frauen in Magglingen

Um sich in der Schweiz für ein na-
tionales Nachwuchs- bzw. Juniorin-
nenkader qualifizieren zu können, 
müssen die Anwärterinnen nebst 
guten Wettkampfresultaten auch 
an den jährlich stattfindenden Test-
tagen ihre Klasse beweisen und so 
die Qualifikation jedes Jahr neu be-
stätigen. Da im letzten Jahr pan-
demiebedingt der Kadertest nicht 

stattfinden konnte, war die Nervo-
sität bei den drei teilnehmenden 
Turnerinnen des TZ Fürstenland 
Frauen inklusive der Trainerinnen 
Aurelia und Marianne Steinemann 
ein Quäntchen grösser als üblich. 

Kira Rimann aus St.Gallen star-
tete in der Kategorie Altersklasse 9 
Jahre und konnte sich am Schluss 
auf dem tollen achten Rang klas-

oben Kira Rimann, unten v.l.n.r. Valeska Brochier, Emily Munishi

sieren. Eigentlich mit einem guten Nervenkostüm ausgerüstet, zeigte 
Kira an ihrer ersten Teilnahme an einem Kadertest unüblich viele Nerven 
und musste sich mit einigen Fehlern abfinden. Kira war am Schluss über-
haupt nicht zufrieden mit ihren Leistungen. Umso wichtiger war die Be-
treuung von Trainerin Aurelia Steinemann, die ihrem jungen Schützling 
motivierend zur Seite stand und sie auch nach dem Wettkampf in ihrer 
persönlichen Enttäuschung betreute und tröstete. Kira ist noch sehr jung 
und ihr Entwicklungspotential riesig, auch wenn sie dieses Mal Lehrgeld 
bezahlen musste. 

Etwas anders dann die Ausgangslage von Emily Munishi und Vales-
ka Brochier. Die beiden gehören schon seit drei Jahren zu den besten 
Talenten im Nachwuchskader. Es war klar, dass die beiden einen gu-
ten und möglichst fehlerfreien Test abliefern wollten. Die technischen 
Anforderungen der Altersklasse 11 sind aber enorm hoch, sodass auch 
Emily und Valeska nicht ohne Fehler durchkamen. Die beiden Wilerinnen 
zeigten viele neue Höchstschwierigkeiten, die einen gelangen besser als 
die anderen. Zum Schluss stand Emily auf dem zweiten Podestplatz und 
Valeska wurde tolle Vierte.

Cheftrainerin Marianne Steinemann ist zufrieden mit dem Jahresab-
schluss dieser drei TZFF Turnerinnen. Mit den sehr guten Wettkampf-
resultaten an der Juniorinnen Schweizermeisterschaft, welche Teil der 
Kaderqualifikation sind, können sowohl die Trainerinnen wie auch die 
Turnerinnen entspannt abwarten, bis der Schweizerische Turnverband 
zusammen mit Swiss Olympics die Namenslisten der Kaderathletinnen 
für das Jahr 2022 präsentiert.

Helen Landolt, TZFF
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Wenn du die einzige Person aus deiner Jugi bist, dann kannst du dich 
melden, wenn du noch Kolleginnen/Kollegen mitnehmen willst, so kannst 
du dich ebenfalls melden. Wenn ihr aber mehr als sechs Personen seid, 
so sollte uns ein Leiter aus deinem Verein unterstützen. Wenn ihr weni-
ger als sechs Personen seid, einer eurer Leiter uns aber trotzdem unter-
stützen will, so ist das natürlich auch toll.

Du kannst dich für einen oder selbstverständlich auch für mehrere Tage 
melden.

Bist du Jugileiter?	 Wir suchen dich!
Wir suchen noch einen aufgestellten Leiter, der uns unterstützt. Du hast 
die einmalige Gelegenheit, am Erarbeiten einer Showvorführung mitzu-
wirken. Deine Ideen sind gefragt. 

Fragen?	 Melde dich!

Anmeldung für OFFA 2022 – ein einmaliges Erlebnis:

Jugendriege __________________________________

Name: __________________ Vorname: ______________ Jg.____

Strasse: ___________________________________

Plz, Ort: ___________________________________

Telefon: _________________________

nimmt teil an folgenden Tagen _____________________________

____  als Jugendriegler

____  mit insgesamt ____ Jugendrieglern

____  als Leiter/Hilfsleiter

Unterschrift (bei Jugendrieglern der Eltern)

St. Galler Turnverband
Showvorführungen an der 

OFFA 2022   -   ein einmaliges Erlebnis

Dieses Angebot richtet sich an 

•	 einzelne Jugendriegler/-innen
•	 an ganze Jugendriegen
•	 an weitere interessierte Kinder und Jugendliche
•	 an Jugileiter/-innen mit oder ohne Erfahrung

Datum	 20. bis 24. April 2022 / Teilnahme an einem oder an 
mehreren Tagen möglich

Zeit	 09.45 bis ca. 17.15 Uhr

Betreuung	 erfahrene Leiter des St. Galler Turnverbandes

Kontaktperson	 Markus Meli, Dunantstrasse 4a, 9016 St. Gallen, 
079/689 65 17,  
markus.meli@tvstgallen-ost.ch

Kosten	 keine!

Entschädigung	 Gratiseintritt, Mittagsverpflegung, 1 Getränk, und ins-
besondere ein tolles Erlebnis

Die Idee!		  Sensationell!
Jugendliche aus verschiedenen Riegen des St. Galler Turnverbandes tref-
fen sich am Morgen an der OFFA und bereiten gemeinsam eine Show-
vorführung vor. Gegen Abend haben sie die Gelegenheit, die Showvor-
führung in der Sportmanege zu zeigen.

Wer kann mitmachen?	 Jedermann!
Das Mindestalter ist neun Jahre, die ältesten Teilnehmer sind 20 Jahre 
alt. Nun sollst du nicht denken, mit 18 oder 20 Jahren bin ich zu alt für 
solche Sachen; du wirst sehen, es gibt viel zu organisieren, zu erleben, 
zu profitieren, usw..

Teilnehmen können alle, das heisst, einzige Voraussetzung ist, dass du 
mit Freude und Einsatz dabei bist. Es spielt absolut keine Rolle, wenn 
du noch nie an einer Showvorführung teilgenommen hast, wir gestalten 
die Vorführungen so, dass wirklich jedermann, der mitmachen will, auch 
mitmachen kann.

AusschreibungenAusschreibungen
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POLYSPORTIVES J&S LAGER DES SGTV
Sport, Spiel, Spass vom 10. bis 16. Juli 2022 in Sarnen – Eine ganze Woche!

Anmeldung unter: www.sportlagersgtv.ch
oder den QR Code scannen:

Bis am 30. April 2022 oder bis ausgebucht

Bei Fragen: Markus Meli, 079 689 65 17 
oder sportlager@sgtv.ch

Angebot Angebot Angebot Angebot 
Jeden Tag steht dir ein abwechslungsreiches Programm Jeden Tag steht dir ein abwechslungsreiches Programm 
zur Auswahl, wie z.B.: Spiel (Volleyball, Unihockey, Auswahl, wie z.B.: Spiel (Volleyball, Unihockey, 
Fussball, usw.), Geräteturnen (Trampolin, Minitrampolin, Fussball, usw.), (Trampolin, Minitrampolin, 
Schaukelring, usw.), Baden, Wassersport, Leichtathletik, Schaukelring, usw.), Baden, Wassersport, , 
Trendsportarten und viel mehr zum Kennenlernen… 

Wann / WoWann / Wo
10. bis 16. Juli 2022, Sarnen 

Teilnehmer 
Mädchen/Knaben, Junioren/Juniorinnen, Jg. 2013 – 2002Mädchen/Knaben, Junioren/Juniorinnen, Jg. 201
Wir führen das Sportlager in verschiedenen führen das Sportlager in verschiedenen 
Altersgruppen und leiten die Sportlektionen Altersgruppen und leiten die Sportlektionen 
entsprechend alters- und leistungsgerecht.

Nur bei uns!
Kategorie Jungleiter, ab ca. Jg. 2006; selber trainieren und Kategorie Jungleiter, ab ca. Jg. 200 ; selb
teilweise Lektionen leiten oder mitleiten; bei Interesse teilweise Lektionen leiten oder mitleiten; bei Interesse 
bitte beim Lagerleiter melden. 

Kosten Kosten 
Fr. 245.00 (2. Teilnehmer aus gleicher Familie  Fr. 210.00) 

COVID-SITUATION !
«Wir werden das Lager unter den 

dannzumal gültigen Covid-Vorschriften 
durchführen, eine kurzfristige Absage 
ist möglich, sofern die Behörden die 

Durchführung von Sportlagern 
verbieten oder an Vorschriften 

knüpfen, die wir nicht einhalten 
können»

AusschreibungenAusschreibungen

 
Sensibilisierungsveranstaltung zur
Prävention sexueller Ausbeutung

 

Abteilung Diverses

 

Ressort Ausbildung

 

 

Ziele Einführung und Sensibilisierung zum Thema, Aufzeigen von wirksamen
Präventionsmöglichkeiten für Sportvereine

 

Kursprogramm Grundlagen zur Prävention sexueller Ausbeutung, Sensibilisierung und Erkennung
von Risikosituat ionen, Handlungsmöglichkeiten anhand konkreter Fallbeispiele aus
dem Sportbereich, Präventionsmassnahmen für Vereine

 

Kurs-Datum 02.03.2022   19:00 - 22:00 Uhr

 

Kurs-Dauer Tag

 

Kurs-Ort 9630 Wattwil
Bahnhofstrasse 29
BWZT

 

Anmeldeschluss 18.02.2022 12:00 Uhr

 

Kosten Mitglieder grat is

Kosten Nichtmitglieder 100 Fr.

Kosten Partnerverbände 10 Fr.

Kosten Rest 100 Fr.

 

Kontoverbindung Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, ltd. auf St. Galler Turnverband
SGTV

 

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen sind gemäss
Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und
Unfallzusatz versichert.

 

Besonderes Der Kurs w ird in Zusammenarbeit mit der Limita, Fachstelle zur Prävention
sexueller Ausbeutung durchgeführt. Die Covid-19-Schutzmassnahmen werden
nach den im Frühling 2022 geltenden Richt linien umgesetzt. Der Kurs ist offen
für alle Funktionär*innen und Leiter*innen.

 

 

 

Ansprechpartner Walter Schlegel
w.schlegel@sgtv.ch
079 415 33 27
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Ausschreibung

46. OFFA vom Mittwoch, 20. April – Sonntag, 24. April 2022
IG Sportverbände präsentieren sich wieder in der Halle 9.0

Da die meisten von uns immer noch in der Schockstarre ausharren und 
auf das Startzeichen warten..... Damit der Turnbetrieb wieder auf 100% 
hochgefahren werden kann..... Kommt auch gleich die Erkenntnis, dass 
ihr noch keinen Auftritt mit Eurem Verein hattet..... Die Vorbereitungen 
für die Wettkampf- und Showprogramme sind abgeschlossen..... Was 
noch fehlt wäre ein Auftritt mit Publikum.....

Dann seid ihr genau am richtigen Ort. 
Ein weiteres Mal besteht für den SGTV und seine Vereine die Möglich-
keit, in der Sport-Manege der IG St. Galler Sportverbände die ganze 
turnerische Vielfalt einem breiten Publikum zu zeigen. Schauplatz wird 
wiederum die Halle 9.0 sein! 

Nehmt diese tolle Chance wahr.....  um Euch mit einer Unterhaltungs-
nummer, einem Wettkampf- oder Showprogramm im Rahmen einer welt-
bekannten Messe vorzustellen. Dieser Anlass bietet vor allem auch eine 
gute Plattform und ein dankbares Publikum. Präsentiert werden können 
Vorführungen aus dem gesamten Turnspektrum mit Gymnastik, Aerobic 
und Geräteturnen, vom Breitensportbereich sowie Kunstturnen und RG 
aus dem Spitzensportbereich. Dabei werden auch Vorführungen aus allen 
Altersstufen von der Jugend über die Aktiven bis zum Sport Fit erwartet.

Es würde mich freuen, wenn sich wieder möglichst viele Vereine und Rie-
gen angesprochen fühlen, um mit einer Gruppe an dieser Sonderschau 
teilzunehmen. Mit dem nebenstehenden Talon nehme ich gerne die 
ersten Anmeldungen entgegen.

Edgar Haering, Ressort Events

Ausschreibungen Ausschreibungen
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Agenda

Anlässe / Wettkämpfe 2022
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

FEBRUAR

LA 6.  UBS Kids Cup Team, lokale Ausscheidung, Oberriet

LA 12./13.  Schweizermeisterschaften Halle Mehrkampf,
   Magglingen

LA 13.  UBS Kids Cup Team, lokale Ausscheidung, Gossau

LA 13.  18. Rheintaler LA-Nachwuchsmeisterschaft, Widnau

ADM 16.  Frauen/Männerkonferenz Kreis Toggenburg, Wattwil

JU 16.  Jugihauptleiterkonferenz Kreis Rheintal, Au

LA 19./20.  Schweizermeisterschaften Halle Nachwuchs,
   St. Gallen

LA 20.  Ostschweiz Athletics Crossmeisterschaften U12-U16,  
   Benken

AKRO 25.-27.  Schweizermeisterschaften Sportakrobatik, Ostschweiz

LA 26./27.  Schweizermeisterschaften Halle Aktive, Magglingen

JANUAR

NAT 23.  GV Nationalturnverband SG/AP/GL, Henau

LA 23.  Hallenmeeting, St. Gallen

LA 23.  UBS Kids Cup Team, lokale Ausscheidung, Chur

ADM  26.  STV Konferenz Spitzensport, Aarau 

ADM 29.  HV Turnveteranen St. Gallen-Appenzell, Wattwil

Agenda

Kursprogramm 2022
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)

FEBRUAR

GETU 6. WR-Grundkurs Brevet EGT 1, Gams

GYM 13. Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und  
  Aktivteste 4-7)

ADM 17. STV - Admin Schulung, Virtuell

GETU 19. FK WR EGT 1&2, Zuzwil

GETU 27. FK WR EGT 1, Staad

JANUAR

GYM 15.  STV Zentralkurs Gymnastik, Uetendorf

KITU 15./16.  STV Zentralkurs Kitu, Sion

ELKI 15./16.  STV Zentralkurs Muki-Turnen, Bellinzona

GETU 15./16.  Weiterbildungskurs EGT Brever 2 Modul 1, Luzern

VT 15./16.  STV Grundkurs WR VGT Modul 1, Luzern

FTA 18.  Fachtest Allround Modul 1, Marbach

LA 22.  STV Zentralkurs Richter LA, Aarau

ES 22./23.  STV Zentralkurs Frauen/Männer, Sursee

GETU 22./23.  STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau

ES 29./30.  STV Zentralkurs Senioren, Emmen

GETU 30.  FK WR EGT 1&2, Gams
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St.Galler Turnverband 
 
 
Geschäftsstelle	 Isabel Steiner	 071 920 17 78 
	 Toggenburgerstrasse 99	 gs@sgtv.ch	  
	 9500 Wil 
						    
	 Öffnungszeiten:					   
	 Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00-17.00 Uhr 

 
Präsidium	 Hubert Lehner	 071 733 17 74 
	 Mitteldorfstrasse 6	 h.lehner@sgtv.ch 
	 9444 Diepoldsau 

	  
Ausbildung	 Walter Schlegel	 079 415 33 27	  
Vizepräsidium	 Untere Egg 281	 w.schlegel@sgtv.ch 
<sport-verein-t>	 9630 Wattwil 

 
Finanzen 	 Kurt Rüdisühli	 071 744 50 78 
	 Eichholzstrasse 36	 079 397 82 00 
	 9436 Balgach	 k.ruedisuehli@sgtv.ch 

	  
Marketing	 Dominique Steiger	 079 642 28 64 
	 Scheftenau 1329	 d.steiger@sgtv.ch 
	 9630 Wattwil 

 
Breitensport	 Remo Gantenbein	 078 741 50 00 
	 Mühlbachstrasse 17	 081 772 29 22 
	 9472 Grabs	 r.gantenbein@sgtv.ch 

 
Jugend	 vakant	 gs@sgtv.ch 

 
Spitzensport	 Roland Brändli	 078 663 22 00 
	 Quellenstrasse 8	 r.braendli@sgtv.ch 
	 9323 Steinach 

 
Sportfonds	 Felix Tschirky	 079 623 18 98 
	 Lörenstrasse 2A	 sport-toto@sgtv.ch 
	 9230 Flawil 

Termine 2022

GYM 15. Januar STV Zentralkurs Gymnastik, Uetendorf
KITU 15./16. Januar STV Zentralkurs Kitu, Sion
ELKI 15./16. Januar STV Zentralkurs Muki-Turnen, Bellinzona
GETU/VT 15./16. Januar Weiterbildungskurs EGT Brevet 2 Modul 1, Luzern
FTA 18. Januar Fachtest Allround Modul 1, Marbach
LA 22. Januar STV Zentralkurs Richter LA, Aarau
ES 22./23. Januar STV Zentralkurs Frauen/Männer, Sursee
GETU 22./23. Januar STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau
ES 29./30. Januar STV Zentralkurs Senioren, Emmen
GETU 30. Januar FK WR EGT 1&2, Gams

GETU 6. Februar WR-Grundkurs Brevet EGT 1, Gams
ADMIN 9. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
GYM 13. Februar Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)
ADMIN 17. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
GETU 19. Februar FK WR EGT 1&2, Zuzwil
ADMIN 26. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
GETU 27. Februar FK WR EGT 1, Staad

ADMIN 2. März Sensibilsierungsveranstaltung zur Prävention sexueller Ausbeutung, Wattwil
GETU 6. März WR-Grundkurs Brevet EGT 1, Staad
ES 6. März LEK 55+, Windisch
ADMIN 10. März STV - Admin Schulung für Fortgeschrittene, Virtuell
ELKI 11.-13. März Grundkurs 1. Teil im Rahmen der OBLO Verbände, Filzbach
ES 12. März Frühlingskurs Erwachsenensport 35+ mit esa, Altstätten
LA 12. März Kampfrichter Weiterbildungskurs SGTV, Balgach
LA 12. März Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach
GYM/ES 12./13. März Gym'n'Move, Aarau
JU 19. März Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Gams
ES 19. März Fit+Fun KAB-Kurs STV, Burgdorf
ADMIN 19. März STV - Ausbildungstag Vereinsmanagement, Winterthur
GETU 20. März STV Weiterbildungskurs WR EGT Brevet 2, Luzern
LA 26. März Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach
LA 26. März Kampfrichter Weiterbildungskurs SGTV, Balgach
ES 26. März Fit+Fun Schiedsrichterkurs Grundkurs, Kirchberg
ADMIN 31. März STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell

ELKI 1.-3. April Grundkurs 2. Teil im Rahmen der OBLO Verbände, Filzbach
ES 2. April Fit+Fun Schiedsrichterkurs Fortbildungskurs, Kirchberg
GYM 8./10. April STV Grundkurs WR Gymnastik, Willisau
ES 9. April Frühlingskurs 55+ Seniorinnen/Senioren, Bazenheid
GETU/VT 9./10. April STV Grundkurs WR VGT Modul 3, Aarau
ADMIN 25. April STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, St. Gallen
ES 27. April 3-Spiel Schiedsrichterkurs Mörschwil

Kursprogramm
Januar

Februar

März

April



Termine 2022

GYM 1. Mai Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)
ADMIN 4. Mai STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell
GYM 7. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Elgg
GYM 14. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Wilchingen
GETU 15. Mai WR-Brevetprüfung EGT 1, Staad
GYM 28. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Grosswangen

GYM 11. Juni STV Grundkurs WR Gymnastik, Dussnang
ELKI 11. Juni Fortbildungskurs Muki, Lichtensteig

VT 13. August STV - Parkour, die neue Turndisziplin für Kursleiter, Aarau
ES 13. August STV - Parkour, die neue Turndisziplin für Seniorinnen/ Senioren, Aarau
GETU 20. August Trainingszusammenzug, Gams
VT/GETU 21. August WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
GYM 27. August STV Grundkurs WR Gymnastik, Rothrist
GETU/VT 27./28. August STV Grundkurs WR VGT Modul 5 und Prüfung, Rothrist und Egg

ELKI 3./4. September STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 1, Speicher
ADMIN 8. September STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell
ADMIN 17. September STV - Mentalcoaching im Sportbereich, Aarau
ELKI 17./18. September STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 2, Speicher
VT 24./25. September Leiterkurs Aktive Kreis Rheintal, Oberriet
GETU 25. September STV WR-Kurs Brevet EGT 2, Prüfung, Luzern
ES 30./2. Sept./Okt. STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach

ES 15. Oktober LEK 35+, Windisch
JU 22. Oktober Jugileiterkurs Kreis Rheintal
GETU 22. Oktober STV J&S Modul schwierige Elemente, Herisau
ELKI 22./23. Oktober STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 3, Speicher
VT/GETU 23. Oktober WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
ES 23. Oktober LEK 55+, Windisch
ES 29. Oktober Herbstkurs Erwachsenensport 35+
GYM 30. Oktober Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)

ES 5. November Herbstkurs 55+ Seniorinnen/Senioren
ADMIN 10. November STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Winterthur
ES 12. November SG - Modul Fortbildung esa, Uzwil
ES 12./13. November STV esa-Einführungskurs für J&S Leitende, Filzbach
ES 18./20. November STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach
VT 26./27. November STV J&S Modul Fortbildung VGT, Herisau

Juni

Oktober

November

September

Mai

August

Termine 2022

ADMIN 9. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
ADMIN 17. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
ADMIN 26. Februar STV - Admin Schulung, Virtuell
ADMIN 2. März Sensibilsierungsveranstaltung zur Prävention sexueller Ausbeutung, Wattwil
ADMIN 10. März STV - Admin Schulung für Fortgeschrittene, Virtuell
ADMIN 19. März STV - Ausbildungstag Vereinsmanagement, Winterthur
ADMIN 31. März STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell
ADMIN 25. April STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, St. Gallen
ADMIN 4. Mai STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell
ADMIN 8. September STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell
ADMIN 17. September STV - Mentalcoaching im Sportbereich, Aarau
ADMIN 10. November STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Winterthur

ELKI 15./16. Januar STV Zentralkurs Muki-Turnen, Bellinzona
ELKI 11.-13. März Grundkurs 1. Teil im Rahmen der OBLO Verbände, Filzbach
ELKI 1.-3. April Grundkurs 2. Teil im Rahmen der OBLO Verbände, Filzbach
ELKI 11. Juni Fortbildungskurs Muki, Lichtensteig
ELKI 3./4. September STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 1, Speicher
ELKI 17./18. September STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 2, Speicher
ELKI 22./23. Oktober STV Grundausbildung Muki-Turnen Teil 3, Speicher

KITU 15./16. Januar STV Zentralkurs Kitu, Sion

JU 19. März Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Gams
JU 11./12. Juni SG - Assistenzleiterkurs - Einführung ins Leiten, Widnau
JU 10./11. September SG - Assistenzleiterkurs - Einführung ins Leiten, Widnau
JU 22. Oktober Jugileiterkurs Kreis Rheintal

LA 22. Januar STV Zentralkurs Richter LA, Aarau
LA 12. März Kampfrichter Weiterbildungskurs SGTV, Balgach
LA 12. März Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach
LA 26. März Kampfrichter Weiterbildungskurs SGTV, Balgach
LA 26. März Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach

Admin
Kursprogramm

ELKI

Kinderturnen

Jugendturnen

Leichtathletik



Termine 2022

GETU 15./16. Januar Weiterbildungskurs EGT Brevet 2 Modul 1, Luzern
GETU 22./23. Januar STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau
GETU 30. Januar FK WR EGT 1&2, Gams
GETU 6. Februar WR-Grundkurs Brevet EGT 1, Gams
GETU 19. Februar FK WR EGT 1&2, Zuzwil
GETU 27. Februar FK WR EGT 1, Staad
GETU 6. März WR-Grundkurs Brevet EGT 1, Staad
GETU 20. März STV Weiterbildungskurs WR EGT Brevet 2, Luzern
GETU 9./10. April STV Grundkurs WR VGT Modul 3, Aarau
GETU 15. Mai WR-Brevetprüfung EGT 1, Staad
GETU 20. August Trainingszusammenzug, Gams
GETU 21. August WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
GETU 27./28. August STV Grundkurs WR VGT Modul 5 und Prüfung, Rothrist und Egg
GETU 25. September STV WR-Kurs Brevet EGT 2, Prüfung, Luzern
GETU 22. Oktober STV J&S Modul schwierige Elemente, Herisau
GETU 23. Oktober WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
GETU 26./27. November STV J&S Modul Fortbildung VGT, Herisau

GYM 15. Januar STV Zentralkurs Gymnastik, Uetendorf
GYM 13. Februar Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)
GYM 12./13. März Gym'n'Move, Aarau
GYM 8./10. April STV Grundkurs WR Gymnastik, Willisau
GYM 7. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Elgg
GYM 14. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Wilchingen
GYM 28. Mai STV Grundkurs WR Gymnastik, Grosswangen
GYM 11. Juni STV Grundkurs WR Gymnastik, Dussnang
GYM 27. August STV Grundkurs WR Gymnastik, Rothrist
GYM 1. Mai Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)
GYM 30. Oktober Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3 und Aktivteste 4-7)

VT 15./16. Januar STV Grundkurs WR VGT Modul 1, Luzern
VT 22./23. Januar STV Zentralkurs Geräteturnen, Willisau
VT 9./10. April STV Grundkurs WR VGT Modul 3, Aarau
VT 13. August STV - Parkour, die neue Turndisziplin für Kursleiter, Aarau
VT 21. August WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
VT 27./28. August STV Grundkurs WR VGT Modul 5 und Prüfung, Rothrist und Egg
VT 24./25. September Leiterkurs Aktive Kreis Rheintal, Oberriet
VT 23. Oktober WR-Grundlagenkurs EGT/VGT, Staad
VT 26./27. November STV J&S Modul Fortbildung VGT, Herisau

FTA 18. Januar Fachtest Allround Modul 1, Marbach

Gymnastik

Vereinsturnen

Fachtest Allround

Geräteturnen

Termine 2022

ES 22./23. Januar STV Zentralkurs Frauen/Männer, Sursee
ES 29./30. Januar STV Zentralkurs Senioren, Emmen
ES 6. März LEK 55+, Windisch
ES 12. März Frühlingskurs Erwachsenensport 35+ mit esa, Altstätten
ES 12./13. März Gym'n'Move, Aarau
ES 19. März Fit+Fun KAB-Kurs STV, Burgdorf
ES 26. März Fit+Fun Schiedsrichterkurs Grundkurs, Kirchberg
ES 2. April Fit+Fun Schiedsrichterkurs Fortbildungskurs, Kirchberg
ES 9. April Frühlingskurs 55+ Seniorinnen/Senioren, Bazenheid
ES 27. April 3-Spiel Schiedsrichterkurs Mörschwil
ES 13. August STV - Parkour, die neue Turndisziplin für Seniorinnen/ Senioren, Aarau
ES 30./2. Sept./Okt. STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach
ES 15. Oktober LEK 35+, Windisch
ES 23. Oktober LEK 55+, Windisch
ES 29. Oktober Herbstkurs Erwachsenensport 35+
ES 5. November Herbstkurs 55+ Seniorinnen/Senioren
ES 12. November SG - Modul Fortbildung esa, Uzwil
ES 12./13. November STV esa-Einführungskurs für J&S Leitende, Filzbach
ES 18./20. November STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach

Erwachsenensport


