
E��������

34. AV 
��� S�. G����� 
T������������

S������, 5. M��� 2022,
F����

Qualität

2021
2024



 
 3

Inhaltsverzeichnis            Seite

Herzlich willkommen 4
Einladung  5
Wichtige Hinweise / Tagungsablauf 6
Antrag Statutenänderung 7
Jahresberichte der Abteilungen und Ressorts
 Präsidium  9-11
 Breitensport 12
    Geräteturnen  13
    Leichtathletik  14
    Turnen 15
    Gymnastik Teste 16
    Erwachsenensport 35+ / Erwachsenensport 55+ 16-17
 Marketing  18
    Medien 18
    Events 19
    Sponsoring 19
    Turnpost 19
    Internet 20
 Jugend  21-22
    Elki-Turnen 22-23
    Jugendturnfest 23
    Richterwesen 24
 Spitzensport  25
    Kunstturnen Frauen 26
    Kunstturnen Männer 27-28
    RLZ Ost Kunstturnen 28-30
    Rhythmische Gymnastik  31
    RLZ RG Ost Rhythmische Gymnastk 32-33
    Akrobatik / RLZ Akro Ost 33-34
 Ausbildung 35
 Sport-verein-t 36
 Sport-Toto 37
 Kreisturnverbände
    Rheintal 38-40
    Toggenburg  40-41
    Oberland  42-43
Rechnung 2021 und Budget 2022 44
Bilanz per 31.12.2021 45
Kommentar zum Jahresabschluss 2021 46-47
Kommentar zum Budget 2022 47
Anträge des Vorstandes / Mitgliederbeiträge  48
Bericht und Anträge der GPK 49
Anreise  50
Ortsplan  51

45% Rabatt auf Ihre 1.Jako Bestellung
(für weitere Infos, bitte kontaktieren)

DANESE SPORT
WWW.DANESESPORT.CH          071 22 33 550



4
 

 5

Herzlich willkommen
zur

34. Abgeordnetenversammlung des St. Galler Turnverbandes

am

Samstag, 5. März 2022, 13.30 Uhr,
Mehrzweckhalle Kirchbünte, Flums

Geschätzte Ehrenmitglieder und Gäste
Liebe Turnerinnen und Turner

Zur 34. Abgeordnetenversammlung des St. Galler Turnverbandes heisse 
ich alle Vereinsdelegationen, Ehrenmitglieder und Gäste in der Mehr-
zweckhalle Kirchbünte in Flums willkommen. Es freut mich ausserordent-
lich, dass wir uns nach einem Jahr Unterbruch dieses Jahr wieder treffen 
können. Dies natürlich mit der grossen Hoffnung, dass nicht kurzfristig 
eine Absage erfolgen muss.
Dem STV Flums danke ich für die mit Mehraufwand verbundene Orga-
nisation der Abgeordnetenversammlung, der Gemeinde Flums für das 
gewährte Gastrecht.
Wiederum enthält die AV-Broschüre alle erforderlichen Informationen zu 
dieser ordentlichen AV wie die Traktandenliste, alle Jahresberichte 2021, 
die Jahresrechnung 2021, das Budget 2022 sowie den entsprechenden 
Bericht der Geschäftsprüfungskommission. Die Broschüre wird allen Ver-
einspräsidien zugestellt. Bitte lest die Berichte vorgängig durch.

Anträge sind bis spätestens 10 Tage vor der Versammlung dem 
Präsidenten einzureichen.

Ab 13.00 Uhr erfolgt die musikalische Begrüssung. Den Abschluss bildet 
der Apéro.

Der Eintritt ist nur mit Zertifikat gestattet. Die aktuellen Covid-Regelun-
gen sind zu beachten. Ich bitte um frühzeitiges Erscheinen, damit die 
Versammlung pünktlich starten kann.

Ich freue mich, zahlreiche Gäste und die St. Galler Turnerinnen und Tur-
ner in Flums begrüssen zu dürfen. Die Teilnahme an der Versammlung 
ist für die Vereine nicht nur eine statutarische Pflicht, sondern ermöglicht 
allen den direkten Kontakt und Informationsaustausch. Sie ist gleichzei-
tig auch Wertschätzung gegenüber der Arbeit der Funktionäre und den 
sportlichen Spitzenleistungen im abgelaufenen Jahr.

Sportliche Grüsse
ST. GALLER TURNVERBAND

Für den Vorstand
Hubert Lehner, Präsident

Einladung
Diepoldsau, Ende Januar 2022

Geschätzte Gäste und Ehrenmitglieder
Liebe Turnerinnen und Turner

Wir freuen uns, zur

34. Abgeordnetenversammlung auf Samstag, 5. März 2022, 
13.30 Uhr, Mehrzweckhalle Kirchbünte, Bergstrasse, 8890 Flums

einzuladen.

Traktanden

1. Begrüssung und Appell

2. Wahl der Stimmenzähler

3. Protokoll der 33. AV des SGTV

4. Jahresberichte 2021

5. Jahresrechnung 2021 und Bericht der Geschäftsprüfungskommission

6. Jahresbeiträge und Budget 2022

7. Statuten

8. Wahlen

9. Sportlerehrung

10. <Sport-verein-t>

11. Jahresprogramm 2022

12. Verbandsplanung

 Strukturen Spitzensport

13. Ehrungen

14. Anträge

15. Verschiedenes und allgemeine Umfrage

Schon heute heissen wir Sie/Euch, geschätzte Gäste, Ehrenmitglieder, 
Mitglieder der Geschäftsprüfungskommission, Vertretungen der Kreis- 
und Fachverbände, Funktionäre der Abteilungen sowie die Abgeordneten 
der Vereine herzlich willkommen.

ST. GALLER TURNVERBAND
Hubert Lehner, Präsident
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Wichtige Hinweise

• Der Appell erfolgt mit dem beigelegten Meldeblatt. Bitte dieses Blatt 
ausgefüllt vor Versammlungsbeginn bei der Eingangskontrolle abge-
ben.

• Wir bitten Euch, die Vertreter aller Riegen (Damen / Aktive / Frauen/ 
Männer / Seniorinnen / Senioren / Jugend) über die AV zu informieren 
und diesen die Teilnahme an der Versammlung zu ermöglichen.

• Bitte nehmt die Plätze frühzeitig ein, da wir mit der Versammlung 
pünktlich beginnen.

• Gemäss Statuten SGTV und Reglement sind die Vereine / Riegen 
verpflichtet, die AV mit einer Delegation zu besuchen. Wir verweisen 
auf das Reglement für säumige Vereine auch bei Entschuldigun-
gen.

• Anträge sind laut Statuten, Artikel 10.5.5, mindestens zehn Tage 
vor der AV, d.h. bis spätestens 23. Februar 2022 an den Präsidenten, 
Hubert Lehner, Mitteldorfstrasse 6, 9444 Diepoldsau, schriftlich einzu-
reichen.

• Die gültigen Covid-Regeln sind einzuhalten.

Tagungsablauf

Ab  12.30 Uhr  Türöffnung / Beginn des Appells
  13.00 Uhr Musikalische Begrüssung
  13.25 Uhr  Schluss des Appells
  13.30 Uhr  Beginn Abgeordnetenversammlung

Ca.  17.15 Uhr Apéro

Ihr Partner im Rheintal

B e e i n d r u c k e n d
Gestaltung  |  Digitaldruck  |  Off setdruck  |  Le� ershop  |  Laser schneiden  |  Weiterverarbeitung 
9436 Balgach  |  Tel. 071 722  21 54  |  www.victoriadruck.ch  |  info@victoriadruck.ch

1/4 Seite.indd   11/4 Seite.indd   1 13.01.20   08:2813.01.20   08:28

Antrag Statutenänderung

Im Nachgang der Ethikdiskussion bittet der STV in Anlehnung an die 
Musterklauseln von Swiss Olympic, die Statuten der Kantonalverbände 
zu ergänzen.

Der SGTV hat in seinen Statuten den Art. 2.4 Sport-verein-t / Ethik
Der SGTV
- setzt sich für einen gesunden, respektvollen, fairen und erfolgreichen 
Sport ein
- lebt Fairplay vor, indem er – sowie seine Organe und Mitglieder – sei-
nem Umfeld mir Respekt begegnet, transparent handelt und kommuni-
ziert.
- anerkennt die Vorgaben der Ethik-Charta des Schweizer Sports und den 
Ehrenkodex von «sport-verein-t» der IG St. Galler Sportverbände und 
verbreitet die Ethik-Prinzipien bei seinen Mitgliedervereinen.
- regelt das Vorgehen für einen Konfliktfall.

Der Vorstand beantragt folgende Statutenänderung:
Art 2.4 wird umbenannt in Ethik / Sport-verein-t. Der bisherige Inhalt 
bekommt die Absatznummer 1 und wird ergänzt durch «Der SGTV setzt 
sich für einen gesunden, sauberen, ... Sport ein.

Die folgenden Inhalte werden als Absatz 2-4 neu eingefügt.

2 Der SGTV, seine direkten und indirekten Mitgliedsorganisationen sowie 
natürliche Personen gemäss den Bestimmungen zum persönlichen Gel-
tungsbereich im Doping-Statut von Swiss Olympic bzw. dem Ethik-Statut 
des Schweizer Sports («Ethik-Statut»), unterstehen dem Doping Statut 
bzw. dem Ethik-Statut. Der SGTV sorgt dafür, dass alle diese Personen, 
soweit sie dem SGTV angehören oder diesem zugerechnet werden kön-
nen, das Doping-Statut und das Ethik-Statut anerkennen und befolgen. 

3 Mutmassliche Verstösse gegen das Doping Statut oder das Ethik-Sta-
tut werden von Swiss Sport Integrity untersucht. Die Disziplinarkammer 
des Schweizer Sports (nachfolgend: Disziplinarkammer) ist für die Be-
urteilung und Sanktionierung von festgestellten Verstössen gegen das 
Doping-Statut und das Ethik-Statut zuständig. Die Disziplinarkammer 
wendet ihre Verfahrensvorschriften an. Entscheide der Disziplinarkam-
mer können unter Ausschluss der staatlichen Gerichte innert 21 Tagen ab 
Erhalt des begründeten Entscheids beim Tribunal Arbitral du Sport (TAS) 
in Lausanne angefochten werden.

4 Der SGTV anerkennt die Aufgaben und Kompetenzen der Ethikkom-
mission des STV gemäss den STV-Statuten bzw. den einschlägigen Reg-
lementen.

Der STV kommuniziert die Anpassungen für die Mitgliedervereine.
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Jahresberichte 2021 der Abteilungen und Ressorts

Präsidium
Vor einem Jahr konnten wir unsere AV in Kriessern nicht durchführen und 
mussten die Abstimmungen schriftlich durchführen. Die Annahme aller 
Traktanden ermöglichte uns die Durchführung des Verbandsjahres.

Ich schrieb damals im Jahresbericht folgenden Satz: „Das heisst, dass 
wir nun ein Jahr mit dieser Pandemie zu kämpfen haben.“ In der Zwi-
schenzeit wissen wir, dass uns Corona schon zwei Jahre begleitet und es 
noch nicht absehbar ist, wie wir ein (Turner-)Leben mit Corona führen 
werden. So hat die Pandemie dieses Jahr wiederum zu vielen Absagen 
geführt. Ohne die Absagen gewichten zu wollen (jede war schmerzhaft), 
hat uns doch die Absage des KTF am schwersten getroffen. Das KTF in 
Benken hätte zum Höhepunkt des Verbandsjahres werden sollen. Die 
Durchführung des Tombolaevents am 4. September war ein kleiner, 
wertvoller Trost. Ich bedanke mich beim OK für die geleistete Arbeit und 
hoffe, dass der Einsatz 2024 belohnt wird.

Der Sitz der Geschäftsstelle des SGTV lag bis anhin am Wohnort von 
Isabel. Mit dem Umzug von Isabel in den Kanton Thurgau hat der Vor-
stand die Zukunft der Geschäftsstelle gründlich analysiert und erste Lö-
sungen in die Wege geleitet. Der Sitz der Geschäftsstelle (GS) ist neu 
am RLZO in Wil. Auch personell wird die Zusammenarbeit mit dem RLZO 
gestärkt. Isabel wird ihr Pensum bei uns auf 30% reduzieren. Per 1. März 
2022 wird deshalb eine Sekretariatsperson gesucht für den SGTV und 
das RLZO. Die Stelle ist ausgeschrieben. Dies ermöglicht uns, eine zweite 
Person in die Geschäfte des SGTV einzuarbeiten.

Zwei Jahre haben wir mit einem unterbesetzten Vorstand arbeiten müs-
sen. Es freut mich, dass eine Vakanz gelöst werden kann. Als neues 
Vorstandsmitglied stellt sich Dominik Roos vom TV Gossau zur Verfü-
gung. Über die definitive Aufgabenverteilung entscheidet der Vorstand. 
Für die Nachfolge von Domi Steiger als Marketingverantwortliche konnte 
Rebecca Cozzio vom STV Schwarzenbach gewonnen werden. Der Vor-
stand freut sich auf die Zusammenarbeit mit den neuen, jungen Kräften.

Schon aus dem Bericht über die Geschäftsstelle erkennt man, dass im 
Spitzensport organisatorisch sehr viel läuft. Die Strukturen im Spitzen-
sport werden überprüft und das Spitzensportkonzept wird überarbeitet. 
Dabei geht es in den drei Sportarten Kunstturnen, Rhythmische Gymnas-
tik und Akrobatik um die Zusammenarbeit zwischen dem SGTV, den RLZ 
und den Satelliten. Bis zur Durchführung der AV sollten die Resultate der 
Machbarkeitsstudie zur Sportvision Ost vorliegen. Und dann haben wir 
im SGTV selbst eine Vision mit dem Turnzentrum im Raum St. Gallen. 
Alle diese Projekte sind miteinander verknüpft. Ich verweise auf die Aus-
führungen von Roli im Spitzensportbericht. Ich bedanke mich bei Roli für 
sein riesengrosses Engagement.
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Die Ehrenmitgliedertagung litt auch unter der Pandemie. Sie wurde in 
den Spätsommer verschoben und anlässlich des Jugendturnfestes in 
Gams durchgeführt. Die gute Stimmung am Fest übertrug sich auf die 
Ehrenmitglieder. Die Reden beim Mittagessen litten unter dem altersbe-
dingten Hörvermögen und unter dem Lärm im Festzelt. Die Kombination 
mit dem JTF war unter den gegebenen Umständen eine gute, willkom-
mene Lösung.

Ein weiteres Projekt hinter den Kulissen ist die Verbandsplanung. In An-
lehnung an den STV haben wir auch im SGTV eine Verbandsplanung über 
sechs Jahre erarbeitet. Das Resultat wird an der Versammlung präsen-
tiert werden.

Die Pandemie hat uns in den vergangenen zwei Jahren finanziell einen 
kleinen Gewinn gebracht. Die Mindereinnahmen durch weggefallene An-
lässe und Kurse konnten durch geringere Aufwendungen kompensiert 
werden. Erfreulich, dass mit „Schützengarten“ der Sponsoringvertrag bis 
2030 verlängert werden konnte. Die Anstrengungen im Sponsoring müs-
sen intensiviert werden. Das geplante grosse Budgetdefizit 2022 zeigt 
uns, dass im kommenden Jahr dem Bereich Finanzen grosse Beachtung 
zu schenken ist.

Zum Abschluss habe ich die schöne Aufgabe zu danken. Ich danke mei-
ner Kollegin und den Kollegen im Vorstand, speziell der zurücktretenden 
Domi Steiger und Kudi für das Doppelmandat als Finanzchef und Jugend-
verantwortlicher. Ein grosser Dank geht an Isabel auf der Geschäftsstel-
le. Ich danke allen, die mit uns im SGTV zusammen unterwegs sind: den 
Kreispräsidenten und allen Funktionären und Vereinen im SGTV für die 
gute Zusammenarbeit, den Verbandssponsoren, dem STV, den Nachbar-
verbänden der OBLO, aber auch den Verantwortlichen in den Gemein-
den, die die Vereine mit Infrastruktur und Beiträgen unterstützen.

Hubert Lehner
Präsident

www.schmidwetli.ch

Das Winzerleben ist ein Glück!

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias

SCHMID WETLI INS TURNERVERB 60x125 2014:Layout 1 20.01.2014 17:07 Uhr Seite 1

Am 5. November erlebten unsere RLZ Turnerinnen und Turner einen Hö-
hepunkt: ein Training gemeinsam mit den internationalen Turnerinnen 
und Turnern, die am Swisscup in Zürich teilnahmen. Ihr hättet die Moti-
vation der Kinder und Jugendlichen sehen sollen. Der Swisscup erlebte 
nebst den turnerischen Glanzleistungen einen emotionalen Höhepunkt. 
Mit einer Standing Ovation wurden vier erfolgreiche Turnerinnen und 
Turner verabschiedet. Neben Ilaria Käslin und Oliver Hegi unsere beiden 
St. Galler Julia Steingruber und Pablo Brägger. Sie beide dürfen auf eine 
glanzvolle Karriere zurückblicken. Wir sagen Danke und wünschen ihnen 
einen erfolgreichen beruflichen Lebensweg.

Die AV des STV fand in Martigny VS statt. Nachdem der STV im letzten 
Jahr als Folge der Magglingenprotokolle und der entsprechenden negati-
ven Presse recht durchgeschüttelt wurde, beginnen die getroffenen Per-
sonalentscheide und Beschlüsse zu Sachgeschäften zu greifen. Bei der 
Ethikkommission sind noch Fälle pendent. Sonst hoffen die Verantwort-
lichen im Zentralvorstand und der Geschäftsleitung, dass Ruhe einkehrt 
und der Sport wieder im Mittelpunkt steht. «Swiss Sport Integrity», die 
zentrale Melde- und Untersuchungsstelle für Ethikverstösse im Sport, 
nimmt per 1. Januar 2022 ihre Arbeit auf. Der STV begrüsst den entspre-
chenden Entscheid des Sportparlaments und ist überzeugt, dass damit 
der Schutz der Athletinnen und Athleten weiter verbessert werden kann. 
In diesem Sinne wurden die Statuten des STV angepasst, und es werden 
auch in den Teilverbänden die Statuten zu optimieren sein.

Die FUKO fand dieses Jahr nach den Sommerferien im Rheintal statt. 
Gestartet wurde im Weingut Schmid Wetli (einem langjährigen Turnpost-
inserenten) mit einem Apéro und einer Besichtigung des Weinkellers. 
Das feine Nachtessen genossen wir anschliessend im Restaurant Engel 
in der Au. Schön wäre es, wenn dieser Anlass besser besucht wäre. Wir 
wollen nicht nur gemeinsam „schuften“, sondern auch die gemütlichen 
Stunden geniessen.
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Geräteturnen

2021 ..... Ja, wir kommen, Ja, wir wollen, Ja, wir sind bereit ..... Nein, 
jemand hat etwas dagegen einzuwenden ..... Der Start ins neue Jahr 
verlief sehr, sehr harzig ..... Sind alle noch motiviert ..... Ja .....

Aus bekannten Gründen konnten die Wettkämpfe nicht traditionsgemäss 
stattfinden oder mussten abgesagt werden. Die Schweizermeisterschaf-
ten wurden ebenfalls abgesagt. Ein kleiner Lichtblick, die Minimeister-
schaft in Sevelen und der spontan durchgeführte Rheintaler Getu-Tag, 
der von der GEKO organisierte Wettkampf noch vor den Sommerferien, 
konnten mit viel Engagement durchgeführt werden. Danke Christian 
Langenegger, Danke Sabine Dudler, Danke Marco Heule, Danke Romina 
Köppel, Danke Luzia Hutter für die Organisation.

Ein herzliches Dankeschön geht an die Vereine TSV Salto Wattwil für die 
Organisation der Kantonalmeisterschaften und an den Stadtturnverein 
Wil für den Herbstcup. Danke Doris Nussberger Stadtturnverein Wil und 
Danke Simon Steiger TSV Salto Wattwil. Es waren zwei gelungen Anläs-
se, die das Turnerherz wieder Schlagen lässt. 

Doch es folgte nochmals ein kleiner Lichtblick, die STV Team Challenge 
wurde ins Leben gerufen, weil die Schweizermeisterschaften schon im 
Frühjahr abgesagt wurden. Somit entstand die diesjährige STV Team 
Challenge, bei der die Kantone mehrere Gruppen, bestehend aus ver-
schiedenen Kategorien und gemischt aus Männern und Damen, stellen 
konnten. Die vier Teams aus dem Kanton St. Gallen konnten dabei bes-
tens abschneiden, und alle Teams platzierten sich in den Top Ten. Silber-
medaille für das Team B, Silbermedaille für das Team D, Platz 6 für das 
Team A und Platz 4 für das Team C. Alles in allem überzeugte St. Gallen 
auch dieses Jahr mit erstklassigen Übungen und sorgte somit für ein ge-
lungenes und vor allem erfolgreiches Turnwochenende.

Ein herzliches Dankeschön geht an alle, die dazu beigetragen haben, 
das letzte Jahr zu gestalten. Sei als Ressortmitglied, Helfer, Organisator, 
Wertungsrichter, Wettkämpfer oder auch als Zuschauer.

Ich danke allen ganz herzlich für die kameradschaftliche und konstrukti-
ve Zusammenarbeit.

René Nadig
Ressortleitung Geräteturnen

Breitensport
„Ich blicke und hoffe auf ein abwechslungsreiches und vor allem mit 
Wettkämpfen gespicktes Jahr 2021“

Dies war meine letzte Zeile im vergangenen Jahresbericht. Wenn ich nun 
zurückblicke ..... naja Hoffnung leider nicht ganz erfüllt worden .....
Der Start ins Jahr 2021 verlief leider wieder mit diversen Absagen von 
Wettkämpfen und Kursen. Etwas später im Jahr konnten Wettkämpfe im 
kleineren Rahmen und doch strengen Vorlagen durchgeführt werden.

Auch das unermüdliche OK KTF Benken war lange standhaft treu ihrem 
Motto „Benken findet statt“. Was leider doch eintrat ist allen bekannt. So 
einfach gab man sich nach der Absage KTF2021 nicht geschlagen, und 
es darf nun heissen: „Benken 2024 wir kommen“. Ein herzliches Danke-
schön an das OK für die grossartige Arbeit und den Willen, ein Turnfest 
durchführen zu können. Auf ein Neues!

Nach den Sommerferien hat der Turnsport trotz der widrigen Umstände 
wieder ein wenig Fahrt aufgenommen. Es konnten doch einige Wett-
kämpfe und Kurse durchgeführt werden. Vielen Dank an die OKs und die 
vielen freiwilligen Helfer, die solche Anlässe im vergangenen Jahr ermög-
licht haben.

Es war im Jahr 2021 wiederum erfreulich zu sehen, dass sich der Turn-
sport immer noch nicht unterkriegen lässt. Ihr dürft auch diesmal mit 
vollem Stolz auf das vergangene Jahr zurückblicken. Welche turnerischen 
Tätigkeiten noch durchgeführt werden konnten, sind in den Berichten der 
Ressorts zu lesen. 

Leider konnten immer noch nicht alle Ressorts komplett mit den not-
wendigen Personen besetzt werden. Eine Ressortleitung Gymnastik wird 
noch gesucht. In diesem Ressort wird es auf Ende 2022 nochmals einen 
Rücktritt zu verzeichnen geben. 

Für den grossartigen Einsatz möchte ich mich bei euch allen bedanken. 
Der Dank gilt ebenfalls dem Vorstand und allen Ressortmitgliedern im 
Breitensport. Vielen Dank für die wertvolle Zusammenarbeit im vergan-
genen Jahr.

Ich blicke auch am Ende dieses Jahresberichts auf eine hoffnungsvolle 
Zukunft für unseren Turnsport.

Remo Gantenbein
Abteilungsleitung Breitensport
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Turnen

Jahr ohne Turnfeste.
Corona hat nochmals unsere Solidarität und Kreativität gefordert.
Langfriste Planungen waren nicht möglich.

Ich danke allen, die einen Wettkampf mit den zusätzlichen Herausforde-
rungen erfolgreich durchgeführt haben.

Die Leiter haben sich alle Mühe gegeben, damit ein attraktives Training 
immer stattfinden konnte. Wir durften lernen, dass es neue Trainings-
methoden, z.B. via Livestream, Challenges etc., gibt und dass Vieles 
draussen trainiert werden kann.

Grosse Freude bereitete mir, dass viele Vereine ihre Unterhaltung durch-
geführt haben und ihr Können dem Dorf gezeigt haben. Mit der Durch-
führung der Unterhaltung konnte das Dorfleben erfrischt werden.

Ich bedanke mich für euren Einsatz fürs Turnen und das stetige Motivie-
ren eurer Mitglieder.

Auf ein turnerisches 2022 mit vielen Highligts.

Bis am Turnfest Balgach.

Markus Heeb
Ressortleitung Turnen

Leichtathletik

Wettkämpfe
In diesem Jahr konnten, zur Freude aller, wieder Wettkämpfe stattfinden. 
Für die Sportlerinnen und Sportler hiess es endlich wieder: Auf die Plät-
ze – fertig- los. Einige Anlässe wurden mit und andere ohne Zuschauer 
durchgeführt. Am LMM Final in Sargans durften Zuschauer mitfiebern 
und konnten die Turner unterstützen. Besonders erfolgreich an diesem 
Tag waren der TV Mels (drei Podestplätze), der STV Balgach (2 Podest-
plätze), der TV Eschenbach (2 Podestplätze) sowie der STV Au (Sieg 
U16W). Die STV-Meisterschaft Pendelstafette konnte in diesem Jahr lei-
der nicht stattfinden, wird aber hoffentlich 2022 in Jona ausgetragen.

Ausbildung und Kampfrichter
Schwierige Umstände erfordern flexibles Denken und Handeln. So wurden 
die FK-Kurse in diesem Jahr online über eine Videokonferenz abgehalten. 
Der Grundkurs im September konnte leider mangels Anmeldungen nicht 
durchgeführt werden. Das Interesse für nächstes Jahr dürfte aber umso 
grösser sein. Der FK soll in Zukunft parallel zum GK stattfinden, wobei 
die Teilnehmer voneinander profitieren können. Das Geschenk für fleis-
sige Kampfrichter wird Ende dieser Saison überreicht werden. An dieser 
Stelle einen herzlichen Dank allen Kampfrichtern und Helfern, die für die 
erfolgreiche Durchführung von Wettkämpfen unabdingbar sind und ihre 
Freizeit für die Vereine hergeben.

Reglemente und Weisungen
Vergangenes Jahr gab es keine Änderungen in den Reglementen oder 
Weisungen.

Allgemeines
Letztes Jahr verlief ähnlich ruhig wie 2020, mit einer Spur zurück zur 
Normalität. Eine gewisse Unsicherheit zog sich aber durch alle Planungen 
hindurch. Ich denke, wir haben das Beste aus der Situation gemacht, viel 
Neues gelernt und alte Muster überdenkt. Herzlichen Dank an die Mitglie-
der der LAKO, welche selbständig und professionell ihre Arbeit erledigen. 

Livia Schneider
Ressortleitung Leichtathletik 
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einmal einen gemeinsamen Kurstag besuchen zu können, die sich in den 
strahlenden Gesichtern der Teilnehmer widerspiegelte.

Wir sind froh darüber, den Mehraufwand auf uns genommen zu haben. 
Es hat sich in allen Belangen gelohnt, und es ist ein weiterer Schritt in 
die Normalität.
Mit diesen positiven Erfahrungen gehen wir jetzt alle gemeinsam in das 
nächste Jahr und hoffen, dass es uns viel dieser“ Normalität“ zurückbrin-
gen wird und wir unsere Kurse planmässig durchführen können.

Auch die Leiterinnen und Leiter von Seniorinnen- und Seniorenriegen ha-
ben sich mit grosser Freude zum lang erwarteten Kurs am 6. November 
getroffen. Selbst die strenge Zertifikatsregelung beeindruckte die rund 
30 Teilnehmenden nicht gross. Mit hoch motiviertem Einsatz machten sie 
den Leiterinnen und Leitern viel Freude und den ganzen Kurs zu einem 
Erfolg. Wie am letzten Kurs vor Corona liessen es sich die „Beans“ nicht 
nehmen, die Frauen und Männer mit einer sehr feinen Paella am Mittag 
zu verwöhnen.
Mit der langsamen Rückkehr in die Normalität wünschen wir uns am 
Frühlingskurs am 19. März 2022 wieder etwas mehr Teilnehmende. Uns 
gehen die Ideen noch nicht aus ….. Seid herzlich willkommen, wieder 
vermehrt mitzumachen.

Sport Fit
Den Sport Fit Tag Ersatzanlass am 29. August in Wattwil konnten wir mit 
einem sehr motiviertem Organisator, motivierten Teilnehmern und Rich-
tern in kleinem, aber feinem Rahmen durchführen. Trotz sehr widrigem 
Wetter, aber gutem Wettkampfplatz, sah man den ganzen Tag nur fröh-
liche Gesichter.
Vielen Dank an alle Beteiligten.

Dem ganzen Team aus dem Ressort Erwachsenensport 35+ und 55+ 
möchten wir hier ein grosses Dankeschön aussprechen. Ihr Engagement, 
ihre Flexibilität und ihre wertvolle Mitarbeit ermöglichen es, dass wir wei-
terhin ansprechende und abwechslungsreiche Kurstage anbieten können, 
in der Hoffnung, dass dieses Angebot in Zukunft rege benutzt wird. Wir 
freuen uns auf euch.

Für das Jahr 2022 wünschen wir euch im sportlichen und privaten Umfeld 
nur das Beste. Bleibt gesund!

Roland Baumgartner
Ressortleitung Erwachsenensport 35+

Doris Büchel
Ressortleitung Erwachsenensport 35+

René Poltera
Ressortleitung Erwachsenensport 55+

Gymnastik Teste

Das Jahr der Gymnastik Teste 2021 ist bereits wieder Geschichte. Die 
Pandemie hat auch dieses Jahr wieder stark durcheinander gerüttelt. 
Viele Anlässe wie z.B. KM Gymnastik mussten leider abgesagt werden.

Einzig die Testabnahme (Frühling & Herbst) konnten unter speziellen 
Vorgaben durchgeführt werden. Jeder hatte die Chance, sich für regio-
nale, kantonale und nationale Wettkämpfe zu qualifizieren. Praktisch alle 
startenden Mädchen erreichten jeweils die Durchschnittsnote 8.00. Die 
Weisungen, das Notenblatt und das Wertesystem pendeln sich immer 
besser ein.

Als Ersatz für den Jugendcup wurde den Vereinen eine spezielle Variante 
der Rückmeldung geboten. Einige haben sich für dieses Prozedere ge-
meldet und konnten davon profitieren.

Ende Juni führte das Team der GYMKO die Zusammenkunft mit den 
Gymnastikvereinen aus dem Kanton St. Gallen im Garten von Alexandra 
durch. Die Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft war Gesprächsthema, 
wobei vor allem das «Daily-Business» der Vereine sowie die Nachfolge 
von Alexandra für Gesprächsstoff sorgte.

Auch dieses Jahr geht ein grosse Dankeschön an die Vereine und deren 
Wertungsrichter. Mussten sie sich auch im Jahr 2021 flexibel zeigen und 
hatten nicht ganz eine einfache Aufgabe zu bewältigen. Trotz turbulenter 
Zeit konnte das Team Gymnastik Teste auf eine gute Zusammenarbeit 
zählen! Ein besonders grosser Dank geht an alle stillen Helferinnen im 
Hintergrund. Diese Damen gehen öfters vergessen, tragen aber viel zu 
einem erfolgreichen Jahr bei!

Alexandra Metzler
Ressort Gymnastik Teste

Erwachsenensport 35+
Erwachsenensport 55+

Endlich, nach einer fast zweijährigen Covid - Pause, konnten wir am 23. 
Oktober wieder einen Leiterkurs durchführen. Der erste offizielle Kurs 
unter Erwachsenensport 35+ für Frauen und Männer gemeinsam. Der 
Entschluss, die beiden Ressorts zusammenzuführen, fiel vor gut zwei 
Jahren auf Grund der rückläufigen Teilnehmerzahlen. So können wir die 
Ressourcen besser nutzen und sind uns sicher, den richtigen Weg ein-
geschlagen zu haben.
Am Kurstag durften wir rund 30 Turnerinnen und Turner begrüssen, wel-
che sich auch nicht durch die 3G - Covid - Regeln abschrecken liessen. 
Unsere motivierenden Kursleiterinnen wussten alle Teilnehmer zu be-
geistern. Vor allem war es aber auch die Freude darüber, endlich wieder 
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Events

Die geplante OFFA 2021 vom 21.-25. April musste leider ein weiteres Mal 
abgesagt werden. Darum schaue ich nach vorne und freue mich auf die 
Vorbereitungen für die OFFA 2022 vom 20.-24. April.

Ich hoffe, dass wir in der IG Sportmanege viele Vereine aus verschiede-
nen Sportarten begrüssen dürfen. Wir freuen uns alle auf die verschie-
denen Vorführungen, die mit Spannung, Farben und Formen geschmückt 
sind und so unseren täglichen Alltagsstress für einen Moment lang ver-
gessen lassen. Diese Plattform soll uns allen zeigen, wie vielfältig unser 
Bewegungsangebot ist. Und es soll auch genügend Zeit eingeplant wer-
den für einen Besuch am SGTV Stand, der mit viel Herzblut von unserem 
Vorstand wie auch von den Funktionären betreut wird.

Auf ein baldiges Wiedersehen.

Edgar Haering
Ressortleitung Events

Sponsoring

Unseren Sponsoren, Brauerei Schützengarten AG und Danese Sport 
GmbH danken wir ganz herzlich. Eure Unterstützung auch im schwieri-
gen Umfeld freut uns sehr. Wir freuen uns auf eine weiterhin unkompli-
zierte Zusammenarbeit. Alder und Eisenhut AG unterstützt uns weiterhin 
als Gerätesponsor. Neu ab 2022 wird die Rotmonten Treuhand AG als 
unser Sponsor auftreten. Das freut uns sehr, und wir bedanken uns für 
die unkomplizierte Zusammenarbeit.

Dominique Steiger
Sponsoringvertreterin

Turnpost

Jeden Monat versuchen wir, Euch mit interessanten Berichten und Mittei-
lungen über das Turngeschehen zu informieren. Auf Grund der wenigen 
Anlässe und Kurse im vergangenen Jahr ist die Anzahl an Berichten von 
Organisatoren und Kursleitern stark zurückgegangen. Gerne nehmen wir 
auch Berichte von Vereinen entgegen. Habt Ihr demnächst ein Jubiläum? 
Oder sonst etwas Aussergewöhnliches aus Eurem Verein zu erzählen? 
Dann schickt uns doch einen kurzen Bericht. Wir freuen uns darüber.

Die Turnpost wird weiterhin in Druckform aufbereitet. Falls ihr noch nicht 
im Turnpostverteiler seid, meldet euch doch auf unserer Internetseite für 
den Newsletter an.

Isabel Steiner
Turnpost-Verantwortliche

Marketing
Die Durchführung der verschiedenen Anlässe im 2021 war weiterhin 
nicht einfach. Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen OK’s, welche die 
Herausforderungen gemeistert haben und sich an die jeweils geltenden 
Richtlinien und Massnahmen gehalten haben. Vielen Dank für die tol-
len Vorbereitungen. Die PDF-Version der Anlassliste kann wieder auf der 
Internetseite ausgedruckt werden.

Falls auch euer Verein einen Anlass organisieren möchte, könnt ihr gerne 
auf den SGTV-Vorstand zukommen – wir freuen uns auf eure Anfrage.

Folgend die Berichte aus den jeweiligen Ressorts:

Dominique Steiger
Abteilungsleitung Marketing

Medien

Da immer wieder Wettkämpfe, Tagungen und Zusammenkünfte im 2021 
abgesagt werden mussten, erschienen auch keine Berichte in den Me-
dien. Da sprang unsere „Turnpost“ in die Bresche ein und berichtete über 
durchgeführte Anlässe. Pressearbeit im SGTV ist ein wichtiger Teilbereich 
der Verbandsleitung und sorgt dafür, dass Aktive und Turnfreunde orien-
tiert werden über die Verbandsarbeiten. Dies kann nur Früchte tragen, 
wenn das Verhältnis Verband, Abteilung, Verein zum Medienverantwort-
lichen stimmt. Leider wird immer wieder eine Lücke festgestellt zwischen 
Pressechef und Redaktionen. Sie finden nicht immer die Balance zwi-
schen Aktivturnen und Leser. Dem grossen Einsatz der Organisatoren 
wird auf der Redaktion wenig Beachtung geschenkt.

Beachtung schenken müssen wir der Abteilung Medien im SGTV. Leider 
bin ich noch der einzige Turnkorrespondent. Bei mir nagt auch das Al-
ter. Somit sollte sich der Pressechef auf die Ruhebank setzen können. 
Waren in der Blütezeit bis zu sechs Turnkorrespondenten im Einsatz, 
bin ich noch der einzige „Schreiberling“. Trotz allen Bemühungen, junge 
Turnkorrespondenten zu finden, bleiben mir nur Absagen. Es wäre scha-
de, wenn über den Turnsport im SGTV inskünftig Funkstille vorherrschen 
würde. In der Abteilung „Medien“ haben wir die Einsätze stark reduziert. 
Über Grossanlässe in den Vereinen setzen wir auf die Berichterstattung 
vom Veranstalter selber, natürlich in Zusammenarbeit mit dem SGTV-
Pressechef.

Ich hoffe, dass ich bald die Berichterstattung auf mehrere Turnkorres-
pondenten aufteilen darf.

Werner Hofstetter
Ressortleitung Medien
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Jugend
Es ist schon wieder Zeit, um eine Rückschau auf das Jahr 2021 zu wer-
fen. Lange wusste man nicht, ob überhaupt Turnanlässe stattfi nden kön-
nen oder nicht. Im März und April haben wir mit allen OK-Präsis der 
Kreisjugitage ein Zoom-Meeting abgehalten. Dabei stand im Fokus, ob 
und wie wir die Kreisjugitage durchführen können. Diese Sitzungen ha-
ben sehr viel gebracht. Mich persönlich hat es sehr gefreut, dass alle 
OK’s positiv eingestellt waren und jeder Organisator-Verein die Kreisju-
gitage durchführen wollte, obwohl man mit Einschränkungen und einem 
möglichen Minus in der Kasse zu kämpfen hatte. Alle haben am gleichen 
Strick gezogen und wollten etwas für die Jugend durchführen. Darum 
möchte ich im Nachhinein nochmals ein herzliches DANKESCHÖN an die 
Organisatoren aussprechen. Sämtliche Kreisjugitage fanden dann im Mai 
/ Juni erfolgreich statt.  

LAMJU 
Nach der Durchführung aller Kreisjugitage konnte das LAMJU-OK des 
STV Balgach so richtig loslegen. Am Sonntag, 12. September 2021 war 
es dann soweit. 726 Kids haben sich für die Kant. Leichtathletikmeister-
schaften in Balgach qualifi ziert. 
Folgende Kids können sich nun Kantonalmeister nennen:
Enya Siegfried (Sennwald), Mara Rusch (Zuzwil), Alexa Hutter (Oberriet-
Eichenwies), Malin Gubser (Benken), Noemi Gächter (Goldach), Nadi-
ne Stüber (Triesen), Robin Tinner (Buchs), Livio Rupper (Buchs), Janis 
Beuggert (Oberriet-Eichenwies) Cedric Oberholzer (Eschenbach), Tizian 
Bruggmann (Mels) und Bruno Seliner (Schänis). Einfach eine super Leis-
tung, welche unsere Jugend Jahr für Jahr abliefert! Herzliche Gratulation! 
Die nächste LAMJU fi ndet am 11. September 2022 in Altstätten statt.

SMVJ 2021
Am 4./5. Dezember fanden die CH-Meisterschaften im Vereinsturnen Ju-
gend in Schaff hausen statt. Man wusste lange nicht, ob und in welcher 
Form der Anlass durchgeführt wird. Die Meisterschaft musste dann je-
doch ohne Zuschauer stattfi nden. Der SGTV war mit folgenden Vereinen 
vertreten: STV Balgach, STV Benken, TV Zuzwil und Gym Vilters. Zu-
sammen stellten die vier Vereine insgesamt 154 Turnerinnen und Turner.
Schweizermeister darf sich neu der STV Benken an den Schaukelringen 
nennen. Die 18 Turnerinnen und Turner krönten sich mit einer Note von 
9.37 zum Sieger.
Der STV Balgach zeigte am Boden in beiden Kategorien (U17 und U13) 
die beste Leistung. Die U17-Riege erreichte mit 19 Turnerinnen und Tur-
nern eine stolze Note von 9.68 was den Schweizermeister-Titel bedeute-
te. Auch die U13 mit ihren 18 Turnerinnen und Turnern zeigte eine gute 
Performance und wurde für die Note 8.76 mit dem Schweizermeister-Ti-
tel belohnt. Somit holte die Bodenriege des STV Balgach den Titel bereits 
zum 3. Mal in Folge. 
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Internet

Die Internetseite wird laufend unterhalten und Fehlermeldungen be-
hoben. Wir danken euch für eure Meldungen, falls etwas nicht wie ge-
wünscht funktioniert. Auf euren Besuch auf der Internetseite freuen wir 
uns.

Folgt uns auch auf Facebook. Die Informationen werden jeweils auch 
dort veröff entlicht/verlinkt.

Dominique Steiger
für das Team um die Internetseite

Dies ist mein letzter Abteilungsbericht. Meiner Nachfolgerin wünsche ich 
viele tolle Stunden in der Abteilung und im Vorstand. Die tollen Kontakte 
hoff e ich beizubehalten.

An dieser Stelle vielen Dank an Isabel, Werner, Edgar, Mathe, Dominik, 
Rebecca und Nicole. Ich habe die Zusammenarbeit und eure Unterstüt-
zung sehr geschätzt. Auch meinen Vorstandsgspändli vielen Dank für die 
tollen, lehrreichen Stunden.

Ich wünsche euch allen ein tolles, turnreiches Jahr.

Dominique Steiger
Abteilungsleitung Marketing
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ElternKind Turnen

Rückblick 
Dachten wir, dass nach 2020 das Jahr 2021 wieder ein „normales“ Jahr 
sein wird – so haben wir uns doch geirrt. Bereits zum Jahresbeginn konn-
te aufgrund der nationalen Weisungen der ELKI Betrieb nicht wie ge-
wohnt durchgeführt werden. Die Situation erlaubte es nicht, Turnstun-
den in der Halle durchzuführen. So wurde vielerorts der Turnbetrieb für 
eine bestimmte Zeit ausgesetzt. Sobald es wieder möglich war, wurden 
kreative Aussenlektionen im Schnee (diesen gab es ja „en masse“) oder 
Hometurnlektionen von den Leiterinnen und Leitern ausgetüftelt. Sobald 
die Temperaturen und die Bestimmungen es wieder erlaubten, konnte 
wieder vermehrt in der Natur geturnt werden. Erst als die Normalität 
wieder etwas zurückgekehrt war, wurde ein normaler Turnbetrieb in der 
Halle aufgenommen. Die Sommermonate zeigten sich erfreulich und mit 
grosser Vorfreude wurde in den verschiedenen ELKI-Gruppen das neue 
Turnjahr organisiert, das zur grossen Freude normal gestartet werden 
konnte. Doch bald war wieder Kreativität und Flexibilität gefragt. Die 
Bestimmungen seitens des Bundes haben es nicht immer leichtgemacht, 
und viele Veranstaltungen, ja sogar Saisonhöhepunkte wie Turnunterhal-
tungen, wurden kurzfristig abgesagt.

Grund- und Fortbildungskurse
Aufgrund der Situation wurde der jährliche Grundkurs für ELKI Leiterin-
nen und Leiter in Filzbach ersatzlos in diesem Jahr gestrichen. Der Früh-
lingsfortbildungskurs in Abtwil konnte aufgrund der dazumal geltenden 
Bestimmungen nicht durchgeführt werden. Der Herbstfortbildungskurs in 
Buchs musste aufgrund zu wenigen Anmeldungen leider abgesagt wer-
den. Es ist sehr schade, dass in diesem Jahr keine Grund- resp. Fortbil-
dungskurse stattfi nden konnten, sind doch diese Kurse wichtig für neue 
Ideen und den Austausch unter den Leiterinnen und Leitern. 

Jugendturnfest

Die Freude war bei allen gross nach dieser langen Durststrecke, endlich 
wieder einen Wettkampf mit Zuschauern, Essen und allem drum her-
um zu erleben. Alle Beteiligten genossen es sichtlich, und off ensichtlich 
hatte auch Petrus Freude an der grossen ausgelassenen Turner Jugend. 
Um das Turnfest überhaupt durchführen zu dürfen, musste das OK den 
grossen Aufwand für einen 3G Anlass auf sich nehmen. Am Abend waren 
sich aber alle einig: es hat sich mehr als gelohnt. Besonders beeindruckt 
hat mich der grosse Einsatz aller Leiterteams. Das Erreichen dieser tollen 
Leistungen war in den letzten anderthalb Jahren noch anspruchsvoller, 
als es sonst schon ist. Herzliche Gratulation!

Vera Ritz
Ressort Jugendturnfest

Weitere Podestplätze:
U13  2. Platz STV Balgach 9.13 Punkte  Gymnastik ohne Handgeräte – S
U17  3. Platz Gym Vilters  9.44 Punkte  Gymnastik ohne Handgeräte – S
U17  3. Platz STV Balgach 9.21 Punkte  Gymnastik ohne Handgeräte - M
U17  3. Platz Gym Vilters  9.53 Punkte  Gymnastik mit Handgeräte – S

Wir dürfen einfach STOLZ auf unseren Nachwuchs sein. BRAVO!

Zu guter Letzt möchte ich meinem JUKO Team ganz herzlich DANKE sa-
gen für ihre geleistete Arbeit im Jahr 2021. Ohne mein Team könnte ich 
schlicht und einfach gar nicht alles meistern. Nur gemeinsam sind wir 
stark!! Ich bin stolz auf euch.

Kurt Rüdisühli
Stellvertretung Abteilungsleitung Jugend

Personelle Wechsel auf 2022
Konnten wir im 2021 mit 5 ELKI STV Expertinnen im Fachbereich ins Jahr 
starten, so hat es dieses Jahr doch einige Veränderungen im Team gege-
ben. Silvia Müller hat ihre Tätigkeit im Fachbereich per Ende Jahr demen-
tiert. Mit Silvia Gabathuler und Fabienne Reiser haben zwei langjährige 
und mit einem sehr grossen Erfahrungsschatz ausgestattete Expertinnen 
sich im Fachbereich etwas zurückgezogen. Sie werden zukünftig als „Jo-
kerinnen“ bei Not an Frau zur Verfügung stehen. Ich danke allen STV 
Expertinnen für ihre wertvolle und unermüdliche Arbeit im ELKI Fach-
bereich. Natürlich freue ich mich jeweils über gewillte Leiterinnen und 
Leiter, die den Weg zur Expertin/Experten auf sich nehmen möchten und 
tatkräftig im kantonalen Fachbereich zukünftig mitwirken wollen. Gerne 
gebe ich individuell Auskunft über die jeweiligen Möglichkeiten.

Gerne möchte ich allen ELKI/MUKI Leiterinnen und Leitern im Kanton St. 
Gallen herzlichst danken für ihre Arbeit in diesem wiederum erschwer-
ten Jahr. Es ist mir sehr bewusst, dass von allen Leiterinnen und Leitern 
eine sehr grosse Flexibilität abverlangt wird. Ich fi nde, ihr meistert dies 
hervorragend. Es würde mich sehr freuen, euch Leiterinnen und Leiter 
an den kommenden Grund- und/oder Fortbildungskursen begrüssen zu 
dürfen.

Regula Erb
Ressort ELKI Turnen



24
 

 25

Spitzensport
Abteilung - Allgemeines

Ethik und Kulturwandel im STV und bei Swiss Olympic
Durch die neue Besetzung aller entscheidenden Positionen im STV wurde 
ein Kulturwandel eingeläutet, welcher praktisch keinen Stein auf dem 
anderen lässt.
Mit dem Untersuchungsbericht des VBS, den Massnahmen durch Bun-
desrätin Viola Amherd zusammen mit Swiss Olympic, kommt ein neues 
Zeitalter in Sachen Ethik auf uns zu. Und das ist gut so. Swiss Sport 
Integrity wird als neue Institution gewisse Arbeiten der STV-Ethikkom-
mission übernehmen.

Strukturen Spitzensport SGTV
Das Jahr stand in der Abteilung unter dem Zeichen der Überprüfung der 
Strukturen im Spitzensport. Die Entwürfe für eine effiziente Organisa-
tion, in welcher eine Entflechtung der einzelnen Elemente erfolgen soll, 
sind erstellt und gehen in die Vernehmlassung.

Rücktritt Giulia und Pablo
Unsere beiden grossen Turnstars, die Leader des Schweizer Kunstturnens 
der letzten Jahre, haben ihren Rücktritt nach den Olympischen Spielen 
gegeben. Zwei grossartige Karrieren gingen zu Ende. Das Ostschweizer 
Kunstturnen verliert eine einmalige Athletin und einen einmaligen Ath-
leten.
Wir verneigen uns vor euren grossen Leistungen. Danke Giulia! Danke 
Pablo!

Schlusswort – Danke
Zum Schluss möchte ich mich bei allen Ressortleitern und Trainern herz-
lich für ihren Einsatz zu Gunsten des Spitzensportes im SGTV bedanken! 
Bedanken möchte ich mich auch bei allen Mitgliedern des SGTV, denn 
der Spitzensport ist auf die Solidarität des Breitensportes angewiesen!

Roland Brändli 
Abteilungsleitung Spitzensport

Richterwesen

LAMJU 2021 – Leichtathletikmeisterschaft Jugend in Balgach
Am 4. September durften unsere Jugendlichen an der LAMJU in Balgach 
den Kantonalfinal bestreiten. Mit Kudi, dem neuen Wettkampfleiter, 
konnte ich die LAMJU aufgleisen. Mit seinem Heimverein hielt Kudi die 
Sitzungen ab, und ich stand ihm zur Seite bei diversen Belangen. Neben 
dem Richterwesen konnte ich ihm ein paar Aufgaben abnehmen und so 
den Aufwand vor dem Wettkampf etwas ausgeglichen gestalten. Mit dem 
Aufgebotsversand per Mail war der grosse Teil der Arbeit, die Einteilung 
der Richter, von meiner Seite abgeschlossen. Das OK vom STV Balgach 
organisierte den Anlass ohne Zuschauer. Dies spürte man auch auf den 
Wettkampfanlagen. Es wurde alles abgesperrt, damit nur die für den 
Anlass notwendigen Personen auf dem Gelände waren. Es war einiges 
ruhiger, denn die Fans fehlten. Die Athleten waren mit den insgesamt 
29 Gruppenleitern von Anlage zu Anlage unterwegs. Dort konnten die 
61 Kampf-/Hilfskampfrichter die guten Leistungen bewerten und so zum 
Gelingen der Rangliste beitragen. Mit dem OK war die Zusammenarbeit 
super. Die Organisation der Verpflegung und Entschädigungen für die 
Richter und Gruppenleiter verlief einwandfrei. Herzlichen Dank dem OK 
und dem STV Balgach für die Organisation des Anlasses.

KJTF 2021 - Kantonales Jugendturnfest in Gams
Das OK vom STV Gams hat alles auf den Platz gestellt, damit der An-
lass mit Zuschauern durchgeführt werden konnte. Die Registrierung der 
Richter hätte bis Anfang Juli erfolgen sollen. Leider wurde diese von eini-
gen Richtern verpasst, und es mussten trotz Terminerinnerungen einige 
Richter nachträglich erfasst werden. Dann konnte ich die Einteilung auf 
alle Sparten und Anlagen erstellen. Bis kurz vor Aufgebotsversand Mitte 
August war nicht sicher, in welcher Form der Wettkampf durchgeführt 
werden konnte. Die Planungssicherheit konnte mit der Bewilligung des 
Schutzkonzeptes bestätigt werden. Dies beinhaltete den Einlass mittels 
Zertifikat, was auch Zuschauer zum Wettkampf zuliess. So mussten sich 
auch die Kampf- und Wertungsrichter um ein Zertifikat bemühen. Da-
durch gab es nur geringfügige Veränderungen in der geplanten Eintei-
lung. Es konnten insgesamt 84 Richter und 11 Wettkampfleiter von mei-
ner Seite eingeplant, ausgestattet und betreut werden. Der STV Gams 
stellte einen tollen Anlass auf die Beine. Trotz vieler Auflagen konnte ein 
gelungener Wettkampf gezeigt werden.

Dankeschön
An dieser Stelle möchte ich allen Wettkampfleitern, Spartenleitern, Wer-
tungsrichtern, Hilfskampfrichtern, Kampfrichtern und Gruppenleitern ein 
herzliches Dankeschön aussprechen. Ich habe mich sehr gefreut, euch 
wieder zu sehen und mit euch Anlässe durchzuführen.

Gabi Rüthemannn
Ressort Richterwesen
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Kunstturnen Männer

Wettkämpfe in der Region
Nach einer gefühlten Ewigkeit durften die Kunstturner im Jahr 2021 
wieder an Wettkämpfen teilnehmen und sich mit Gleichaltrigen aus der 
ganzen Schweiz messen. Die fünf Wettkämpfe des Ostschweizer-Cups 
konnten, abgesehen vom Rheintal-Cup, allesamt durchgeführt werden. 
Da keine Zuschauer erlaubt waren, stellten die Organisatoren einen Li-
vestream zur Verfügung, damit die Interessierten immerhin von zuhause 
aus mitfiebern konnten. Ein herzliches Dankeschön den Organisatoren 
für ihre Flexibilität und Bereitschaft, die Wettkämpfe trotz Mehraufwand 
und weniger Einnahmen durchzuführen.

Schweizer Meisterschaften
22 Turner des SGTV qualifizierten sich dieses 
Jahr für die Schweizer Juniorenmeisterschaf-
ten in Sargans und erturnten sich acht Me-
daillen (3x Gold, 3x Silber, 2x Bronze). Misha 
Moser kürte sich im Programm 1 sensationell 
zum Schweizermeister und gewann zusam-
men mit William Harder und Yann Staubli in 

der Mannschafts-
wertung auch noch 
die Silbermedaille. 
Max Krüger durfte 
sich im Einzel des 
Programms 3 die 
Silbermedaille um-
hängen lassen. Im 
Programm 5 wurde 
Timon Erb Zweiter 
im Mehrkampf und räumte in den Gerätefinals 
die Medaillen gleich reihenweise ab. Gold an 
den Ringen und am Sprung, Silber am Pferd 
und Bronze am Barren. Florian Keller holte 
sich am Sprung auch noch eine Bronzemedail-
le. Herzliche Gratulation allen Beteiligten zu 
diesen super Leistungen.

Pablo Brägger - Abschluss einer eindrücklichen Karriere
Pablo Brägger bestritt beim historischen 6. Rang im Team-Final der 
Olympischen Spiele in Tokio seinen letzten Wettkampf als Mitglied der 
Schweizer Nationalmannschaft. Der im TZ Fürstenland ausgebildete 
Oberbürer tritt als einer der erfolgreichsten Kunstturner in den sport-
lichen Ruhestand. Er konnte sowohl mit dem Team wie auch im Einzel 
viele nationale und internationale Erfolge feiern. Der Europameistertitel 
2017 am Königsgerät Reck war der Höhepunkt seiner Karriere.

Kunstturnen Frauen

Erfolge Schweizermeisterschaften
Trotz Corona können wir auf ein erfolgreiches Jahr zurückschauen. Viele 
Turnerinnen konnten sich für die Schweizermeisterschaften qualifizieren 
und konnten zeigen, was sie trotz teils eingeschränktem Training gelernt 
haben. Mit mehr als einer Handvoll Medaillen kehrten die St. Galler Tur-
nerinnen zurück. An der SMM in Winterthur starteten sechs junge Frauen 
in der Nationalliga C und erturnten zusammen die Bronzemedaille.

Rücktritt Giulia Steingruber
Giulia Steingruber sagt «Goodbye» und 
wir sagen «Danke». Als frisch gekür-
te Europameisterin am Sprung und als 
wiederholte Teilnehmerin an den Olym-
pischen Spielen beendest du deine Kar-
riere. Über zwanzig Jahre durften wir 
dich an nationalen und internationalen 
Wettkämpfen begleiten, haben dir die 
Daumen gedrückt und mitgefiebert. 
Wir sind sprachlos, wenn wir auf deine 
Karriere zurückschauen und sagen zum 
Schluss: «Wir sind stolz auf dich». Wir 
wünschen dir alles Gute für deine weite-
re berufliche und private Laufbahn.

Alana Beck 
Ressortleitung Kunstturnen Frauen Mischa Moser, 

Schweizermeister P1

Timon Erb, Vize 
Schweizermeister P5
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Zum Abschied hat sein Fanclub am 25. Sep-
tember 2021 ein grossartiges Fest in Ober-
büren organisiert. Die Feier sorgte nicht nur 
beim Geehrten, sondern auch bei den Teil-
nehmenden für Begeisterung. Die Festred-
ner würdigten nicht nur seine zahlreichen 
sportlichen Erfolge, sondern betonten, dass 
Pablo auch als Mensch ein Vorbild ist.

Lieber Pablo, vie-
len Dank für die 
Freude und die 
Emotionen, die 
du uns in deiner 
langen Karriere 
geschenkt hast. 
Für die Ausbil-
dung zum Physiotherapeuten wünschen wir dir 
viel Erfolg und hoffen, dass du dem Turnsport 
in irgendeiner Form erhalten bleibst.

Gabriel Sutter 
Ressortleitung Kunstturnen Männer

Pablo Brägger beim 
Ankommen an der Ab-
schluss-Feier

Pablo Brägger am Reck 
als «Überflieger»

RLZ OST Kunstturnen

Der Umbau nimmt Form an - Freude, Leidenschaft und Gesund-
heit.
Schritt für Schritt geht der Umbau eines neuen in die Zukunft gerichteten 
RLZO voran. Das jetztige RLZO steht für einen Spitzensport, welcher gut 
für das Herz ist. Hauptpunkt 2021 war die Definition der Grundhaltung, 
dass Athleten und Athletinnen im Mittelpunkt aller Aktivitäten stehen. 
„Freude, Leidenschaft und Gesundheit“ bilden den unabdingbaren neuen 
Rahmen, um unsere jungen Sportler auf ein Leben im Spitzensport best-
möglichst vorzubereiten. Es gilt zu handeln und den Schutz der Athleten 
und Athletinnen zu jedem Zeitpunkt zu gewährleisten, wenn diese sich in 
den Räumlichkeiten das RLZO aufhalten und trainieren. 

Kooperation mit SGTV
Kooperativ übernimmt der St. Galler Turnverband unter seinem Chef 
Spitzensport Roli Brändli mehr Verantwortung in der Weiterentwicklung 
der Turnszene Ostschweiz und in einem kontinuierlichen Dialog mit den 
Satelliten der Region Ostschweiz. Die Satelliten Fürstenland Männer und 
Frauen sind in die nächste Stufe der Zusammenarbeit mit dem neuen 
RLZO gestartet.

Aufbau Vertrauensteam
Im RLZO selbst wurde die Arbeit eines Vertrauensteams weiter etabliert, 
welches bei Bedarf für die Sorgen und Nöte der Athleten und Athletinnen 
bereitsteht. Das Vertrauensteam mit unabhängigen Experten im sozialen 
und psychologischen Bereich hat seine Tätigkeit weiter gefestigt und auf 
verschiedenen Ebenen Einzel- und Gruppengespräche geführt. 
Workshops bezüglich der Grundwerte mit Trainern, Trainerinnen, Athle-
ten, Athletinnen, Eltern und Vorstand wurden geführt und Themenbe-
reiche des Alltags erarbeitet, wie z.B. Kleidung während des Trainings, 
An- und Abreise Trainingslager und Unterbringung, privater Umgang mit 
Trainingspersonen, Verhalten in der Halle, der Umkleide, dem Regenera-
tionsraum oder bei Wettkämpfen. Regeln des Zusammenseins. 

Elternarbeit
Eine neue Ansprechperson aus dem Vorstand für Eltern wurde etabliert 
und Athletensprecher Frauen und Männer wurden durch die Sportler ge-
wählt. Alles mit dem Ziel, kritische Situationen erst gar nicht mehr auf-
kommen zu lassen und Kommunikation auf allen Ebenen zu gewährleis-
ten. Minderjährige sollen zu jedem Zeitpunkt Ansprechpartner haben, 
um ihre Sorgen und Nöte sicher mitteilen zu können.

Medical Team
Gesundheit ist ein weiterer zentraler Baustein des neuen und modernen 
Trainingsbetriebes. Ein Medical Team mit Trainern, Ärzten und Physio 
wurde etabliert, welches sich regelmässig austauscht und effizient mitei-
nander zusammenarbeitet. Regelmässige Screenings wurden eingeführt, 
um die Gesundheit bestmöglichst zu gewährleisten. Ausserdem befin-
det sich das RLZ Ostschweiz gerade in einer Pilotphase mit einer neuen 
Methodik, welche Schlafqualität, Intensität des Trainings und eventuelle 
Schmerzen im Fokus in die Trainingsplanung integriert.
Dies alles mit dem Ziel, ein neues, modernes, zukunftsfähiges und er-
folgreiches Turn-Team für die Ostschweiz zu formen.

Turnsport begeistert - Weihnachtsanlass – Gym Together
Im Dezember konnten wir mit Gym Together - Freude, Leidenschaft 
und Gesundheit - einen Weihnachtsanlass durchführen, in welchem die 
Sportlerinnen und Sportler aus verschiedenen Vereinen der Ostschweiz 
in der Sportarena unter der Leitung des RLZO ihr aussergewöhnliches 
Können zur Freude der Zuschauer zeigen konnten. Herzlichen Dank an 
folgende Vereine, welche diese Show möglich gemacht haben: STV Wil 
- KUTU F, TZFT – KUTU M, Akro Gossau, RLZ AKRO OST, RLZO KUTU F, 
RLZO KUTU M.

Swiss Cup Zürich - Weltklasse in der Ostschweiz
Im Rahmen des Swiss Cups Zürich sind ausnahmsweise alle Teams für 
einen Tag nach Wil gereist und sind zusammen mit den RLZO Turnerin-
nen und Turnern am Trainieren gewesen. Ein unvergesslicher Tag für un-
sere jungen Ostschweizer Talente mit ihren Idolen trainieren zu können.
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Neuer Cheftrainer Frauen
Ab Januar 2022 amtet Jo-
hannes Schmidt als neuer 
Cheftrainer Frauen. Er über-
nimmt die Aufgabe von Chris 
Lakeman, welcher nach 1,5 
Jahren als Cheftrainer des 
RLZO ab Februar 2022 Na-
tionaltrainer der Schweizer 
Juniorinnen ist.

Kilian Schmitt vertritt die 
Ostschweiz in der U17 
Mannschaft
Der Bündner RLZO-Turner 
Kilian Schmitt wird 2021 zum 
ersten Mal in die Schweizer 
U17 Mannschaft berufen und 
vertritt die Schweiz dort mit 
hervorragenden Leistungen. 
Herzliche Gratulation!

Timon Erb gewinnt zwei Goldmedaillen
Der Fürstenländer Timon Erb konnte in hervorragenden Wettkämpfen an 
den Schweizer Juniorenmeisterschaften sein Können unter Beweis stel-
len und war neben anderen guten Leistungen der herausragende Ath-
let. Neben weiteren Medaillen konnte er zwei Goldmedaillen für die Ost-
schweiz erturnen. Herzliche Gratulation!

Ostschweiz an der WM Kunstturnen Frauen in Japan
Mit Lilli Habisreutinger ging eine ehemalige RLZO-Turnerin mit dem 
Schweizer Nationalteam bei den Weltmeisterschaften Kunstturnen Frau-
en in Japan an den Start. Gecoacht wurde das Team vom RLZO-Chef-
trainer Chris Lakeman, welcher speziell für diese Aufgabe vom STV an-
gefragt wurde.

Lejla Sadikaj wechselt ins Nationalkader Magglingen
Die RLZO-Turnerin konnte nach den Sommerferien ins Verbandszentrum 
Magglingen wechseln. Herzliche Gratulation und viel Erfolg auf dem wei-
teren Weg!

Schweizer Kader
Insgesamt 18 Ostschweizer Athletinnen und Athleten sind momentan in 
einem Schweizer Kader Kunstturnen.

Alex Brochier
Präsident RLZO Kunstturnen

RLZ Turnerinnen mit der russischen 
Weltmeisterin in Wil beim Swiss Cup 
Training

Rhythmische Gymnastik

Wettkämpfe
Leider konnten wir auch in diesem Jahr die Kantonalmeisterschaften 
im März nicht durchführen. Das OK hat beschlossen, es ein Jahr später 
noch einmal zu versuchen. Und so heisst es schon bald «Aller guten 
Dinge sind drei»! Immerhin konnten wir in der Deutschschweiz an ei-
nigen Wettkämpfen teilnehmen. Zu Beginn noch etwas komisch, ohne 
Zuschauer, überwog aber bald die Freude, immerhin wieder einmal einen 
Ernstkampf bestreiten zu können. Und dank der heutigen Technologie 
konnten die Angehörigen wenigstens via Livestream mit ihren Turnerin-
nen mitfiebern.

Abschied RG Berneck
Im Sommer hat mir die Präsidentin der RG Berneck Aline Giger verkün-
det, dass sie den Trainingsbetrieb nach den Sommerferien nicht mehr 
fortführen werden. Es fehlte ihnen hauptsächlich an Leiterinnen und 
Kampfrichterinnen, welche bereit waren, sehr viel Zeit für diese schöne 
Sportart zu investieren. So haben sie sich schweren Herzens zu die-
sem Schritt entschieden. Die Mutter von Aline, Evelyne Giger, hat vor 
30 Jahren die RG-Riege in Berneck gegründet und blieb dem Verein all 
die Jahre treu. Dank toller Unterstützung konnten sie in all den Jahren 
schöne Erfolge feiern und den Mädchen eine sinnvolle Freizeitbeschäfti-
gung ermöglichen. Auch haben sie einigen Mädchen den Weg geebnet für 
einen Übertritt ins regionale Leistungszentrum. Und so bleibt der Verein 
nach wie vor bestehen, um den aktuellen Gymnastinnen eine Weiterfüh-
rung in ihrem Stammverein zu ermöglichen. Für die aktuellen Mädchen 
haben sie mitgeholfen, eine Nachfolgelösung zu suchen. So wechselten 
einige Mädchen nach Diepoldsau in die Rhythmische Gymnastik oder in 
den Turnverein des STV Berneck. Ein riesengrosses Dankeschön an euch 
alle, welche so viel Zeit und Herzblut für die RG Berneck hergaben. Ich 
wünsche euch in Zukunft nur das Allerbeste. Geniesst eure gewonnene 
Freizeit.

Dank
Wie in jedem Jahr möchte ich mich zum Schluss bei allen Funktionär/in-
nen bedanken, die sich während des ganzen Jahres für die Rhythmische 
Gymnastik engagieren. Ihr seid grossartig!

Petra Lehner 
Ressortleitung Rhythmische Gymnastik
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RLZ RG OST Rhythmische Gymnastik

Krise und Untersuchungen RG Schweiz
Als RLZ haben wir aktiv an den Pachmann und Amherd Untersuchungen 
teilgenommen und sind in den laufenden Prozess der Umstrukturierung 
und Kulturwandel des STV eingebunden. Über die Details wurde auf di-
versen Kanälen informiert. In den nächsten Monaten werden zwei Zu-
kunftsszenarien geprüft und die Weichen für die Zukunft der RG in der 
Schweiz gestellt.

Sportlich
Trotz Corona-bedingt wenig Wettkämpfen blickt das RLZ Ost auf eine 
sehr erfolgreiche Saison zurück. 10 Gymnastinnen hatten sich für die 
Schweizer Meisterschaften qualifi ziert. Mit Chiara Dotzauer feiern wir die 
erste Schweizermeisterin (Siegerin der höchsten Kategorie). Lea Schefer 
gewann bei den Junioren die Bronzemedaille, dazu den dritten Rang im 
Gerätefi nal mit dem Ball. Ana Zeller und Lhadon Tsensatsang gewannen 
in der Kategorie Jugend Silber und Bronze mit dem Reif. Die Gruppe des 
RLZ Ost gewann in der Kategorie Jugend die Silbermedaille. 
Das RLZ Ost hatte 2021 zwölf von insgesamt 16 Gymnastinnen im Kader. 
Das Trainierteam besteht aus Madina Ankosi (Cheftrainerin), Laura Acos-
ta (Ballett), Laura Hanan und Iryna Kush zur Unterstützung.

Strukturen
In Zusammenhang mit der Krise RG Schweiz haben wir mit den Trä-
gern im September ein Strategiemeeting durchgeführt und die eigenen 
Strukturen hinterfragt. Es bestehen diverse Handlungsfelder, welche wir 
zusammen mit der Reorganisation der Abteilung Spitzensport im SGTV 
angehen werden.

Infrastruktur/Halle
Um den Status eines RLZ behalten zu können, muss das RLZ gemäss 
Vorgaben des STV bis 2024 eine permanente Trainingsinfrastruktur ha-
ben. Das Hallenprojekt im Gründenmoos wäre grundsätzlich eine ideale 
Möglichkeit. Deshalb haben wir uns mit einem Unterstützungsschreiben 
für Netzwerk Sport stark gemacht. Via STV haben wir eine Eingabe für 
NASAK 5-Gelder gemacht. Gerüchte, dass wir im Gründenmoos ausge-
laden worden sind, haben sich Mitte September leider bestätigt. Zusam-
men mit dem SGTV sind wir weiter auf der Suche nach einer Lösung für 
die Zukunft.

SM 2022 in St. Gallen
Wir haben im RLZ sehr aktive Eltern, welche immer wieder bereit sind, 
einen Wettkampf zu organisieren. Am 4./5. Juni 2022 fi ndet der Saison-
höhepunkt, die Schweizermeisterschaft in St. Gallen statt.

Jürg Litscher
Vorstand RLZ RG Ost

Lea Schefer gewann bei den Ju-
nioren die Bronzemedaille

Mit Chiara Dotzauer feiern wir 
die erste Schweizermeisterin 
in der Geschichte der RG Ost-
schweiz (Siegerin der höchsten 
Kategorie).

Akrobatik / RLZ AKRO OST

Schwieriger Start 2021
Im September 2020 hat der Vorstand SGTV an seiner Sitzung beschlos-
sen, Akrobatik neu als Spitzensportart aufzunehmen. Den Start des Trai-
nings RLZO Akrobatikturnen mussten wir verschieben. In diesem schwie-
rigen Jahr mit Corona konnten wir viele Vorarbeiten erledigen. Vorstand 
und Verein wurden gebildet, Trainer getestet, Trainingszeiten defi niert, 
potenzielle Kader defi niert, Eltern informiert, eine neue Trainerin eva-
luiert, Finanzen gesichert für das erste Jahr, Trainingstage organisiert, 
Probelektion beurteilt, Vertrag per 1.3.2022 abgeschlossen, Kaderver-
träge erarbeitet.

Unsere zukünftige Trainerin

24 Jahre 
Sie bringt mit: 
3 Jahre Erfahrung als Trainerin  in High Com-
petition Club Maya in Portugal, 5 Jahre als 
Kampfrichterin mit internationalem Diplom, 
als Athletin mit Podestplätzen an Welt- und 
Europameisterschaften und Ausgebildete in 
New Media Management mit Masterabschluss
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Ausbildung
Abteilungsaktivitäten
„Hoffen wir auf ein aktives und kursreiches 2021, damit sich die Ab-
teilung aufbauen und etablieren kann“, waren meine Worte im letzten 
Jahresbericht. Die Drucktinte war wahrscheinlich kaum ausgetrocknet, 
als der Lockdown fast das ganze Kurswesen bis in den Sommer zum Er-
liegen brachte. Einzig die virtuellen STV Kurse, die bereits ein Jahr vorher 
eingeführt wurden, konnten durchgeführt werden und brachten etwas 
Abwechslung ins Kursleben. Erst nach den Sommerferien waren wieder 
physische Kurse im vernünftigen Rahmen möglich, und zumindest die 
Herbstkurse im Erwachsenensport und einige wenige Richterkurse konn-
ten noch stattfinden. Für die Ausdauer und Hartnäckigkeit bedanken wir 
uns bei den Kursleitern ganz herzlich, dass sie trotz schwierigen Um-
ständen wo möglich noch einen Kurs durchgeführt haben. Im J&S Be-
reich war ein Kurs im Frühling 2021 geplant, der nicht durchgeführt wer-
den konnte. Nachdem sich die Situation im Herbst wieder entspannte, 
organisierte Vreni Marti Ende November kurzfristig ein MF Jugendsport 
für Leiter Turnen. Herzlichen Dank! Der STV hat sich dabei sehr flexibel 
gezeigt, müssen die J&S Kurse doch sonst über ein Jahr vor der eigent-
lichen Durchführung angemeldet werden. Mit Vera Ritz und Vreni Marti 
haben wir im Verbandsgebiet zwei erfahrene Kursleiterinnen, aber unser 
J&S Coach Kurt Beck würde sich freuen über weitere Organisatoren. Ein 
Höhepunkt war wiederum das Polysportive J&S Sportlager des SGTV un-
ter der Leitung von Markus Meli und seinem Leiterteam. Von Sarnen aus 
begaben sich die Jugendlichen auf Weltreise und erlebten eine abwechs-
lungsreiche Sportwoche durch die fünf Kontinente.
Der STV hat schon im letzten Jahr verschiedene virtuelle Kurse erfolg-
reich durchgeführt. Als Meilenstein darf man sicher die sechs virtuellen 
Module Fortbildungen mit 360 J+S Leiterinnen und Leitern bezeichnen, 
die anstelle des physischen Gym’n’Move 2021 in Aarau durchgeführt 
wurden.

Personelles
Das Personelle im Bereich Ausbildung hat noch Luft nach oben und wird 
sich je nach Entwicklung der Abteilung konkretisieren. Interessierte sind 
auf jeden Fall willkommen. 

Ausblick 2022
Das Wichtigste im nächsten Jahr ist wiederum, dass wir und der STV 
möglichst viele Kurse durchführen können. Am liebsten in der Halle, aber 
auch Online-Kurse, z.B. zum Thema Vereinsmanagement, sind eine in-
teressante und lehrreiche Erfahrung. Ich hoffe auf ein kursreiches und 
spannendes 2022 und wünsche allen viel Motivation fürs nächste Turn- 
Jahr!

Walter Schlegel
Abteilungsleitung Ausbildung

Alle Vorbereitungen sind abgeschlossen und das RLZO Akrobatikturnen 
kann am 1. März 2022 den Trainingsbetrieb aufnehmen. Unsere zukünf-
tigen Athletinnen und Athleten können an den Schweizermeisterschaften 
und an der Zürcher Meisterschaft ihr Potential beweisen.

SM 2021
In der Nationalen Jugendklasse Swiss 3 erkämpften sich Sara Pfister und 
Daria Krichmeier mit dem 2. Platz eine Silbermedaille. In der Jugendklas-
se Swiss 2 konnte sich das Trio Emma Fischler, Fabia Schloss und Lorena 
Ochser mit dem 3. Platz 
ebenfalls einen Podest-
platz sichern. Ganz spezi-
ell gefreut hat der 3. Platz 
unseres Damenpaares 
Eline Fischler und Joelle 
Knellwolf in der interna-
tionalen Kategorie 12-18. 
Dies zeigt, dass das Trai-
ning im Akroteam Gossau 
einen guten Grundstein 
legt für das zukünftige 
RLZO Akrobatik Turnen.

Beat Koch 
Ressortleitung Akrobatik
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Sport-verein-t
Im Frühling durfte ich das Amt des Verantwortlichen Sport-verein-t im 
SGTV übernehmen und durfte mich sogleich an die verbandseigene Be-
werbung um die Verlängerung des Labels «Sport-verein-t» machen.

Label Verlängerung SGTV
Der St. Galler Turnverband ist stolz, das Label zu tragen und dieses im 
Rahmen der Verbandsaktivitäten zu leben und zu kommunizieren. Wir 
möchten gegenüber unseren Vereinen ein Vorbild sein und haben 2021 
die Verlängerung des Labels wiederum beantragt. Auch der SGTV ist 
nicht perfekt, und wir haben beim Erarbeiten des Bewerbungsdossiers 
wieder einiges gelernt oder gesehen, wie wir es noch anders machen 
könnten. Auch die personellen Wechsel im Vorstand haben gezeigt, dass 
nicht alles so klar dokumentiert ist, wie wir es gerne hätten oder so nach-
haltig aufgegleist ist, wie wir gedacht hätten. Daraus können wir lernen 
und Themen aufnehmen in die Jahresplanung oder an den Anlässen und 
Konferenzen einbringen.

Labelträger
Im Jahr 2021 haben folgende SGTV Vereine das Label neu verliehen oder 
verlängert erhalten:
- Turnwerk Südostschweiz (erstmalige Verleihung)
- STV Kirchberg (Verlängerung)
- TZ Fürstenland Frauen (Verlängerung)
- TV Bazenheid (Verlängerung)
- RLZ Ostschweiz (Verlängerung)
- TV Vilters (Verlängerung)
- Gymnastik Vilters (Verlängerung)

Insgesamt hat der SGTV 17 Labelträger. Wir bedanken uns bei allen Ver-
einen für das grosse Engagement und gratulieren den Vereinen für die 
erlangte Label-Qualifikation.

Motiviation
Ich kann das Label «Sport-verein-t» für alle Vereine nur empfehlen. Ei-
nerseits denkt man gerne an den zusätzlichen finanziellen Zustupf, den 
Labelträger bei Sport-Toto Beiträgen geniessen. Andererseits ist es ein 
Lernprozess, den man als Verein durchmachen kann und anhand der 
Indikatoren die eigene Organisation, das Vereinsleben und die gelebten 
Werte und Grundsätze überdenken kann. „Tue Gutes und rede darüber“ 
ist ein Sprichwort, das gerne als leicht verständliche Definition von Public 
Relations benutzt wird. Sport-verein-t heisst also nicht, dass man alles 
auf den Kopf stellen muss, sondern könnte auch einfach ein gutes Kom-
munikationsmittel sein.

Walter Schlegel
Sachbearbeiter Sport-verein-t 

Sport-Toto / Sportfonds
Auch im vergangenen Jahr sind die Anzahl Gesuche weiter zurück gegan-
gen. Ob dies an den Corona-Umständen liegt oder ob dies auch auf das 
digitalisierte Verfahren zurückzuführen ist, ist unklar.

Das aktuelle Verfahren, mit welchem die Eingaben nicht mehr über den 
Sachbearbeiter des Verbands laufen, lässt leider kaum noch eine Bera-
tung der Vereine zu. Die Erfahrung lässt vermuten, dass dadurch wohl 
viel Unterstützungsgeld nicht ausgeschöpft werden kann. Auch lässt im 
Moment das Meldewesen keine Jahresbilanz mehr zu. Da die Jahresbi-
lanz der IG dann im Frühjahr veröffentlich wird, kann diese im nächsten 
Jahr auch im SGTV mit Verzögerung publiziert werden.

Ich danke allen Sachbearbeiterinnen und Sachbearbeitern der Vereine 
für die gute Zusammenarbeit. Ein grosser Dank gilt aber vor allem der IG 
St. Galler Sportverbände, welche den Turnsport Jahr für Jahr mit hohen 
und wichtigen Beiträgen unterstützt.

Felix Tschirky 
Sachbearbeiter Sport-Toto

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
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Kreisturnverband Rheintal
Was kann ein Turnverbandspräsident berichten, wenn die meisten Sport-
anlässe im Jahr abgesagt werden? Eigentlich nicht so viel, und trotz allem 
war es für mich (uns) ein anstrengendes, aber auch erfolgreiches Jahr. 
Vier Gegebenheiten beschäftigten den Vorstand und mich das ganze Jahr 
über: Corona, Rheintaler Turnfest 2022, Sponsoren und die Nachfolge-
regelung! Drei davon konnten wir im Vorstand gemeinsam erfolgreich 
meistern. Fangen wir aber mit dem an, wo wir die letzten 4 Jahre kei-
nen Erfolg hatten! Leider haben wir immer noch keine Nachfolgerin oder 
Nachfolger für das Präsidialamt gefunden. Es ist und wird auch nicht ein-
facher, mögliche Kandidaten/innen anzusprechen, wenn wegen Corona 
die meisten Sportanlässe abgesagt werden müssen und so der direkte 
Kontakt und das direkte Gespräch unterbunden werden. Natürlich ste-
cken wir den Kopf nicht in den Sand und bleiben bei der Suche nach Vor-
standsmitgliedern daran, aber wir bitten euch eindringlich, uns bei der 
Suche nach möglichen Kandidaten/innen zu helfen und uns potentielle 
Namen zu nennen. DANKE!

Wegen Corona waren die letzten zwei Jahre für mich, als euer turnbe-
geisteter Präsident, eine wahre Katastrophe. Turnunterhaltungen, Kurse, 
Meisterschaften, Turnfeste, ..... mussten abgesagt werden und kaum, 
als wieder etwas «Normalität» einkehrte, begann alles wieder von vor-
ne. Trotz allen Widrigkeiten konnten wir alle 5 Vorstandssitzungen inkl. 
TK-Sitzung abhalten, die Ehrenmitgliedertagung, die 3 Kreisjugitage, die 
RLM, «S`Turnfestli» (Ersatzanlass Vergleichswettkampf) und den Leiter-
kurs Aktive durchführen. Es war für die Organisatoren und die Kreisver-
antwortlichen nicht einfach, wöchentlich neue Vorschriften zu bekommen 
und dann Wege zu finden, diese auch umzusetzen. Allen, die zum Gelin-
gen dieser Anlässe beigetragen haben, ein herzliches und riesengrosses 
DANKESCHÖN!

Das Rheintaler Turnfest in Balgach ist auf Kurs, und wir vom Kreisturn-
verband sind überzeugt, dass das begeisterte OK, unter der Leitung von 
Urs Lüchinger, euch optimale Wettkampfplätze zur Verfügung stellen und 
ein unvergessliches Turnfest organisieren und durchführen wird. Vielen 
Dank dem ganzen OK für eure grosse Arbeit zum Wohle unseres gelieb-
ten Turnports.

Die Sponsoren des Kreisturnverbandes halten auch in sehr schwierigen 
Zeiten zu uns. So konnte der auslaufende Sponsoringvertrag mit unse-
rem Hauptsponsor der Sonnenbräu AG, unter der Leitung von Claudia 
Keel-Graf, um 6 weitere Jahre bis Ende 2027 verlängert werden. Aber 
auch unsere drei langjährigen Co-Sponsoren, die Alpha RHEINTAL Bank, 
Kühnis Brillen/Kühnis Hörwelt und DEKRA Arbeit AG halten auch nächs-
tes Jahr wieder zu uns. Vielen, vielen Dank unseren Sponsoren für die 
sehr gute, unkomplizierte Zusammenarbeit. Ich hoffe, dass wir unsere 
Partnerschaft noch sehr lange fortführen können.

Die Ehrenmitgliedertagung Ende April war wieder einmal ein sehr ge-
lungener Anlass. Von der Kirche in Au wanderten wir durch die Reben zu 
einem Apéro-Halt, an dem sich die Ortsgemeinde Au (mit eigenem Wein) 
vorstellte. Danach ging es weiter hinauf zum Restaurant Meldegg, wo 
uns dann ein grosszügiger Zvieri serviert wurde. Beim gemütlichen Bei-
sammensein wurden wieder viele Erinnerungen aufgefrischt und einige 
amüsante Episoden erzählt. Vielen Dank an Andrea Reifler für die gute 
Organisation.

Wie eingangs bereits erwähnt, wurde unsere Jugendarbeit auch im ver-
gangenen Jahr erfolgreich weitergeführt. Leider musste das Nachwuchs-
Hallenmeeting noch abgesagt werden, aber die drei Kreisjugitage in Mör-
schwil, Balgach und Oberriet erfreuten sich trotz Zuschauerverbot einer 
grossen Beteiligung. Das Jugendturnfest fand in diesem Jahr in unse-
rem Kreisgebiet in Gams statt. Erfreulich war wieder die grosse Beteili-
gung aus unserem Kreis und die vielen sehr guten Platzierungen unseres 
Nachwuchses. Herzliche Gratulation!

Für die Organisation und Mithilfe bei den Jugendanlässen und den diver-
sen Leitersitzungen möchte ich unserem JUKO Chef Kurt Rüdisühli ein 
riesengrosses Dankeschön aussprechen. Aber auch unseren drei Kreisju-
gichefinnen Laura Alig, Karin Steiner und Martina Gmür danke ich für ihr 
Engagement und die Förderung unseres Nachwuchses. Vielen herzlichen 
Dank!

Vielen Dank auch an unsere Spartenleiter Marina Burri (Gymnastik), Sa-
bine Dudler (GETU), Hansi Nüesch (LA) und Peter Zemp (Fit+Fun) für die 
geleistete Arbeit und die tolle Zusammenarbeit.

Im vergangenen Verbandsjahr haben uns zwei Ehrenmitglieder, Lydia 
Christuzzi und Karl Etter, für immer verlassen. Nach einem langen und 
erfüllten Leben ist Lydia am 14. Januar 2021 im hohen Alter von 89 Jah-
ren unerwartet schnell für immer von uns gegangen. Am 16. Septem-
ber 2021 ist Karl Etter nach langer Krankheit friedlich eingeschlafen. Für 
ihren unermüdlichen Einsatz und ihr Wirken in Verein und Verband sind 
wir Lydia und Karl sehr dankbar. Wir werden beide in guter Erinnerung 
behalten und ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Ja, Freud und Leid liegen sehr nahe beisammen und trotz Corona konn-
ten wir folgenden Ehrenmitgliedern zu einem „Runden“ Geburtstag gra-
tulieren:
Max Kobelt  80 Jahre  Viktor Styger 70 Jahre
Paul Grandchamp 75 Jahre  Irma Hutter 60 Jahre
Hans Britt  75 Jahre  Manuel Schöb 50 Jahre
Gisela Luterbacher 70 Jahre 

Vielmals danken möchte ich meinen Kolleginnen und Kollegen im Ver-
bandsvorstand und in den TKs für ihre Arbeit zum Wohle des Turnsports. 
Nur dank euerem Engagement und Pflichtbewusstsein ist es möglich, die 
Verbandstätigkeit auszuüben. Dann bedanke ich mich bei allen Organi-
satoren, die Kreisanlässe durchführten, sowie bei allen Helfern, Kampf-
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richtern und Leitern aller Art.

Einen speziellen Dank sende ich an die Adressen der Ehrenmitglieder, 
Behörden, Verbündeten und Dachorganisationen unseres Verbandes für 
ihre Unterstützung.

Ich bin und war schon immer ein Optimist, und ich glaube fest daran, 
dass wir in diesem Jahr unser geliebtes Hobby, den Turnsport, wieder 
ohne allzu grosse Auflagen ausüben dürfen. Ich wünsche euch allen ein 
verletzungsfreies, erfolgreiches und freudiges Turnerjahr sowie ein herz-
liches Willkommen und viel Erfolg am Rheintaler Turnfest in Balgach und 
vor allem

bliibedGsund

Stefan Langenegger 
Präsidium Kreisturnverband Rheintal

Kreisturnverband Toggenburg
Man kann sich wieder treffen, sich herzen, lachen und scherzen, und man 
kann wieder zusammen turnen. Was für ein schönes Gefühl!

Turnen
Das Verbandsjahr begann wie das letzte aufgehört hatte: mit einer Absa-
ge. Leider musste nach reiflicher Überlegung und zum Wohle der Turne-
rinnen und Turner die Gerätemeisterschaft in Degersheim abgesagt wer-
den. Die Verletzungsgefahr der nicht optimal vorbereiteten Turnenden 
war zu gross. Der Organisator war vorbereitet und dem ganzen TV De-
gersheim darum unser grosses Dankeschön. Im nächsten Frühjahr wird’s 
klappen! Anders war die Vorbereitung der Jugitage. Mit dem Ziel, sie 
durchzuführen und der Jugend Ende Mai einen Wettkampf anzubieten, 
gingen die Organisatoren an die Arbeit! Und sie wurden belohnt! Was für 
ein Turnfestfeeling herrschte auf den Anlagen in Necker und Gommis-
wald. Alle genossen die Freiheit: die Mädchen und Knaben, alle Leitenden 
und Helfer. So richtig wieder ein Turnfest wie früher. Dass aber auch die 
Resultate wichtig waren, sah man den leuchtenden Augen der Turnju-
gend nach erfolgreichem Wettkampf an. Den beiden Organisatoren, dem 
TV Brunnadern und dem TV Gommiswald, besten Dank! Es war super, 
was ihr auf die Beine gestellt habt!

Ein Toggenburger Spieltag, wie wir ihn kennen: spannende Spiele, knap-
pe Entscheidungen, Freude bei den Siegern und Revanchegefühle bei 
den Unterlegenen. So macht es Spass. Der TV Bazenheid bot dieses Jahr 
beste Bedingungen und einen fairen Rahmen für die Wettkämpfe. Dem 
OK und dem ganzen Turnverein Bazenheid vielen herzlichen Dank! Nach 
vielen Jahren in Bazenheid wechselt der Spieltag nun nach Eschenbach. 

Wir reisen gerne nächstes Jahr in 
die Turnmetropole und freuen uns 
auf den nächsten Toggenburger 
Spieltag.

Vorstand / Verband
Die letzte DV des Kreisturnverban-
des wurde digital durchgeführt. Für 
alle war es das erste Mal. «Mög-
lichst einfach» war unser Motto, 
und das wurde von allen verstan-
den. Wir waren erfreut, dass alles 
funktioniert hat und die Vereine 
und Ehrenmitglieder grossartig 
mitgemacht haben. Aber eine digi-
tale Versammlung kann leider nicht 
die soziale Vernetzung fördern, da-
rum sind wir dieses Jahr froh, euch 
wieder physisch zu treffen. Und 
wir freuen uns sehr auf ein Wie-
dersehen an den Versammlungen, 
an euren Turnabenden oder an den 
vielen anderen turnerischen Anläs-
sen.

Der KTVT-Vorstand hat es ge-
schafft, ohne Zoom-Sitzung über 
die Runden zu kommen. Vieles 
wurde per WhatsApp und traditio-
nell mit Telefon geklärt und orga-
nisiert. In den nächsten 2 Jahren 
ergeben sich personelle Verände-
rungen im Vorstand. Damit wir für 
alle eine Nachfolgerin oder einen 
Nachfolger finden, sind wir auf die 
Mitglieder im ganzen Kreis ange-
wiesen.

Im Namen des ganzen Vorstandes 
wünsche ich euch ein kommendes 
Jahr mit vielen turnerischen High-
lights und sozialen Kontakten, mit 
Spiel und Spass in den Turnstun-
den, auf den Wettkampfplätzen 
oder auf euren Vereinsreisli.

Stefan Harder
Präsidium Kreisturnverband 

Toggenburg
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 Kreisturnverband Oberland
Im Frühjahr erhielten wir unsere neuen Verbandskleider für die Vor-
standsmitglieder und unsere Funktionäre, sodass wir am ersten Anlass 
neu eingekleidet auftreten konnten.

Der KB-Cup konnte wieder mit dem TV Vilters auf der Sportanlage Riet in 
Sargans organisiert werden. Wegen der Unsicherheiten im Zusammen-
hang mit der CORONA-Epidemie haben wir die Übernahmebestimmun-
gen angepasst, um das fi nanzielle Risiko auf die Parteien «Teilnehmer», 
«Organisator» (TV Vilters) und «Veranstalter» (Kreisverband) aufzutei-
len. Der Anlass fand ohne Zuschauer und Rangverlesen statt. Dank der 
Unterstützung der SG Kantonalbank konnten die beliebten T-Shirts trotz-
dem abgegeben werden. Die Gemeinde Vilters sprach einen Unterstüt-
zungsbeitrag, für die Miete der Sportanlage gab es einen Corona-Rabatt,  
und schlussendlich mussten die Lizenzgebühren für das Auswertungs-
programm nicht bezahlt werden. Durch diesen Lastenausgleich konn-
ten wir einen gelungenen KB-Cup durchführen, der auch aus fi nanziel-
ler Sicht für alle stimmte. Am meisten freuten sich natürlich die Kinder, 
welche sehr dankbar waren, nach einem Jahr Unterbruch wieder einen 
Wettkampf bestreiten zu können.

Wegen der ausgefallenen Turnfeste und Turnwettkämpfe für Erwachse-
ne haben wir unsere LMM-Ausscheidung auf Ende Juni verschoben, ein 
Datum, das in einem normalen Turnjahr nicht möglich wäre. Dies um 
von einem einfacheren CORONA-Regime zu profi tieren. Wir führten den 
Wettkampf ausserdem statt am Freitagabend am Samstagnachmittag 
und -abend durch, zudem konnten die Kinder gleichzeitig einen UBS-
Kids Cup absolvieren. Es fand aber auch hier kein Rangverlesen statt. 
So konnten wir 41 Teams sowie zusätzlich ca. 60 Kinder, welche nur den 
UBS-Kids-Cup absolvierten, am Wettkampf begrüssen. Aus sportlicher 
Sicht war der Anlass ein voller Erfolg. Schwierig war wiederum die Situa-
tion mit den Helfern. Auf den Helferaufruf an die Turnvereine haben sich 
fünf Personen gemeldet. Die restlichen 10 Helfer kamen aus dem persön-
lichen Umfeld der Vorstandsmitglieder oder unserer Ehrenmitglieder. Die 
Festwirtschaft wurde vom FC Sargans gestemmt. Es ist sehr frustrierend, 

wenn die Unterstützung aus dem Turnvolk so schwach ist. Wir werden 
uns im Vorstand Gedanken machen, ob wir unter diesen Bedingungen 
den Anlass weiterhin organisieren wollen.

Die EM-Tagung im Frühjahr wurde auf Grund der CORONA-Situation vom 
Frühling in den Herbst verschoben. Ernst und Willi haben eine Führung 
durch die Bad Ragartz mit anschliessendem Imbiss organisiert. Die er-
freulich zahlreich erschienenen EMs konnten einen schönen Nachmittag 
im gewohnten Rahmen einer EM-Tagung verbringen.

Die Aussichten sehen gut aus, dass sich LA-Talente aus unserem Ver-
bandsgebiet bei den bestehenden Trainingsgruppen des KLV-GR an-
schliessen können. Dazu sind aber noch weitere Gespräche auf Ver-
bandsebene notwendig, welche im kommenden Winter stattfi nden sollen, 
sodass im Frühjahr die Zusammenarbeit gestartet werden kann.

Thomas Keel
Präsidium Kreisturnverband Oberland
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Kommentar zum Jahresabschluss 2021

Die Rechnung 2021 schliesst bei einem Aufwand von CHF 360`180.70 
und einem Ertrag von CHF 354`964.59 ab. Daraus ergibt sich ein Ver-
lust von CHF 5`216.11. Budgetiert war ein Verlust von CHF 22`940.00. 
Somit haben wir leicht besser abgeschlossen als budgetiert Es war für 
uns alle wieder ein spezielles Jahr. Wir mussten auch 2021 wegen Co-
rona vieles absagen, und es gab leider wieder viele Abweichungen zum 
Budget.

Welches sind die wichtigsten Abweichungen zwischen Budget und Rech-
nung?

Einnahmen:
IG-Sport (adm. Beitrag) - 30`000.00 Da viele Kurse nicht statt- 

  gefunden haben, bekamen  
  wir weniger Geld von der  
  IG.

Erträge aus Zuwendungen - 10`000.00 Weniger Anlässe, weniger  
  Unterstützung.

Erträge aus Anlässen - 49`000.00 Kant. Turnfest in Benken 
  musste leider abgesagt  
  werden. Keine Einnahmen  
  von Festkarten.

Auflösung Rückstellungen +/-          00.00 Vieles wurde abgesagt,  
  darum mussten wir keine  
  Auflösungen tätigen.

Ausgaben:
Vorstand / Funktionäre -   6`300.00 Einige Sitzungen online  
  abgehalten, wenige Anläs- 
  se, Einsparungen.
Infrastruktur /Anschaffungen - 12`200.00 Neue Sponsorenwand auf  
  2022 verschoben. Günstige  
  Ehrenmitgliedertagung.
Technisches / Kurse - 27`500.00 Weniger Kurse, einige Sit- 
  zungen online durchge- 
  führt, dementsprechend  
  keine Vereinsentschädi- 
  gungen ausbezahlt.
Wettkämpfe Breitensport -   9`500.00 Keine richtige SM durchge- 
  führt, keine Testtage.
Spitzensport - 10`600.00 1 Strukturbeitrag nicht  
  ausbezahlt.

Verbandsanlässe - 32`500.00 Keine OFFA (Stand), weni- 
  ger Anlässe.
Abt. Marketing -   6`000.00 Turnpost viel dünner, weni- 
  ger Berichte (Druckkosten  
  in Papierform)
Bildung Rückstellung + 10`000.00 Diverse kleine Projekte

Bilanz
Diese weist Kreditoren in diesem Jahr in der Höhe von CHF 96`416.05 
auf. Diese setzen sich wie folgt zusammen:

STV Rückerstattung Mitgliederbeiträge CHF 94`728.55
Sitzungs- / Kursgelder    CHF   1`625.50
Kursentschädigungen Vereine   CHF        62.00

Die Transitorischen Passiven in der Höhe von CHF 3`380.00 setzen sich 
folgendermassen zusammen:

Start- / Haftgelder Kant. Gym MS  CHF   2`400.00
Bürokorpus Geschäftsstelle   CHF         80.00
Miete RLZO, Geschäftsstelle Okt.-Dez. 21 CHF       900.00

Kommentar zum Budget 2022

Wir alle rechnen mit der Normalität 2022 und hoffen sehr, dass wir unse-
re geplanten Anlässe durchführen können. Das Budget 2022 sieht einen 
Aufwand von CHF 471`190.00 und einen Ertrag von CHF 444`400.00 
vor. Daraus ergibt sich ein Verlust von CHF 26`790.00.

Die wesentlichsten Veränderungen zum Budget 2021 sind nachstehend 
aufgeführt:

Einnahmen:
Es gibt keine wesentlichen Veränderungen bei den Einnahmen. Wir müs-
sen uns für die Zukunft ernsthaft Gedanken machen, wo wir mehr Ein-
nahmen generieren können. Dazu werden wir parallel zur Verbandspla-
nung eine Finanzplanung erstellen.

Ausgaben:
Auch bei den Ausgaben gibt es keine wesentlichen Veränderungen. 
Neu gehört das Ressort Akrobatik zum Spitzensport. Dort bezahlen wir 
einen Strukturbeitrag.
Etwas höher sind die Ausgaben für die Geschäftsstelle.



48
 

 49

Anträge des Vorstandes

a) Mitgliederbeiträge

Wir beantragen für das Jahr 2022 folgende Mitgliederbeiträge:

a) turnende Aktive (Turnerinnen/Turner) ab dem 
    17. Altersjahr    wie bisher CHF 11.00 
 
b) Frauen, Männer, Seniorinnen, Senioren und turnende 
    Ehrenmitglieder (35+/55+/tEM)  wie bisher CHF 10.00 
 
c) Jugendliche bis und mit dem 16. Altersjahr, inkl. Muki 
       wie bisher CHF   5.00

Zusammen mit den Abgaben an den STV ergeben sich die folgenden Ver-
bandsabgaben:

STV SVK SGTV Total

Aktive Turnerinnen/Turner 45.00   3.00 11.00 59.00 

35+ / 55+/ tEM  45.00   3.00 10.00 58.00 

Jugendliche inkl. Muki 13.50   2.50   5.00 21.00 

Turner mit Lizenz Fachverband 17.00   3.00  -   20.00 

Fachverbände: Swiss Athletics (SLV), Schweizerischer Handballverband 
(SHV), Swiss Volley (SVBV), Swiss Wrestling, Swiss Unihockey (SUHV), 
Swiss Basketball (SBV), Swiss Ski (SSV) sowie Vereine von Behinderten-
sportverbänden wie z.B. PlusSport

Balgach, 12. Januar 2022

ST. GALLER TURNVERBAND

Hubert Lehner  Kurt Rüdisühli
Präsident  Leiter Finanzen

Berechnungsgrundlage bildet das ETAT 2022
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Anreise
Tagungsort:
Mehrzweckhalle Kirchbünte, Bergstrasse 3796, 8890 Flums

   Hinreise:          Rückreise
Wil   ab 10:32 11:32 an 18:28 19:28
Bazenheid  ab 10:37 11:37 an 18:21 19:21
Lütisburg  ab 10:41 11:41 an 18:17 19:17
Bütschwil  ab 10:45 11:45 an 18:14 19:14
Lichtensteig  ab 10:50 11:50 an 18:07 19:07
Wattwil  an 10:55 11:55 ab 18:05 19:05
Wattwil  ab 11:01 12:01 an 17:59 18:59
Kaltbrunn  ab 11:07 12:07 an 17.51 18:51  
Uznach  ab 11:17 12:17 an 17:42 18:42
Schänis  ab 11:23 12:23 an 17:35 18:35
Murg  ab 11:37 12:37 an 17:21 18:21
Unterterzen  ab 11:40 12.40 an 17:19 18:19
Walenstadt  ab 11:46 12:46 an 17:12 18:12
Flums  an 11:50 12:50 ab 17:09 18:09

  
Uzwil  ab 10:04 11:04  an 18:54 19:54
Flawil  ab 10:09 11:09  an 18:49 19:49 
Gossau  ab 10:15 11:15  an 18:44 19:44 
St. Gallen  an 10:22 11:22  ab 18:37 19:37 
St. Gallen  ab  10:27 11:27  an 18:33 19:33
Degersheim  ab  10:43 11:43  an 18:14 19:14 
Mogelsberg  ab  10:47 11:47  an 18:08 19:08 
Brunnadern  ab  10:51 11:51  an 18:05 19:05
Lichtensteig  ab  10:55 11:55  an 18:01 19:01
Wattwil  ab 11:01 12:01 an 17:59 18:59
Kaltbrunn  ab 11:07 12:07 an 17.51 18:51 
Uznach  ab 11:17 12:17 an 17:42 18:42
Schänis  ab 11:23 12:23 an 17:35 18:35
Murg  ab 11:37 12:37 an 17:21 18:21
Unterterzen  ab 11:40 12.40 an 17:19 18:19
Walenstadt  ab 11:46 12:46 an 17:12 18:12
Flums  an 11:50 12:50 ab 17:09 18:09
  

St. Gallen  ab 10:39 11:39  an 19:20 20:20
Mörschwil  ab 10:46 11:46  an 19:10 20:10
Goldach  ab 10:52 11:52  an 19:06 20:06
Rorschach  ab 10:56 11:56  an 19:02 20:02
Staad  ab 10:58 11:58  an 18:59 19:59
Rheineck  ab 11:03 12:03  an 18:56 19:56
St. Margrethen ab 11:07 12:07  an 18:52 19:52
Au   ab 11:09 12:09  an 18:47 19:47
Heerbrugg  ab 11:15 12:15  an 18:44 19:44
Rebstein  ab 11:18 12:18  an 18:41 19:41
Altstätten  ab 11:21 12:21  an 18:38 19:38
Oberriet  ab 11:29 12:29  an 18:29 19:29
Rüthi  ab 11:32 12:32  an 18:24 19:24
Salez  ab 11:35 12:35  an 18:20 19:20
Buchs  ab 11:47 12:47  an 18:12 19:12
Sevelen  ab 11:50 12:50  an 18:07 19:07
Sargans  ab 12:02 13:02  an 17:58 18:58
Mels  ab 12:04 13:04  an 17:54 18:54
Flums  an 12:09 13:09  ab 17:50 18:50

Ortsplan grau Gde

Für die Richtigkeit und Aktualität der Daten wird keine Garantie übernommen.

Koordinaten 2'744'900, 1'217'622 18.01.2022
Es gelten die Nutzungsbedingungen des Geoportals.Massstab 1: 10'000

Adresse
Mehrzweckhalle Kirchbünte
Bergstrasse 3796
8890 Flums8890 Flums

Öffentliche Verkehrsmittel
- mit Bus ab Sargans / Walenstadt
bis Haltestelle Rathaus / Laurentius
- ab BHF Flums 10 Minuten Fussweg- ab BHF Flums 10 Minuten Fussweg

Autobahn A3
Richtung ZürichRichtung Zürich

Autobahn A3
Richtung Chur /
St. GallenSt. Gallen

MZH Kirchbünte
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Alles, wirklich alles,
für Sport, Spiel und Spass.

Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss
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