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Inklusion im Turnverein

SGTV, Kriessern, 5. September 2023
BEGEISTERUNG

FUR INKLUSION IM SPORT

Koordinationsstelle Inklusion im Sport




Bel wem trainieren bereits Menschen mit einer

Beeintrachtigung?
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Ziele

* Einblick Special Olympics und
Programm Unified

* Moglichkeiten von Inklusion im
Turnverein aufzeigen

« Konkrete erste Schritte
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Kontext

* Weltwelt grosste Sportbewegung fur Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung*

e 200 Lander
5.7 Mio. Athlet*Innen

*Alle Aktivitaten von Special Olympics Switzerland sind auf Menschen mit einer geistigen und/oder Lern-
Beeintrachtigung, Menschen mit Entwicklungsstérungen und Verhaltensauffalligkeiten ausgerichtet.
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Angebote In der Schwelz
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In Sportvereine inkludierte Bewegungs- und Sportangebote
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https://www.youtube.com/watch?v=gzdsLrTZNLA&list=PLr4XMMs9hLM-O9LyYsnRasMU41VMhnBj6&index=12
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=DZZV9MCzvNc
https://www.youtube.com/watch?v=eHjVPGDFiNE
https://www.dropbox.com/s/4uh1u2v05pxuhc7/Special%20Olympics_Clip_UNIFIED_DE.mp4?dl=0
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Auftrag UN BRK

Artikel 30: Erholung, Freizeit und Sport

Staatliche Pflicht, geeignete Massnahmen zu treffen, um die
Tellhabe behinderter Menschen an Freizeit-, Erholungs- und
Sportaktivitaten gleichberechtigt mit anderen zu ermoglichen.

- Auftrag: Zugang zum Sport ermoglichen
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Partizipation

SPORTLICHES LEBEN SOZIALES LEBEN
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Wie kam es zur Stelle?

® Special Olympics Switzerland

**y* NATIONAL GAMES | /%
ST.GALLEN 2022 ™€

om 16.-19.06.2022

2 Jahres-Vereinbarung (2023/2024)
Amt fur Soziales (Abtellung Behinderung)
und Amt flr Sport

» Mandatstragerin: Special Olympics Switzerland (50%)

 Koordinatorin: Lena Thoma, Stv. Céline Jost bis Ende
Marz 2024
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Aufgaben der Koordinationsstelle

» Unterstltzung von Vereinen auf dem Weg zur
Inklusion

* Begleitung von Familien, wenn Kinder eine
Sportmoglichkelt suchen

* Anlaufstelle fur die verschiedenen
Interessensgruppen

» Vernetzung, Beratung und Unterstltzung
verschiedener Akteurinnen und Akteure
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Wie welter?
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Was bedeutet das in der Umsetzung?

BEGLEITET -
WISSEN WOLLEN WERDEN KONNEN

Es gibt kein richtig oder falsch, jeder kleine Schritt in
Richtung eines inklusiven Prozesses ist ein Gewinn fur

die Gesellschaft und fur den Schweizer Sport!
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Nachste Schritte

* Vereins Vorstand involvieren

» Moglichkeiten bestimmen

» Bestehende Angebote besuchen

* Coach finden oder Bestehende schulen

» Kommunikation mit SOSWI an HPS,
Elternvereinigungen, etc.

* Regelmassige Trainings anbieten

» Ausbildungen besuchen (z.B. J+S Sport und
Handicap)
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Da Ball isch jetzt bi eul
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Kontakt

Bis Ende Marz:

jost@specialolympics.ch, 079 253 78 07

Ab Anfang April:

thoma@specialolympics.ch, 079 470 73 14
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