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Titelblattlegende: Am Limmatcup erturnten sich von links: Eline Fassler,
Anne-Sophie Meier und Lea Huber im P4 Amateurinnen mit technisch
hochstehenden Ubungen den Mannschaftssieg. (Bericht Seite 22)
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Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fiir ihre
Geschaftsbeziehungen die Sponsoren des SGTV

zu beriicksichtigen.
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Rotmonten Treuhand AG /leuevbeldlwg, Revisionen, Buchfihrung, Untemehmensberatung, Treuhandfunktionen

Co-Sponsor

Offizieller Lieferant
flr Turn- und
Sportgerate

Ausrustungspartner

Unterstlitzt unsere
Technischen Kurse

Unterstlitzt uns im
administrativen
Bereich

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern
03. Mai Rothenberger Margrith, Kleestrasse 15, 9470 Buchs
zum 87. Geburtstag

05. Mai Niiesch Arnold, Mihlackerstrasse 30, 9436 Balgach
zum 88. Geburtstag

05. Mai Liithi Susan, Mythenstrasse 57, 8733 Eschenbach
zum 52. Geburtstag

25. Mai Kellenberger Willi, Feldmatt 8, 6204 Sempach-Stadt
zum 74. Geburtstag

31. Mai Lehner Hildegard, Bronschhoferstrasse 36, 9500 Wil
zum 78. Geburtstag

08. Juni Heule Bruno, Botenaustrasse 33, 9443 Widnau
zum 72. Geburtstag

Mein Verband &%
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www.sport-verein-t.ch
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Portrait

Mein Job im SGTV.
Abteilunsleiter Dienste

Den Job hat man mir ,,beina-
he” aufgedringt.

Das Inserat auf Benevol weck-
te mein Interesse und eins fihrte
zum anderen.

Mein Sternzeichen.
Zwillinge

Ich koche fiir meine Freunde.
Am liebsten «koche» ich bei Son-
nenschein am Grill.

Ich suche mir neue Kleider.
Immer dann, wenn auch nach dem
Waschen nicht genltigend Kleidung
vorhanden ist.

Freizeit sagt mir viel.

Im Gerateturnen aufgewachsen,
stecke ich viel meiner Freizeit ins
Leiten oder in Tatigkeiten rund um
die Sportart und den Turnverein.
Jeweils ab Herbst verbringe ich die
Freizeit mit meinem Euphonium,
bis die 5. Jahreszeit wieder vorbei
ist.

Ich schenke Blumen.

Am liebsten jemandem mit griinem
Daumen weiter, wenn ich welche
erhalte.

Ich sehe Rot.
Zum Gllck sehr selten, ich bin ein
ausserst geduldiger und friedlie-
bender Mensch.

Ich bin nicht Astronaut gewor-
den.

Weil im Weltraum die Distanz zu
einer Turnhalle einfach etwas zu
gross ist.

Ich gestalte die Zukunft im
Turnen.

Mit meiner Leitertatigkeit, einem
Zeitabschnitt im Vorstand und Mit-
wirkung in verschiedenen OK ge-
stalte ich die Zukunft im «kleinen»
Turnverein. Ich freue mich, die Zu-
kunft im «grossen» Verband mit-
zugestalten!

Mein Lebensmotto.

“Egal, wie schwer dein Problem
auch ist, sich am Ellbogen zu le-
cken, ist schwerer.” (Konfuzius)
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> bis zu 17 farben erhaltlich
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>hauseigene druckerei und stickerei
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Mein Job im SGTV.
Mitarbeiterin in der Geschaftsstelle

Den Job hat man mir , beina-
he” aufgedringt.

Nicht wirklich, die ausgeschriebene
Stelle hat mich sehr interessiert,
kann ich doch hier meine Leiden-
schaft zum Turnsport mit meiner
kaufmannischen Ausbildung ver-
einen.

Mein Sternzeichen.
Zwillinge

Ich koche fiir meine Freunde.
... ihre Leibspeisen, Leckereien aus
de bayerischen Kiche und alles
was das Herz un der Magen be-
gehrt.

Ich suche mir neue Kleider.
Wenn der Sommer kommt und die
Sonne lacht.

Freizeit sagt mir viel.

Verbringe meine Freizeit gerne an
Gewassern, Wasser ist mein Le-
benselexier.

Ich schenke Blumen.

Ich liebe Blumen, im Garten fir
mich und schenke sie gerne, um
jemandem eine Freude zu machen.

Ich sehe Rot.
Bei Ungerechtigkeiten und fehlen-
der Wertschatzung.

Ich bin nicht Astronaut gewor-
den.

Weil ich schon beim Achterbahn
fahren so ein komisches Gefihl in

Ta Eisent®

der Magengegend bekomme.

Ich gestalte die Zukunft im
Turnen.

...seit vielen Jahren als Leiterin im
Getu und Kutu, um meine Begeis-
terung zum Turnen mit anderen zu
teilen und um den jingsten Bewe-
gungstalenten Disziplin und Grund-
lagen beizubringen. Zwei Jahre
lang konnte ich als Vorstandsmit-
glied im RLZO als Kontaktperson
fir Eltern, Athletenbetreuerin und
Ansprechpartnerin flir Gastfami-
lien einiges vermitteln und in eine
positive Richtung lenken. Ich freue
mich sehr auf die Tatigkeit im SGTV
um mein «know how» des Turnens
mit meinem Beruf als Office Mana-
gerin zu verbinden.

Mein Lebensmotto.
Geht nicht, gibt"s nicht.
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Turnverband und Boxclub planen Turn- &
Sport-Zentrum in St. Gallen

Am Dienstag, 19. April hat der SGTV zusammen mit dem Boxclub

im Athletikzentrum St. Gallen eine Pressekonferenz durchgefiihrt
und eine Medienmitteilung verfasst, um unser Bediirfnis nach ei-

nem Turn & Sportzentrum in St. Gallen auch in der Offentlichkeit

bekannt zu machen. Auch am SGTV-Stand an der OFFA wurde auf
unser Anliegen aufmerksam gemacht.

Ein Verbands- und Leistungszentrum fiir die beiden Sport-
organisationen

Der St. Galler Turnverband (SGTV) und der Boxclub St. Gallen planen ein
Turn- & Sport-Zentrum in St. Gallen. Dieses soll bestehende und ange-
dachte Sportinfrastrukturen sowohl fiir den Leistungs- und Breitensport
optimal erganzen und damit die Ostschweiz als Ganzes im nationalen
Sportumfeld starken. Das Hallenkonzept steht, jedoch ist die Standort-
frage noch unklar. St. Gallen wdre dabei aus verschiedenen Griinden
winschenswert und ideal.

Fehlende Infrastruktur in der Region St. Gallen/Appenzell/
Bodensee

In der Region rund um die Stadt St. Gallen (inkl. Appenzell, Oberthur-
gau und Region Rorschach) fehlt fiir das Turnen eine Infrastruktur wie
sie in den Regionen Wil, Sargans und Rheintal z.T. bereits seit Jahren
vorhanden ist. Auch der Boxsport liegt diesbezliglich weit hinter ande-
ren Regionen der Schweiz. Um das Ziel eines Turn- & Sport-Zentrums
voranzutreiben aber auch unabhangig prifen zu lassen, hatten der Turn-
und Boxsport mit ihren nationalen Verbanden (STV / Swiss Boxing) und
gemeinsam mit weiteren Sportarten im Jahr 2020 beim Bundesamt fur
Sport BASPO einen Antrag auf Fordergelder gestellt. Dieser Antrag war
erfolgreich, der Bundesrat und das Parlament sehen den Bedarf und ha-
ben Gelder gesprochen.

Bauliche Konzept-Studie

Um die Idee zu konkretisieren wurde eine Projektskizze fir das Turn-
& Sport-Zentrum erstellt. Sie zeigt einen Bedarf von rund 80m x 60m
Bodenflache auf (ca. 5'000m2). Die Halle besteht aus sechs Einheiten
fir Kunstturnen Frauen, Kunstturnen Manner, Rhythmische Gymnastik,
Boxen, Breiten-/Erwachsenensport sowie Akrobatik. Innerhalb des SGTV
gibt es bereits grosse Erfahrung im Erstellen und erfolgreichen Flihren
von Turnzentren aus den anderen Regionen. Die Baukosten werden auf
ca. 8-14 Mio. Franken geschatzt.

Ve
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Standortfrage an Stadt und Kanton

Die beiden Verbande gelangen nun mit der Bitte an den Kanton und die
Stadt St. Gallen, einen geeigneten Platz zu ermdglichen. Dazu sagt Mar-
kus Meli, Projektverantwortlicher beim St. Galler Turnverband: , Bezlig-
lich Standort sind wir offen. Es gibt besonders in der Stadt Mdglichkeiten,
die sich perfekt anbieten, Synergien ergeben kdénnten und v.a. aus regi-
onaler Sicht gut liegen.”

Strategie 2021 - 2026 und Verbandszentrum fiir den gréssten
Sportverband des Kantons

Der SGTV hat kiirzlich seine Strategie 2021-2026 seinen Mitglieder pra-
sentiert.! Nebst dem Fokus auf die Ethik und nicht zuletzt auch des-
wegen sind sowohl die Organisationsstrukturen und insbesondere eine
zeitgemasse Infrastruktur, die sowohl dem Breitensport dienen, als auch
einen korperschonenden Spitzensport erméglichen, zentraler Schwer-
punkt dieser Strategie. Als grosster Sportverband des Kantons will und
muss der SGTV seine umfassenden Aktivitaten im Jugend-, Breiten- und
Spitzensport bindeln. Rund 7.6% der Bevdlkerung der Stadt St. Gallen?
betreiben Turnsport/Gymnastik. ,Wir wollen uns eine Heimat in einem
Verbandszentrum geben. Nur so ist es méglich, den Anforderungen an
einen gutorganisierten, fairen, begeisternden & ethischen Sport gerecht
zu werden und in ein neues Zeitalter zu schreiten”, sagt Hubert Lehner,
Prasident SGTV.

Vom Boxclub mit Platznot zum Leistungszentrum von nationaler
Bedeutung

Im Boxsport fehlt es in der Schweiz und insbesondere in der Ostschweiz
an geeigneten Forderstrukturen. Ein Leistungsschwerpunkt mit Weiter-
bildungszentrum flr die Ostschweiz ist dringend, weil sich alle anderen,
Uberregionalen Zentren in Bern und weiter westlich befinden.

Heute trainiert der Boxclub St. Gallen in unbefriedigenden Raumen der
Tribline des Stadion Griindenmoos. Jedes Jahr miissen sie zudem meh-
rere Wochen unterbrechen, wenn der CSIO St. Gallen durchgefiihrt wird.
~Das Boxzentrum ist ein wichtiges, zukunftsgerichtetes Projekt und neue
Raumlichkeiten seit Jahren ein grosses Anliegen. Man kann mit dem Pro-
jekt gleich zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen”, sagt Geraldine Brot,
Prasidentin Boxclub St. Gallen.

1) Siehe Bericht der Abgeordnetenversammlung SGTV im Sarganserlander vom 8.
Mérz 2022

2) Gemass GESAK der Stadt St. Gallen (Pk. 4.2, S.30): (Fussball (11%), Turnen/
Gymnastik (7.6%) Tennis (7.4%), Badminton (3.4%), Kampfsport (2.7%), Uniho-
ckey (1.7%), Reiten (1.7) oder Handball (0.8%)).

Notwendig fiir den Sport

Mit Chiara Dotzauer konnte erstmals die Schweizermeisterin in Rhythmi-
scher Gymnastik aus der Ostschweiz geklrt werden. Die Trainingsbedin-
gungen sind jedoch flr die Rhythmische Gymnastik nach heutigen ge-
sundheitlichen Standards ungenligend, da die Kinder und Jugendlichen
keinen gelenkschonenden Unterboden nitzen kénnen. Franziska Zircher,
Technische Expertin RG Teufen und RLZ OST St. Gallen sagt dazu: ,Das
Regionale Leistungszentrum der Rhythmischen Gymnastik ist eines der
wichtigsten der Schweiz. Die Madchen verfolgen mit Freude und Leiden-
schaft ihre Ziele. Eine neue, zukunftsfahige Infrastruktur ist gerechtfer-
tigt und haben die jungen Turnerinnen verdient.”. Dies gilt auch fir viele
andere Sportarten, die ebenfalls von einem solchen Zentrum profitieren
kdénnten wie z.B. Eiskunstlauf, Turmspringen, Snowboard, Ski-Freestyle,
Parcours, Stabhochsprung, Voltige, Cheerleading, und weitere z.B. fir
erganzende Trainings.

Wertvoll fiir die Ostschweiz

~Das Projekt ist eine Bereicherung flir den Sport und die Region. Wir
erganzen damit andere Infrastrukturvorhaben und schaffen eine starke
Positionierung der Ostschweiz in der Schweizer Turn- und Sportlandschaft “,
zeigt sich der Projektverantwortliche Markus Meli Gberzeugt.

- -

Projekt-Skizze Turn- & Sport-Zentrum: Die Halle hat sechs Einheiten und
misst ca. 80m x 60m.

Kontakt:
e Hubert Lehner, Président St. Galler Turnverband SGTV,
079 657 01 77, h.lehner@sgtv.ch
e Geraldine Brot, Prdsidentin Boxclub St. Gallen,
079 243 22 73, geraldine.brot@bluewin.ch
e Markus Meli, Projektverantwortlicher Turn- & Sport-Zentrum,
079 689 65 17, turnsportzentrum@sgtv.ch
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Zusammen fiir einen sicheren Sport:
Swiss Sport Integrity /
Stabsstelle Ethik & Recht

Liebe Turnvereine

Die Gesundheit und das Wohlergehen der Athletinnen und Athleten ha-
ben im Sport oberste Prioritat. Aus diesem Grund haben auch Ethikver-
stdsse und Dopingvergehen im Turnen nichts zu suchen. Der Schwei-
zerische Turnverband unterstlitzt entsprechend nachdrlicklich, dass das
25. Sportparlament das Ethik-Statut des Schweizer Sports verabschiedet
hat.

Durch die Verabschiedung konnte am 1. Januar 2022 die Stiftung Swiss
Sport Integrity, mitsamt der unabhdngigen Meldestelle flir Missstande
im Schweizer Sport, den Betrieb aufnehmen. Die Nachfolgeorganisation
der Stiftung Anti-Doping Schweiz behandelt nebst Dopingverstéssen neu
auch Ethikverstdsse im Schweizer Sport. Im Ethik-Statut wird im Ubrigen
auch der Inhalt des bisher gultigen Verhaltenskodex von Swiss Olympic
abgebildet, womit dieser hinfallig wird.

Dem STV ist es ausserordentlich wichtig, dass Athletinnen und Athleten,
Eltern, Trainerinnen und Trainer, sowie Funktionarinnen und Funktionare
wissen, wohin sie sich wenden kénnen, wenn sie Missstande erleben oder
beobachten, aber auch wenn sie sich in Themen wie Ethik oder Doping
beraten lassen mdchten.

Meldestelle Swiss Sport Integrity — Online und telefonisch

Alle Personen, die eine Meldung Uber einen mdglichen Verstoss oder
Missstand machen wollen, kdnnen ab sofort anonym Kontakt aufnehmen
und eine Erstberatung in Anspruch nehmen.

Uber die Webseite www.sportintegrity.ch gelangen interessierte Perso-
nen auf das Online-Meldeportal, welches rund um die Uhr in vier Spra-
chen zur Verfligung steht. Dort kdnnen Meldungen auch anonymisiert
Ubermittelt werden. Die telefonische Beratung Tel: +41 31 550 21 31 ist
von Montag bis Freitag jeweils von 08.30 bis 11.30 und von 13.30 bis
16.30 Uhr verfugbar. Dabei kdnnen Sprachbediirfnisse in den Amtsspra-
chen Deutsch, Franzdsisch und Italienisch sowie Geschlechterpraferenz
(weibliche oder mannliche Kontaktperson) vollumfanglich abgedeckt
werden.

Weiterhin Nationale Anti-Doping-Agentur

Swiss Sport Integrity wird die Aufgaben und Tatigkeiten von Anti-Doping
Schweiz weiterfiihren und weiterhin als Nationale Anti-Doping Organisa-
tion fungieren. Die neuen, zusatzlichen Aufgaben werden die Anti-Do-
ping-Arbeit nicht beeintrachtigen.

Stabsstelle Ethik & Recht im STV

Die neu geschaffene Stabsstelle Ethik & Recht des STV ist seit dem
1. Dezember 2021 operativ tatig und ist direkt der Direktion unterstellt,
da sie mit samtlichen Abteilungen immer wieder Berihrungspunkte hat.
Die Stabsstelle wird von Rechtsanwaltin Bettina Aebi geleitet, die neu
zum STV hinzugestossen ist. Naomi Kempter wird der Stabsstelle Ethik &
Recht weiterhin erhalten bleiben - sie konnte im vergangenen Jahr den
Bereich Ethik im STV bereits tatkraftig mitgestalten.

Dem STV ist es ein Anliegen, Klarheit rund um die Begriffe «Werte &
Ethik» zu schaffen. Weitere Informationsmassnahmen sind in diesem Be-
reich deshalb im kommenden Jahr geplant.

Are you ok?

Mit der Kampagne «Are you ok?» macht Swiss Olympic auf Situationen
im Sportumfeld aufmerksam, die belastend oder verletzend sein kénnen.
Im Mittelpunkt steht die Frage «Are you ok?» und die zwei Kernbotschaf-
ten: «Sprich darlber, wenn es sich falsch anfihlt» und «Hol dir Support».
Auf der Website von Swiss Olympic konnt ihr alle Kampagnenmaterialien
herunterladen und gerne in Euren Kandlen und Infrastrukturen einsetzen
und publizieren.

Sportliche Grisse
SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND

Bettina Aebi
Ressortleiterin Ethik & Recht

Naomi Kempter
Mitarbeiterin Ethik & Recht
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Vier Podestpliatze am Rhyfallcup 2022 fiir die
Kunstturnerinnen des TZ Fiirstenland Frauen

Am 23. Rhyfallcup starteten die Turnerinnen ab P1 in

die Saison 2022. Der erste Wettkampf wird von den
Trainerinnen als Testwettkampf und Standortbestimmung
gewichtet. Dass einiges noch nicht geklappt hat oder
auch Elemente noch nicht wettkampfreif waren, dies alles
gehort zum Start in die Wettkampfsaison.

Am Samstagmorgen erdffneten die
sechs P2-Turnerinnen. Sina Frei-
wald, STV Schwarzenbach, konnte
von ihrer letztjdhrigen P2-Erfah-
rung profitieren. Ihr gelang ein
fehlerfreier Start mit einem ver-
dienten dritten Schlussrang. Fur

P2-Turnerinnen

Kira Rimann, Linda Roéhrle, Ladina
Korac und Anelia Hutter war es der
erste Wettkampf in der Kategorie
P2 mit neuen Elementen und tech-
nischen Herausforderungen. Kira
Rimann und Linda Réhrle erturn-
ten sich an diesem Testwettkampf
eine der begehrten Auszeichnun-
gen. Chiara Strahm verpasste die-

se nur knapp. Im Laufe der Saison
werden sich die Turnerinnen an die
neuen technischen Herausforde-
rungen gewohnen und diese mit
zunehmender Sicherheit perfekt
prasentieren.

Zum ersten Mal im technisch an-
spruchsvollen Programm 3 zeigte
Leonie Hollauf, STV Oberbiren,
bereits ansprechende Ubungen.

Leonie Hollauf

Ihre rassige Bodenlibung gefiel
den Zuschauern und wurde mit
viel Applaus belohnt. Zufrieden mit
sich und ihrer Leistung an allen
vier Geraten durfte sie mit einem
Podestplatz rechnen. Alle erwarte-
ten gespannt die Rangverlesung.
Schlussendlich reichte es fir den
tollen zweiten Rang.

Die Amateurinnen im P4-Pro-
gramm turnten bereits im zweiten
Jahr in dieser Kategorie. Sowohl
die Siegerin Lea Huber, STV Ober-
blren, wie auch die drittplatzierte

il i
A
il

\‘. " .l‘

ﬁ‘.— L -u

Podest P4A

Eline Fassler, STV Oberbliren, zeig-
ten neue gymnastische Elemente,
welche im neuen Code de Pointage
(Wertungsvorschriften) einen ho-
heren Stellenwert einnehmen. Mit
Anne-Sophie Meyer wurde auch
die dritte Turnerin mit einer Me-
daille belohnt.

Doppelschraube in der Boden-
Ubung, Hoéchstschwierigkeiten auf
dem Schwebebalken, ein perfekter
Pferdsprung und eine gelungene
Barrenibung reichten flir Milena
Vieitez, STV Schwarzenbach, flr
den Uberraschenden dritten Rang
im P6. Aline Meyer freute sich Uber
einen gelungen Wettkampfauftakt,
an dem sie ihre neue Bodenlibung
prasentieren konnte.

Am Sonntag schlossen dann die
beiden 8-jahrigen P1-Turnerinnen
ihren ersten Wettkampf in dieser
Kategorie mit einem zufriedenen
Lacheln ab. Nevia Keller, STV Bern-
hardzell und Alyssa Thiebaud, STV
Balgach, haben dies gut gemeis-
tert und freuen sich mit ihrer Trai-
nerin Aurelia Steinemann auf die
nachsten Trainingseinheiten. Dort
werden sie noch einige Elemen-
te Uben, um diese im Verlauf der
Wettkampfsaison souveran pra-
sentieren zu kénnen.

Beat Rimann, TZFF

Va



Frithlingskurs Senioren/-innen 2022

Am 19. Mérz trafen sich erfreulicherweise wieder 47 Frau-
en und Manner in Bazenheid zum Weiterbildungskurs
55+. Es war schon fast wie vor Corona. Die Unbeschwert-
heit kehrt langsam zuriick. Wir haben auch ein paar neue
Gesichter entdeckt. Das freut uns sehr.

Fiir das leibliche Wohl sorgte die Mannerriege Bazenheid
mit einem sehr feinen Mittagessen. Vielen Dank der gan-

zen Mannschaft.

R: René bereitet die TN mit einer
fliessenden Abfolge von Ubungen
auf die folgenden Lektionen vor.

L: Balance wird immer wichtiger
im Alter. Lisa zeigt gezielte Ubun-
gen mit stufenweiser Erhéhung der
Schwierigkeit.

E: Esther vermittelt ihre Gymnas-
tik so souveran wie gewohnt. Die
Gymnastiksequenzen sind auch flr
die Manner gut zu bewaltigen.

S: Sepp Meier vom TV Bazenheid
springt fur Nicolas ein und fuhrt die
Teilnehmenden behutsam ins The-
ma Kraft mit und ohne Gewichte
ein. ... und eine lustige Geschichte
zum Schluss.

Die Leiterinnen und Leiter haben
wieder einige neue Ideen vermit-
telt. Spass war auch dabei und die
Teilnehmenden haben mit ihrem
Mitmachen viel zum guten Gelin-
gen des Kurses beigetragen. Vielen
Dank flr die tollen Lektionen an
Esther, Lisa, Sepp und Nicolas.

Wir freuen uns auf euch am Herbst-
kurs 55+ am 5. November 2022 in
Morschwil.

René Poltera, Ressort 55+

Abzeichen/Pin | Medaillen | Miinzen & Jetons | Plaketten | Schliisselanhdnger | Wimpel | Glaser & Tassen

alte Haslenstrasse | 9053 Teufe
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nl+41718455533 | ru
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Hauptversammlung der Eidg. Turnveteranen

St. Gallen-Appenzell

Am Samstagnachmittag, 2. April 2022 trafen sich 32 Turn-
veteraninnen und Turnveteranen im Restaurant Thurpark,
Wattwil. Als Gaste begriisste Prasident Walter Epprecht
Vertreterinnen und Vertreter von befreundeten Turnver-
einigungen sowie Hubert Lehner, Prasident des St. Galler

Kantonalturnverbandes.

Speziell begrisst wurde der alteste
Versammlungsteilnehmer Werner
Kaufmann aus Engelburg. In sei-
nem ausfuhrlichen Jahresbericht
erwahnte der Prasident die im Jahr
2021 geplanten Anlasse, welche
pandemiebedingt leider zum gros-
seren Teil abgesagt werden muss-
ten. Dazu gehdérten die Hauptver-
sammlung Ende Januar (schriftlich
im Marz nachgeholt), der Besuch
der OFFA in St. Gallen, der Be-
such des St. Galler Kantonalturn-
festes in Benken, der Besuch am
Appenzeller Kantonalturnfest in
Teufen sowie die ETVV-Jubildums-
tagung in Thun. Physisch durch-
gefuhrt werden konnten der Part-
neranlass auf der Ebenalp und der
Chlausnachmittag in Grub AR. 37
weibliche und mannliche Teilneh-
mer trafen sich am 3. September
2021 bei wunderschénem Wetter
in Wasserauen. Nach der Fahrt mit
der Luftseilbahn auf die Ebenalp
genossen die Teilnehmer die fan-
tastische Aussicht in die Bergwelt
und das feine Mittagessen im Berg-
restaurant. Nachdem man sich
ldngere Zeit nicht mehr gesehen
hatte, kamen auch interessante

Gesprache nicht zu kurz. Im zwei-
ten Teil des Ausfluges besichtigten
wir das Museum der Appenzeller
Bahnen in Wasserauen. Nebst al-
ten Lokomotiven und Bahnwagen
gab es auch interessante Informa-
tionen zur Geschichte und zum vor
mehr als hundert Jahren geplanten
Bau einer Bahn auf den Santis via
Meglisalp.

Am Chlausnachmittag vom
8. Dezember 2021 im Restaurant
Baren, Grub AR, konnte Organi-
sator Fritz Keller 13 Kameraden
begrissen. Fir die musikalische
Unterhaltung sorgte unser Mitglied
Franz Fuchs und ein Kollege mit
ihren ,Orgeli“. Mit frohlichem Ge-
sang, Mandarinen, Nissen, Schog-
geli und Guetzli war der gemitliche
Nachmittag im Nu vorbei.

Im Traktandum ,Jahresrechnung
2021 und Revisorenbericht” orien-
tierte Kassier Hermann Eberle Uber
das Rechnungsjahr 2021. Dieses
schliesst mit einem Gewinn von
Fr. 6.05 ab, anstelle des budgetier-
ten Verlustes von Fr. 970.--. Die
Besserstellung ist auf den pande-
miebedingten Ausfall von Anlas-

sen sowie den erhdhten Jahresbei-
trag von Fr. 30.-- zurlckzufthren.
Die Antrage der Revisoren wur-
den einstimmig genehmigt. Eben-
falls genehmigt wurde das Budget
2022, welches Mehrausgaben von
Fr. 1700.-- vorsieht. Der Mitglie-
derbeitrag verbleibt bei Fr. 30.--.
2022 ist kein Wahljahr. Der gesam-
te Vorstand und die Revisoren wur-
den 2020 flr drei Jahre gewahlt. Es
gab auch keine Ricktritte. Sorge
bereitet dem Vorstand die Mitglie-
derentwicklung der letzten beiden
Jahre. Trotz 14 Neueintritten redu-
zierte sich der Mitgliederbestand
infolge Todesfallen (11) und alters-
bedingten Austritten (6) auf aktu-
ell 136. Wir sind also dringend auf
Nachwuchs angewiesen. Das Jah-
resprogramm 2022 sieht folgende
Anlasse vor:

Donnerstag 21. April 2022
Besuch OFFA in St. Gallen

Freitag, 26. August 2022
Partneranlass

Sonntag, 4. September 2022
ETVV-Tagung in Hergiswil

Mittwoch, 7. Dezember 2022
Chlausnachmittag in Grub AR

Samstag, 28. Januar 2023
HV in Wattwil

Hanspeter Foscan
Eidg. Turnveteranen St. Gallen-
Appenzell

Das Winzerleben ist ein Gliick!

www.schmidwetli.ch

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias

Das Winzerleben ist ein Gluck.
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TZ Fiirstenland Frauen nimmt erfolgreich am

Limmat-Cup teil

Am Wochenende vom 9./10. April 2022 nahmen die Tur-
nerinnen des TZ Fiirstenland Frauen am 48. Limmat-Cup
im Ziircher Unterland teil. An diesem Wettkampf stehen
traditionell die Mannschaftsresultate im Vordergrund.

Siege und Podestplatze sind ein
wichtiger Faktor in der Philosophie
des TZFF. Und auch dieses Jahr
schrieb sich der etablierte Verein
Erfolgsresultate der Teams auf die
Fahne. Nur durch eine optimale
Vorbereitung und Fdrderung jedes
einzelnen Talentes, kdnnen solch
ambitionierte Ziele verwirklicht
werden. Diese Tatsache hat héchs-
te Prioritat beim Trainerteam. Denn
aus der Summe einzelner Leistun-
gen folgen die Teamerfolge.

So geschehen am Limmat-Cup in
Unterengstringen mit Gber 300
Teilnehmerinnen. Einen Mann-
schaftssieg ohne Streichresultate
verzeichneten mit Lea Huber, An-
ne-Sophie Meier und Eline Fassler
die P4 Amateurinnen mit technisch
hochstehenden Ubungen. Die drei
TZFF Turnerinnen beeindruckten
mit ihren Bodenlibungen, welche
alle individuell und artistisch gros-
sartig aufgebaut sind. Lea Huber
und Anne-Sophie Meier konnten
sich des Weiteren im Einzelklas-
sement mit einer Silber- und ei-
ner Bronzemedaille krénen lassen.
Eline Fassler freute sich Uber das
begehrte Limmat-Cup Diplom als
funftklassierte.

Mannschaft P4A: Eline Féssler,
Anne-Sophie Meier und Lea Huber

Am Sonntag standen die sechs
Turnerinnen der Kategorie P2 im
Einsatz. Das Trainerteam musste
vor dem Wettkampf vier Madchen
fur die Mannschaft bestimmen und
melden. Kira Rimann, Sina Frei-
wald, Chiara Strahm und Linda
Réhrle bestatigten ihre Nominati-
on und konnten ihre Ubungen an
den vier Geraten gegenliber dem
Rhyfallcup Mitte Marz bereits mit
einer eindrlcklichen Leistungsstei-
gerung prasentieren. Dies wurde
mit einer Bronzemedaille fir das

Die P2-Turnerinnen Ladina Korac, Linda Roéhrle, Kira Rimann, Sina Frei-
wald, Chiara Strahm und Anelia Hutter

Team P2 honoriert. Sehr stolz ge-
nossen alle sechs Madchen diese
Errungenschaft, und sie sorgte fur
strahlende Gesichter. Ein weiterer
toller Erfolg fur die engagierte Trai-
nerin Aurelia Steinemann.

Ein spitzenmassiges Resultat fei-
erte das TZFF auch mit Valeska
Brochier mit ihrem Sieg im P4. Sie
gab ihre anspruchsvollen Ubungen
zum Besten und konnte sie fehler-
frei vorfihren. Weitere ansehnliche
Vorfilhrungen prasentierte Emily
Munishi. Fiur beide Nachwuchska-
derturnerinnen war es der erste
Wettkampf dieser Saison. Auch

Emily Munishi bestand ihre Feuer-
probe und wurde fir ihre Leistung,
trotz zwei Stlirzen am Balken, mit
einem Diplom flir den vierten Rang
ausgezeichnet. In dieser Kategorie
gab es keine Mannschaftswertung.

Beat Rimann, TZFF

Vs
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MuKi-Turnen - Kanton St.
Gallen

Fortbildungskurs - Samstag, 11. Juni
2022 Lichtensteig

Thema: "Verknuipftes MuKi"

Ohne Grundausbildung zu besuchen.
Idealerweise nach drei Fortbildungskursen einen Grundkurs besuchen.

Kursprogramm
« Erlernen und auffrischen der gangigsten Knoten firs MuKi-Turnen
o Parcours und Bewegungslandschaften im MuKi-Turnen

Stundenplan und Teilnehmerliste wird spatestens zwei Woche vor dem Kurs
verschickt.

Pickknick fur Mittagessen muss durch jede/r Teilnehmer/in selbst organisiert
werden. Getranke und susse Snacks stehen gegen Bezahlung zur Verfugung.

Kosten

FUr SGTV Mitglieder kostenlos.

Fr. 100.-- fUr nicht SGTV Mitglieder.
Fr. 360.-- fur Nichtmitglieder STV.

Mitnehmen
Turnbekleidung
Bildungspass
Schreibzeug

Anmeldung
bis spatestens am 28. Mai 2022
https://muki-sg.jimdofree.com/aktuelle-kurse/fortbildungskurs-2022/

Kursort

Turnhalle Freudegg
Blrgistrasse 14
9620 Lichtensteig

Wir freuen uns!

Kursleiterteam SGTV MuKi-Turnen

Ve
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Anldsse / Wettkampfe 2022

LA 1 UBS Kids Cup, Kriessern

ES 6. Rheintaler Meisterschaft Frauen und Manner, Rebstein
VT 6. Fiirobig Cup, Engelburg

ADM 7. Kantonale Ehrenmitgliedertagung, Walenstadt
LA 7. 3. Wiler Meeting, Wil

GETU 7. Frihjahrsmeisterschaft APTV, Herisau

LA 7. Regionalfinal Mille-Gruyére, Appenzell

LA 7. UBS Kids Cup, Buchs

LA 7. UBS Kids Cup, Litisburg

LA 7. UBS Kids Cup, Zuckenriet

GETU 7./8. Frihjahrsmeisterschaft, Gams (Quali SM/KMS)

LA 8. STV-Meisterschaften Pendelstafette, Jona

GYM 8. Gymnastik JugendCup, Thun

LA 14. Spiel-Leichtathletik & LMM Vorrunde, Teufen

LA 14. Rhystafette, Rithi

LA 14. UBS Kids Cup, Eschen-Mauren

VT 14./15. Staibock-Cup, Maienfeld

LA 20. LMM Regionalausscheidung, Sargans

ES 21. 15. Sport Fit Tag, Kirchberg

Anlasse / Wettkampfe 2022

VT 21. Leubergcup, Zuzwil

LA 21. UBS Kids Cup, Mosnang

SP 21./22.  Schweizer Volleyballturnier, Bellinzona

ES 21./22. Schweizer Indiacaturnier, Gelterkinden

GETU 21./22. Biundner GETU-Tag, Davos (Quali SM)

LA 22. Jugendriegentag Rheintal Kreis Werdenberg, Buchs
LA 22. Jugendriegentag Rheintal Kreis Bodensee, Tiibach
LA 22. Jugendriegentag Rheintal Kreis Rhein, Balgach
GETU 22. Kreismeisterschaft Oberland, Sargans

LA 22. KB-Cup, Sargans

LA 22 Jugendriegentag Toggenburg / Firstenland, Necker
LA 26. Gesa-Cup, Altstatten

LA 27. NeckiSprinter, Necker

VT 28. 4. Neckertaler Turntag, Necker

NAT  28. Jugendnationalturntag SG/AP/GL, Netstal

KUTU 28. Heidilandcup, Mels

LA 28. FL-Meisterschaften, Schaan

LA 28. Jugendriegentag See Gaster Cup
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Anldsse / Wettkampfe 2022

LA 1. UBS Kids Cup, Weesen

KUTU 4./5. Schweizer Meisterschaften Kutu M Junioren, Lugano

RG 4./5. Schweizer Meisterschaften RG, St. Gallen

VT 11. Tannzapfe-Cup VGT, Dussnang

LA 11./12.  Ostschweiz Athletics Einkampfmeisterschaften
U12-U16, Schaan

KUTU 11./12. Schweizer Meisterschaften Kutu F Juniorinnen,
Utzenstorf

RG 16.-19. Europameisterschaften RG, Tel Aviv

LA 17 UBS Kids Cup, Tubach

NAT 17.-19. SUS - Ostschweizer Sportfest, Niederhelfenschwil SG

18. Rheintaler Turnfest, Balgach
LA 18./19. Regionenmeisterschaft Ostschweiz, Schaan
LA 18./19. Schweizermeisterschaften Mehrkampf Aktive,

Kreuzlingen

24.-26. Rheintaler Turnfest, Balgach

LA 24.-26. Schweizermeisterschaften Aktive, Zlrich

KUTU 25./26. Schweizer Meisterschaften Kutu M+F Einzel, Clarens

Rotmonten Treuhand AG Steuerberatung, Revisionen, Buchfiihrung, (

Kursprogramm 2022

GYM 1. Testabnahme, St. Margrethen (Jugendteste 1-3
und Aktivteste 4-7)

ADMINA4. STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030,
Virtuell

ADMINA4. STV - Admin Schulung, Virtuell

GYM 7. STV Grundkurs WR Gymnastik, Elgg

GYM 14. STV Grundkurs WR Gymnastik, Wilchingen

MUKI 14. STV Fortbildungskurs Muki-Turnen, Aarau

GETU 15. WR-Brevetprifung EGT 1, Staad

GYM 28. STV Grundkurs WR Gymnastik, Grosswangen

GYM 11. STV Grundkurs WR Gymnastik, Dussnang

ELKI 11. Fortbildungskurs Muki, Lichtensteig

ort-.
verein-

MITWIRKEN IM SPORT

29



Sport-, ; Alles, wirklich alles,
verein-t fir Sport, Spiel und Spass.

www.sport-verein-t.ch

Interessengemeinschaft
St.Galler Sportverbande

«Sport-Toto/Swisslos»-Fonds Kanton St.Gallen
www.igsgsv.ch [SWISSLIOS)
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St.Galler Turnverband

Geschiftsstelle

Isabel Steiner
Eva Eisenring

Toggenburgerstrasse 99

9500 Wil

Offnungszeiten:
Montag

9.00-11.30 Uhr
Dienstag 13.00-16.00 Uhr
Donnerstag 9.00-16.00 Uhr

071920 17 78
gs@sgtv.ch

Prasidium Hubert Lehner 07173317 74
Mitteldorfstrasse 6 h.lehner@sgtv.ch
9444 Diepoldsau

Ausbildung Walter Schlegel 079 415 33 27

Vizeprasidium
<sport-verein-t>

Untere Egg 281
9630 Wattwil

w.schlegel@sgtv.ch

Finanzen Kurt Riidisiihli 071 744 50 78
Eichholzstrasse 36 079 397 82 00
9436 Balgach k.ruedisuehli@sgtv.ch
Dienste Dominik Roos 078 730 57 28
Florastrasse 28 d.roos@sgtv.ch
9200 Gossau
Marketing vakant gs@sgtv.ch

Breitensport

Remo Gantenbein
Mihlbachstrasse 17

078 741 50 00
081 772 29 22

9472 Grabs r.gantenbein@sgtv.ch
Jugend vakant gs@sgtv.ch

Spitzensport

Roland Brandli
Quellenstrasse 8
9323 Steinach

078 663 22 00
r.braendli@sgtv.ch

Sportfonds

Felix Tschirky
Loérenstrasse 2A
9230 Flawil

079 623 18 98

Druck: Copy- + Schnelldruck Center Zehnder, Wil



