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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäftsbezie-
hungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen. 

 

Ausrüstungspartner

Unterstützt uns im ad-
ministrativen Bereich
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

 
06. Nov.	Kappeler Karl, Heimatstrasse 12, 8645 Jona 
	 zum 83. Geburtstag 

08. Nov. Jenni Peter, Oberstrasse 281a, 9014 St. Gallen	  
	 zum 83. Geburtstag 

11. Nov.	Roland Baumgartner, Lachenstrasse 19, 9451 Kriessern 
	 zum 63. Geburtstag 

18. Nov.	Schumacher Guido, Bahnhofstrasse 1, 9430 St. Margrethen 
	 zum 90. Geburtstag 

20. Nov.	Ammann August, Hirschgartenstrasse 10a, 9205 Waldkirch 
	 zum 66. Geburtstag 

24. Nov.	Büsser Bruno, Wolfgangstrasse 8, 9014 St. Gallen 
	 zum 79. Geburtstag

Wir sind  
ausgezeichnet!

www.sport-v
erein-t.

ch

www.igsportsg.ch
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Wir fördern  
Vielseitigkeit  
im Sport.
www.igsportsg.ch

IG Sport SG
Toggenburgerstrasse 99  
9500 Wil

T +41 58 229 43 93 
igsport@sg.ch
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Auszeichnung von erfolgreichen Sportlern 
an der SGTV-Abgeordnetenversammlung 

vom 02. März 2024

An der kommenden AV des SGTV werden wiederum 
Einzelsportler/innen, Vereine und Riegen mit der kan-
tonalen «Sportler-Auszeichnung» geehrt. Vorausset-
zung für die Auszeichnung sind folgende Leistungen: 

• Rang 1 an Schweizermeisterschaften

• Qualifikation für Europameisterschaften

• Qualifikation für Weltmeisterschaften

• Qualifikation für Olympische Spiele

Anmeldungen sind bis zum 31. Dezember 2023 an die Geschäftsstelle 
gs@sgtv.ch einzureichen. Das entsprechende Formular kann auf der 
Homepage des SGTV unter «Downloads > Formulare > Ehrungen» her-
untergeladen und direkt elektronisch ausgefüllt werden

Gruppen/Riegen: Grundsätzlich ist eine Teilnahme aller Gruppen/Riegen-
mitglieder möglich. Wir bitten Euch aber, uns bei der Anmeldung mitzu-
teilen, wie viele Teilnehmer Eurer Gruppe/Riege an der AV dabei sein 
werden.

Für die Präsentation benötigen wir 1 - 2 Fotos in elektronischer Form, am 
besten mit dem/der Sportler/in im Einsatz. Diese Fotos sind zusammen 
mit der Anmeldung einzureichen.
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Berichte

AV STV in Cham

Am 21. Oktober fand die Abgeordnetenversammlung 
des STV in Cham statt. Die statutarischen Traktanden 
wurden ohne Diskussion und meist einstimmig ange-
nommen. 
Nach wie vor leiden die Finanzen unter 
den Folgen der Pandemie. Das Bud-
get 2024 wurde trotz eines Defizits von 
rund 395‘000 Fr angenommen. Dieses 
Budget wurde nur möglich dank eines 
umfangreichen Verzichtskatalogs und 
der Erstellung eines Mehreinnahmen-
potentials. Die Mitgliederbeiträge wer-
den nicht verändert. Glücklicherweise 
sind die Mitgliederzahlen der Jugendli-
chen wieder steigend. Es fanden nach 
dreijähriger Amtszeit Gesamterneue-
rungswahlen statt. Aus dem ZV wurde 
Hanspeter Jud verabschiedet und durch 
Conny Gamma aus Schattdorf UR er-
setzt. Aus der GPK musste Markus Meli 
wegen Amtszeitbeschränkung zurück-
treten und wurde durch Philipp Schwa-
ger aus dem TG ersetzt. Mit grosser 
Freude wurde das ETF 2031 ins Tessin 
vergeben. 

Die AV wurde ergänzt durch Informati-
onen zu Vision und Strategie 2032 des 
STV, Wissenswertem von Markus Pfis-
terer aus SSI (Swiss Sport Integrity), 
einem Rückblick auf das erfolgreiche 
Turnerjahr und dem Ausblick mit Details 
zum ETF Lausanne 2025. 

Erfreulich für den SGTV waren die Eh-
rungen, wurden doch vier von uns zu 
Ehrenmitgliedern des STV ernannt. Es 
sind dies die beiden sportlich sehr er-
folgreichen Julia Steingruber und Pablo 
Brägger und die verdienten Funktionäre 
Hanspeter Jud und Markus Meli. Der 

SGTV gratuliert herzlich.

Zur AV gehört jeweils ein stimmiges 
Freizeitprogramm. Ein Teil der SGTV 
Delegation reiste schon am Freitag mit 
der Bahn ins Zugerland. Nach einem 
Zwischenhalt am Walensee und einem 
kleinen Snack in Baar sattelten wir die 
Töffli für die Rundfahrt um den Zuger-
see. 
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Trotz Regenwetter war die Stimmung 
gut, denn alle fühlten sich in die Ju-
gendjahre zurückversetzt. Das verspä-
tete Mittagessen in Arth beim ehema-
ligen Bobfahrer Martin Annen stärkte 
für die Rückfahrt. Und weil es so schön 
war, nahm unser Reiseleiter noch eine 
unvorhergesehene Schlaufe. Stattliche 
alte Häuser, moderne Villen und viele 
Wahlplakate säumten unsere Strecke. 
Ein feines Nachtessen und ein Schlum-
merbecher rundeten den erlebnisrei-
chen Tag ab. Abgeschlossen wurde 
die AV mit einer sehr informativen Füh-
rung durch die Altstadt von Zug. Beein-
druckend war der Zeitturm, der nicht 
nur die Zeit, sondern auch über den 
Wochentag, die Sternzeichen und den 
Mondstand informierte.

Hubert Lehner

Untere Bahnhofstrasse 30Untere Bahnhofstrasse 30
9500 Wil | 071 911 47 119500 Wil | 071 911 47 11
copycenter@zehnder.chcopycenter@zehnder.ch
www.copy-center-wil.chwww.copy-center-wil.ch

Ihr Ansprech-Ihr Ansprech-
partner für partner für 

Drucksachen Drucksachen 
aller Art!aller Art!

COPY

CENTER

WIL
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Schweizer Akrobatikgeschichte wurde 
geschrieben!

Elin und Mattia sind VIZE EUROPAMEISTER 2023 im Ak-
robatikturnen geworden!
Man kann es immer noch nicht fassen 
und in Worte fassen, was die Beiden für 
die Schweiz erreicht haben. Unglaub-
lich. Sie sind als vierte ins Finale ein-
gestiegen und hatten, wie wir fanden, 
den besten Startplatz. Sie durften als 
Letzte der Gemischten Paare auf die 
Matte und ihre Dynamic Übung zeigen. 
Die Musik erklang und die Spannung 
stieg. Ihre Trainerin Joana war bis zu 
den Haarspitzen gespannt und ging mit 
jeder Bewegung mit.

Eine unglaublich elegante Übung mit so 
viel Anmut und Hingabe konnten sie alle 
überzeugen. Es waren keine Fehler zu 
sehen und der Jubel am Schluss war 
dann um so grösser. Die Anspannung 
fiel mit ihrer Endpose ab und die Erleich-
terung war allen ins Gesicht geschrie-
ben. Der letzte Klang der Übung war der 
Start des Jubels des Publikums. Dann 
hiess es 2.5 Minuten banges Warten, 
wie wohl die Wertung ausfallen wird. 
Das Paar nach ihnen beendeten ihre 
Übung und es war immer noch keine 
Wertung in Sicht und dann kam sie… 
26.050 Punkte

Das Publikum und anschliessend Elin, 
Mattia und Joana jubelten ohrenbetäu-
bend laut.

Überwältigt fielen sich alle in die Arme 
und sie wurden sogleich von Athletin-
nen und Athleten, sowie Trainerinnen 
und Trainern anderer Nationen in der 
Wartezone beglückwünscht. Was für 
Emotionen, Freudentränen liefen über 

Wangen, das Lächeln über beide Ohren 
und pure Freude waren ab der ersten 
Sekunde präsent.

Die Geschickte der Schweizer Akroba-
tikwelt wurde neu geschrieben. Es ist 
die erste Medaille an einer Europameis-
terschaft in der 30jährigen Geschichte.
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Die Schweizer Akrobatikfamilie ist un-
glaublich stolz auf Euch und gratuliert 
Euch von ganzem Herzen zu dieser epi-
schen Leistung. Nicht nur die Schweiz 
gratuliert, sondern aus vielen Nationen 
haben wir Glückwünsche für diese Leis-
tung bekommen. Wahnsinn und voll-
kommen verdient.

Das zweite Highlight war die Damen-
gruppe Emma Fischler, Lorena Ochs-
ner und Fabia Schloss, die mit tollen 
Wertungen das Finale erreichen konn-
te und unter 23 Gruppen den 7. Platz 
belegte. Ihre Synchronität und Präzisi-
on waren herausragend und brachten 
ihnen wohlverdiente hohe Wertungen 
von den Wertungsrichtern und starke 
Unterstützung vom Publikum ein.

Das dritte Highlight war das Damenpaar 
Sarah Pfister und Daria Kirchmeier, die 
mit ihrer Balance-Performance ihre Ent-
wicklung nach monatelangem, intensi-
vem Training besonders deutlich mach-
ten. Die Mädchen vertraten die Schweiz 
sehr gut und belegten den 19. Platz.

Insgesamt war es eine tolle Europa-
meisterschaft und wir können die Welt-
meisterschaft im nächsten Jahr kaum 
erwarten!

Fotos: http://www.felixstudio.de
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St. Galler Turnshow Samstag, 23. September 2023 
im Athletik Zentrum St.Gallen

Liebe Turnpost Lesende 

Ich nehme euch auf die Reise ei-
nes Programmleiters mit. Ich star-
tete in der Region Fürstenland und 
nahm einen Teil vom TV Wattwil 
mit.
Mit Salto Wattwil an den Schaukel-
ringen und mit der Stufenbarren 
Riege, war ein Höhenflug und Hol-
men rollender Anfang geschaffen.
Die Fahrt geht weiter nach Wil. 
Dort meldete sich der TV Wil mit 
dem Sprungprogramm an. Nur 
fliegen ist schöner.
Etwas anspruchsvoller wurde 
es mit dem Gemeinschaftwerk 
vom RLZ Ost. Die Idee war, al-
les in eine Vorführung zupacken. 
So waren die Kutu- Frauen auf 
dem Schwebebalken, die Män-
ner am Reck und die RG mit all 
ihren Wettkampfgeräten unter-
wegs. Das Akro-Team zeigte ein-
mal mehr, dass sie in dieses neue 
Kleid der Olympische Mission 
perfekt reinpassen. Mit einem Ab-
stecher nach Niederwil wurde ich 
bei den Akroni`s fündig. Mit Hu-
mor und Akrobatik ging es weiter. 
Nach einigen Höhenmetern traf 
ich in Mogelsberg ein und besuch-
te das TZ Fürstenland Frauen. Mit 
der Geräteidee Stufenbarren und 

Boden konnte ich ein Feuerwerk  
mitnehmen. Noch in Gedanken 
vertieft traf ich in Gossau ein, mit 
Akro Gossau wird Akrobatik vom 
Feinsten serviert.
Es ging weiter nach St. Gallen. 
Beim Kybunpark konnte ich die 
FCSG-Cheerleader mit der Grup-
pe Green Storm begrüssen.
Ab auf die Stadtautobahn und 
bei der Ausfahrt Rheineck weiter 
Richtung Staad. Mit Getu Staad 
und dem neuen Showboden-
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programm. Weiter ging die Rei-
se Rhein aufwärts und bei der  
Widnau gab es einen Halt im TZ 
Rheintal. Die gemeinsame Zu-
sammenarbeit mit dem Turnwerk 
Mels ergab ein gelungenes Show-
programm. Kutu Männer mit einer 
coolen Choreographie. 
Die Fahrt geht rasant weiter nach 
Balgach. Die Jugend des STV 
Balgach mit dem Bodenprogramm 
waren Startklar. Und einmal mehr 
begeisterten sie uns alle.
Im nächsten Dorf durften ich die 
Gymnastik Gruppe des STV Mar-
bach mit auf die Reise nehmen. 
Mit viel Frauen Power. Weiter den 
Rhein aufwärts nach Vilters.
Gymnastik Vilters ein Team mit 
Überraschungen. Mit Keulen und 
leuchtenden Reifen und Harmonie 
pur im Gepäck. Noch einen Abste-
cher nach Mels.
Mit der Bodenriege des TV Mels 
war der meisterliche stimmungs-
volle Schlusspunkt bestimmt.
Auf der Rückreise fuhr ich noch 
übers Appenzellerland nach Wald-
statt und rollte Getu Waldstatt mit 
den Rhönrädern dazu. Einfach 
schön.
Mit der Zusage der Gymnastik 
Gruppe Ü-35 aus Locarno waren 
wir komplett. Und ich happy. Das 
gezeigte Wettkampfprogramm 
hatte den SM-Titel verdient. 
Und so ging die Reise zurück nach 
St. Gallen. Und in die gute Stube 

angekommen, wurde unter dem 
Motto (Gut geschüttelt aber nicht 
gerührt) das Showprogramm 2023 
zusammengestellt.
Mit diesem Mix durfte ich turn-
begeisterte Zuschauer und Teil-
nehmende aus dem stressigen 
Alltag für einen bunten Abend mit 
Gänsehaut Momenten ins Athletik 
Zentrum St. Gallen entführen.
Mit der grossartigen Unterstüt-
zung mit dem OK des Turnvereins 
Ost unter der Leitung von Chris-
toph Grontzik und dem Moderator 
Dominik Meli so wie allen Sponso-
ren wurde die St. Galler Turnshow 
2023 zu einem gelungen schönen 
Abend. 

                                 Edgar Haering
                             Programmleiter
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Vorbereitung auf die Schweizermeisterschaf-
ten im Geräteturnen

Am Samstag, 14. Oktober 2023 trafen sich traditionell 
die 29 stärksten Turnerinnen und 15 Turner der Katego-
rie 5 – 7 sowie K-Damen und Herren aus dem Kanton 
St. Gallen zum obligatorischen SM-Kader-Trainingstag. 
Zum ersten Mal fand dieser in Engelburg statt. 
Die Athletinnen und Athleten haben sich 
seit dem letzten Qualifikationswettkampf 
in Balzers, Mitte September 2023, inten-
siv auf die kommenden Schweizermeis-
terschaften im Geräteturnen vorberei-
tet. Nun ging es nochmals darum, unter 
Topbedingungen den Saisonhöhepunkt 
zusammen mit den Betreuern zu simu-
lieren. Die Verantwortlichen des GeKo 
sowie der organisierende Verein, TG 
Abtwil-Engelburg, überliessen dabei 
nichts dem Zufall. Klar, dass sich dieser 
Aufwand auszahlen soll, denn schliess-
lich geht es auch darum, die sehr gu-
ten Platzierungen aus den Vorjahren 
zu wiederholen und so die erzielten Po-
destplätze zu verteidigen. 

Mit der ehemaligen Geräteturnerin und 
heutigen Physiotherapeutin der Schwei-
zer Kunstturnnationalmannschaft, Cé-
line Leber, konnte eine ausgewiesene 

Fachfrau für die Ausgleichslektion ge-
wonnen werden. Sie zeigte den jungen 
Turnerinnen und Turnern die richtige 
Anwendung und Wirkung von Kinesio 
Tapes. Zum Abschluss veranschaulich-
te sie auch, wie man sich nach einer 
Verletzung richtig verhält, damit sich der 
Körper auch selbstständig regenerieren 
kann. Dies war sehr eindrücklich und 
lehrreich. Danke Céline. 
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Zum Ausklang des intensiven Trainings-
tages freuten sich alle Teilnehmenden 
auf das traditionelle Fondue-Chinoise-
Essen. 

Hier wurden noch die letzten Einzel-
heiten besprochen, bevor es dann mit 
den Herren in Bulle (FR) am 21./22. 
Oktober 2023 (Einzel und Mannschaft) 
losgeht. Zwei Wochen später wird der 
Magnesiakonsum mit der Schweizer-
meisterschaft Einzel (Turnerinnen) + 
Gerätefinals in Thun (BE) ein weiters 

Mal in die Höhe getrieben. Und als wei-
terer Höhepunkt findet der STV Reigen 
mit der Mannschaftsschweizermeister-

schaft der Turnerinnen plus dem Paar-
wettkampf in Kirchberg (BE) am 11./12. 
November 2023 seinen Abschluss. 

Wir wünschen allen Teilnehmenden viel 
Erfolg und Freude beim Zeigen ihres 
grossartigen Könnens.

Marco Heule 
GEKO SGTV 
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2. Rheintaler Meisterschaft im 3-Spiel-Turnier 
in Kriessern

Ende Oktober wurde in Kriessern die 2. Rheintaler Meis-
terschaft im 3-Spiel-Turnier unter der Leitung vom Kreis-
turnverband Rheintal angeboten. Organisator dieses 
Turniers waren die Frauen- und Männerriege des STV 
Kriessern. 
Nebst den Kriessner Turner/innen wa-
ren auch drei auswärtige Vereine am 
Start. Vom Turnverein STV Altstätten 
nahm eine Mannschaft 35+, vom Turn-
verein Uznach zwei Gruppen 55+ und 
von Bussnang-Rotenhausen zwei Grup-
pen 55+ und eine Gruppe 35+ teil. Auch 
der organisierende STV Kriessern war 
mit je fünf Gruppen bei den Senioren 
55+ und in der Kategorie 35+ am Start. 

Gestartet wurde in mehreren Serien, 
wobei die Disziplinen Speckbrettli, In-
diaca und Prellball absolviert werden 
mussten. Es folgten schöne und faire 
Spiele. Die Mannschaft mit Severine 
Gasser, Sandra Baumgartner und Ro-
land Kobelt durften sich in der Kategorie 
35+ als Sieger feiern lassen. Bei den 
Senioren siegte die Mannschaft mit Pa-
tricia Baumgartner, Albert Baumgartner 
und Markus Baumgartner. Beide Grup-
pen sind Mitglieder des STV Kriessern.

Im Anschluss wurde der gesellige 
Abend mit der Rangverkündigung durch 
Peter Zemp, Vertreter der Technischen 
Kommission des Kreisturnverbandes, 
und gemütlichem Beisammensein in 
der Festwirtschaft abgerundet. Der 
Kreisturnverband bedankt sich beim 
STV Kriessern für die Organisation und 
freut sich, am Freitag, 18. Oktober 2024 
viele spielfreudige Vereine in Kriessern 
begrüssen zu dürfen.

Siegerteam 35+ und Senioren 55+ 

v.l.n.r. Kobelt Roland, Gasser Severi-
ne, Baumgartner Albert, Baumgartner 
Patricia, 

Baumgartner Markus und Baumgartner 
Sandra
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Beeindruckende Leistungen am Herbstcup

Am Samstag, 30. September 2023, fand mit dem Herbst-
cup der letzte Getu-Wettkampf der Saison statt. Der or-
ganisierende Stadtturnverein Wil durfte über 450 Turne-
rinnen und Turner begrüssen. 
 
An der Gruppenmeisterschaft starteten 
die Turnenden in Teams. In der Katego-
rie AJ1 (Turnerinnen K1) ging der Sieg 
an die Mannschaft Widnau 4. St.Gallen 
2 holte sich die Goldmedaille in der Ka-
tegorie AJ2 (Turnerinnen K2). Bei den 
Turnerinnen AJ3 (Turnerinnen K3+K4) 
schaffte es Widnau7 zuoberst auf das 
Podest. Der organisierende Stadtturn-
verein Wil durfte sich über den Sieg in 
der Kategorie AJ4 (Turner K1-K4) freu-
en. In der Kategorie A durften sich gleich 
zwei Teams aus Uzwil die Goldmedaille 
umhängen lassen.

Das OK blickt zurück auf einen sehr er-
folgreichen Wettkampf mit tollen sport-
lichen Leistungen. Die Ranglisten und 
weitere Bilder sind unter www.stadtturn-
vereinwil.ch/herbstcup zu finden. 
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Sponsoren Organisator

 

Datum, Ort Mittwoch, 6. Dezember 2023, Athletik Zentrum St. Gallen 

Wettkampf Sprints über 60m 

Kategorien Schüler/innen Jahrgänge 2008 bis 2018 nach Geschlecht, Jahrgang und 
Unified getrennt 

Auszeichnung Ränge eins bis drei erhalten eine Medaille, Ränge vier bis sechs erhalten 
ein Diplom 

Startgeld gratis bei Anmeldung bis Anmeldeschluss 

Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Veranstalter lehnt jegliche 
Haftung ab� 

Verpflegung es wird eine Festwirtschaft geführt 

Besonderes Nagelschuhe sind nicht erlaubt 
Auf der Wettkampfanlage dürfen sich nur Wettkämpfer/innen, sowie eine 
Bezugsperson bei der Kategorie Unified und Funktionäre aufhalten 

Anmeldeschluss 24� November 2023 
verspätete Meldungen/Nachmeldungen CHF 5.00 
Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor Kategorienstart möglich,  
die Teilnehmeranzahl ist beschränkt 

Spezielles: 
Sprinttraining Wir bieten Dir eine Sprint-Trainingsmöglichkeit für den Chlaussprint an: 

Dienstag, 28� November 2023, Turnhalle Oberzil 

Unified In Zusammenarbeit mit Special Olympics Switzerland bieten wir eine 
Kategorie «Unified» für Kinder mit einer geistigen Beeinträchtigung an. Eine 
Bezugsperson kann bei Bedarf das Kind an den Start begleiten. 

Ergänzungen Laufend auf unserer Homepage 
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www.tvstgallen-ost�ch 

Fixer Trainings Zeitplan vom 28. November 2023 
Jahrgang 2016 – 2018     18�00 bis 18�50 Uhr 
Jahrgang 2011 – 2016, Unified (alle Jahrgänge)  18.50 bis 19.40 Uhr 
Jahrgang 2010 und älter     19.40 bis 20.30 Uhr 

Provisorischer Wettkampfs Zeitplan 
Jahrgang 2018 Startzeit 14.00 Jahrgang 2012 Startzeit 16.20 
Jahrgang 2017 Startzeit 14.15 Jahrgang 2011 Startzeit 16.30 
Jahrgang 2016 Startzeit 14.25 Jahrgang 2010 Startzeit 16.35 
Jahrgang 2015 Startzeit 14.45 Jahrgang 2009 Startzeit 16.35 
Jahrgang 2014 Startzeit 15�50 Jahrgang 2008 Startzeit 16.35 
Jahrgang 2013 Startzeit 16.05  
 

Unified 
alle Jahrgänge Startzeit 15�35  
 

 

Der definitive Zeitplan ist ab dem 30. November 2023 auf der Homepage abrufbar. 
www.tvstgallen-ost.ch/chlaussprint 

Die Startnummern müssen spätestens 30 Minuten vor dem Kategorienstart beim Anmeldestand 
abgeholt werden. 
Die Siegerehrung findet ca. 30 Minuten nach dem letzten Läufer der entsprechenden Kategorie statt� 

Anmeldung:  

Die Anmeldung für den Chlaussprint vom 
Mittwoch, 6. Dezember 2023 findest du unter 
folgendem Link oder durch das Scannen des 
QR-Codes� Schulen und Vereine können ein 
Formular für Gruppenanmeldungen per Mail 
bestellen: chlaussprint@tvstgallen-ost�ch 
 

Link zur Anmeldung:  www.tvstgallen-ost.ch/chlaussprint 

 

Mittwoch, 6. Dezember 2023 ab 14.00 Uhr im 
Athletik Zentrum St. Gallen 

60m Sprint 
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Anlässe / Wettkämpfe 2023

 
KUTU	 01.	 Memorial Arthur Gander, Chiasso
 
ES	 03./04.	 Toggenburger Spieltag, Eschenbach
 
KUTU	 03.	 Swiss Cup Juniors, Wallisellen
 
GETU	 04./05.	  Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Einzel/Gerätefinal, Frutigen BE
 
KUTU	 05.	 Swiss Cup 2023, Zürich
 
GETU	 11./12.	 SM Turnerinnen Mannschaften/Sie+Er, Kirchberg BE
 
GYM	 11./12.	 Schweizer Final Teste Gymnastik, Stabio
 
KUTU	 18./19.	 STV Testtage Kutu M, AK 9-13, Magglingen
 
ADM	 23.	 Delegiertenversammlung Kreisturnverband Oberland
 
KUTU	 25./26.	 STV Testtage Kutu F, AK 8-14, Magglingen
 
ADM	 23.	 Delegiertenversammlung Kreisturnverband St. Galler Oberland
 
ADM	 24.	 Delegiertenversammlung Kreisturnverband Toggenburg

NOVEMBER

 
VT	 02./03.	 Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen Jugend, Brugg
 
ADM	 02.	 Delegiertenversammlung Kreisturnverband Rheintal, 

DECEMBER
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Kursprogramm 2023

 
GYM	 4	 STV J+S Modul Gymnastik Physis Hebefiguren u. Akrobatikelemente, Aarau
 
JUGI	 4	 STV J+S Modul FK Leichtathletik, Aarau
 
ES	 4./5.	 STV ESA Vertiefung Turnen 60plus, Willisau
 
ES	 4	 STV Thementag Metaltraining Parasympahikus, Aarau
 
ADMIN	 4	 STV Admin Schulung Jump-in Finanzen, Virtuell
 
KUTU	 7./8.	 STV Aufbaukurs Prüfung KUTU, Magglingen
 
ADMIN	 8	 STV Admin Zukunftsworkshop Sportverein 2023, Virtuell
 
KITU	 10.-12.	 STV J+S Modul Fach- u. Methodenkompetenz 1 KITU, Sursee
 
ES	 11.	 Herbstkurs Erwachsenensport 55+ Seniorinnen/Senioren, Nesslau
 
ES	 11./12.	 STV ESA Einführungskurs für J+S, MUKI + KITU Leiter, Filzbach
 
RG	 11./12.	 STV GK Kampfricher mit Prüfung, Modul 3, Magglingen
 
ADMIN	 11	 STV Vereinsmanagement, Marketing, Sponsoring, Social Media, Luzern
 

OKTOBER

 
KUTU	 01.	 Memorial Arthur Gander, Chiasso
 
ES	 03./04.	 Toggenburger Spieltag, Eschenbach
 
KUTU	 03.	 Swiss Cup Juniors, Wallisellen
 
GETU	 04./05.	  Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Einzel/Gerätefinal, Frutigen BE
 



22

Auflage: 
Druck 115, Newsletter 1250
Redaktion:
Geschäftsstelle SGTV
turnpost@sgtv.ch
Druck: www.copy-center-wil.ch

Redaktionsschluss für Nr. 12 ist am 20. 
November 2023 zu Handen der Ge-
schäftsstelle (turnpost@sgtv.ch).

Impressum:

 
ES	 11	 STV Thementag Faszien Uptdate Plus - Fokus ältere Mensche, Aarau
 
ES	 11	 STV Aerobic Leiterausbildung, Basiskurs 2, Aarau
 
ES	 11./12.	 STV Einführungskurs für J&S Leitende, Filzbach
 
JUGI	 12	 STV J+S FK G+T einstudieren einer kindsgerechten Choreo
 
ES	 17.-19.	 STV ESA Grundausbildung Turnsport 2, Filzbach
 
JUGI	 18./19.	 STV J+S Modul Gestaltung und Choreo Rhythmische Gymnastik, Magglingen
 
JUGI	 19.	 STV J+S Kindersport Modul Fortbildung Leichtathletik, St. Gallen
 
GYM	 25	 STV J+S Gymnastik Musik schneiden und in Szene setzen, Aarau

DECEMBER

 
LA	 02.	 STV J+S Modul Fortbildung Leichtathletik, Wetzikon ZH
 
KUTU	 2	 STV J+S Modul KUTU, Utzenstorf
 
KUTU	 3	 STV J+S Modul KUTU Zielgruppe Kinder, Utzensdorf
 
ES	 4	 STV Aerobic Update Weisungen, Virtuell
 
GYM	 10	 STV J+S Modul Wettkampfgymnastik Einzel/Paare/Team, Aarau
 
GETU	 11	 STV GK zum Wertungsrichter EGT Brevet 1 K1-4 Teil 3, Aarau
 
GETU	 14	 STV GK zum Wertungsrichter EGT Brevet 1 K1-4 Teil 4, Liestal

Agenda
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Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss

Sport, Sport, 
Spiel Spiel 
undund

SpassSpass
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St.Galler Turnverband				    	
			    
 
Geschäftsstelle	 Sonja Vetsch	 071 920 17 78 
	 Nicole Geier 
	 Toggenburgerstrasse 99	 gs@sgtv.ch 
	 9500 Wil 

 
Präsidium	 Hubert Lehner	  
	 Mitteldorfstrasse 6	 hubert.lehner@sgtv.ch 
	 9444 Diepoldsau 

	  
Ausbildung	 Walter Schlegel	 079 415 33 27	  
Vizepräsidium	 Untere Egg 281	 walter.schlegel@sgtv.ch 
<sport-verein-t>	 9630 Wattwil 

 
Finanzen 	 Kurt Rüdisühli	 079 397 82 00 
	 Eichholzstrasse 36	 kurt.ruedisuehli@sgtv.ch 
	 9436 Balgach	  

 
Dienste	 vakant	 078 730 57 28 
	 (Stellv. Dominik Roos)	 dominik.roos@sgtv.ch 
	
	  
Marketing & 	 Dominik Roos	 078 730 57 28 
Kommunikation	 Florastrasse 28	 dominik.roos@sgtv.ch 
	 9200 Gossau 
	
 
Breitensport	 Remo Gantenbein	 078 741 50 00 
	 Mühlbachstrasse 17	 081 772 29 22 
	 9472 Grabs	 remo.gantenbein@sgtv.ch 

 
Jugend	 vakant	 079 415 33 27 
	 (Stellv. Walter Schlegel)	 walter.schlegel@sgtv.ch 

 
Spitzensport	 Roland Brändli	 078 663 22 00 
	 Quellenstrasse 8	 roland.braendli@sgtv.ch 
	 9323 Steinach 

 
Sportfonds	 Felix Tschirky	 079 623 18 98 
	 Lörenstrasse 2A	 sportfond@sgtv.ch 
	 9230 Flawil 


