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Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, fur ihre Geschaftsbezie-
hungen die Sponsoren des SGTV zu berucksichtigen.
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

03. Okt.

21. Okt.

21. Okt.

25. Okt.

29. Okt.

30. Okt.

Speck Beatrice, Hofeggstrasse 18, 9200 Gossau
zum 73. Geburtstag

Spirig Regula, Bugglerstrasse 4, 9436 Balgach
zum 64. Geburtstag

Beck Kurt, Oberwattstrasse 12, 9200 Gossau
zum 67. Geburtstag

Wildhaber Ernst, Rempartstrasse 15, 8880 Walenstadt
zum 79. Geburtstag

Muller Peter, Gallusackerstrasse 19, 9402 Morschwil
zum 69. Geburtstag

Nuesch Hansjorg, Mihlackerstrasse 20, 9436 Balgach
zum 58. Geb.

06. Nov.

08. Nov.

VIG
Sport
SG

Kappeler Karl, Heimatstrasse 12, 8645 Jona
zum 83. Geburtstag

Jenni Peter, Oberstrasse 281a, 9014 St. Gallen
zum 83. Geburtstag

Wir sind

www.igsportsg.ch a u sg eze i C h n et ! K r
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Wir fordern
Vielseitigkeit
im Sport.

www.igsportsg.ch

IG Sport SG
Toggenburgerstrasse 99
9500 Wil

T +4158 229 4393
igsport@sg.ch

SWISSLOS]

Kanton St.Gallen
Sportférderung
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Ehrungen

Langjahrige Leiterinnen im Jugendbereich

*  Ununterbrochene Leitertatigkeit wahrend 5, 10, 15, 20 oder mehr Jahren
(jeweils alle 5 Jahre). Die Anzahl Jahre missen im August 2023 erfillt
sein.

* Die Leiterlnnen sind an der Kreisdelegiertenversammlung noch aktiv.

Langjdhrige Prasidentlnnen und Riegenleiterinnen

e 10, 15, 20, 25, 30 oder mehr Jahre (jeweils alle 5 Jahre) ununterbro-
chene Fuhrung eines Vereines oder einer Riege im Verbandsgebiet des
SGTV.

* Die entsprechende Anzahl Jahre muss in dem vor der AV liegenden Jahr
erfullt sein. Geehrt werden nur solche Funktionarinnen, welche Ende
2023 noch aktiv sind.

Meldung

Der Vereinsprasident meldet vollstandig und wahrheitsgetreu mit dem For-
mular, welches auf der Homepage des SGTV unter «Downloads > Formulare
> Ehrungen» heruntergeladen und ausgeflillt werden kann, bis spatestens
31. Oktober 2023 an die Geschaftsstelle SGTV: gs@sgtv.ch. Bei verspate-
ter Meldung kann die Auszeichnung nicht abgegeben werden. Unvollstandige
Meldungen werden zurlickgewiesen.

Ubergabe der Auszeichnung

Leiterinnen Jugend: Kreis-Delegiertenversammlungen (Einladung durch die
jeweiligen Kreisverantwortlichen).

Prasidentinnen und Leiterinnen Erwachsene: AV SGTV vom 02.
Méarz 2024.

Die Turnerinnenvereinigung und die Vereinigung der Turner und Turnfreunde
im Kanton St. Gallen stiften jeweils diese Auszeichnungen, woflur wir ihnen
bereits heute herzlich danken.

Besonderes

Die Kreisturnverbande nehmen weitere Ehrungen vor. Fur vorstehend defi-
nierte Ehrungen ist nur das Formular auf der Homepage des SGTV zu ver-
wenden.



Jetzt anmelden fiir das St.Galler Kantonal-
turnfest 2024 in Benken

Tausende aktive Turnerinnen und Turner sowie Scharen
von Festbesuchern werden Benken vom 22. - 30. Juni
2024 zum Treffpunkt der Turnerfamilie machen. Das in
der Regel alle sechs Jahre stattfindende Kantonalturn-
fest ist der grosste Sportanlass im Kanton St.Gallen.
Mels war 2015 Gastgeber des letzten KTF und inszenier-
te ein Turnfest mit tiber 7000 Teilnehmenden.

In Benken werden Sportlerinnen und Sportler aus rund 250
Vereinen aus den Kantonen St. Gallen, Appenzell, Schwyz,
Glarus und Ziirich erwartet.

Wettkampfangebot
e Einzelwettkampf, Samstag, 22. Juni 2024
o Gymnastik (Einzel, Paare, Team, Tests)
o Gerateturnen (K5, K6, K7, KD/KH, Sie+Er)
o Leichtathletik (Sechskampf, Fiinfkampf, Vierkampf)
o  Turnwettkampf (Kat B, Kat C)
o Vereinswettkampf, 28./29. Juni 2024
o Gymnastik (Vereinsgymnastik, Team Aerobic)
o Gerateturnen (Barren, Schulstufenbarren, Boden, Geratekombina-
tion, Reck, Schaukelring, Sprung)
o Leichtathletik (Pendelstafette 80 m, Lauf 800 m, Hochsprung, Weit-
sprung, Kugelstossen, Wurfkorper, Speer, Schleuderball)
o Nationalturnen (Steinstossen, Steinheben)
Fachtests (Allround)
o Fit+Fun (Fussball-Stafettenstab/Brett-Ball, Unihockey/8er-Ball,
Street Racket/Moosgummi-Gymnastikstab)

o

Jetzt anmelden

Die Anmeldung ist noch bis 19. November moglich. Bisher haben bereits 102 Ver-
eine mit rund 3900 Turnerinnen und Turnern von der Early-Bird-Registration profi-
tiert. Achtung: auch diese Early-Birds missen sich noch offiziell anmelden, damit
der Startplatz gesichert ist.



Konnt ihr nicht dabei sein?

Ist euer Team im nachsten Juni nicht vollzahlig, und wollt ihr trotzdem Teil der
grandiosen Turnparty sein? Kommt doch einfach als «Schaffer», helft beim Auf-
bau, in der Festwirtschaft und bei den Wettkdmpfen und bessert damit eure Ver-
einskasse sogar noch auf. Die Schaffer-Anmeldung ist ebenfalls auf der Website
zu finden.

Infos und Anmeldung unter www.benken2024.ch

EATS
BENKE

ST.GALLER KANTONALTURNFEST
22. = 30. JUNI

Rotmonten Treuhand AG Steuerberatung, Revisionen, Buchfithrung, Unternehmensberatung, Treuhandfunktionen



Prasidenten- und Leiterkonferenzen 2023

und  Wattwil
Prasidenten-

In Kriessern, Vilters
wurden im September
und Leiterkonferenzen abgehalten.
Die ausfuhrlichen Informationen
und Stellungnahmen waren an allen
Tagungsorten dieselben. Mit Sonja
Vetsch, Nicole Geier und Joana
Patrocinio konnte die Geschéaftsstelle
in Wil komplettiert werden.

Einmal mehr wurde auf die zugespitzte
Lage im Verbandsvorstand hingewiesen.
Die Abteilungen Dienste und Jugend
sind nicht besetzt und missen von den
verbleibenden Vorstandsmitgliedern
zusatzlich bewaltigt werden. Weitere

Vakanzen stehen an, wie etwa
2024 Breitensport und Ausbildung
oder 2025 das Prasidium. Die
Findungskommission ist im Aufbau

und wird verschiedene Turnerinnen
und Turner ins Visier nehmen.
Immer mehr fehlen Organisatoren fiir
Jugend- und Aktivturner- Anlasse.
Aktuelles Beispiel ist das abgesagte JTF
2023.

Ein Schwerpunkt des Abends waren die
Finanzen. Die letzten Jahresabschlisse
wiesen ,rote“ Zahlen aus. Trotz grossen
Einschrankungen entstehen Defizite.

DerVerbandsleitungbleibtkeineWahl ,die
Beitrage missen angepasst werden».
Im neuen Finanzplan sind vorgemerkt:
LAktive® Erhdhung um Fr. 5.- auf neu Fr.
15.-bzw. 16..-.Bei der Jugend wird der
Beitrag um Fr. 3.- auf Fr. 8.- erhoht. Der
Vergleich mitandern Kantonalverbanden
ergab, dass manche weit hohere
Beitrage abverlangen.

Aber auch das Sponsoring sollte
erweitert werden.

die
Konferenzen ab. Im Rheintal berichtete
Marlene Hdurlimann dber das ETF
2025 in Dank digitaler
Ubermittlungsmdglichkeiten konnte
fur das Toggenburg und das Oberland
eine Verbindung aufgebaut werden
zwischen Tagungsort und Biro des
77. Eidg. Turnfest 2025 in Lausanne.
Julien
das Sportereignis mit rund 70°000
Turnenden. 30°000 Zuschauerinnen
und Zuschauer werden erwartet. Céline

Zwei Themen rundeten

Lausanne.

Crisinel orientierte uber

Jost informierte uns Uber das Thema
«Inklusion im Turnverein». Sie sprach
Uber die Koordinationsstelle Inklusion
im Sport im Kanton St. Gallen, die den
Vereinen Unterstitzung auf dem Weg
zur Inklusion bietet.



Die jahrliche Prasidenten- und
Leiterkonferenz hat aber auch Platz

fur Informationen aus dem STV und
Anliegen und Informationen aus
den Kreisverbanden. Im Mittelpunkt
des Verbandsjahres 2024 steht das
Kantonalturnfest in Benken. Das OK mit
Sepp Blochlinger verspricht einen tollen
Wettkampfanlass. Kann das Ziel von
5‘000 Turnerinnen und Turner erreicht
werden ?

Der offerierte Apéro gab Gelegenheit,
sich in gemitlicher Atmosphare
Gedanken auszutauschen und die
Kameradschaft zu pflegen.

Werner Hofstetter
Ressortleiter Medien




Eidgenossische Nationalturntage 2023 in Wigoltingen TG

Giger holt sich auch die Nationalturn-Krone

Der erste Wettkampftag fand bei strahlendem Sonnen-
schein und ausgezeichneter Stimmung statt. Schliess-
lich setzte sich in der hochsten Kategorie der als Favorit
gestartete Thurgauer Spitzenschwinger Samuel Giger
durch. In den zwei Leistungsklassen setzte sich einer-
seits ein Favorit durch, andererseits gabs auch einen

Uberraschungs-Sieger

Die Organisatoren des Turnvereins und
der Méannerriege Wigoltingen durften
sich ob den erfreulich grossen Teilneh-
merzahlen freuen. So traten sich an
beiden Wettkampftagen insgesamt rund
350 Athleten zum Kraftemessen. Auf
den top eingerichteten Anlagen gingen
die Titelkdmpfe in einem wiirdigen, stim-
mungsvollen Rahmen Uber die Blhne.

Giger mit wertvollem Sieg

In den Vornoten erarbeitete sich der Do-
minator in dieser Saison, der Zircher
Jeremy Vollenweider (Marthalen), rund
einen Punkt Vorsprung auf die nachfol-
genden starksten Schwinger. Wahrend
Unspunnensieger Giger neben vier
Maximalnoten nur gerade zwei Unent-
schieden im Ringen in Kauf nehmen
musste, bilsste Vollenweider mit drei
Gestellten jedoch entscheidend Punk-
te ein. Schliesslich qualifizierte er sich
aber mit einem halben Punkt Rickstand
fur den Schlussgang gegen Giger. Im
Finale demonstrierte der Unspunnen-
sieger dann nochmals seine schwinge-
rische Klasse und besiegte seinen Geg-
ner mit Kurz und Uberstellen am Boden.
Somit durfte der vierfache Schweizer
Meister im Nationalturnen diesen be-

sonderen Sieg am ,Eidgendssischen®,
der ihm in seiner Nationalturnkarriere
noch fehlte, feiern. Hinter ihm schafften
es Vollenweider und Samuel Schwy-
zer (Grosswangen) auf’s Siegerpodest.

Uberraschungs- und Favoritensieg in
den beiden Leistungsklassen

In der Leistungsklasse 2 gelang dem
Berner Oberlander Damian Dubach



(Reichenbach) der finale Coup. Im
Schlussgang besiegte er den bis anhin
Verlustpunktlos Fihrenden Thurgauer
Andrin Habegger (Marstetten) gegen
Ende des Ganges. Dubach gewann so-
mit mit einem Zehntelpunkt Vorsprung
den Titel vor Habegger und dessen Ver-
einskollege Kilian Kolb.

Der Titel In der Leistungsklasse 1 ging
an einen favorisierten Athleten. Der
Glarner Damian Mettler (Bilten) hol-
te sich Uberlegen den Sieg vor einem
weiteren Garner, Sales Tschudi (Net-
stal) und dem Zircher Lukas Anliker
(Schlatt).

Hochstehende Wettkampfe
bei den Jugendklassen

Am zweiten Tag der Eidgendssischen
Nationalturntage kampften rund 200
Jugendliche in drei Kategorien um die
Eidgendssischen Titel. Bei herrlichem
und sonnigem Festwetter — teilweise bei
sehr hohen Temperaturen — wanderten
die Siege in drei verschiedene Regio-
nen.

Knapper, taktischer Sieg fiir Luzern

Der Luzerner Ben Meier (Grosswangen)
profitierte vom gestellten Schlussgang
zwischen seinem Vereinskollegen Louis
Meier gegen den favorisierten Lokalma-
tadoren Lukas Thomi und gewann so-
mit den Titel fir den Kanton Luzern. Auf
den Ehrenplatzen landeten Livio Burri
(Grosswangen) und Lukas Thomi (Wi-
goltingen).

Thurgau und Bern holen je einen
Sieg

In der Jugendklasse 1 schaffte Henrik
Haas (Neuwilen) zusammen mit mehre-
ren anderen Wettkampfern das Vorno-
tentotal von 30 Punkten. Im Gegensatz
zu den anderen gelang es ihm aber,
auch die beiden Ringkampfe mit der
Maximalnote zu gewinnen. Damit holte
sich der Thurgauer den Sieg vor Patrick
Kalin (Schindellegi) und Nevio Bach-
mann (Zihlschlacht).

Den Wettkampf bei den Jlingsten in der
Kategorie Jugend Piccolo dominierte
Elia Jaggi (Reichenbach). Dem Berner
Oberlander gelang das Kunststlck, we-
der in den Vornoten, noch im Ringen
Punkte zu verlieren. Er stand zuoberst
auf dem Siegerpodest, eingerahmt von
Pando llai (Mérstetten) und Nick Wirth
(Roggliswil LU).

Geri Haussener

7~
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Ausschreibungen von Verbandsanldssen

KREISTURNVERBAI

o RHEINTAL

Ausschreibung

Rheintaler Meisterschaft im 3-Spiel Turnier, 20. Oktober 2023

Organisator: Kreisturnverband Rheintal

Verein: STV Kriessern — Frauen- und Mdnnerriege

Datum: Freitag 20. Oktober 2023 — ab 18.00 Uhr

Ort: Sporthallen in Kriessern

Wettkampf: 3-Spiel Turnier Frauen/Mdnner — Seniorinnen/Senioren

3-Spiel Turnier
mit den Disziplinen: Prelloall / Indiaca / Speckbretft Tennis

- pro Gruppe sind 3 Turner/innen erforderlich
- ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten
- es gelten die aktuellen Weisungen des SGTV

Kategorien: Frauen/Md&nner
Seniorinnen/Senioren
Startgeld: CHF 15.-- pro gemeldete Mannschaft
Kampfrichter: bis 4 Mannschaften 1 Schiedsrichter, ab 5 Mannschaften

sind 2 Schiedsrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder
einen Fortbildungskurs besucht haben.

Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften kédnnen auch unter
www kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden.

Der STV Kriessern und sein Team freuen sich, wenn lhr dabei seit und bietet
fur alle interessierten Vereine Probetrainings am 10. und 17. Oktober ab 20.15 Uhi
in der MZH Kriessern an.

Ein sportliches und kameradschaftliches Turnier zum Einstieg in die 4. Jahreszeit.
Der STV Kriessern und seine Sponsoren

S
Yy @Lh olzbau STV KRIESSERN

V KRIESSERN o @
LUCHINGER

METALL ¢ GLAS « TUR & TOR



Abteilung

Ressort

Ziele

Kursprogramm

Kurs-Datum + Zeit

Kurs-Ort

Anmeldeschluss

Kosten Mitglieder
Kosten Nichtmitglieder
Kosten Partnerverbande

Kosten Rest

Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

Herbstkurs Erwachsenensport 55+

Breitensport

Erwachsenensport 35+

Sich altersgerecht bewegen und gesund bleiben

Gemeinsames Einstimmen, Gleichgewicht, Spiel und Spass in der Halle, Fitnee-
Stadle-Lauf

11.11.2023 8:50 - 15:00 Uhr

9650 Nesslau
Sporthalle Blielen 1536

25.10.2023 12:00 Uhr

20 Fr.
120 Fr.
40 Fr.
120 Fr.

Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, Itd. auf St. Galler Turnverband
SGTV

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teinehmer/-innen sind gemass
Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brilenschdden und
Unfallzusatz versichert.

Présenzkontrolle ab 08:15 Uhr Mitnehmen: - Gym-Méatteli - Kursausweis mit Foto
und STV Mitgliederkarte Das Mittagessen ist inbegriffen

René Poltera
rene.poltera@hotmail.com
076 503 89 65



Abteilung

Ressort

Kursprogramm

Kurs-Datum + Zeit

Kurs-Ort

Anmeldeschluss

Kosten Mitglieder
Kosten Nichtmitglieder
Kosten Partnerverbande

Kosten Rest

Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

Fachtest Allround Grundkurs FTA
Modul 1

Breitensport

Turnen

Grundkurskurs FTA Modul 1

11.11.2023 11:00 - 15:00 Uhr

8722 Kaltbrunn
Schulweg 1
OSZ Turnhalle Kaltbrunn

29.10.2023 12:00 Uhr

gratis
100 Fr.
20 Fr.
100 Fr.

Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, Itd. auf St. Galler Turnverba
SGTV

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teinehmer/-innen sind gemé
Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brilenschaden und
Unfallzusatz versichert.

Bildungspass, Timer, Driickerli, Weisungen Fachteste FTA 2020 und Spez
Weisungen FTA ausgedruckt mitbringen. Turnsachen

Armin Scherzinger
armin.scherzinger@gmail.com
079 339 24 36



Abteilung

Ressort

Kursprogramm

Kurs-Datum + Zeit

Kurs-Ort

Anmeldeschluss

Kosten Mitglieder
Kosten Nichtmitglieder
Kosten Partnerverbdnde

Kosten Rest

Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

Fachtest Allround Grundkurs FTA
Modul 1

Breitensport

Turnen

Grundkurs FTA Modul 1 und 2

24.02.2024 11:00 - 15:00 Uhr

8722 Kaltbrunn
Schulweg 1
0OSZ Turnhalle Kaltbrunn

11.02.2024 12:00 Uhr

gratis
100 Fr.
20 Fr.
100 Fr.

Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, Itd. auf St. Galler Turnverba
SGTV

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teinehmer/-innen sind gemé
Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brilenschaden und
Unfallzusatz versichert.

Bildungspass, Timer, Driickerli, Weisungen Fachteste FTA 2020 und Spez
Weisungen FTA ausgedruckt mitbringen. Turnsachen

Armin Scherzinger
armin.scherzinger@gmail.com
079 339 24 36



Abteilung

Ressort

Kursprogramm

Kurs-Datum + Zeit

Kurs-Ort

Anmeldeschluss

Kosten Mitglieder

Kosten Nichtmitglieder

Kosten Partnerverbande

Kosten Rest

Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

FACHTEST ALLROUND

WEITERBILDUNGSKURS FTA MODUL 3

Breitensport

Turnen

Weiterbildungskurs FTA Modul 3

1) 11.11.2023
2) 24.02.2024

8722 Kaltbrunn

Schulweg 1

12:00 - 15:00 Uhr
11:00 - 15:00 Uhr

0OSZ Turnhalle Kaltbrunn

1) 29.10.2023
2)10.02.2024

gratis
100 Fr.
20 Fr.
100 Fr.

Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, Itd. auf St. Galler

12:00 Uhr
11:00 Uhr

Turnverband SGTV

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen
sind gemass Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht,
Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Bildungspass, Timer, Driickerli, Weisungen Fachteste FTA 2020
und Spezielle Weisungen FTA ausgedruckt mitbringen.

Turnsachen

Armin Scherzinger
armin.scherzinger@gmail.com

07933924 36



Abteilung

Ressort

Ziele

Kursprogramm

Kurs-Datum + Zeit

Kurs-Ort

Anmeldeschluss

Kosten Mitglieder
Kosten Nichtmitglieder
Kosten Partnerverbidnde

Kontoverbindung

Versicherung

Besonderes

Ansprechpartner

Herbstkurs Erwachsensensport 35+

Breitensport

Erwachsenensport 35+

Weiterbildung, Stoffvermittlung
Funktionaltraining; Animal Moves und Faszientraining, Softhandball

28.10.2023 8:30 - 14:30 Uhr

8887 Mels
Melibindtenweg 30
Feldacker

16.10.2023 11:00 Uhr

gratis
100 Fr.
20 Fr.

Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, ftd. auf St. Galler Turnverband
SGTV

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teinehmer/-innen sind gemass
Reglement beider SVK des STV gegen Haftpflicht, Brilenschaden und
Unfallzusatz versichert.

Mitbringen: Métteli, Kursausweis mit Foto und STV Mitgliederkarte. Die
Kursunterlagen werden vor dem Kurs in digitaler Form zugeschickt.
Zwischenverpflegung wird organisiert

Jolanda Eggenberger
eggenberger.jol@bluewin.ch
079 714 38 92



Sponsoren Organisator

#7stgallen TAGBLATT “ssv — .m2)
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Datum, Ort Mittwoch, 6. Dezember 2023, Athletik Zentrum St. Gallen

Wettkampf Sprints Gber 60m

Kategorien Schiiler/innen Jahrgange 2008 bis 2018 nach Geschlecht, Jahrgang und
Unified getrennt

Auszeichnung Range eins bis drei erhalten eine Medaille, Rénge vier bis sechs erhalten
ein Diplom

Startgeld gratis bei Anmeldung bis Anmeldeschluss

Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Veranstalter lehnt jegliche
Haftung ab.

Verpflegung es wird eine Festwirtschaft gefiihrt

Besonderes Nagelschuhe sind nicht erlaubt

Auf der Wettkampfanlage durfen sich nur Wettkdmpfer/innen, sowie eine
Bezugsperson bei der Kategorie Unified und Funktionére aufhalten

Anmeldeschluss 24. November 2023
verspatete Meldungen/Nachmeldungen CHF 5.00
Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor Kategorienstart moglich,
die Teilnehmeranzahl ist beschrankt

Spezielles:

Sprinttraining Wir bieten Dir eine Sprint-Trainingsmdglichkeit fur den Chlaussprint an:
Dienstag, 28. November 2023, Turnhalle Oberzil

Unified In Zusammenarbeit mit Special Olympics Switzerland bieten wir eine
Kategorie «Unified» fir Kinder mit einer geistigen Beeintrachtigung an. Eine
Bezugsperson kann bei Bedarf das Kind an den Start begleiten.

Erganzungen Laufend auf unserer Homepage

20



§.Dezemeer
www.tvstgallen-ost.ch ﬁHLalIS:

$print

707350 9allen

Anmeldung:

Die Anmeldung fir den Chlaussprint vom
Mittwoch, 6. Dezember 2023 findest du unter
folgendem Link oder durch das Scannen des
QR-Codes. Schulen und Vereine kénnen ein
Formular fir Gruppenanmeldungen per Mail
bestellen: chlaussprint@tvstgallen-ost.ch

Link zur Anmeldung: www.tvstgallen-ost.ch/chlaussprint

Fixer Trainings Zeitplan vom 28. November 2023

Jahrgang 2016 — 2018 18.00 bis 18.50 Uhr
Jahrgang 2011 — 2016, Unified (alle Jahrgange) 18.50 bis 19.40 Uhr
Jahrgang 2010 und alter 19.40 bis 20.30 Uhr

Provisorischer Wettkampfs Zeitplan

Jahrgang 2018 Startzeit 14.00 Jahrgang 2012 Startzeit 16.20
Jahrgang 2017 Startzeit 14.15 Jahrgang 2011 Startzeit 16.30
Jahrgang 2016 Startzeit 14.25 Jahrgang 2010 Startzeit 16.35
Jahrgang 2015 Startzeit 14.45 Jahrgang 2009 Startzeit 16.35
Jahrgang 2014 Startzeit 15.50 Jahrgang 2008 Startzeit 16.35
Jahrgang 2013 Startzeit 16.05

Unified

alle Jahrgange Startzeit 15.35

Der definitive Zeitplan ist ab dem 30. November 2023 auf der Homepage abrufbar.
www.tvstgallen-ost.ch/chlaussprint

Die Startnummern missen spatestens 30 Minuten vor dem Kategorienstart beim Anmeldestand
abgeholt werden.
Die Siegerehrung findet ca. 30 Minuten nach dem letzten Laufer der entsprechenden Kategorie statt.

¢.Dezemper
Gl.“_aus_: Mittwoch, 6. Dezember 2023 ab 14.00 Uhr im

T Athletik Zentrum St. Gallen
zuzast_ga“ﬂn 60m Sprint

#7st gallen TAGBLATT “Zsosw r@
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ST.GALLER KANTONALTURNFEST 2 o 2 4
22.=30.JUNI \

Il‘ St.Galler
Kantonalbank

Sichere deinem Verein den Startplatz
am Turnevent des nachsten Jahres.

Early Bird Registration %:é%
G

www.benken2024.ch/earlybird |



individual
teamwear system

> bis zu 17 farben erhaltlich

>alle modelle sind in damen-, herren- und
kinderschnitten lieferbar

>hochwertige und funktionelle materialien
>nachliefergarantie von min. 10 jahren
>hauseigene druckerei und stickerei
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special-a gmbh
special-a.ch




Anlasse /| Wettkampfe 2023

OKTOBER
AKRO 12-15. European Age Group EM Youth, Comp. in Acro, Varna BG
LA 15. Schweizermeisterschaften Halbmarathon, Locarno

AKRO 18.-22. European Championship EM, in Acro Gymnastics, Varna BG

ES 20 RMFM - 3-Spiel Turnier, Kriessern

ADM  21./22. Abgeordnetenversammlung STV, Cham

KUTU 21./22. STV Testtage Kutu M, AK 14-17, Magglingen

GETU 21./22. Schweizer Meisterschaften Turner Einzel/Mannschaften,

AER  28./29. Schweizermeisterschaften Aerobic, Dietikon

KUTU 28./29. Schweizer Meisterschaften Mannschaften Kutu M+F, Wadenswil

GYM  29. Testabnahme T1 bis T7, St. Margrethen

NOVEMBER

KUTU 01. Memorial Arthur Gander, Chiasso

ES 03./04. Toggenburger Spieltag, Eschenbach

KUTU 03. Swiss Cup Juniors, Wallisellen

GETU 04./05. Schweizer Meisterschaften Turnerinnen Einzel/Geratefinal, Frutigen BE

KUTU 05. Swiss Cup 2023, Zirich

GETU 11./12. SM Turmerinnen Mannschaften/Sie+Er, Kirchberg BE
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GYM  11./12. Schweizer Final Teste Gymnastik, Stabio

KUTU 18./19. STV Testtage Kutu M, AK 9-13, Magglingen

ADM  23. Delegiertenversammlung Kreisturnverband Oberland

KUTU 25./26. STV Testtage Kutu F, AK 8-14, Magglingen

ADM  23. Delegiertenversammlung Kreisturnverband St. Galler Oberland
ADM  24. Delegiertenversammlung Kreisturnverband Toggenburg,

Kursprogramm 2023

OKTOBER

GETU 1 WR-Grundlagenkurs EGT/VGT 1. Teil, Staad

ES 06.-10. STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach

GETU 7 STV Praxisworkshop Vereinsgerateturnen, Aarau

ES 06.-08. STV esa-Grundausbildung Turnsport 1. Teil, Filzbach
RG 07./08. STV GK Kampfricher mit Priifung, Modul 2, Magglingen
LA 14. STV J&S Modul Fortbildung Leichtathletik, St. Gallen
ES 14./15. STV ESA Modul FK Experten, Sursee

KITU 15 STV J+S FK Kindersport, Leichtathletik, Aarau

ADMIN 17 STV Admin Schulung, virtuell

GETU 21. STV J&S Modul schwierige Elemente, Wettingen
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GYMm 21 STV Grundkurs WR Gymnastik Nachpriifung

JuGl 21 STV Jump In Geratetumen, Wettingen

RG 22 STV FK RG, Magglingen

ES 22 STV Leitererganzungskurs LEK 55+, Windisch

GETU 22 STV GK zum Wertungsrichter EGT Brevet 1 K1-4 Teil 1, Oberrohrdorf
KUTU 23.-28. STV Aufbaukurs KUTU, Magglingen

ELKI  27.-29. STV GK Muki Ausbildung Leiter 1/ Teil 2, Tuggen

ELKI  27.-29. STV Muki Instruktorenkurs Teil 2, Sursee

ELKI  27.-29. STV Muki Quereinsteigerkurs, Sursee

GYM 28 STV Workshop Wettkampfgymnastig Reg. 3 + 4, Niederlenz
GYM 28 STV J+S Weiterbildung Modem und Contemporary, Aarau
JuGl  28. Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Datum und Ort noch offen

ES 28 STV Thementag Fitness, Stettlen

ELKI  28./29. STV Grundausbildung Muki-Turmen Teil 3, Speicher

ES 28. Herbstkurs Erwachsenensport 35+, Ort noch offen

ELKI  28./29. STV Grundausbildung Muki-Turmen Teil 3, Speicher

GETU 29 WR-Grundlagenkurs EGTN/GT 2. Teil, Staad

GYM  29. Testabnahme T1 bis T7, St. Margrethen

GETU 29 STV J+S Modul schwierige Elemente, Schiers




NOVEMBER

GYM 4 STV J+S Modul Gymnastik Physis Hebefiguren u. Akrobatikelemente, Aarau
JuGcl 4 STV J+S Modul FK Leichtathletik, Aarau

ES 4/5. STV ESA Vertiefung Tumen 60plus, Wilisau

ES 4 STV Thementag Metaltraining Parasympahikus, Aarau

ADMIN 4 STV Admin Schulung Jump-in Finanzen, Virtuell

KUTU 7.8. STV Aufbaukurs Priifung KUTU, Magglingen

ADMIN 8 STV Admin Zukunftsworkshop Sportverein 2023, Virtuell

KITU 10-12. STV J+S Modul Fach- u. Methodenkompetenz 1 KITU, Sursee

ES 1. Herbstkurs Erwachsenensport 55+ Seniorinnen/Senioren, Nesslau

ES 11./12. STV ESAEinfihrungskurs fur J+S, MUKI + KITU Leiter, Filzbach

RG 11./12. STV GK Kampfricher mit Priifung, Modul 3, Magglingen

ADMIN 11 STV Vereinsmanagement, Marketing, Sponsoring, Social Media, Luzern
ES 1 STV Thementag Faszien Uptdate Plus - Fokus altere Mensche, Aarau
ES 1 STV Aerobic Leiterausbildung, Basiskurs 2, Aarau

ES 11./12. STV Einflihrungskurs fiir J&S Leitende, Filzbach

JuGal 12 STV J+S FK G+T einstudieren einer kindsgerechten Choreo

ES 17.-19. STV ESA Grundausbildung Tumsport 2, Filzbach

JUGI  18/19. STV JH+S Modul Gestaltung und Choreo Rhythmische Gymnastik, Maggiingen
JUuGl  19. STV J+S Kindersport Modul Fortbildung Leichtathletik, St. Gallen
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GYM 25 STV J+S Gymnastik Musik schneiden und in Szene setzen, Aarau

GETU 25 STV GK zum Wertungsrichter EGT Brevet 1 K1-4 Teil 2, Aarau

GETU 25 STV J+S Modul GETU schwierige Elemente, Obfelden

ES 25 STV Halbtageskurs Meditation, Virtuell

RG 25./26. STV GK Kampfricher mit Prifung, Modul 4, Magglingen

ES 25./26. STV Leiterausbildung Aerobic Basiskurs 3, Aarau

GETU 25./26. STV J+S Modul Vereinsgerateturnen, Herisau

ES SG - Modul Fortbildung esa, Uzwil

ADMIN 30,11 STV Admin Schulung fur Fortgeschrittene, Virtuell

Abzeichen/Pin | Medaillen | Miinzen & Jetons | Plaketten | Schltisselanh@nger | Wimpel | Glaser & Tassen

nl+41718455533 | rusto@rusto.ch | rusto.ch
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Untere Bahnhofstrasse 300
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wwwicopyscenter=wilsc
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alder + eisenhut

sport bdhnen

Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss



St.Galler Turnverband

Geschaftsstelle

Sonja Vetsch

Nicole Geier
Toggenburgerstrasse 99
9500 Wil

07192017 78
gs@sagtv.ch

Prasidium Hubert Lehner
Mitteldorfstrasse 6 hubert.lehner@satv.ch
9444 Diepoldsau
Ausbildung Walter Schlegel 079 41533 27
Vizeprasidium Untere Egg 281 walter.schlegel@sgtv.ch
<sport-verein-t> 9630 Wattwil
Finanzen Kurt Rudisthli 079 397 82 00
Eichholzstrasse 36 kurt.ruedisuehli@sgtv.ch
9436 Balgach
Dienste vakant 078 730 57 28
(Stellv. Dominik Roos) dominik.roos@sgtv.ch
Marketing & Dominik Roos 078 730 57 28

Kommunikation

Florastrasse 28
9200 Gossau

dominik.roos@sgtv.ch

Breitensport

Remo Gantenbein
Mduhlbachstrasse 17

078 741 50 00
0817722922

9472 Grabs remo.gantenbein@sgtv.ch
Jugend vakant 079 41533 27
(Stellv. Walter Schiegel) walter.schlegel@sgtv.ch
Spitzensport Roland Brandli 078 663 22 00
Quellenstrasse 8 roland.braendli@sgtv.ch
9323 Steinach
Sportfonds Felix Tschirky 079 623 18 98

Lorenstrasse 2A
9230 Flawil

sportfond@sgtv.ch
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