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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre 
Geschäftsbeziehungen die Sponsoren des SGTV 
zu berücksichtigen.

Ausrüstungspartner

Unterstützt uns im 
administrativen 
Bereich
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Vom Vorstand

01.März Egli Heidy, Hüttenbrunnenweg 2, 9476 Weite 
  zum 78. Geburtstag

01. März Tobler Heinz, Arinweg 7, 9470 Buchs 
  zum 80. Geburtstag

24. März Scherzinger August, Gasterstr. 33, 8722 Kaltbrunn 
  zum 65. Geburtstag

27. März Meli Markus, Dunantstrasse 4a, 9016 St. Gallen 
  zum 60. Geburtstag

02. April Brandstetter Walter, Markthallenstr. 16 , 7320 Sargans 
  zum 75. Geburtstag

07. April Litscher Jürg, Schartenstrasse 3a, 9445 Rebstein 
  zum 62. Geburtstag

08. April Büchel Renate, Im Scherer 7, 9491 Ruggell 
  zum 75. Geburtstag

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern
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Mitteilungen

 
St. Galler Turnshow  
Samstag, 23. September 2023 im

Athletik Zentrum St.Gallen

Liebe Show Besucher 

Es ist wieder so weit, dass ihr dieses Datum reservieren müsst. Ich 
konnte wieder mehre Vereine begeistern mitzumachen. Es wird für 
Gänsehaut Momente gesorgt. Es werden namhafte Vereine dabei sein, 
die für ein Spitzenprogramm garantieren. Für einen unterhaltsamen 
Abend wird also gesorgt.

Der Anlass ist ideal für einen Vereinsabend, ein Ehrenmitgliedertreffen, 
ein Vorstands- oder Riegenevent, ein Geburtstagsgeschenk etc. und 
vor allem einfach zum Geniessen. Wir erwarten einen riesigen Publi-
kumsaufmarsch und bitten euch, mit euren Turnenden und Angehöri-
gen einen Besuch an der Turnshow jetzt schon einzuplanen.

Auf der Webseite www.ts23.ch werden laufend weitere Informationen 
zur Turnshow aufgeschaltet. Demnächst können auch die Tickets online 
bestellt werden. Also schaut mal rein.

Edgar Haering 
Programmleiter
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Berichte

Erfolgreiche Testab-
nahme der Gymnastik 
Teste
Letzen Sonntag fand in Mar-
bach die Testabnahme der 
Gymnastik Teste statt. Eine 
kleine Schar an Turnerinnen 
stellte sich dieser Heraus-
forderung.

60 Vorführungen in den Stufen 3, 
5 und 7 konnten begutachtet wer-
den. Die Mädchen kamen aus den 
beiden Vereinen STV Balgach so-
wie STV Marbach. 

Jede Gymnastin musste entweder 
drei oder vier Übungen auf der 
Vorführfläche präsentieren. Die 
Übungen werden entweder mit den 
Handgeräten Ball, Keulen, Reif, 
Seil, Band, Ball oder ohne Handge-
rät präsentiert. Die Präsentationen 
werden jeweils von drei Wertungs-
richterInnen bewertet. Alle drei 
bewerten sowohl die genaue Aus-
führung der Übung sowie die tech-
nische Komponente. 

Das Ziel der Testabnahme ist, die 
Teste mit einer Durchschnittsnote 
von 8.00 zu bestehen. Durch Errei-
chung des Minimalziels ist es mög-
lich z.B. an den Kantonalen Meis-
terschaften Gymnastik Mitte März 
in Heerbrugg teilzunehmen� 

Die Turnerinnen waren gut vorbe-
reitet und fokussiert, ihre Übun-
gen fehlerfrei zu präsentieren. 
Praktisch alle gestarteten Teilneh-
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Berichte

merinnen durften am Ende des An-
lasses das begehrte Testabzeichen 
entgegennehmen� Herzliche Gra-
tulation dazu!

Der SGTV freut sich, alle Turne-
rinnen an den kommenden Kanto-
nalen Meisterschaften Gymnastik 
begrüssen zu dürfen und wünscht 
ihnen eine gute Wettkampfvorbe-
reitung�

Alexandra Metzler 
STV Balgach
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Berichte

Hauptversammlung der Eidg. Turnveteranen 
St. Gallen-Appenzell

Am Samstagnachmittag den 28. Januar 2023 trafen sich 
38 Turnveteraninnen und Turnveteranen im Restaurant 
Thurpark , Wattwil. Als Gäste begrüsste Präsident Walter 
Epprecht Vertreterinnen und Vertreter von befreundeten 
Turnvereinigungen sowie Walter Schlegel, Vorstands-
mitglied des St.Galler Kantonalturnverbandes. Speziell 
begrüsst wurde der älteste Versammlungsteilnehmer Wal-
ter Nüssli aus Ebnat-Kappel. 

In seinem ausführlichen Jahresbe-
richt liess der Präsident die Ereig-
nisse und Anlässe des Jahres 2022 
Revue passieren. Die Hauptver-
sammlung musste corona-bedingt 
vom 29.1.22 auf den 2. April 2022 
verschoben werden. Am 8. April 
2022 organisierte unsere Gruppe 
die regionale Präsidenten-Zusam-
menkunft Ost in Lichtensteig. An 
diesem jährlichen  Treffen wer-
den am Vormittag jeweils diverse 
Themen zwischen dem Zentral-
vorstand ETVV und den regionalen 
Gruppen diskutiert� Nach dem Mit-
tagessen im Cafe Huber stand ein 
Besuch in „Fredy’s Mechanischem 
Musik-Museum“ auf dem Pro-
gramm� Am 21� April besuchten 12 
Teilnehmer die OFFA in St. Gallen. 
Die Delegiertenversammlung des 
ETVV fand am 12. August in Ba-
sel statt. Dabei wurden verschie-
dene überarbeitete Reglemente 
verabschiedet. Der ETVV sucht 
wegen Amtszeitbeschränkung 
auch neue Vorstandmitglieder�  
Fritz Keller organisierte am 26. 
August 2022 den Partneranlass 
im Raum Heiden – St. Anton. 23 

Teilnehmer(innen) genossen die 
Fahrt per Postauto  von Heiden 
nach St. Anton, wo ein Apéro und 
ein feines Mittagesssen auf uns 
wartete. Die  ETVV-Tagung 2022 
wurde am 4. September 2022 
durchgeführt. Hanspeter Foscan 
organisierte für unsere Gruppe 
ein abwechslungsreiches Rahmen-
programm am Samstag, 3. Sep-
tember 2022 mit Bahnfahrt nach 
Linthal, per Postauto über den 
Klausenpass nach Flüelen, Fahrt 
mit dem Raddampfer von Flüelen 
nach Luzern, unterwegs feines Mit-
tagessen im 1. Klass-Restaurant 
des Schiffes, anschliessend mit 
der Zentralbahn nach Giswil OW 
mit Nachtessen, Uebernachtung 
und Frühstück im Hotel Bahn-
hof. Am Sonntag besuchten wir 
die ETVV-Tagung 2022 in Horw.  
Den traditionellen Chlaus-nachmit-
tag organsierte Fritz Keller wieder-
um im Restaurant Bären, Grub AR. 
Zwölf Turnveteranen genossen am 
7. Dezember 2022 bei Mandarinen, 
Guetzli, Erdnüssli und viel Gesang, 
begleitet von Franz Fuchs und Kol-
lege am „Oergeli“, den gemütli-
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Berichte

chen Nachmittag� 

Im Traktandum Jahresrechnung 
2022 und Revisorenbericht orien-
tierte Kassier Hermann Eberle über 
das Rechnungsjahr 2022. Dieses 
schliesst mit Mehrausgaben von 
Fr. 1‘488.31 ab. Budgetiert war ein 
Verlust von Fr. 1‘700.-. Die Anträge 
der Revisoren wurden einstimmig 
genehmigt. Ebenfalls genehmigt  
wurde das Budget 2023, welches 
Mehrausgaben von Fr. 1‘870.-  
vorsieht. Der Mitglieder-beitrag 
verbleibt bei Fr. 30.-. 2023 ist ein 
Wahljahr. Alle fünf Vorstandmit-
glieder (Präsident Walter Epprecht, 
Aktuar Hanspeter Foscan, Kassier 
Hermann Eberle, Sekretärin Irene 
Bischof und Anlässe Fritz Keller)  
stellen sich für eine weitere Amts-
periode von 3 Jahren zur Wieder-
wahl. Auch die beiden Revisoren 
Walter Senteler und Anton Sta-
delmann kandidieren erneut� Aus 
der Versammlung erfolgen kei-
ne Gegenvorschläge� Sämtliche 
Amtsinhaber werden einstimmig 
und mit Applaus wiedergewählt. 
Der Mitgliederbestand reduzierte 
sich wegen eines Todesfalls um ein 
Mitglied auf aktuell 133. Wir sind 
nach wie vor auf Nachwuchs an-
gewiesen. Das Jahresprogramm 
2023 sieht folgende Anlässe vor: 
 
Donnerstag, 20. April 2023:   
- Besuch OFFA in St. Gallen

Freitag, 1. September 2023:  
- Partneranlass Flumserberge

Sa./So. 14./15. Oktober 2023: 
- Rahmenprogramm Moleson/Greyerz 
- ETVV-Tagung in Fribourg

Donnerstag, 7. Dezember 2023 
- Chlausnachmittag Ebnat-Kappel

Hanspeter Jud, Vorstandsmitglied 
STV und Walter Schlegel, Vor-
standsmitglied SGTV  orientieren 
im Traktandum „Varia und allge-
meine Umfrage“ über Ereignisse 
und kommende Veranstaltungen 
in ihren Verbänden� Um 15�30 Uhr 
schliesst Präsident Walter Epprecht 
die interessant verlaufene Haupt-
versammlung� 

Hanspeter Foscan 
Der Aktuar
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TURNSHOW
Premiere Schweizer Abend

Samstag, 1. Juli 2023
16 und 20 Uhr
St. Galler Kantonalbank Arena
Rapperswil-Jona

Vorverkauf ab 1. Dezember 2022
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Ausschreibungen

 
Jugileiterkurs Kreis Rheintal

 

Abteilung Breitensport

 

Ressort Breitensport - ohne Ressort

 

 

Ziele Ideen für Jugi

 

Kursprogramm Leichtathlet ik, Gymnastik, Geräteturnen, Spiele

 

Kurs-Datum + Zeit 18.03.2023   9:00 - 13:30 Uhr

 

 

Kurs-Ort 9422 Staad
Turnhalle Bützel, Buechen-Staad

 

Anmeldeschluss 05.03.2023 12:00 Uhr

 

Kosten Mitglieder grat is

Kosten Nichtmitglieder 100 Fr.

Kosten Partnerverbände 20 Fr.

 

Kontoverbindung Post Finance CH30 0900 0000 9000 2303 0, ltd. auf St. Galler Turnverband
SGTV

 

Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen sind gemäss
Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und
Unfallzusatz versichert.

 

Besonderes Anmeldung ist nur über www.sgtv. ch möglich. Bitte unbedingt auch den Verein
angeben. Bei Teilnehmern unter 17 Jahren Geburtsdatum angeben. Amtlicher
Ausweis ist vorzuweisen. Mindestalter neu 15 Jahre

 

 

 

Ansprechpartner Kurt Rüdisühli
kudi70@bluewin.ch
079 397 82 00
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Anlässe / Wettkämpfe 2023

Agenda

 
JU 01.  Jugendhauptleiterkonferenz Kreis Oberland, online
 
RG 04./05.  RG Ticino Event, Biasca
 
ADM  04.  STV Konferenz Breitensport, Aarau
 
LA 05.  Schweizermeisterschaften Cross, St. Maurice
 
LA 05.  UBS Kids Cup Team Regionalfinal, Mellingen
 
AKRO 8./12.  Maia International Acro Cup 2023, Porto PT
 
ADM 11.  Gym‘n‘Move STV Kongress, Aarau
 
ADM 11.  Jahrestagung Turnerinnenvereinigung, Balgach
 
GYM 11./12.  Kantonale Meisterschaft Gymnastik, Heerbrugg
 
GETU 18.  Scholla-Cup, Kriessern
 
RG 18./19.  Glarner Cup, Glarus
 
LA 18.  Nachwuchs Hallenmeeting, St. Gallen
 
LA 25.  UBS Kids Cup Team Schweizer Final, Yverdon le Bains
 
AKRO 24./26.  3. Grazer Acro Cup, Graz
 
LA 25.  Schweizermeisterschaften 10 km, Uster
 
NAT 25.  ENV Delegiertenversammlung, Läufelfingen BL
 
GETU 25.  6. Unterländer Cup Getu K1 - K4, Eschen

MÄRZ
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Agenda

 
GETU 01.  Getu Tag Linth, Uznach
 
AKRO 01./02.  AcrOpeNeuch
 
KUTU 01./02.  Limmat-Cup 2023 Unterengstringen
 
KUTU 01./02.  34. Fürstenland Cup, Zuzwil
 
GETU 02.  Staader Cup, Staad
 
KUTU 11.-16.  Europameisterschaften, Antalya
 
AKRO 14.-17.  Dinamic International Acro Cup 2023, Valencia ESP
 
KUTU 15./16.  26. Rheintalcup + Kantonale Meisterschaften, Widnau
 
ADM 22.  Ehrenmitgliedertagund Kreis Rheintal, Buchs
 
ADM 22.  Ehrenmitgliedertagund Kreis Oberland
  
 22.  Premiere Gymnaestrada Programm, Buchs
 
KUTU 22.  TG Kutucup F, Frauenfeld
 
KUTU 23.  TG Kutucup M, Frauenfeld
 
ADM 19.-23.  45. OFFA, St.Gallen
 
LA 23.  Schweizermeisterschaften Marathon, Zürich
 
ADM 28./29.  Frühlings-Verbandsleiterkonferenz, Nottwil
 
ADM 29.  Jahrestagung der Turnervereinigung, Buchen/Thal
 
LA 29.  44. Thaler Crosslauf, Wolfhalden
 
GETU 29./30.  Toggenburger Gerätemeisterschaft, Degersheim   
   (Quali KMS)

APRIL
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Kursprogramm 2023

Agenda

 
KUTU 29./30.  Gym Cup, Kutu F, Oberbüren
 
KUTU 29./30.  Kunstturnertag Bern/Freiburg, Sporthalle Wankdorf  
   Bern
 
GYM 30.  Testabnahme T1 bis T7, Vilters

APRIL

 
ADMIN 02.  STV - Admin Schulung, Virtuell
 
ES 04.  Frühlingskurs Erwachsenensport 35+ mit esa, Ort  
   noch offen
 
GETU 04.  STV Start Grundkurs WR EGT Brevet 1, Aarau
 
ES 11.  Frühlingskurs Erwachsenensport 55+ Seniorinnen/ 
   Senioren, Wittenbach
 
GYM/ES 11./12. Gym‘n‘Move, Aarau
 
LA 18.  Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach
 
JU 18.  Jugileiterkurs Kreis Rheintal, Gams
 
ES 18.  Fit+Fun KAB-Kurs STV, Burgdorf
 
GETU 18.  STV Fortbildungskurs WR VGT, Merenschwand

MÄRZ
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Agenda

 
ELKI 24.-26.  Grundkurs 1. Teil STV Leiter*in 1, Filzbach
 
ADMIN 25.  STV - Admin Schulung für Fortgeschrittene, Virtuell
 
ES 26.  STV Leiterergänzungskurs LEK 55+, Windisch
 
ADMIN 30.  STV - Zukunftsworkshop Sportverein 2030, Virtuell

MÄRZ

 
ADMIN 01.  STV - Ausbildungstag Vereinsmanagement, Winterthur
 
ES 01.  Fit+Fun Schiedsrichterkurs Grundkurs, Buchs Räfis
 
GYM 01.  STV Fortbildungskurs WR Gymnastik, Andelfingen
 
GYM 01.  STV Fortbildungskurs WR Aerobic, Pfäffikon ZH
 
LA 01.  Kampfrichter Fortbildungskurs SGTV, Balgach
 
LA 01.  Kampfrichter Grundkurs SGTV, Balgach
 
ADMIN 08.  STV - Admin Schulung, Virtuell
 
GYM 14.-16.  STV Start Grundkurs WR Gymnastik, Willisau
 
GYM 15.  STV Fortbildungskurs WR Aerobic, Tägerwilen TG
 
ADMIN 22.  STV Halbtageskurs Meditation, Virtuell
 
ADMIN 22.  STV Lehrgang club Management 1. Teil, Wattwil
 
ES 29.  Fit+Fun Schiedsrichterkurs Fortbildungskurs, Buchs Räfis

APRIL
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Auflage: 
Druck 115, Newsletter 1250
Redaktion:
Geschäftsstelle SGTV
turnpost@sgtv.ch
Druck: www.copy-center-wil.ch

Redaktionsschluss für Nr. 04 ist der 
20. März 2023 zu Handen der Ge-
schäftsstelle (turnpost@sgtv.ch).

Impressum:

Agenda
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Alles, wirklich alles,
für Sport, Spiel und Spass.

Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss
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St.Galler Turnverband     
    
 
Geschäftsstelle Sonja Vetsch 071 920 17 78 
 Nicole Geier 
 Toggenburgerstrasse 99 gs@sgtv.ch 
 9500 Wil 

 
Präsidium Hubert Lehner 071 733 17 74 
 Mitteldorfstrasse 6 h.lehner@sgtv.ch 
 9444 Diepoldsau 

  
Ausbildung Walter Schlegel 079 415 33 27  
Vizepräsidium Untere Egg 281 w.schlegel@sgtv.ch 
<sport-verein-t> 9630 Wattwil 

 
Finanzen  Kurt Rüdisühli 071 744 50 78 
 Eichholzstrasse 36 079 397 82 00 
 9436 Balgach k.ruedisuehli@sgtv.ch 

 
Dienste Dominik Roos 078 730 57 28 
 Florastrasse 28 d.roos@sgtv.ch 
 9200 Gossau 

  
Marketing &  vakant 078 663 22 00 
Kommunikation (Stellv. Roland Brändli) r.braendli@sgtv.ch 
 
 
Breitensport Remo Gantenbein 078 741 50 00 
 Mühlbachstrasse 17 081 772 29 22 
 9472 Grabs r.gantenbein@sgtv.ch 

 
Jugend vakant 079 415 33 27 
 (Stellv. Walter Schlegel) w.schlegel@sgtv.ch 

 
Spitzensport Roland Brändli 078 663 22 00 
 Quellenstrasse 8 r.braendli@sgtv.ch 
 9323 Steinach 

 
Sportfonds Felix Tschirky 079 623 18 98 
 Lörenstrasse 2A sportfond@sgtv.ch 
 9230 Flawil 


