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Vom Vorstand

Wir haben 
alkoholfreies Bier

auf den Geschmack
gebracht.

Schützengold: Alkoholfreies Bier mit Geschmack.
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Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

03. Mai	 Rothenberger Margrith Kleestr. 15., 9470 Buchs
	 zum 76. Geburtstag 

05. Mai	 Nüesch Arnold Mühlackerstr. 30, 9436 Balgach 
	 zum 77. Geburtstag	

25. Mai	 Kellenberger Willi Feldmatt 8, 6204 Sempach-Stadt
	 zum 63. Geburtstag

31. Mai	 Lehner Hildegard Bronschhoferstr. 36, 9500 Wil
	 zum 67. Geburtstag

03. Juni	 Dahinden Josef Weiherstrasse 7, 9403 Goldach
	 zum 88. Geburtstag

08. Juni	 Heule Bruno Botenaustrasse 33, 9443 Widnau
	 zum 61. Geburtstag

Titelblatt-Legende: 
Giulia Steingruber springt an die internationale Spitze. Mit dem „Tschous-
sowitina“ an ihrem Paradegerät holte sie bei den Mehrkampfwettkämpfen 
an der EM in Berlin die höchste Note. 
Bild: STV/Stefan Wurzer
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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Event-Sponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Vom Vorstand

Wir trauern um unser liebes Ehrenmitglied

Jakob Gantenbein

Haus Paultina/Kirchliweg, 7050 Arosa
geb. 07.09.1922 – gest. 08.04.2011

Jakob werden wir in liebender und dankbarer 
Erinnerung behalten.

Kägi Söhne AG 
9620 Lichtensteig
www.kaegi-ag.ch

Interessengemeischaft St.Galler Sportverbände
Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen
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Der SGTV gratuliert

Pablo Brägger

...zur Wahl des Nachwuchssportlers 
2010 im Kanton St. Gallen. An der 
Sportgala der IG St-.Galler Sportver-
bände durfte der 18-jährige Oberbü-
rer Kunstturner Pablo Brägger den 
Titel des Nachwuchssportlers 2010 
entgegen nehmen. Das erfolgreiche 
2010 – als Silber- und Bronzemedail-
lengewinner an der Junioren Euro-
pameisterschaft und den Junioren 
Schweizermeistertitel – brachte Pablo 
diese Auszeichnung ein. Wir wün-
schen Pablo auf dem weiteren Weg 
viel Erfolg, gute Gesundheit und dass 
sein Wunsch, sich für die Olympischen 
Spiele 2012 qualifizieren zu können, 
in Erfüllung geht.

Bild: Hermann Rüegg

Giulia Steingruber

...zur erfolgreichen Teilnahme an 
ihrer ersten Einzel-Europameister-
schaft im Kunstturnen. In Berlin 
zeigte die 17-jährige Gossauerin 
mit dem 9. Rang im Mehrkampf 
und dem 6. Rang am Sprung sehr 
starke Leistungen. In den Mehr-
kampfwettkämpfen erzielte sie gar 
mit dem „Tschoussowitina“ jeweils 
die höchste Sprungnote. Mit die-
sen Leistungen darf sich Giulia zur 
internationalen Spitze zählen. Wir 
wünschen Giulia weiterhin viel Er-
folg und vor allem gute Gesundheit 
– die es für diese Spitzenleistungen 
braucht.

Bild: STV/Stefan Wurzer

Turnpost im Abonnement 

Liebe Leserinnen und Leser

Für 40 Franken kann die Turnpost in Papierform abonniert werden. 
(Anmeldeformular unten) 

Wer den SGTV Newsletter abonniert, erhält monatlich den Link zur aktuellen 
Ausgabe per e-Mail. (Newsletter anmelden auf www.sgtv.ch) 

Bestellung schriftlich 				    oder per e-Mail: 
Sekretariat St. Galler Turnverband		  e-Mail: sekretariat@sgtv.ch
Isabel Steiner
Im Dorf 3
9245 Oberbüren	

Bestellformular für Turnpost Jahresabonnement in Papierform:
Ich bestelle ein Turnpost Jahresabonnement (nur an private Adresse) 

 

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:				   e-Mail:

Unterschrift:

Vom Vorstand
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Ausbildung im Kunstturnen 
Trainingszentrum Fürstenland Frauen

Das Trainingszentrum 
Fürstenland Frauen, steht allen 
Kunstturnerinnen im SGTV offen.

Weitere Infos unter www.tzff.ch oder bei:

Cheftrainerin				    Kids Gym Verantwortliche
Marianne Steinemann			   Liliane Leber
Florapark 7 				    Oberbürerstr. 1
9500 Wil 				    9203 Niederwil
071 385 37 56				    071 393 81 32
marianne@stone-man.ch		  liliane.leber@bluewin.ch	
								      

3. Januar 2011 bis 16. Juli 2011

Trainingsorte: 	 Wil, Kunstturnhalle RLZO (EP – P6)
	 Oberbüren, Turnhalle Brühlacker (Kids Gym)

Trainingszeiten:	 Montag bis Freitag ab 16.00 Uhr
	 Samstag Vormittag

Trainingsgruppen:	 Das TZFF teilt die Mädchen altersentsprechend	
	 und nach aktuellem Leistungsstand in die 	

	 jeweiligen Trainingsgruppen ein.

Kids Gym:	 Sehr erfolgreich führt das TZFF eine Kids Gym 	
	 Gruppe für Mädchen.	

	 4 bis 6-jährige Mädchen trainieren 1-2x pro 	
	 Woche im Kids Gym in Oberbüren und z.T. im 	

	 RLZO

www.swisscom.ch/vivo

Mehr drin für Sie. 
 Vivo Casa – mit Swisscom TV, Internet 
 und Festnetz jetzt in drei neuen Paketen.

A5h_Swisscom_Inserat_sw.indd   1 13.12.10   14:23
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Fit am Walensee
 

Die Männerriege und die Damenriege Walenstadt 
organisieren am 28. Mai den 6. Kantonalen Sport 
Fit-Tag mit knapp 40 Vereinen und rund 700 Turne-
rinnen und Turnern.

Fit & Fun, Leichtathletik, ein Minigigathlon, ein Crosslauf und ein Spielturnier 
werden am jährlich stattfindenden kantonalen Sport-Fit-Tag für Frauen- und 
Männerriegen angeboten. Um dieses vielfältige Programm innerhalb eines 
Tages über die Bühne zu bringen, werden die ersten Vereine auf den Anla-
gen des Sportplatzes Exi in Walenstadt bereits um 7.30 Uhr zum Wettkampf 
starten. Etwas mehr als zwölf Stunden später werden dann die Sieger an der 
Rangverkündigung ausgerufen.
Ein Wettkampf-Marathon, der auch vom Organisationskomitee einiges abver-
langt. Deshalb ist dieses bereits seit längerem mit der Planung beschäftigt. 
Das OK unter Präsident Kurt Hobi bilden Gaby Ruoss (Aktuarin), Sonja Gmür 
(Finanzen), Bernadette Gubser und Ces Wildhaber (Sponsoring/Festführer), 
Ursi Gantner und Markus Wildhaber (Personal), Paul Spirig (Festwirtschaft), 
Urs Broder (Bau), Georg Tscharner (Verkehr und Sicherheit), Armin Heeb 
(Rechnungsbüro), Claudia Gubser (Wettkampfplätze), Walter Lins (Gigathlon/
Crosslauf), Paul Bucher (Wettkampfleitung), Corinne Lendi (Auszeichnungen/
Preise), Lilian Borio (Gäste/Unterhaltung), Thomas Ziegler (Homepage) und 
Ruedi Gubser (Presse).
Die Männerriege und die Damenriege Walenstadt freuen sich, viele Turne-
rinnen, Turner und Gäste aus dem ganzen Kanton St.Gallen zum Wettkampf 
unter dem Motto «Fit am Walensee» in Walenstadt begrüssen zu dürfen.

Ruedi Gubser

Mitteilungen

Einladung für Ehrenmitglieder und Vorstand SGTV

Am 28. Mai 2011 organisieren die Männer- und Damenriege Walenstadt 
den 6. kantonalen Sport-Fit-Tag in Walenstadt.
Unter dem Motto «Fit am Walensee» werden sich rund 700 Turnerinnen 
und Turner in den verschiedensten Wettkampfarten direkt am See messen.
 
Dazu laden wir Sie am 28. Mai um 10.00 Uhr zum Apéro nach Walenstadt ein. 

Der Apéro findet im Pavillon des Fussballclubs direkt neben dem Fussball-
platz statt. Davor und danach haben Sie die Möglichkeit, die Wettkämp-
fe zu verfolgen. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepa-
ge www.sport-fittag-walenstadt.ch. Reservieren Sie sich dieses Datum. Wir 
freuen uns auf Sie.

Kurt Hobi, OK-Präsident

Das fast komplette OK des 6. Kantonalen Sport-Fit-Tages vom 28. Mai in 
Walenstadt.	                                                                          Bild: Lorenz Borio
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Schweizer Meisterschaften 
der Rhythmischen Gymnastik in Widnau

In der Widnauer Sporthalle Aegeten treffen sich am 4. und 5. Juni 2011 
über 300 Gymnastinnen zu den Schweizer Meisterschaften der Rhyth-
mischen Gymnastik, darunter auch die beiden nationalen Kader. 

Die Wettkämpfe finden am Samstag von 8.30 bis 20.30 Uhr und am Sonntag 
von 8.00 bis 16.45 Uhr statt. 

Auch Gymnastinnen des SGTV sind im Einsatz. Wir laden alle Interessierten 
herzlich zu diesem attraktiven Sportanlass ein. Die Gymnastinnen werden Ih-
nen abwechslungsreichen und graziösen Spitzensport bieten. Am Samstag-
abend und Sonntagnachmittag stehen zudem einige Showprogramm-Darbie-
tungen auf dem Programm. Die RG und Gymnastik Diepoldsau freut sich als 
Organisator auf Ihren Besuch. In der reichhaltigen Festwirtschaft wird für Ihr 
leibliches Wohl gesorgt.
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage:
www.rgsm2011.ch

Im Namen des OK
Claudia Zinndorf

Claudia Zinndorf
Bienenstrasse 22
9444 Diepoldsau
071 733 25 64   

Mitteilungen

Ueberführungskurse zur Erlangung der 
Erwachsenensportleiter-Anerkennung (esa) 35 +/ 55+

Neue Informationen vom Bundesamt für Sport BASPO  

Gemäss BASPO sind nun ALLE ausgebildete Leiter 1/2/3 zum Überführungskurs 
esa zugelassen, egal wann die Leiterausbildung errungen wurde. 

Der St. Galler Turnverband Ressort Frauen/Männer/Seniorinnen/Senioren, 
wird im Kanton die von der BASPO verlangten 2 Tage esa-Modul Fortbildung 
mit Einführung ins esa Modul noch in diesem Jahr anbieten.

Der Aufruf für den Kurs wird dazu in der Turnpost erscheinen.

Inhalt: Die Teilnehmenden gewinnen einen Überblick über das Lehrmittel. 
Ziel: Die Teilnehmenden lernen und verstehen den Aufbau des Lehrmittels.

Kontaktpersonen: 	

Roland Baumgartner Ressort Männer		  esrobk@bluewin.ch
René Poltera Ressort SeniorInnen		  rene.poltera@hispeed.ch
Vreni Weber Ressort Frauen			   vreniwe@bluewin.ch
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Einladung EHRENMITGLIEDER Kreis St. Gallen

Geschätzte Ehrenmitglieder, liebe Turnkameradinnen und Turnkameraden

Der Kreisturnverband St. Gallen freut sich, den diesjährigen Kreisjugitag 
zusammen mit dem Turnverein St. Gallen-Ost im St. Galler Neudorf orga-
nisieren zu können.

Wir laden euch herzlich ein, unseren Nachwuchs bei den Wettkämpfen zu 
unterstützen und mit euren Kolleginnen und Kollegen einen gemütlichen 
Sonntag zu verbringen. Der Zeitplan wird rechtzeitig auf www.tvstgallen-
ost.ch aufgeschaltet oder kann bei Simon Troxler oder Dominik Meli an-
gefordert werden. Wir freuen uns, euch spätestens am Apéro persönlich 
begrüssen zu können.

Ihr seid zum Apéro eingeladen am:

		  Sonntag, 29. Mai 2011	
		  Leichtathletikanlage Neudorf
		  10.00 Uhr bei der Festwirtschaft 
		  (Eingang Martinsbruggstrasse)

Danke für eure Anmeldung an Dominik Meli 
(dominik.meli@tvstgallen-ost.ch / Telefon 071 298 40 88).

Turnverein St. Gallen-Ost		  Kreisturnverband St. Gallen
Dominik Meli				    Simon Troxler

 

Gymnaestradapremièren
Die Schweizer Gymnaestrada-Gruppen sind in diesem Sommer nicht nur in 
Lausanne zu sehen. Alle Vorführungen werden zwischen April und Juni in 
Rahmen der Premièren vor Publikum gezeigt. 

Schweizer Abend 
 

21. Mai 2011 in Rapperswil, Vorstellungen um 16.00 Uhr / 20.00 Uhr 
Bestellung Tickets unter www.ticketportal.ch 

Gruppenvorführungen  
 

 30. April 2011 in Schaffhausen, Vorstellungen um 16.30 Uhr / 19.30 Uhr 
Bestellung Tickets unter www.teevau.ch

7. Mai 2011 in Widnau, Vorstellungen um 16.00 Uhr / 20.00 Uhr 
Bestellung Tickets unter www.stvkriessern.ch

21. Mai 2011 in Morges, Vorstellungen um 16.00 Uhr / 20.00 Uhr 
Bestellung Tickets unter www.gymmorges.ch

Grossgruppenvorführungen 
 

26. Juni 2011 am Aargauer Kantonalturnfest in Brugg 
Freier Eintritt

An fast allen Premièren nehmen Turnerinnen und Turner des SGTV teil. 
Mehr Informationen über die teilnehmenden Gruppen auf www.stv-gym-
naestrada.ch/

Mitteilungen
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Bereits zum 15. Mal präsentierte sich 
vom 13. bis 17. April der SGTV, an der 
<IG Sonderausstellung Sport> des 
Kantonalen Amtes für Sport und der 
IG St.Galler Sportverbände, zusam-
men mit zahlreichen anderen Sport-
verbänden an der Offa in St.Gallen. 
An allen Messe-Tagen boten Vereine 
aus dem ganzen Verbandsgebiet in 
je drei Showblocks einen Einblick in 
ihr Schaffen und zeigten die breite 
Palette des Turnens. Es waren auch 
dieses Mal eindeutig die Turnvorfüh-
rungen, die zu Publikumsmagneten 
wurden und auch dieses Jahr für ein 
erfrischend grosses Gedränge rund 
um die Sport-Manege in der Halle 9.0 
sorgten.

Turnvorführungen in der Sportmanege
Nebst der Präsentation anderer Sport-
arten haben an diesen Aktivitäten 
teilgenommen: 
Am Mittwoch: STV Oberhelfenschwil 
Boden und Gerätekombination, Gym 
Kirchberg Schulstufenbarren und 
Tanz, TZ Fürstenland/RLZO Schwebe-
balken - Boden. RLZO Wettkampfbar-
ren und Pilze.
Am Donnerstag: STV Oberhelfen-
schwil Boden und Gerätekombina-
tion, STV Kaltbrunn Mädchenriege 
Tanz, RG Diepoldsau Einzel und Grup-
pe, TZ Fürstenland/RLZO Schwebebal-
ken – Boden
Am Freitag: STV Eschenbach Boden 

Tanz Akrobatik, TZ Rheintal Boden 
und Pferd.
Am Samstag: Getu Staad, Boden, 
STV Eschenbach Getu Master Sprung 
und Schulstufenbarren, Akro-Team 
TV Gossau Akrobatik. TZ Fürstenland 
Turner Airtrack.
Am Sonntag: Getu Staad Boden, Gym 
Vilters Gymnastik mit Handgeräten 
und Kür, Gym STV St.Margrethen Te-
ste und Wettkampf. 
An jedem Offa-Tag trat zu Beginn des 
dritten Showblocks die Gruppe „Sport 
verein-t“ von Markus Meli auf. Die 
jungen Turnerinnen und Turner ver-
mittelten den zahlreichen Zuschaue-
rinnen und Zuschauern viel von der 
Lebensfreude, die der gemeinsam er-
lebte Turntag ihnen vermittelte.

Vielbeachteter Treffpunkt – 
der SGTV-Stand
Zum Treffpunkt für Sportler und In-
teressierte wurde der Stand des SGTV. 
Täglich gaben dort Mitglieder des 
Kantonalvorstandes Auskunft, offe-
rierten Erfrischungen und stellten 
sich auch kritischen Fragen und Dis-
kussionen. 
Am Donnerstag statteten gut 20 
Turnveteranen der Sektion St.Gallen-
Appenzell dem SGTV-Stand einen 
Besuch ab. Der Offa-Besuch ist zum 
festen Veranstaltungs-Bestandteil 
der Eidg. Turnveteranen St.Gallen-
Appenzell geworden. Unter Führung 

Turnvorführungen einmal mehr Publikumsmagnet

Berichte

von Patrik Baumer vom Kantonalen 
Sportamt verfolgten sie die Aktivitä-
ten von „Sport verein-t“ und einen 
attraktiven Showblock. Zum Ab-
schluss erhielten sie bei einem Apéro 
Gelegenheit zur Diskussion und zum 
kameradschaftlichen Treff im Sport-
restaurant.

Zum 15. Mal hat August Scherzinger 
die vorbereitende Organisation der 
SGTV-Präsenz an der Offa mit den 
Manegevorführungen innegehabt. 
Dafür gebührt ihm unser aller Dank. 
Ein spezieller Dank gebührt aber 
auch Irene Bischof, die es sich nicht 
hatte nehmen lassen ihre Nachfol-

gerin, Nicole Raschle, an allen Offa-
Tagen zu begleiten. Auch die übrigen 
Vorstandsmitglieder waren an einem 
oder mehreren Tage am SGTV-Stand 
präsent.
Ein herzliches Dankeschön gebührt 
aber auch der Firma Gämperle Veran-
staltungstechnik Oberbüren, sie stellt 
jeweils den attraktiven Stand zu ei-
nem moderaten Preis zur Verfügung. 
Ein Dankeschön für aktive Unterstüt-
zung gilt aber auch den Sponsoren 
St.Galler Tagblatt AG, Kägi Söhne 
AG und Schützengarten AG. Dan-
ken möchten die Organisatoren aber 
auch dem Turnern des TV St.Gallen-
Ost für die personelle Unterstützung 
bei den Gerätetransporten und für 
die Mitwirkung am Jugend-Projekt 
von Markus Meli. Schlussendlich geht 
ein grosser Dank an die Turnerinnen-
Vereinigung des Kantons St.Gallen 
und an die Vereinigung der Turner 
und Turnfreunde im Kanton St.Gallen 
für die finanzielle Unterstützung der 
Offa-Aktivitäten.

Text und Bilder: Ruedi Krässig

In eigener Sache. Ruedi Krässig be-
treut als Turnkorrespondent und Fo-
tograf die Offa für den SGTV schon 
über Jahre hinweg. Täglich ist er je-
weils mit der Kamera unterwegs und 
hält die Manege Vorführungen und 
den Infostand auf Bild und im Text 
fest. Ihm gebührt unser herzlichster 
Dank.

Die Turnveteranen trafen sich am SGTV 
Stand
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Rechtzeitig auf die Offa ist der Vor-
abdruck eines neuen Flyers erschie-
nen, mit dem der SGTV eindrücklich 
für seine Belange wirbt. Farbenfroh, 
reich bebildert, wird darauf der grös-
ste Sportverband im Kanton St.Gallen, 
unser SGTV, mit seinen über 26’000 
Vereinsturnerinnen und -turnern als 
grosse Familie, als Organisator, als 
Ausbilder, als Treffpunkt bis ins Alter 
sowie als Spitzensport-Förderer dar-
gestellt, der auch mit dem begehrten 
Label „Sport verein-t“ der IG St.Galler 
Sportverbände ausgezeichnet ist. Der 
neue Verbandsflyer ist beim SGTV-
Vorstand zu beziehen. 

Während der Offa durften Besucherinnen und Besucher am Glücksrad 
beim SGTV Stand drehen. Täglich wurden zwei Tickets an je eine 
Person für die Gymnaestrada Premiere der Gruppenvorführungen 
vom 7. Mai in Widnau verlost.

Die glücklichen Gewinner sind:
Eveline Vesti, Wangs
Rita Iff, Flawil
Linda Bachmann, Züberwangen
Madeleine Murisier, Chexbres
Jasmin Brändle, Amriswil

Die Gewinner wurden benachrichtigt. 
Herzliche Gratulation

Berichte

„Sport verein-t“ - an der Offa täglich gelebt

Auch an der 15. Auflage der <IG Sonderausstellung Sport> der IG St.Galler 
Sportverbände hat SGTV-Ehrenmitglied Markus Meli auf die Karte Jugend ge-
setzt. Wegen des Erfolgs der letzten Jahre hat er auch dieses Jahr mit einem 
kleinen Leiterteam an jedem Offa-Tag, also fünf Mal hintereinander, mit einer 
Gruppe bunt zusammen gewürfelter junger Turnerinnen und Turner aus dem 
ganzen Kanton eine Bühnennummer einstudiert und diese täglich um 16 Uhr 
in der Sportmanege vorgeführt. Je nach Können und Erfahrung der jungen 
Turnerinnen und Turner wusste er jeden Tag ein neues Showprogramm einzu-
studieren. Täglich haben zwischen 20 und 35 Jugendrieglerinnen und Jugend-
riegler aus dem ganzen Kanton am Projekt „Sport verein-t“ teilgenommen. 
Um den Vorstellungen zum Erfolg zu verhelfen, konnte sich Markus Meli auf 
ein jugendliches Leiterteam, vorzugsweise aus dem TV St.Gallen Ost zählen. 

Text und Bilder: Ruedi Krässig

Turnen à la carte beim SGTV – der neue Flyer ist da
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Die Mädchen kamen aus 7 verschiede-
nen Vereinen; STV Balgach, Gymnas-
tik Bütschwil, Gymnastik Wil, Gymnas-
tik Kirchberg, STV Marbach, STV St. 
Margrethen und Gymnastik Vilters. 
Gezeigt wurden die Jugendteste 1 – 
3 und der Aktivtest 4. Total wurden 
220 Vorführungen gezeigt und von 
je 3 Wertungsrichterinnen benotet.

Ziel der Testabnahme ist es den Test 
mit einer Note von 7.5 zu bestehen. 
Bei bestander Abnahme kann am 22. 
Mai 2011 am 1. Gymnastik & Aerobic 
Jugend CUP teilgenommen werden, 
der durch den STV Au organisiert 
und in Balgach durchgeführt wird.
Um an den Kantonalen Meisterschaf-
ten der Gymnastik und Rhythmischen 
Gymnastik vom 04./05. Februar 2012 
in St. Margrethen teilzunehmen, 
muss in den Jugendtesten eine Note 
von 8.0 erreicht werden. Im Herbst 
besteht nochmals die Möglichkeit, 
die Teste abzulegen respektive die 
Qualifikation für die Kantonalen 
Meisterschaften zu erreichen. Die 
Aktivteste sind mit einer Durch-
schnittsnote von 7.5 bestanden.
Die Tageshöchstnote von 9.433 
erturnte sich Sheela Aidoo von 
der Gymnastik Vilters mit der 
Seilübung vom Jugendtest 2.

Der St. Galler Turnverband möch-
te sich bei allen Turnerinnen, den 
Eltern und vor allem den Leite-
rinnen für ihren Einsatz im Sin-
ne der Gymnastik bedanken.
Die engagierten Leiterinnen, besuch-
ten zum Beispiel die Testeinführung 
am 5. März 2011 in Balgach. Dieses Jahr 
nutzen ca. 80 Mädchen im Jugendtest 
1-3 und Aktivtest 4 die Möglichkeit 
den Test Schritt für Schritt zu erlernen 
oder repetieren. Was die beste Vor-
bereitung für die Testabnahme war.

Christina Anderes

Erfolgreiche Quali- und Testabnahme Gymnastik Teste

Am Sonntag, 3. April 2011 stellten sich 118 Turnerinnen den Wer-
tungsrichterinnen in der Turnhalle Rheinau in St. Margrethen. 
Und trotz des Sonnenscheins war ein grosses Publikum dabei.

Test 2 Seraina Rüesch, 
STV St. Margrethen

Berichte

Starke Ostschweizer Dominanz im 
Juniorenkader (JK)
Christian Kopp RLZ (TZF/STV Schwar-
zenbach) befindet sich bereits in 
Hochform. Mit einer brillanten Pfer-
deübung dominierte er an diesem 
Gerät gar Pablo Brägger. Mit Nicola 
Graber (STV Kriessern/RLZ) auf dem 

dritten Rang und Manuel Sutter 
(Magglingen/TV Rebstein) Rang fünf, 
überzeugten die Ostschweizer Ka-
dermitglieder mit einer eindrückli-
chen Gesamtleistung.
Endlich wieder einmal einen Sieg für 
Christoph Scherrer (STV Wil/TZF) vor 
heimischem Publikum. Der RLZ Tur-

22. Fürstenland-Cup 2011  2./3. April in Zuzwil

5 Siege für Turner vom TZ Fürstenland und RLZ Ostschweiz 

Kunstturnen Männer - Am Fürstenland Cup begeisterten die Turner 
aus der Region das zahlreich anwesende Publikum. Pablo Brägger 
(P6), Christoph Scherrer (P5), Fabian Bischofberger (P4), Lars Kölbener 
(P3) und Linus Rohner (P1) heissen die Sieger. In der Ausmarchung 
des Juniorenkaders brillierten die beiden Turner vom RLZ Ostschweiz. 
Hinter Pablo Brägger belegten Christian Kopp und Nicola Graber die 
Ränge zwei und drei.

Christian Kopp beim Sprung Christoph Scherrer Ringabgang
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ner (erweitertes JK) siegte vor seinen 
ehemaligen Trainingskollegen Sand-
ro Brändle (TZF) und Jonas Guler (STV 
Kirchberg/TZF).
Vom Publikum mit tosendem Applaus 
begrüsst wurde das neue Mitglied 
im Nationalkader Pablo Brägger(STV 
Oberbüren). Er präsentierte seine 
Übungen mit grosser Eleganz. Sein 
Sieg war ungefährdet, dies trotz eini-
gen Patzern am Pferd und dem Bar-
ren. Zur Freude seiner grossen Fange-
meinde gab es nach dem Wettkampf 
noch eine kurze Autogrammrunde.

Podestplätze für RLZ Turner
Vier Podestplätze, davon 2 Siege für 
die RLZ Turner im P4 und P3. Fabian 
Bischofberger (TKV) siegte im P4 mit 
sicherem Vorsprung vor Andy Aidoo 

(TV Mels). Ein Leckerbissen war der 
Wettkampf von Lars Kölbener im 
P3. Seine enormen Fortschritte im 
RLZ lassen die Trainer ins schwärmen 
geraten. Auf Rang 3 der Turner mit 
der besten Bodenübung Marc En-
geli (TKV). Adrian Stillhart vom TZR 
schaffte es Dank einer gelungenen 
Bodenübung auf Rang 7. 

Sieg und Meistertitel für Linus Roh-
ner im P1
Eine starke Gesamtleistung boten die 
19 Nachwuchsturner vom TZ Fürsten-
land. Drei Turner vom P1 klassierten 
sich in den Top Ten, wovon der Jüngs-
te siegte. Linus Rohner (STV Nieder-
wil), ein willensstarker Turner hat sich 
diesen 1. Sieg durch eine zielstrebige 
Leistung  erkämpft. Sein direkter Kon-

Pablo Brägger

Lars Kölbener

Berichte

trahent Olin Meier (STV Wil) patzerte 
an zwei Geräten und musste sich mit 
Rang 6 zufrieden geben. Eine erfreu-
lich gute Vorstellung gelang Melvin 
Tobler (STV Wil) der den 8. Schluss-
rang erturnte. Auf Rang 10 und 11 
sind die beiden Turner vom TZR Lau-
renz Leupold und Steven Hutter.

Im Einführungsprogramm stand 
als einziger Turner aus den beiden 
Kunstturnzentren Tim Wibawa auf 
dem Podest (2. Rang). 

Esther Andermatt
Fotos: Harry v. Mengden www.

Altenwoga.ch  

Kantonalmeister 2011  

Der bestrangierte Turner vom St.Galler Turnverband wird jährlich in Er-
mangelung eines Kant. Kunstturntages jeweils am Fürstenland – oder 
Rheintal Cup mit einem Diplom geehrt. Im 2011 gingen diese Titel an 
folgendeTurner:

Tim Wibawa (EP) Linus Rohner (P1), Nando Pallecchi (P2), 
Lars Kölbener (P3), Christoph Scherrer (P5), Pablo Brägger (P6) 
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Internationale Turner bringen Farb-
tupfer an den Rheintal Cup
Die Anwesenheit internationaler Tur-
ner im P5/P6 bietet eine grossartige 
Gelegenheit, den eigenen Standort 
zu bestimmen. Solche Vergleichswett-
kämpfe sind enorm wichtig für den 
Kunstturnsport. Sie motivieren, relati-
vieren und geben Anstoss, um an die 
Spitze zu gelangen. Dem TZ Rheintal 
ist es einmal mehr gelungen, einen 
grossartigen und schönen Kunstturn-
anlass zu organisieren. Für wirbelnde 
Shows und Glamour sorgten die Ma-
joretten aus Tschechien.

RLZO Turner überzeugen erneut und 
holen Edelmetall
In der internationalen Klasse des P6 
setzten die (ehemaligen) Turner des 
TZ Rheintal diverse Glanzlichter. So 
musste sich Manuel Sutter (Magglin-
gen) einzig von dem um vier Jahre 
älteren Franzosen Guillaume Au-
gugliaro geschlagen geben. Mit ihm 
auf dem Podest stand Nicola Graber/
RLZO. Überschwänglicher Applaus 
ergoss sich über die beiden Rheinta-
ler. Trotz gesteigertem Notentotal 
musste Christian Kopp/RLZO (4. Rang) 
seinem Trainingskollegen und Junio-
renkader- Gefährten Nicola den Vor-
tritt lassen. Jerome Loher, der in Bern 
trainiert, wurde guter Neunter. Einen 
ganzen Medaillensatz sicherten sich 
die St. Galler in den Gerätefinals des 
P6: Sutter und Kopp gewannen Gold 
und Bronze am Reck, und Graber er-

kämpfte Silber am Boden.
Gold für die RLZ Turner im P3+P4. Der 
turnerischen Überlegenheit von Lars 
Kölbener/RLZ vermochte auch am 

16. Rheintal Cup vom 09./10. April 2011 in Widnau
Turner vom SGTV profilieren sich

Die Turner vom SGTV überzeugen in einem Teilnehmerfeld von 10 
Nationen. Der Nachwuchs der „Satelliten“ erturnt mit viel Selbstver-
trauen Spitzenpositionen. 

Oben: Manuel Sutter 
Unten: Nicola Graber

Berichte

zweiten Wettkampf niemand etwas 
entgegen zu setzen. Sein Trainings-
partner Marc Engeli/TG wurde guter 
Sechster. Der Rheintaler Adrian Still-
hart verpasste als Vierter das Podest 
knapp. Im P4 sicherte sich Fabian 
Bischofberger/TG mit einem halben 
Punkt Vorsprung auf Andy Aidoo/
RLZ seine zweite Goldmedaille. Im 
Feld mit 46 Turnern zeigte Christoph 
Scherrer/RLZ erneut eine seriöse Leis-
tung. Als zweitbester Schweizer Tur-
ner im P5 belegte er den 13. Rang. 
Platz 18 resultierte für Manuel Kast/
RLZ, und der Amateurturner des TZ 
Fürstenland, Jonas Guler/ STV Kirch-
berg, turnte auf den für ihn erfreuli-
chen 31. Rang. 

Gold und Silber für die besten Nach-
wuchsturner aus dem SGTV
Nando Pallecchi/TZR heisst der Gold-
junge im P2. Der Wettkampf vor sei-
ner Haustüre verlieh ihm „Flügel“, 
und an drei von sechs Geräten hielt 
er seine Gegner in Schach. Er sieg-
te mit 0.150 Punkten Vorsprung vor 
Robin Wegmüller /TG und mit 2.400 
Punkten vor dem Zürcher Remo Käss. 
Stolz auf ihre Leistung durften auch 
die Rheintaler Luca Scheiwiler als 
Achter und Tino Nüesch als Zehnter 
sein.
Den Schwung vom Fürstenland Cup 
nahmen die Turner vom P1 mit ins 
Rheintal. Linus Rohner/STV Niederwil 
turnte sicher und mit grösster Kon-
zentration. Zum zweiten Mal inner-
halb einer Woche stand er als Sieger 
auf dem Podest. Silberboy wurde Olin 
Meier/STV Wil, der sich um vier Zehn-
telspunkte geschlagen geben musste. 
In Soge von Linus zeigten sich die P1 
Turner aus dem TZF fast unwidersteh-
lich. Innerhalb der Top Ten kamen de-

ren fünf aus dem TZ Fürstenland, 2 
Turner aus dem TZGR und deren drei 
aus dem TKV.

Für eine weitere Goldmedaille sorgte 
der EP Turner Tim Wibawa/TZR. Sein 
Teamkollege Elia Hasler wurde gu-
ter Neunter. Im EP konnten sich vor 
allem die Turner aus den TZGR und 
SH auf den vorderen Positionen be-
haupten. Noch nicht ganz vorne mit-
reden können die EP Turner aus dem 
TZF. Sie gehören jahrgängig zu den 
Jüngsten und bestreiten erstmals 
Wettkämpfe.

Esther Andermatt/Edith Graber

Nando Pallecchi Sieger im P2

Tim Wibawa gewinnt Gold im EP
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Vormachtstellung bestätigt
TZ Fürstenland erntet die Früchte der Basisarbeit

Berichte

Ausgezeichnete Teamleistung
Bei den Jüngsten siegte Alina Knöp-
fel vor Teamkollegin Julia Kölbener. 
Alle Turnerinnen des Einführungs-
programms verdienten sich eine Aus-
zeichnung. Im Programm 1 wächst 
einmal mehr eine starke Nachwuchs-
gruppe heran. Die Mädchen von Trai-
nerin Deborah Koster erzielten ein 
hervorragendes Gesamtresultat. Die 
Fürstenländerinnen besetzten zwei 
Plätze auf dem Podest, drei weitere 

Topten Klassierungen und total neun 
Auszeichnungsplätze. Noe Brenner 
schaffte zum zweiten mal in Serie den 
Sprung aufs Podest, Bronze holte Ma-
ria Gojevic vom STV Uzwil. Lilla Ulrich 
präsentierte sich im Vergleich zum er-
sten Wettkampf deutlich verbessert. 
Im Programm 2 bestätigte Alissa 
Letti ihr erfreuliches Resultat der 
Wettkampfpremiere. Mit einer kla-
ren Steigerung an drei Geräten hol-
te sich ihre zweite Auszeichnung.

Kunstturnen – Das Trainingszentrum Fürstenland Frauen ist bekannt 
für herausragende Arbeit an der elementaren Turntechnik. Der 
Rhyfall Cup in Neuhausen führte dies eindrücklich vor Augen.

Noe Brenner, TV Abtwil, Programm 1  Jenny Straw, TV Gossau, Programm 3

Berichte

Im Programm 3 erturnte die Gossaue-
rin Jenny Straw die Silbermedaille. 
Sie überzeugt mit Eleganz und Be-
weglichkeit. Noelle Medgyesy (Uzwil) 
stürzte bei der Riesenfelge am Stufen-
barren, erreichte aber dank guten Lei-
stungen an den drei anderen Geräten 
trotzdem einen Auszeichnungsplatz. 

Zweimal Silber
Zum Abschluss des Wettkampfwo-
chenendes standen zwei Aushän-
geschilder des TZ Fürstenland am 
Start. Ariana Zill wagte sich zum er-
sten mal an die Herausforderungen 
der obersten Amateurklasse. Für sie 
resultierte Platz zwei und die Er-

kenntnis, dass zukünftig  auch Gold-
medaillen möglich sind. Die zweite 
Gossauerin Giulia Steingruber ge-
wann ebenfalls eine Silbermedaille. 
Im Dress des TZ Fürstenland erzielte 
sie die Höchstnote am Sprung, noch 
vor Europameisterin Ariella Käslin.

Beim nächsten Zusammentreffen der 
Kunstturnerinnen, dem Limmat Cup 
in Engstringen werden auch Team-
wettkämpfe durchgeführt. Die Trai-
nercrew darf sich freuen, aus einer 
ganzen Reihe starker Nachwuchs-
turnerinnen auswählen zu können. 

Hans Kölbener
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Resultate Rhyfall Cup

Einführungsprogramm EP
1. 	 Alina Knöpfel, TZFF 	 53.60
2.	 Julia Kölbener, TZFF 	 52.25
6. 	 Ramona Cadonau, TZFF	 48.75
 
Programm 1
2. 	 Noé Brenner, TZFF/ TV Abtwil 	 52.95 
3.	 Maria Gojevic, TZFF/ STV Uzwil 	 51.60
5. 	 Svenia di Sarli, TZFF/ STV Bernhardzell 	 51.35
9.	 Lilla Ulrich, TZFF/ STV Wil 	 50.05
10.	 Aline Breu, TZFF/ STV Wil 	 50.00
12. 	 Céline Huber, TZFF/ TV Gossau 	 49.55
13. 	 Francesca Nocita, TZFF/ STV Wil	 49.15
17. 	 Mara Gillich, TZFF/ STV Wil 	 48.85
21. 	 Gabriela Miljak, TZFF/ STV Oberbüren	 47.85
28. 	 Nina Landolt, TZFF/ STV Oberbüren 	 46.30 
42. 	 Anastasia Würgler, TZFF/ BTV St.Gallen	 44.30
44.	 Sira Keller, TZFF/ TV Niederwil 	 44.00
46. 	 Jessica Vettiger, TZFF/ STV Oberbüren	 43.30 
59.	 Sara Durrer, TZFF/ STV Wil 	 40.80

Programm 2
18. 	 Alissia Letti, TZFF/ STV Steinach	 42.05

Programm 3
2. 	 Jenny Straw, TZFF/ TV Gossau	 49.425 
4.	 Noelle Medgyesy, TZFF/ STV Uzwil 	 47.25

Programm 6 Amateure
2. 	 Ariana Zill, TZFF/ TV Gossau	 40.825

Programm 6
2. 	 Giulia Steingruber TZFF/ TV Gossau 	 53.65

Berichte Berichte

Die Pokalsammlung begann bereits 
bei den Kleinsten

Bei achtundsechzig Konkurrentinnen 
im Einführungsprogramm besetzte 
das TZ Fürstenland alle drei Plätze 
auf dem Einzelpodest. Als logische 
Folge resultierte ein überlegener 
Platz eins in der Teamwertung. Ähn-
liches ereignete sich im Programm 
1. Dort eröffneten die Kaderturne-
rinnen ihre Wettkampfsaison. Die 
Frauenfelderin Vivien Kressbuch vom 
Regionalen Leistungszentrum holte 
sich Gold vor Celine Huber und Noé 
Brenner (TZ Fürstenland). Acht wei-
tere Athletinnen klassierten sich in 
den ersten zwanzig der insgesamt 
hundert Angetretenen. 
Im Programm 2 verpassten Simona 

Kappeler und Ylenia Hahn das Po-
dest um wenige Zehntelspunkte. Zu-
kunftshoffnung Carina Wegmüller 
war mit Rang zehn die beste Acht-
jährige.

Sieg trotz Sturz
Eine Leistung der besonderen Art 
zeigte Julia Rohner. Nach einem spek-
takulären Sturz vom Balken schien 
Platz eins unerreichbar geworden zu 
sein. Mit einer bravourösen Leistung 
am Stufenbarren gelang es der Zehn-
jährigen dennoch, sich hauchdünn 
an die Spitze zu setzen. 

Goldrausch - Ostschweizerinnen dominieren am 
Limmat Cup

Kunstturnen – Kürzlich fand in Engstringen der Limmat Cup statt. 
Dieser Wettkampf beinhaltet als Besonderheit Gruppenwertungen 
bereits in den unteren Kategorien. Vier von fünf Siegerpokalen 
gingen ins Fürstenland.

Siegerteam Einführungsprogramm 
v l n r: Ramona Cadonau, Julia 
Kölbener, Anna Huber Alina Knöpfel, 
hinten Deborah Koster (Trainerin)

Siegerteam Programm 3 und ihre 
Trainer 
hintere Reihe v l n r: Peter Recazs, 
Noelle Medgyesy, Jenny Straw, Aurelia 
Steinemann
vordere Reihe v l n r: Chiara Gander, 
Julia Rohner, Florence Nussbaumer
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Im Programm 4 gingen sechs Turne-
rinnen aus dem Kader des RLZ Ost-
schweiz an den Start. Wie wertvoll 
ein hohes Niveau in der Trainings-
gruppe ist, beweisen die Plätze eins, 
vier, acht, zehn und elf. Teamleaderin 
Fiona Keller (STV Frauenfeld) ent-
schied die Einzelwertung für sich und 
führte ihr Team zu einem ungefähr-
deten Gruppensieg. 

Schliesslich setzt Ariana Zill die Für-
stenländer Tradition starker Ama-
teurturnerinnen in beeindruckender 
Weise fort, und sammelt reihenweise 
Podestplätze. Trotz Sturz vom Balken 
fehlten nur gerade zwei Zehntels-
punkte für den Sprung nach ganz 
oben. 

Hans Kölbener

Siegerteam Programm 4  v l n r: 

Anouk Steiner, Tabea Brochier, Fiona Keller, Celine Boppart, Michelle Heimberg

Berichte

Resultate Limmat Cup

Einführungsprogramm EP Einzel
1. 	 Alina Knöpfel, TZFF 	 54.00
2. 	 Julia Kölbener, TZFF	 53.10
3. 	 Anna Huber, TZFF 	 52.60
43.	 Ramona Cadonau, TZFF	 45.55
Gruppe:  1. TZ Fürstenland 	 159.80

Programm 1
1.	 Vivien Kressbuch, RLZO/ STV Frauenfeld 	 53.20
2.	 Céline Huber, TZFF/ TV Gossau 	 51.05 
3.	 Noé Brenner, TZFF/ TV Abtwil  	 50.20
6 . 	 Maria Gojevic, TZFF/ Jugi STV Uzwil 	 49.70
9. 	 Svenia di Sarli, TZFF/ TV Bernhardzell 	 48.75 
11. 	 Lilla Ulrich, TZFF/ STV Wil 	 48.70 
15. 	 Francesca Nocita, TZFF/ STV Wil 	 47.70
21. 	 Gabriela Miljak, TZFF/ STV Oberbüren 	 47.00 
23.	 Aline Breu, TZFF/ STV Wil 	 46.90
Gruppe:  1. TZ Fürstenland 	 159.80 
                2. STV Frauenfeld	 153.20

Programm 2
4.	 Simona Kappeler, RLZO/ TV Bichwil 	 48.55
8. 	 Ylenia Hahn, RLZO/ STV  Frauenfeld 	 47.65
10.	 Carina Wegmüller, RLZO/ STV Wil 	 47.35 
25.	 Alissia Letti, TZFF/ STV Steinach 	 41.60
Gruppe:  1. STV Frauenfeld 	 141.50 
                3. TZ Fürstenland 	 139.75

Programm 3
1. 	 Julia Rohner, RLZO/ TV Niederwil	 49.325
4. 	 Florence Nussbaumer,  RLZO/ STV Wil 	 48.85 
5. 	 Jenny Straw, TZFF/ TV Gossau 	 48.825 
6. 	 Chiara Gander, RLZO/ STV Frauenfeld 	 47.95
7. 	 Noelle Medgyesy, TZFF/ Jugi STV Uzwil 	 43.95
Gruppe:  1. TZ Fürstenland 	 142.10
                2. STV Frauenfeld	 130.25

Programm 4
1.	 Fiona Keller, RLZO/ STV Frauenfeld	 44.80
4. 	 Celine Boppart, RLZO/ TSV Engelburg	 42.55
8. 	 Michelle Heimberg, RLZO/ STV Wil	 41.90
10. 	 Tabea Brochier, RLZO/ STV Wil	 41.25
11. 	 Anouk Steiner, RLZO/ STV Oberbüren 	 40.60
Gruppe:  1. TZ Fürstenland	 131.20 
                3. STV Frauenfeld

Programm 6, Amateure
2. 	 Ariana Zill, TZFF/ TV Gossau, 	 43.45
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Ausschreibungen

SGALV/SGTV/ATV Staffelmeisterschaften

Datum: 			  Mittwoch, 18. Mai 2011

Ort: 			   Sportanlage Riet Balgach

Organisator: 		  TV Rebstein/Balgach

Startgeld: 	 Fr. 25.- pro Mannschaft (alle Kategorien) 
Die Einsätze sind gleichzeitig mit der Anmeldung auf 
folgendes Konto zu überweisen:

	 Raiffeisenbank Rebstein/Marbach (Clearing 81324)

	 Kontonummer 309787, Bankkonto 90-3487-8

	 Lautend auf: TV Rebstein, 9445 Rebstein

Anmeldung:		 Anmeldung erfolgt Vereinsweise.  
Anmeldung auf www.tv-rebstein.ch  
Nachmeldungen können im Rahmen der Möglichkei-
ten mit Zuschlag von Fr. 10.- pro Staffel aufgenom-
men werden.  
Bis spätestens eine Stunde vor Start muss sich die 
gemeldete Mannschaft auf der Startliste abgekreuzt 
haben.

Meldeschluss:	 Sonntag, 1. Mai 2011

Auszeichnungen: 	 SGALV Meisterabzeichen

Ausschreibungen

Versicherung: 	 Ist Sache der Teilnehmer/Innen

Zeitplan:	 Der definitive Zeitplan wird eine Woche vor Wett-
kampf auf der Homepage www.tv-rebstein.ch aufge-
schaltet. Es erfolgt kein Versand.

Rangliste:	 Die Rangliste wird nach dem Wettkampf auf der 
Homepage  
www.tv-rebstein.ch veröffentlicht.

Auskunft:	 Ronny Graf, ronny.graf@bluewin.ch

Wettkampfangebot:

Staffelangebot 
Männer

U20 M U18 M U16 M U14 M U12 M

5 x frei x x

5 x 80 m x

4 x 100 m x x

Olympische x x

3 x 1000 m x x x x x

Staffelangebot 
Frauen

U20 W U18 W U16 W U14 W U12 W

5 x frei x x

5 x 80 m x

4 x 100 m x x

Olympische x x

3 x 1000 m x x x x x
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Ausschreibungen

23. POLISPORTIVES J&S LAGER DES SGTV

Organisator	 St. Galler Turnverband, Jugend
Wann/Wo	 10. bis 16. Juli 2011, Sarnen 
	 (Unterkunft, Schlaf-Ess- und 
	 Aufenthaltsräume mit Tageslicht)
	
Teilnehmer	 Mädchen und Knaben einer Jugend- oder Juniorenriege

	 10 – 15 Jahre (Jg. 1996 bis 2001)  Jugi
	 16 – 18 Jahre (Jg. 1993 bis 1995)  Junioren 1
	 18 – 20 Jahre (Jg. 1991 bis 1993)  Junioren 2 o .Hilfsleiter

	 Wenn Deine Kollegin/Dein Kollege in einer anderen 
	 Alterstufe eingeteilt ist, besteht selbstverständlich die 	
	 Möglichkeit, dass beide in der gleichen Gruppe eingeteilt 	
	 werden.

Lagerprogramm	 Sport, Spiel, Spass – Eine ganze Woche Sport!

	 Ein polisportives Programm mit unter anderem: 		
	 Volleyball, Unihockey, Fussball, Trapez, Minitrampolin, 	
	 Trampolin, Akrobatik, Leichtathletik, Geräteturnen und 	
	 diverse Trendsportarten und viel Neues zum Kennen-		
	 lernen. 

Als Höhepunkt besuchen wir an einem Tag das 
Weltturnfest, die Gymnaestrada, die gleichzeitig in 
Lausanne stattfindet. Die Kosten für diesen speziellen 
Anlass übernehmen die Vereinigung der Turner und 
Turnfreunde im Kanton St. Gallen sowie der St. Galler 
Turnverband. 

Lagerleitung	 Markus Meli, Esther Andermatt, Christian Fräfel

Kosten	 Fr. 235.– (inklusive Reise)

Mitnehmen	 Fahrrad, detaillierte Angaben nach erfolgter Anmeldung

Anmeldung	 Bis spätestens 30. Juni 2011
	 an Markus Meli, Dunantstrasse 4a, 9016 St.Gallen
	 Tel. 079 689 65 17 (auch tagsüber)
	 markus.meli@tvstgallen-ost.ch

	 Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 		
	 Einganges berücksichtigt.

	 St. Galler Turnverband, Markus Meli

Ausschreibungen

Auflage: Druck 250, Newsletter 1250

Redaktion:
Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
turnpost@sgtv.ch

Druck: www.copy-center-wil.ch

Redaktionsschluss 
für Nr. 6 ist der 10. Mai 2011 
für Aussschreibungen zu Handen 
Abteilungsleiter und der 18. Mai für 
Berichte zu Handen Yvonne Kuster

Impressum:

Anmeldung  
Polisportives J&S Lager in Sarnen 10. bis 16. Juli 2011

Name, Vorname 

Geb.datum

Adresse

Plz, Ort

Verein

Telefon

Unterschrift der Eltern
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Agenda

04.	 ADM	 TI	 Plauschnachmittag Turnerinnenvereinigung 	 	
			   SG, Wildhaus-Alt St. Johann

06.*	 LA	 TI/TU	 Rheintaler Leichtathletikmeisterschaft, Balgach

07. 	 ADM	 TI/TU	 Ehrenmitgliedertagung SGTV

07.*	 GYM		  Jugendcup, St. Margrethen

07.	 VT 	 TU/TI	 Première Gruppenvorführungen Gymnaestrada,	
			   Widnau

13. *	 SF	 TI/TU	 Rheintaler Meisterschaften Frauen/Männer, Lienz

14. *	 JUGI	 TI/TU	 Erdgas-Cup in Flawil

14.-15.* 	 GETU	 TI/TU	 Bündner GETU-Tag

15.*	 JUGI	 TI/TU	 Jugendriegentag Kreis Werdenberg, Grabs

15.* 	 JUGI	 TI/TU	 Jugendriegentag Kreis Bodensee, Thal

21.* 	 VT 	 TI/TU	 Leuberg-Cup, Zuzwil

21. 	 VT	 TI/TU	 Première Schweizer Abend Gymnaestrada,  
			   Rapperswil-Jona

21./22. *	 GETU	 TI/TU	 Frühjahrsmeisterschaft, Gams

22. *	 JUGI	 TI/TU	 Jugendriegentag Kreis Rhein, Balgach (STV Au)

25.* 	 LA	 TI/TU	 Abendmeeting ATV, Herisau

27.*	 LA	 TI/TU	 LMM Vorrunde, Sargans

28. 	 VT/SF	 TI/TU	 Kant. Sport Fit Tag, Walenstadt

28.* 	 GETU 	 TI/TU	 Kreis Gerätemeisterschaft St. Gallen, Thurzelg, 		
			   Oberbüren (TV Gossau)

28.* 	 VT	 TI/TU	 Tannzapfen-Cup, Dussnang 

28.* 	 LA	 TI/TU	 SGALV-Einkampf-Meisterschaften U20/U18/U16, 
			   Herisau

* J+S anerkannte Anlässe TU=Turner TI= Turnerinnen

MAI

Anlässe / Wettkämpfe	2011	
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)	

MAI

Agenda

3.*	 JUGI	 TI/TU	 Neckisprinter (Ausscheidung Migros Sprint  	

			   ST. Peterzell 

03.*	 LA	 TI/TU	 SGALV-Einkampf-Meisterschaften Aktive  	

			   (inkl. U20), Illertissen/GER

04.* 	 JUGI	 TI/TU	 St. Peterzeller Meeting

04./05.*	 RG	 TI	 SM RG Einzel und Gruppen, Widnau

04./05.*	 KUTU 	 TU	 SM KUTU M, Junioren, Maienfeld

11.* 	 JUGI	 TI/TU	 See-Gaster Cup, Goldingen

18./19* 	 KUTU	 TI	 SM KUTU F, Juniorinnen, Rüti ZH

19.* 	 LA	 TI/TU	 SGALV Schülermeisterschaften, Triesen

29.*	 JUGI	 TI/TU	 Kreisjugendriegentag LA Neudorf, St. Gallen

29.*	 JUGI	 TI/TU	 UBS Kids Cup Vorausscheidung, Lütisburg

29.* 	 GETU 	 TI/TU	 Engelburger Jugendcup, Engelburg

29.* 	 JUGI	 TI/TU	 Kantonalbank Cup, Vorrunde Oberland, Sevelen 

JUNI



	4140

Kursprogramm  2011			 
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)			 

		

		 	

 

SF	 1.	 TI	 Frühlingskurs Frauen, Balgach

SF	 4.	 TI/TU	 Fit & Fun Schiedsrichterkurs Fortbildungskurs, Walenstadt

KITU	 7./8.	 TI/TU	 Grundkurs KITU in Buchs

GETU	 29.	 TI/TU	 WR-Kurs Brevet 1 EGT Prüfung, Staad

MAI

AKOBJ
CHMIDS
ASPARK

ETLIW
Das Winzerleben ist ein Glück.

Wein ist unser Leben. Seit 1860.

www.schmidwetli.ch

SchmidWetliAG_Anzeige_SGTV.indd   1 13.01.11   16:32

Agenda

Briefbogen  Broschüren

Couver ts  Farbprospekte

Flyer  Plakate

und  vieles  mehr!

Hubstrasse 60 • 9500 Wil

Telefon 071 913 47 11 • Fax 071 913 47 99

www.zehnder.ch



Kägi Söhne AG
Loretostrasse 52   9620 Lichtensteig

Phone +41 (0)71 987 70 10   Fax +41 (0)71 987 70 19
www.kaegi-ag.ch   info@kaegi-ag.ch

preisgünstige Spezialitäten   laufend Sonderangebote
attraktive Geschenkpackungen   gratis „Versuecherli“

.
.

.

.
.

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 13.30 - 18.00 Uhr
Samstag     09.00 - 13.00 Uhr

Sport, 
Spiel 
und

Spass

Sport, 
Spiel 
und

Spass
www.alder-eisenhut.ch
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 66
Fax 071 992 66 44 

Inserat_A5_hoch.indd   2 7.1.2011   16:42:00 Uhr



St.Galler Turnverband 
 
Sekretariat	 Isabel Steiner	 Tel. 071 565 16 92 
St. Galler Turnverband	 Im Dorf 3	 sekretariat@sgtv.ch		
	 9245 Oberbüren 

Präsident	 Dominik Meli	 P 071 298 40 88 
	 Holengartenstrasse 6a	 G 071 243 00 13 
	 9300 Wittenbach	 praesidium@sgtv.ch 

Vizepräsident	 Vakant 	

Finanzen	 Walter Epprecht	 P  071 951 28 46		
	 Flawilerstrasse 6b	 G 00423 399 23 40 
	 9244 Niederuzwil	 finanzen@sgtv.ch 

Marketing	 Nicole Raschle	 071 983 54 52 
	 Wolfenmatt 12	 marketing@sgtv.ch 
	 9606 Bütschwil 

Techn. Koordination	 Hanspeter Jud	 P 079 344 34 90 
	 Ottenhofenstrasse 64	 G 055 222 49 44 
	 8738 Uetliburg	 techn-koord@sgtv.ch	 	  		

Jugend	 Martin Senn	 P 071 911 05 04 
	 Wilbergstrasse 5	 jugend@sgtv.ch 
	 9500 Wil 

Active Sports	 Walter Schlegel	 P 071 988 11 52 
	 Bahnhofstrasse 3	 active-sports@sgtv.ch 
	 9630 Wattwil 

Sport Fit	 Paul Bucher	 P 071 777 21 90	  
	 Bergstrasse 22	 sport-fit@sgtv.ch 
	 9437 Marbach 

Spitzensport	 Jürg Litscher	 P 071 777 66 53	  
	 Schartenstrasse 3a	 G 071 740 01 29 
	 9445 Rebstein	 spitzensport@sgtv.ch 

<sport-verein-t>	 Paul Bucher	 P 071 777 21 90 
	 Bergstrasse 22	 sport-fit@sgtv.ch 
	 9437 Marbach 

Sport-Toto	 Felix Tschirky	 P 071 931 14 60 
	 Im Hof 5	 sport-toto@sgtv.ch 
	 9604 Lütisburg	   

Turnpost	 Yvonne Kuster	 P 055 280 40 51 
	 Rank	 turnpost@sgtv.ch
	 8738 Uetliburg	

P.P. 9500 Wil
Erscheint monatlich

Retouren und Mutationen 
an Sekretariat in
9245 Oberbüren
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